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PRESENTACION

Dada la importancia que tiene la ensefianza
del Catecismo y la necesidad de tener buenos
catequistas, me muevo a escribir el presente
libro para indicar cémo se puede conseguir buen
fruto en la catequesis, poniendo primero de
relieve las cualidades que deben adornar a los
educadores de los nifios y sefialando luego el
método que creo mejor para que puedan dar con
provecho las lecciones de Catecismo.

Este método, como digo al final del libro,
consiste en que el catequista al empezar la
catequesis (para llamar la atencién a los nifios y
hacer que estén atentos) sea €l el que les hable y
les exponga a grandes rasgos el contenido del
tema o leccién que les va a dar, y luego ya
empiezan las preguntas apropiadas con ciertas
repeticiones para que ellos se den cuenta y
salgan sabiendo la leccién que se les ha dado.

Yo he podido observar que los més de los
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ninos ya a los doce y catorce afos salen de los
colegios poco formados en religién y apenas
saben las primeras oraciones.

Por eso conviene tengamos presente lo que
nosdiceJuan Pablo Il enla «Catechesi tradendae»
como se debe enseiar el Catecismo y la necesi-
dad de aprendizaje por la memoria de las princi-
pales verdades tan abandonadas en estos tiltimos
tiempos. Por tanto los nifios a los siete afios ya
debieran saber de memoria, no sélo el
Padrenuestro y el Avemaria, sino también el
Credo, la Salve, Mandamientos de Dios y de la
Iglesia, acto de contricidn, etc. Y ya después de
la primera comunidn, «la catequesis, como dice
el Papa, debe ser una ensefianza sistematica, no
improvisada, siguiendo un programa que permi-
ta llegar a un fin preciso...» (N° 21).

Y este programa puede ser siguiendo el Ca-

‘tecismo y ensefndndolo bien desde el principio.
Los libros a que hago referencia al final, es por
si a alguno les interesase usarlos, y lo mismo las
lecciones que pongo como ejemplo son para que
los catequistas sepan como pueden ellos ir ense-
nando el Catecismo,

Todos, padres, sacerdotes y catequistas de-
bemos persuadirnos de la necesidad y el deber
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que pesa sobre nosotros, dada la ignorancia
religiosa existente, de ensefar el Catecismo, y
mas sabiendo que Jesucristo quiere que su doc-
trina se ensefle a todos y la aprendan todos, ya
que El nos lo dice asi: «Id, ensefiad a todas las
gentes... cuanto Yo os he mandado». (Mt.28,1-
20). Haciendo esto, el fruto no faltard y estemos
seguros que Dios premiard nuestra labor
catequistica.

Benjamin MARTIN SANCHEZ
Zamora, 31 marzo 1993



. Qué es el Catecismo?

El Catecismo es un libro pequeiiito e insigni-
ficante al parecer; pero bien podemos decir,
ateniéndonos a su contenido, que después de los
libros divinos, o sea, de la Santa Biblia, es el mas
importante que hay en el mundo.

En el Catecismo tenemos un resumen de la
doctrina enseifiada por Jesucristo, la que todo
cristiano debe saber y practicar, y viene a ser
como un compendio de las verdades dogmaticas
y morales contenidas en la Biblia.

Pio XI hablando del Catecismo dijo: «El
Catecismo de reducido volumen e insignificante
por su exterior, es en realidad de una grandeza y
elevacion divinas. Contiene todo cuanto puede
alimentary confortar la vidaespiritual del alma...
El Catecismo es el resumen de las verdades,
leyes y prescripciones elevadas que, todas y
cada una de ellas conducen a la cima de la
perfeccién humana y cristiana...».



La catequesis, que es la ensefianza metddica
y educacionreligiosade los nifios y jévenes, y de
las personas poco instruidas en Doctrina Cristia-
na, tiene como fin educar paraesta vidacristiana,
0 sea, para que todos sean buenos cristianos.

2
Necesidad del Catecismo

El Catecismo es de suma necesidad porque
en €l se ensefan todas las verdades que se deben
creer y los preceptos que se deben observar para
conseguir la vida eterna.

Un célebre fil6sofo, profesor de 1a Universi-
dad de Paris, llamado Jouffroy (m. 1842), habia
sido incrédulo durante mucho tiempo; pero lue-
go vino a ser un fervoroso catélico. Poco antes
de morir dijo a sus amigos: «Conozco un librito
que leen y entienden hasta los nifios, y en el que
estanresueltos todos los grandes problemas de la
vida. Leedlo: este librito es el Catecismo».

Y ;cudles son los problemas de la vida? Son
las cuestiones que tanto dieron que pensar a los
grandes fil6sofos. Por ejemplo: ;Quién es Dios?
(Dedénde viene el mundo? ;Cémo fue creado el
hombre? ; Para qué vive el hombre? ;Cudles son

8



nuestros deberes? ;Qué serd de nosotros des-
pués de la muerte?, etc., etc. Estas graves cues-
tiones los filésofos antiguos, como Sdcrates,
Plat6n y muchos otros, no supieron resolverlas y
dijeron muchos disparates. Si hubieran tenido a
mano el pequeiio libro del Catecismo las hubie-
ran encontrado resueltas.

3

Importa mucho conocer el Catecismo, por-
que el que quiera salvarse debe creer las verda-
des reveladas por Dios y observar sus manda-
mientos. Pero si uno no conoce estas verdades,
(como podrd creerlas? y si no conoce los precep-
tos divinos, ;c6mo podra observarlos? Por aqui
podemos ver la necesidad que todos tienen de
saber el Catecismo si quieren salvarse.

En el Catecismo se aprende la «doctrina
cristiana», es decir, aquellas verdades que Jesu-
cristo enseiié de viva voz cuando vivia en este
mundo. Ahora bien: estas verdades que hemos
de creer nos las propone su Iglesia, la que El
fundé y al frente de la cual puso a Pedro y a sus
apostoles, cuyos sucesores son el Papa y los
obispos, y a ellos dijo: «/d, ensefiad a todas las
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gentes..., las cosas que os he mandado»
(Mt.28,19), y afiadi6 «El que a vosotros oye, a
Mi me oye...» (Lc.10,16).

4

«Los pequefiuelos, decia un obispo a su
clero, son plantas que dejdis secarse al tiempo de
nacer; después de secas, regadlas, cultivadlas
cuanto querdis, el mal no tiene remedio, no son
ya capaces de desarrollo, Con el bautismo habéis
hecho que los nifios nazcan a la fe; pero abando-
nandoles luego, quedan reducidos a la triste
condicién de expésitos, fruto despreciado de la
inhumanidad de sus padres. Jamas tendran noti-
cia de sus titulos, de su origen: no conoceran a
Jesucristo, su hermano, cuyos coherederos son,
ni a la Iglesia, su madre, que los hizo nacer en su
seno... ; Coémo podréis colocar en un edificio que
tiene por fundamento ruinas miserables?».

El verdadero y casi el inico medio de instruir
y educar en la fe y vida cristiana a los nifios es la
catequesis... El orador que ocupa la catedra
sagrada, supone que sus oyentes tienen ya noti-
cia de los primeros rudimentos de la fe. Por eso
el Santo Padre Claret lleg6 a decir: «Deben saber
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los curas pdrrocos que es mds necesario el
Catecismo que la predicacion, pues ésta viene a
ser casi initil cuando el auditorio ignora el
Catecismo».

5
Las ciencias profanas y el Catecismo

¢De qué sirven las otras ciencias cuando no
se sabe lo que enseiia el Catecismo? Las mate-
madticas son importantes, porque nos ensefan a
resolver los problemas..., pero més importante
es el Catecismo, que nos ensefia a resolver el
problema de los problemas, el de la salvacién
eterna, para qué estamos en este mundo...; la
geografia es importante, porque nos ensefia la
descripcién de la tierra, pero el Catecismo es
mds importante porque nos habla del cielo y del
camino que conduce a €l; la gramdtica también
es importante, porque nos ensefia a hablar con
los hombres; pero el Catecismo lo es mds, por-
que nos ensefia a hablar con Dios...

Los hombres pueden ser doctos y sabios,
todo lo que queriis; ser expertos en los negocios
de este mundo; pero si no saben lo que sirve para
salvarse, todo lo demds de nada les aprovecha.
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«;De qué le vale al hombre ganar todo el mun-
do, si pierde su alma?» (Mt.16,26).

6
Obligacion grave de enseiiar el Catecismo

Basta saber que en el Catecismo se encierra
ensuesencialadoctrinade Jesucristo, que Elnos
manda ensefiar a todas las gentes para que la
practiquen y se salven. Y de esta necesidad nos
habla claramente la legislacién de la Iglesia
contenida en el Derecho Candnico, que nos dice:

«Lapredicaciony lacatequesis ocupan siem-
pre un lugar primordial, y por lo mismo deben
emplearse todos los medios disponibles para
anunciar la doctrina cristiana» (Can.761).

«Es un deber propio y grave, sobre todo en
los pastores de almas, cuidar la catequesis del
pueblo cristiano, para que la fe de los fieles
mediante la ensefianza de la doctrina y la practi-
ca de la vida cristiana, se haga viva, explicita y
operativa» (Can.773).

«Procure ‘el parroco, que se imparta una
catequesis adecuada para la celebracion de los
sacramentos; que los nifios se preparenbien para
recibir por primera vez los sacramentos de la
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penitencia, de la Santisima Eucaristia y de la
confirmacién, mediante una catequesis imparti-
da durante el tiempo que es conveniente; que los
mismos, después de la primera comunion, sean
educados con una formacién catequética mas
amplia y profunda» (Can.777).

San Pio X en su enciclica Acerbo nimis dijo:
«Propio y gravisimo deber, sobre todo de los que
tienen cura de almas, es procurar la instruccién
catequética del pueblo cristiano»

Juan Pablo II ha repetido lo que dijo a los
obispos en el Brasil: «La catequesis es una
urgencia, y hay que darle una prioridad. La
catequesis tiene que ser siempre la tarea princi-
pal de la evangelizacién» (10-7-80)

7
Ejemplos del valor del Catecismo

1) El célebre convertido Zacarias Werner,
predicando en Viena mostr6 al pueblo desde el
pulpito un Catecismo diciendo; «En este peque-
fio libro hay més verdad que la que pudieron
enseiar todos los filésofos del mundo».

2)Elregalo de Manzoni. Unjoven le pidi6 un
libro que le guiase en el camino, no del arte, sino
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de la vida. El insigne escritor le entregé un
Catecismo diciendo; «He aqui el mejor libro
para que aprendas a vivir».

8

3) Los impios reconocen el valor del Catecis-
mo. En cierta ocasién presenté uno a su hijo al
gran impio Voltaire con las siguientes palabras:
«He aqui nuestro ilustre vastago que ya ha leido
todas sus obras». Pues muy mal, replic6 Voltaire
en un acceso de amarga franqueza, condenando
la conducta del padre, «hubiese sido mejor que
hubiera aprendido bien el Catecismo».

4) Un dia un amigo encontré a Diderot —
libreprensador y enemigo de la Iglesia— repa-
sando el Catecismo con su hija. Al expresar su
extrafieza, Diderot sonriendo le dijo: «Para fun-
damento de la educacién de mi hija no conozco
cosa mejor que el Catecismo; no hay doctrina
moral que ofrezca méviles mas poderosos al
hombre que la religion cat6lica».

9
5) Un catequista en una escuela de Viena
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invit6 al hijo de un socialdemocrata a recitar el
Decilogo. El muchacho le contesté: «No sé los
diez mandamientos; mi padre me dijo que no
habia necesidad de que los aprendiera».

Después de unos dias el muchacho hurté a su
padre una sumacrecida de dinero. Los compafie-
ros del padre, que conocian la respuesta del
muchacho, no pudieron menos de observar:
«Quizés habria sido conveniente que tu hijo
hubiese conocido al menos el séptimo manda-
miento».

10

6) El parroco de Voiron invit6é a una mujer a
que le enviara su hijo a fin de prepararle para la
primera comunién. Ella contesté: «Mi hijo no
necesita ensefianza religiosa ni primera comu-
nién; los robles en el bosque crecen estupenda-
mente y no necesitan religiéon». «Pobre mujer, le
replicé el parroco, y los becerros en el establo
tampoco sienten necesidad de religion».

Pasaron veinte afios y el hijo de aquellamujer
se encontraba ante el tribunal y fue condenado a
muerte. Habia ahorcado a su propia madre,
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porque ésta no queria darle mds dinero para
beber.

11

7) En 1898 fueron ejecutados dos criminales,
que murieron del todo arrepentidos. El domingo
siguiente, el padre Corisell, S.1., que habia asis-
tido alosreos, cuando explicaba el Catecismo en
laIglesia de la Compaiiia, se le acercé una mujer
enlutada con dos nifios, de 5 y 7 aflos de edad, y
le dijo: «Yo soy la madre de los ajusticiados que
usted atendid, y estos son los hijos del mayor,
mis nietos; enséiieles usted la doctrina. Si su
padre la hubiera sabido, no hubiera parado
donde pard».

12
. Para qué sirve la doctrina del Catecismo?

Ladoctrinadel Catecismo sirve para orientar
toda nuestra vida. Los hombres buscan la ver-
dad, mas ;donde esta? Un dia Jesus dijo ante
Pilato, gobernador romano: «Yo para esto he
venido al mundo, para dar testimonio de la
verdad; todo el que es de la verdad oye mi voz.
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Pilato dijo; «;Y qué es la verdad? Pilato no
esperd la contestacion. Pero ya podia compren-
der que El erala verdad. Luego dirfa claramente:
«Yo soy el Camino, la Verdady la Vida. El que me
sigue no anda en tinieblas» (Jn.18,37).

13

Cristoesla Verdad y la fuente de toda verdad,
pues de El parte el Evangelio y el contenido
esencial del Catecismo, y todo cuanto nos dice es
verdadero... San Agustin buscaba la verdad, y lo
mismo el que fuera luego cardenal Newmann...
y tantos otros buscaban la verdad... y cuando
conocieron a Cristo, hallaron la verdad...

La mayoria de los padres de familia y de los
gobernadores de las naciones todavia no han
ponderado debidamente la influencia sobrema-
nera provechosa que ejerce el Catecismo bien
aprendido desde nifios. Si se llevase a la préactica
no habria terroristas ni ladrones... La ensefianza
del Catecismo es la mds sublime y trascendental
de la vida cristiana...
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14

El primero y mayor de los bienes que se gana
con la ciencia del Catecismo es el de encontrar
abierta la puerta del cielo. Pero hay otros bienes
que sirven para la vida. Con la Ciencia del
Catecismo se aprende: A practicar la virtud y
cumplir los deberes para con Dios y para con los
hombres.

Se refiere en la historia antigua que un joven
fue enviado por su padre a la escuela de Zenén,
célebre filésofo griego (m.264 a.C). Cuando
termind los estudios volvié a casa, le pregunt6 el
padre: «;Qué de bueno has aprendido del fil6so-
fo?». El joven dio modestamente esta contesta-
cién: «Pronto lo veréa».

Crey6 aquel padre que su hijo no habia
aprovechado nada en aquella escuela, y, lleno de
rabia, se le ech6 encima y le golpeé gritando:
«jDesgraciado! He aqui el fruto de mis sacrifi-
cios: jhas perdido el tiempo y me has hecho
gastar dinero para nada!». El joven soport con
paciencia las reprensiones y los golpes, y, cuan-
do se hubo calmado el coraje del padre, le dijo:
«Sepa lo que he aprendido en la escuela de
Zenén: antes no hubiera soportado sus malos
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tratos; ahora, en cambio, he adquirido la virtud y
me he hecho mejor; vea, pues, si he perdido el
tiempo».

Si aquel joven aprendi6 a ser virtuoso fre-
cuentando la escuela de un filésofo pagano que
s6loensefiaba un poco de pacienciamoral, jcudn-
to mds virtuoso se hard el que frecuenta el
Catecismo, donde esta toda la ciencia divina!

15
Organizacion de la catequesis
y los catequistas

Para conseguir buen fruto en la catequesis
son necesarias dos cosas: una buena organiza-
ciéh y unos buenos catequistas, puestos a dispo-
sicion del parroco o encargado de la catequesis.
Para la organizacién son necesarios, como es
natural, los nifios y buenos locales (a veces es
conveniente que la catequesis pueda darse en
alguna dependencia contigua a la Iglesia..., sien
la Iglesia surgieran dificultades).

iQué cosa mas hermosa es ver una catequesis
bien organizada, por secciones, con asistencia
de nifios a hora fija, por grados; que entran y
salen con orden en el lugar sefialado, y que rezan
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al empezar, haciendo la sefial de la cruz con toda
devocién viendo en el director de la catequesis a
un hombre embebido en Dios! (A que esto se
logre deben tender los catequistas).

San Pio X, cuando era obispo de Mantua, en
el congreso de Piacenza, dijo: «La salvacién de
la Iglesia no estd en los catecismos, sino en los
catecismos bien organizados».

16

Lo mejor seria y de gran resultado el tener
catequistas bien formados espiritual, doctrinal y
pedagbgicamente, esto, es, que tuvieran con-
cienciade su obligacién de enseiiar, que sepan lo
que van a explicar, y no sélo saber, sino el saber
ensefiar, dando viveza a laexplicacién con ejem-
plos y temas apropiados, sin hacer pesada la
ensefianza. Y en cuanto a los premios (si se
dieran) que se tenga en cuenta algunos libros
ttiles, algin rosario..., en fin, cosas précticas,
antes que cualquier juguete o chucherias.

17
El nifio es una planta delicada, que necesita
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mucho cuidado, para que crezca derecha haciael
cielo. Al empezar la catequesis, bien pudieran
los catequistas exponer a los nifios la pardbola
del sembrador, asi:

Un hombre fue a sembrar a su campo. Una
parte de la semilla cay6 junto al camino y fue
pisaday la comieron las aves del cielo; otra cay6
entre piedras, y, nacida, se secd, por no tener
humedad. Otra cay6 en medio de espinas, y, al
crecer con ella las espinas, la ahogaron, y otra
cay6 en tierra buena, broté y dio fruto
centuplicado (Lc.8).

Mirad, la semilla es la doctrina de Jesucristo,
osea, todoloque ensefiael Catecismo. Los nifios
que no oyen u oyen mal las explicaciones del
Catecismo, son como el terreno malo, donde
cay6 la semilla y no dio fruto. Vosotros debéis
ser terreno bueno, es decir, debéis oir con aten-
cidn, y guardar como cosa preciosa las ensefian-
zas del Catecismo, si queréis que os dé buenos
frutos.

18
Cualidades de los catequistas

Estas cualidades deben ser morales, intelec-
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tuales y pedagégicas. Entre las morales, ocupa
en primer término la piedad:

1.* Piedad y uncion. Que cuando uno rece o
ensefie, se le vea que lo hace con convencimien-
to, con fervor y entusiasmo, y no de un modo
superficial. Que sus palabras revelen uncion,
dulzura, fe viva y se le note aficién y gusto por
las cosas de Dios.

2.2 Amory respeto a los nifios. Que se llegue
a ellos con mucho amor y paciencia de padre.
«Esta es la suprema norma catequistica y peda-
gogica, ya que si falta el amor, la ensefianza es
inutil, pues los nifios no escuchan con agrado lo
que les dice, ni dan crédito a las palabras, ni
hacen lo que se les manda» (Llorente). El amor
ha de ser sobrenatural, teniendo presente el
dicho de Jesucristo; «Lo que hiciéreis a uno de
estos nifios, a Mi me lo hacéis».

19

3.* Celo, puntualidad y constancia en el
trabajo. Saber sacrificarse, no reparar en gastos
y sacrificios, siendo puntuales para darles ejem-
plo y que nos vean con el deseo de aprovechar
bien el tiempo, y aunque ellos no nos correspon-
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dan les daremos siempre la leccién del buen
ejemplo.

4.* Bondad y paciencia. Jesucristo se nos
muestra como modelo de bondad: aprended de
Mi que soy manso y humilde de corazén»
(Mt.11,29). Aprended de Mi la mansedumbre y
la humildad. Debemos ser siempre agradables
con los nifios. Hay que saber soportar los defec-
tos, no airarse, esperar el tiempo oportuno para
la correccién. Como decia San Francisco de
Sales: «Mds moscas se cazan con unacucharadita
de miel que con cien barriles de vinagre».

Recordemos el suefio que tuvo San Juan
Bosco alos nueve afios, que le qued6 de por vida
grabado en la memoria. Lo refiere él asi: «<Mien-
tras dormia me parecia encontrarme en un exten-
so solar, cercano a mi casa, donde estaba divir-
tiéndose una muchedumbre de chiquillos. Unos
refan, otros jugaban, no pocos ultrajaban el santo
nombre de Dios. Al oir las blasfemias me fui a
ellos, pretendiendo hacerlos callar a fuerza de
golpes.

En aquel punto apareci6 un personaje vene-
rable, de edad madura, vestido noblemente. Un
manto blanco cubria su persona; mas su rostro
era tan resplandeciente que no podia fijar en él
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los ojos. Me llamé por mi nombre y me mandé6
ponerme al frente de aquellos rapazuelos, afia-
diendo estas palabras: «No con golpes, sino con
mansedumbre y caridad te granjeards el amor de
estos nifos».

20

5.2 Mostrarse siempre alegre con los ninos.
San Agustin en su tratado «De catechizandis
rudibus» propone, como principal recurso para
hacer agradable la ensefianza, el contento con
que el catequista desempefia su ministerio. Que
esté siempre alegre el que catequiza. El nifio
necesita gozo, alegria, sonrisas; sobre todo, los
pobres, por que en la vida s6lo conocen privacio-
nes, disgustos, reprensiones, golpes. Viven bajo
un cielo sombrio. jHaced que brille para ellos el
sol!

Tanta importancia tiene para el santo Doctor
laalegria, que dedica cinco capitulos a rebatir las
causas de donde proviene el tedio y la tristeza.
Tenemos que acomodarnos a la gente ignorante.
Consideremos, responde el Santo, que el Verbo
Divino se anonadé a si mismo (Fil.2,7). San
Pablo, su fiel imitador, dice: Si nos humillamos
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es porvosotros (2 Cor.5,13). Nos hicimos pdarvu-
los como una madre en medio de sus hijos (1
Tes.2,7) (Véase «Pedagogia Catequistica» de
Daniel Llorente).

21
Necesidad de buenos catequistas

Hoy en muchas ciudades y pueblos hacen
falta catequistas por ser muchisimos los nifios
que estan necesitando con urgenciala catequesis.
Da pena tener que exclamar con el profeta
Jeremias: «Los nifios estdn pidiendo el pan (de
la doctrina cristiana) y no hay apenas quien se lo
reparta» Lam.4,4).

Como no bastan los sacerdotes para repartir
este pan a los pequeiiuelos, deben colaborar los
que tengan corazén generoso y conocimiento de
la doctrina de Jesucristo; pero la gran dificultad
esta en hallar catequistas formados, y a este fin
es necesario irlos formando, y sepan todos que
ademas de las cualidades morales descritas, ne-
cesitan una buena formacién doctrinal y pedagé-
gica.
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Paraensefiar un poco hace falta saber mucho.
No es tarea tan facil, como creen algunos, expli-
car bien el Catecismo. Hace falta mucha ciencia,
destreza, celo y paciencia, e ir preparados para
hablar con claridad y precision, y para expresar-
se con propiedad y método traer comparaciones
faciles y adecuadas, aducir ejemplos que re-
creando e instruyendo interesen al sabio como al
ignorante...

El catequista no debe ir nunca desprevenido:
estudie, prepdrelo todo bien de antemano; pre-
guntas, explicacion, comparaciones y ejemplos...
Tener siempre presente que el nifio necesita que
se le trate con mucho carifio, con mucha amabi-
lidad y paciencia... Aunque suele ser inquieto y
algo trasto por naturaleza, no se le debe castigar
nunca... Proctrese excitar de algin modo su
atencion...

23

Alentrary salir de la catequesis estd bien que
entonen algin cédntico en comun... y cuando se
les coloque a cada cual en su seccidn respectiva,
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debe hacérseles estar breves momentos con los
brazos cruzados, mirando con atencion al direc-
tor o catequista mientras hace la sefial de la cruz
con devocion... Después de las preguntas que se
les haga, seguin el orden de la ensefianza, ayuda
muchisimo para su formacién el narrarles algin
milagro, alguna pardbola... hasta llegar a expo-
nerles durante un curso la vida de Jesucristo... y
también las bellas historias de nuestros primeros
padres, de Cain'y Abel... de José vendido por sus
hermanos..., en fin poco a poco todo lo principal
del Antiguo Testamento... Las narraciones bibli-
cas han de ser el fundamento de la primera
instruccion religiosa...

Las clases dadas a los nifios pequefios no
deben pasar de media hora, y para los mayores
pueden alargarse hasta tres cuartos de hora o la
hora completa.

La ciencia es un tesoro util para quien la
posee; mas no aprovecha a otros si no la sabe
comunicar. Todo catequista debe saber la doctri-
na, y luego saberla ensenar...
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Para ensenar con provecho el Catecismo

Después que los catequistas tengan una bue-
na formacién moral, doctrinal y pedagégica,
seguin queda indicado, su misién es exponer con
claridad ladoctrinaque se ensefia, y valerse, para
mejor grabarla en la mente y memoria de los
nifios, de Catecismos explicados y de medios
intuitivos mediante ldminas o imdgenes y tam-
bién de ejemplos instructivos y edificantes... y
especialmente de la Historia Sagrada, por ser
como un auxiliar del Catecismo, pues ella sirve
para representar al vivo las verdades religiosas
que propone el mismo Catecismo.

La intuicién mediante las ldminas e image-
nes son de gran valor porque se entiende y se
retiene mejor lo que se ve con los 0jos.
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Tres Catecismos recomendados

Me permito hacer referencia a tres Catecis-
mos mios por si pudieran ser utiles a algunos
catequistas. Leemos en los Proverbios (27,2):
«No tu boca, sino la ajena sea la que te alabe»,

28



y por lo mismo no quiero mi alabanza, que seria
vana, sino manifestar las alabanzas de los obis-
pos que los han puesto de texto en sus di6cesis
para los catequistas.

1.° EL CATECISMO ILUSTRADO. Contie-
ne la colecciéon de laminas en colores de
«Vilamala», en tamaiio folio. En una pagina va
laldminay en la otra la doctrina y la explicacién
correspondiente.

De este libro un obispo del Peri, Mons.
Demetrio Molloy, diécesis de Huancavelica, por
un ejemplar que llegé a sus manos, le agradé
tanto, que vino a Espaiia y me visitd y se llevé
12.000 y me dijo que no habia encontrado libro
mejor para ensefiar la doctrina porque entraba
por los ojos, y ahora lo ha publicado en Espafiol-
Quechux con deseo que llegue a todos sus
diocesanos.

2.° EL TESORO DEL CATEQUISTA El
«Astete» explicado. Sobre este libro el Obispo
de La Vega (Reptblica Dominicana), Mons.
Juan Antonio Flores, me escribié diciendo que
era un libro extraordinario, que queria tuviesen
todos los catequistas de sudidcesis, por lamucha
materia que tenian en €l expuesta con gran
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claridad para ensefiar el Catecismo, y ahora
saldrd en todo conforme al Catecismo de la
Iglesia Cat6lica.

Este Catecismo estd expuesto en 60 leccio-
nes. Al principio de cada una estdn un par de
preguntas o tres, sea sobre Dios, sobre la fe u otro
tema y luego siguen un par de paginas con la
explicacién, y por eso serd un libro muy apto
para la exposicién que deben hacer los Catequis-
tas al igual que yo hago en las lecciones que
siguen.

3.° BREVE TEOLOGIA (que viene a ser un
Catecismo de adultos). De este libro se dice en la
revista PALABRA (Febrero 1988. n.° 272). «El
obispo de San Luis (Argentina) Mons. Juan
Rodolfo Laise pide a los directores de colegios,
profesores y padres de alumnos, que ensefien a
los alumnos a familiarizarse con el uso del
Nuevo Testamento... Se sefiala el caracter obli-
gatorio del libro «Breve Teologia. La religion
fundamentadaenla Biblia»,de Benjamin Martin
Sanchez, publicado por Editorial Palabra». (Aho-
ra puedo afiadir que acabo de publicar, otro
parecido algo mds reducido, con este titulo:
«BREVE ENCICLOPEDIA del dogma catdlico,
lamoraly el culto fundamentada en la Biblia»).
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Nota: Todos los libros mios se pueden adqui-
rir en este Apostolado, menos el de Breve teolo-
gia, en Ediciones Palabra, y el Tesoro del Cate-
quista y la Biblia explicada en HETESA, Edi-
ciones, Apartado 643. Salamanca.
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Otros libros auxiliares del Catecismo

Estos, editados también en el Apostolado
Mariano, pueden ser muy ttiles a los catequistas
para prepararse en sus catequesis a los nifios:

1.° La Historia Sagrada, como auxiliar del
Catecismo sirve para corroborar y completar
muchas doctrinas del mismo catecismo y repre-
sentar al vivo las verdades religiosas. Aqui es
aplicable el adagio: «Las palabras (del Catecis-
mo) mueven, los ejemplos (de la Historia Sagra-
da) arrastran... y jcudntos ejemplos hallamos ya
desde el principio de la Biblia, los de nuestros
primeros padres, los de Abel, Abraham, Moisés,
José en Egipto... y todo el Nuevo Testamento,
desde el nacimiento de Jesucristo hasta su muer-
te, sus muchos milagros...

Un catequista que se prepara bien para las
clases de los nifios, puede irse valiendo de la
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Historia Sagrada para ensefar durante el curso
toda la vida de Jesucristo y darlo a conocer...

2.° Ejemplos doctrinales instructivos y edifi-
cantes. Es unlibrocon mas de 200 ejemplos, que
sirven para orar, para enseifiar en la catequesis y
grabar en los nifios las grandes verdades de
nuestra religion.

3. Catequesis biblicas (siguiendo el Cate-
cismo). Este libro tal vez sea el principal, que
puede contribuir a una buena formacion de cate-
quistas y medio para formar a cuantos asistan a
sus clases. Es un método practico de enseiiar el
Catecismo. Agotadoel libro «Curso biblico prdc-
tico. Biblia y Teologia», al editarlo en su 3*
edicién, concebi laidea de presentarlo con dicho
titulo de «Catequesis biblicas, siguiendo el Ca-
tecismo», destinando la primera parte en 20
lecciones que abarca todo el Catecismo funda-
mentado en la Biblia, y la segunda parte, que
lleva mas de 30 temas y es en su esencia lo que
era antes el «Curso biblico prdctico», en cuyo
comienzo expongo las normas paraque todos los
catequistas y profesores de religion sepan dar
con gran provecho y utilidad las diversas leccio-
nes y temas que se exponen.

Yo no dudo que estas catequesis biblicas,
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bien dadas, puedan contribuir grandemente a la
reforma de las parroquias, comunidades o cole-
gios donde se vayan formando grupos especiali-
zados...

Advertencia. El catequista debe tener presente que las
narraciones biblicas han de ser el fundamento de la primera
instruccién religiosa..., pues al nifio lo debemos preparar para
ser un buen cristiano, y ante todo debe conocer a Jesucristo, y
cuanto El ha hecho para amarnos y salvarnos.

San Pio X en su enciclica «Acerbo nimis», después de
hablarnos de las grandes utilidades caracteristicas de la
catequesis, dice que «si languidece y estd como muerta nuestra
fe, es porque la obligacién de ensefiar la Doctrina Cristiana o
se cumple con negligencia o totalmente se descuida».

Elmundo va cada vez peor, y ; por qué? Contestaremos con
las palabras del profeta Oseas (4,1-2): «No hay conocimiento
de Dios en la tierra: por eso la han inundado la blasfemia, y
la mentira, y el homicidio, y el hurto y el adulterio». Y todo
esto proviene de jla ignorancia del Catecismo!
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Método practico para dar catequesis

Para dar una catequesis con fruto es necesa-
rio preparar bien la leccién que se va a dar, para
no perder tiempo.

A este fin el catequista, conocido bien el
tema que va a tratar, pondrd en orden lo que va
a decir y como lo ha de decir: doctrina, exposi-
cion, preguntas, ejemplos., consecuencias...

Sentados los nifios, después de hecha la sefial
de la cruz..., puestos en silencio, les dird: Mirad
nifos, hoy voy a hablaros de un tema muy
importante... y empezard haciendo una exposi-
cién de su contenido con lenguaje claro y senci-
llo para que todos le entiendan, luego les hard las
preguntas oportunas y dialogara con ellos termi-
nando con alguna consecuencia practica.

Yo s6lo pongo a continuacion seis lecciones
o temas, los més fundamentales, como ejemplo
para que de un modo semejante expongan los
diversos temas que han de hacerse, vg. empezan-
do por el de la seiial del cristiano..., la fe, la
confesion, valorde la gracia, la Eucaristia, etc....,
siguiendo el Catecismo (si no tenéis otros libros,
en los indicados anteriormente tenéis doctrina

34



clara para exponer los temas, sobre todo el
«Astete» «Breve Enciclopedia» explicado).

Después de expuesta la primera leccion, es-
tar4 bien al tener que tratar de exponer la segun-
da, se empiece una breve recapitulacion de la
anterior, porque asi se le irdn grabando mas las
ideas. Y por lo mismo se puede empezar dicién-
doles: Recorddis que el dltimo dia hablamos
de... y se le hacen algunas preguntas para recor-
darlo...

Advierto que de estos temas que expongo,
algunos pueden dar materia para una o0 mds
sesiones, y el catequista sabrd si debe ampliar-
las... Se puede empezar el primer dia por hablar
de la Biblia, por ser un tema badsico.

Leccion 1. LA BIBLIA
Exposicion del catequista

(Se puede presentar con la Biblia en la mano
y luego dirigiéndose a los nifios puede decirles)

Queridos nifios: Hoy voy a hablaros de un
libro del cual ya habréis oido hablar vosotros, es
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el libro de la Biblia. Este libro que véis en mi
mano es la Biblia. Y ;sabéis qué es la Biblia? La
Biblia es la palabra de Dios...

La doctrina que os voy a explicar este afio
estd contenida aqui en este libro y como en
resumen la tenemos en el Catecismo. Por eso
decimos que el Catecismo es el resumen de la
doctrina ensefiada por Jesucristo.

De entre todos los libros que hay en el mundo
el primero y principal es la Biblia. ;Y sabéis por
qué? Porque contiene y es la palabra de Dios.

(Sabéis cémo se dice al terminar de leer en la
Misa las primeras lecturas? (Palabra de Dios). Y
¢por qué decimos «Palabra de Dios»? porque
esas lecturas estdn tomadas de la Biblia, que,
como hemos dicho, contiene y es la palabra de
Dios.

(Qué otros nombres tiene la Biblia? Entre
otros: Las Escrituras, Las Sagradas Letras, Los
Libros Santos o simplemente La Escritura.

Y ;cémo decimos al terminar la lectura del
Evangelio?: Palabra del Sefior Y ;sabéis por
qué? Porque un dia las dijo Jesucristo y sus
palabras estdn contenidas en el Evangelio.
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Preguntas a los ninos

Decidme ahora (td... o en comin se puede
hacer la pregunta): ;Qué es la Biblia? (es la
palabrade Dios). ;En qué libro tenemos como en
resumen la doctrina de la Biblia? (El Catecis-
mo). ;Qué es el Catecismo?...

¢ Cudl es el libro mds importante del mun-
do?... ;Por qué lo decimos?... ;Cémo dice el
lector al terminar de leer en la Misa las lecturas
biblicas?... ; Con qué nombres diversos nombra-
mos a la Biblia?...

II

Vamos a continuar hablando de la Biblia. La
Biblia se divide en dos grandes partes: Antiguo
Testamento (A.T.) y Nuevo Testamento (N.T.).

Enel A.T. tenemos las palabras que Dios nos
ha dicho por medio de los profetas... y en el N.T.
tenemos las dichas por Jesucristo y los milagros
que él realizo...

LaBiblia tiene 73 libros, 46 del A.T. y 27 del
Nuevo. ;Cuil es el primer libro de la Biblia o
A.T..? (es el Génesis), y el primero del N.T. (es
el Evangelio de San Mateo). Los Evangelistas
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son cuatro: San Mateo, San Marcos, San Lucas
y San Juan) (y mds propiamente es uno solo el
Evangelio escrito por cuatro autores diversos).

Y (quién escribi6 la Biblia? La Biblia la
escribié Dios valiéndose de hombres para escri-
birla, pues Dios los inspiré y movié su entendi-
miento y voluntad para que escribieran todo lo
que El quiso. La Biblia, pues, tiene dos autores:
Uno principal que es Dios, y otro secundario e
instrumental que es el hombre...

Nota: Habréis oido hablar de los protestantes. Ellos tienen .
también laBiblia, pero la suya se distingue de la catélica, o sea,
de lanuestra. La suya tiene 66 libros, y la nuestra 73. (Los siete
libros que le faltan a la Biblia protestante son estos: Tobf{as,
Judit, Baruc, Sabiduria, Eclesi4stico y los dos de los Macabeos).

Preguntas

(En cudntas partes se divide la Biblia?...
¢Qué palabras de Dios tenemos en el A.T.?... (las
dichas por los profetas), y ;en el Nuevo? ; Cudn-
tos libros tiene la Biblia?... Los del A.T. ; cudntos
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son?... .y los del Nuevo? En que se diferencia
una Biblia protestante de la cat6lica?...
¢ Cudntos autores tiene la Biblia?...

Conclusion

Seterminalaleccién sacando algunas conse-
cuencias: Estimar en mucho la Sagrada Escritu-
ra, por ser la palabra de Dios escrita... y sobre
todo el Nuevo Testamento que todos los nifios
debieran tener y leer con frecuencia para cono-
cer bien a Jesucristo, el que tanto amaba a los
nifios, que decia: «Dejad que los nifios vengan a
Mi, porque de ellos es el reino de los cielos...»...
Cuando leemos la Biblia, Dios nos habla... «Ig-
norar las Escrituras es ignorar a Cristo» (S.
Jerénimo).

Palabra de Dios: «Toda la Sagrada Escritura estd inspi-
rada por Dios y es iitil para la ensefianza...» (2 Tim.3,16-17).
Cuantas cosas fueron escritas (en la Biblia) para nuestra
ensefianza lo fueron» (Rom. 15,4).

39



Leccion 2.* DIOS
Exposicion del catequista

Querido nifios: Hoy os voy a hablar de Dios.
En todas partes se habla de Dios, y vosotros le
amadis...; pero hay nifios y mayores que blasfe-
man su santo nombre. Vosotros jamds blasfe-
méis. Es un pecado grave, es una palabra injurio-
sa a Dios N. Sefior, es el lenguaje del infierno.
Cuando oigais blasfemar, vosotros decid: «Ala-
bado sea Dios»...

Pero, ;quién es Dios? Se dice de Hierén, un
rey de Siracusa, que llamé un dia a su presencia
al filésofo Simonides para preguntarle quién era
Dios. El filésofo pidié un dia de tiempo para
pensarlo; pero transcurri el dia, y le “pidié dos
mds, y al cabo de ellos le pidi6 cuatro, y asf fue
alargando el tiempo, y el rey yaalgo incomodado
e impaciente, le pregunté la razén de esta con-
ducta. El filésofo le contests: «Cuanto mds
pienso en ello, tanto menos llego a comprender
a ese ser infinito. Yo sé que existe Dios, pero
¢quién puede comprender la grandeza de Dios?...

Nosotros decimos: «Dios es el Ser supremo,
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el Creador de cielos y tierra, y El es nuestro
Padre».

1) Decimos que es el ser Supremo, porque
estd por encima de todos los seres existentes y
todos dependen de EL

2) Decimos que es «el Creador de cielos y
tierra». porque El los hizo de la nada. (No es lo
mismo «crear» que «hacer». El carpintero hace
una mesa o una silla de madera ya existente, no
crea él la madera o drboles de los que se saca.
«Crear» significa sacar de la nada, y esto sélo lo
puede hacer Dios con su poder infinito.

3) Decimos que es «nuestro Padre». El que
nos ensefi6 a llamarlo «Padre» fue Jesucristo al
ensefiarnos a rezar asi: «Padre nuestro que estas
en el cielo...»

Fijaros que al rezar el «Padrenuestro», no
decimos «Padre mio», sino nuestro, porque El es
Padre de todos los hombres, y todos nosotros
debemos mirarnos como hermanos, pues todos
somos hijos de Dios...

Preguntas

. Qué es la blasfemia?... ;Qué debéis decir
cuando oigdis blasfemar?... ;Qué dijo el rey
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Hieré6n al filésofo Simonides; ... ; Quién es Dios?
¢(Porquédecimos que es el Ser Supremo? ; Quién
cre6loscielosylatierra? ;Eslo mismo crear que
hacer? ;Quién nos ensefié a llamar a Dios Pa-
dre? ;Porqué decimos en el Padrenuestro «nues-
tro» y no «mio»?...

II

Vamos acontinuarhablando de Dios. ; Cémo
conocemos que existe Dios? Lo sabemos por la
revelacién divina, o sea, por la Biblia, y por la
raz6n humana.

1) Porlarevelacion divina. La Biblia empie-
za diciéndonos: «Al principio creé Dios los
cielos y la tierra» (Gén.1,1)... Y el mismo Dios
nos dice por el profeta Isaias: «Yo soy el Hacedor
de todas las cosas...» (44,24), «y no hay otro
Dios fuera de Mi» (1s.44,6).

2) Por la razon: Cualquiera de vosotros
puede demostrar que existe Dios. En una noche
estrellada podéis decir a un incrédulo sefialando
las estrellas: ;Quién las ha hecho sino es Dios
todopoderoso?

Un gran fil6sofo espaiiol, Jaime Balmes,
decia: «Yo llevo en mi bolsillo una prueba de la
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existencia de Dios», y ensefaba su reloj. En
realidad el reloj no se hace solo, sino que lo hace
un relojero. Tampoco las casas se hacen solas,
sino las hacen los albaiiiles y carpinteros. Pues
;quién habrd hecho este mundo con todas sus
maravillas: el sol, los astros, las montaiias, el
mar, los rios, las flores...? Solamente Dios, su
poder infinito...

Preguntas

Cémo podemos conocer a Dios? ;Con qué
palabras empieza la Biblia; ?Qué dijo Dios por
medio del profeta Isafas? ;Puede alguno demos-
trar que existe Dios? ;Qué le dirfais a un incré-
dulo?... {Qué dijo el filésofo Balmes? ;Se hace
solo el reloj? Y vuestras casas ;se han hecho
solas? ;Quién las hace?... ;Se habrd hecho solo
este mundo? ;Quién lo ha hecho?...

Consecuencias
Hemos hablado de Dios, y si os pregunta
alguno que le digdis quién es Dios, podréis decir
como el filésofo Simonides: jEs tan grande, tan

admirable! y no sé decir de El mis que es el
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creador del cielo y de la tierra, el Todopoderoso;
infinitamente sabio... y El es nuestro Padre que
«dalavidaa todos, el aliento y todas las cosas»
(Hech.17,25). El merece nuestro respeto y toda
alabanza.

Palabra de Dios: «Lo cognoscible de Dios es manifies-
to..., porque desde la creacién del mundo, lo invisible de Dios,
su eterno poder y su divinidad, son conocidos mediante las
criaturas» (Rom.1,19). «Alabad al Sefior todas las gentes,
alabadle todas las naciones...» (Sal. 117). «Toda casa ha sido
fabricada por alguno, pero el hacedor de todas las cosas es
Dios» (Heb.3,4).



Leccién 3.* ;COMO ES DIOS?
Exposicion del Catequista

Queridos nifios: El otro dia os hablé de la
existencia de Dios y cémo podemos conocerle.
Dios tiene muchos atributos o perfecciones: El
es sabio, justo, bueno, todopoderoso, infinito,
eterno, inmenso, etc... Hoy voy ha hablaros de su
inmensidad..

Decir que Dios es inmenso, es o mismo que
decir que Dios estd en el cielo, en la tierra y en
todas partes. Ello ve todo, lo pasado, lo presente
y lo futuro hasta los mds ocultos pensamientos.
No hay lugar donde no esté Dios.

Alguno diré: Si Dios esta en todas partes, y
estd aqui delante de nosotros, ;por qué no lo
vemos? Nosotros no vemos a Dios porque es
«espiritu puro»; es decir, no tiene cuerpo como
NOSOLros...

En el Padrenuestro decimos «que estd en el
cielo», y es porque alli lo estd de un modo
especial, porque estdn los santos, que «lo ven
cara a cara».

Lo que estd pensando ahora cada uno de
vosotros, Dios lo ve. Lo que has hecho de bueno
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0 de malo en tu vida, también lo ve... Dios es
bueno y es premiador de buenos y castigador de
malos. Pero El es muy bueno y «no quiere la
muerte del pecador», quiere que nos arrepinta-
mos para perdonarnos... El es nuestro Padre y
nos ama... Lo que mas desagrada a Dios es el
pecado.

Dios cuida de todas las cosas, porque El las
ha hecho, Cuida de las aves del cielo y de los
lirios del campo, y mds cuida de nosotros que
valemos mas que los pdjaros, porque somos sus
hijos...

Preguntas

¢Dénde esta Dios? ; Ve El todas las cosas?
(Se puede esconder alguno en algin sitio para
que Dios nolo vea?... ;Qué quiere decir «Dios es
inmenso»? ;Ve Dios nuestros pensamientos?
(Qué es lo que mds desagrada a Dios? ;Cuida de
nosotros?...

Palabra de Dios: «Por mucho que uno se esconda en
escondrijos, ;no lo veré Yo?, dice el Seiior. ;No lleno Yo los

cielos y la tierra? (J_er.23,24).
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José, en Egipto fue invitado a pecar por una mujer mala,
y él huy6 de ella diciendo: «; Cémo voy yo a hacer este gran
mal delante de Dios?». Santo Tomds dice: «Si pensdramos
que Dios nos ve, nunca o casi nunca pecarfamos».

Leccién 4.* LA SANTISIMA TRINIDAD
Exposicion del catequista

Queridos nifios: Hoy voy a hablaros de un
gran misterio, el de la Santisima Trinidad, mis-
terio de un solo Dios en tres Personas distintas
que se llaman: Padre, Hijo y Espiritu Santo.

Decimos que es un misterio la Santisima
Trinidad, porque es una verdad que no podemos
comprender con nuestro limitado entendimien-
to, pero que debemos creer porque Dios nos laha
revelado en la Sagrada Escritura. Vg.

—Jesucristo nos lo revelé al decir a sus
apéstoles: «Id, ensefiad a todas las gentes, bau-
tizandolas en el nombre del Padre y del Hijoy del
Espiritu Santo» (Mt.28,18-20).

—Un ejemplo claro de la distincién de las
tres divinas Personas lo podemos ver en el
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bautismo de Jests: «Bautizado Jesiis, vino sobre
El el Espiritu de Dios bajando como una palo-
ma, y se 0yo la voz de los cielos que decia: Este
es mi Hijo muy amado, en quien tengo mis
complacencias» (Mt.3,16-17).

Notemos que el Padre habla desde el cielo; el
Hijo es bautizado, y el Espiritu Santo bajé en
forma de paloma.

Las tres Personas de la Santisima Trinidad
son distintas, y aunque decimos que el Padre es
Diosy el Hijoes Dios y el Espiritu Santo es Dios,
no son tres Dioses, sino un solo Dios, porque los
tres tienen la misma naturaleza divina, es decir,
la misma divinidad, el mismo poder, la misma
Sabiduria y la misma Bondad.

Un ejemplo: Vg. un éarbol que tiene tres
ramas, las tres ramas son distintas y forman un
solo arbol. Otro ejemplo: Nuestra alma tiene tres
potencias: memoria, entendimiento y voluntad,
y las tres son una sola alma...

Este misterio, lo recordamos todos los dias,
al santiguarnos: «En el nombre del Padre y del
Hijo y del Espiritu Santo», y también en el
«Gloria al Padre y al Hijo y al Espiritu Santo».
Ademas en el Credo: «Creo en Dios Padre...
CreoenDios Hijo... Creo en el Espiritu Santo...»
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Preguntas

(Qué es el misterio de la Santisima Trinidad?
(Cuantos Dioses hay? ; Cudntas Personas hay en
Dios ? ;El Padre es Dios?... ;El Hijo es Dios?...
¢y el Espiritu Santo es Dios?... ; Como se llaman
las tres divinas Personas? ;Cudl es la primera?...
.y la segunda?... T, nifio, santiguate... ;Cémo
has dicho? ; Cudntas Personas has nombrado? Y
ti reza el «Gloria al Padre»... ;Cudntas Personas
has nombrado? ;Cémo se llaman? ;Cudndo
recordamos este misterio? ;jDénde se nos revela
este misterio?...

Consecuencia

Haced todos bien la seiial de la cruz, pensan-
do en las tres divinas Personas (no hacer garaba-
tos). Una cruz bien hecha hace huir al demonio
y aleja de nosotros las tentaciones...

(Conviene advertir que las tres divinas Personas no se
distinguen entre si por su esencia o perfeccién, porque tienen
la misma, sino por su origen o procedencia, y en ellas acontece
algo semejante alo que vemos en un arbol: vg. de la raiz de éste
nace el tronco, y de ambos sale el fruto (tronco, raiz 'y fruto se
distinguen aunque forman un solo érbol).
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Leccion 5*: JESUCRISTO, NUESTRO
SALVADOR

Exposicion del catequista

Queridos nifos: El dltimo dia os hablé del
misterio de la Santisima Trinidad. Deciamos que
en Dios hay tres Personas, y os voy a hablar de
la segunda o sea del Hijo de Dios, que se hizo
hombre, y Dios hecho hombre se llama Jesucris-
to.

Jesucristo vino a la tierra para salvarnos, y
por eso decimos que es nuestro Salvador.

(EI catequista para que los nifios entiendan porqué Jesu-
cristo vino a salvarnos debe hacer un resumen desde la creacion
de nuestros primeros padres, Addn y Eva, cémo Dios los puso
en un paraiso y los puso a prueba, diciéndoles que de todos los
arboles del paraiso podian comer, menos del de la ciencia del
bien y del mal... y serian felices, si cumplieran ese mandato,
pero engaiiados por el diablo..., pecaron, y su pecado fue de
desobediencia, con raiz en la soberbia, pues pecaron por querer
ser como Dios...

Ahora todos los hijos de Adan y Eva (pues todos procede-
mos de ellos, nacemos con la mancha del pecado original... y
como estando en pecado, no podiamos ir al cielo... Dios
compadecido de nosotros prometié enviar al mundo a su Hijo,
para que nos consiguiera el perdon...

Dios, hecho hombre, es la suma bondad y tenemos que
conocerle bien...).
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¢ Quién es Jesucristo? Jesucristo es el Hijo
de Dios que se hizo hombre por nosotros, para
redimirnos del pecado, y nacié de la Virgen
Maria.

Fijémonos bien, Jess (que lleva también los
nombres de Jesucristo, de Cristo y de Salvador)
1) es Hijo de Dios 'y también 2) Hijo de la Virgen
Maria, y 3) que vino para redimirnos del pecado
y darnos la vida de la gracia.

Si es Hijo de Dios y también Hijo de Maria,
alguno dird: ;cudntos nacimientos tuvo Jesus?
Tuvo dos: Uno eterno, y otro temporal.

—Uno eterno, como decimos en el Credo de
la Misa: «Nacido del Padre antes de todos los
siglos». Y ;c6mo nacié del Padre? Naci6 del
Padre de manera semejante a como el pensa-
miento y la palabra nacen del espiritu del hom-
bre, por eso el Hijo de Dios se llama también
Verbo, la Palabra.

—Otro temporal, porque «cuando llegé a la
plenitud de los tiempos envié Dios a su Hijo
nacido de unamujer» (Gal.4,4). E1 Hijo de Dios,
que es la Palabra del Padre se encarnd, es decir,
tomé carne o cuerpo de Maria, la Virgen, y se
hizo hombre como nosotros, y nace en Belén.
Por lo mismo el Hijo de Dios se llama también
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Hijo de Maria. —Jesucristo es Dios y hombre a
la vez.

De nadie se ha escrito la vida antes de nacer,
nada mas que de Jesucristo. Los profetas en el
A.T. la fueron describiendo. Isaias, ocho siglos
antes, dijo que naceria de una Virgen (7,14). Y
Miqueas, siete siglos antes, dijo que naceria en
Belén (5,2)... y que padeceria mucho... y asi se
cumplié (Mt.1,22; 2,5-6)... La vida de Jess, los
muchos milagros que hizo..., ya la iremos expli-
cando en dias sucesivos...

Preguntas

(Cudl de las tres divinas Personas se hizo
?(C6 1 re’
hombre? ;Cémo se llama Dios hecho hombre?
(A qué vino Jesucristo a la tierra? ;Quién es
Jesucristo? ; Cuantos nacimientos tuvo? ;Dénde
naci6? ;Cudl es su Madre? ;De quién se ha
escrito su vida antes de nacer?...

Consecuencia
Para conocer bien a Jesucristo leamos el
Evangelio con frecuencia. En él tenemos su

vida, su doctrina, sus milagros, su Pasién, muer-
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te y resurreccion. Nadie nos ha amado tanto
como El, que dio su vida por nosotros... (Véase
en mi Historia Sagrada en resumen y con lami-
nas cuanto podemos decir de El).

Inculcar que Jesucristo no es séloun hombre,
sino Dios y cémo lo demostré con sus milagros
dando vista a los ciegos, resucitando muertos...

Leccién 6*: LA VIRGEN MARIA
Exposicion del catequista

Queridos nifios: Hoy voy a hablaros de la
Santisima Virgen Maria. Es mucho lo que se
puede decir de ella, y nunca diremos lo bastante.
Hoy diré algo de ella. Lo primero y principal que
tenemos que saber es que ella es Madre de Dios
y también Madre espiritual nuestra.

En el Evangelio de San Mateo leemos: «Ma-
ria de la cual nacio Jesus, llamado Cristo»
(1,16). Aqui se nos dice que Maria es Madre de
Jesus, y como Jests es Dios, por eso decimos
que la Virgen Maria es Madre de Dios.

Unobispo, llamado Cirilo de Alejandria dijo:
«Si nuestro Sefior Jesucristo es Dios, ;por qué
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no se ha de llamar Madre de Dios a la Virgen que
lo dio a luz?»

Con toda propiedad decimos que Maria es
Madre de Dios, porque Jesucristo nacido de ella,
es Dios, segunda Persona de la Santisima Trini-
dad.

Y por ser Madre de Dios, Dios la adorné con
toda clase de gracias, y por eso fue Inmaculada
desde su concepcion, o sea, no nacié como los
demas hombres en pecado original...

Por ser la destinada a ser la Madre del Altisi-
mo, la Biblia lallama «la bendita» o més alabada
entre todas las mujeres, «la llena de gracia»
(Lc.1,28 y 42), y la Virgen se dio cuenta de las
gracias que Dios habia depositado en ella, y dijo:
«Todas las generaciones me llamaran bienaven-
turada».

La Virgen Maria es la mds pura entre las
virgenes, ella concibié sobrenaturalmente por
obra del Espiritu Santo sin intervencion de va-
rén, y dio a luz también sobrenaturalmente, sin
detrimento de su virginidad, «a la manera que el
rayo del sol pasa por un cristal sin romperlo ni
mancharlo. Jesucristo fue el unico Hijo de Ma-
ria, y cuando en la Biblia se habla de «<hermanos
de Jesus», “éstos son «parientes cercanos». Tam-
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bién en la Biblia Abraham y Lot los llama
hermanos, siendo Lot sobrino de Abraham...

San José fue esposo Virginal de Maria y
custodio de su Virginidad.

La Virgen Maria fue asunta al cielo en cuerpo
y alma, y es nuestra intercesora ante el Sefior...

Las mejores oraciones que le podemos diri-
girson el Avemariay la Salve... Todos los dias le
decimos: «Ruega por nosotros pecadores ahora
y en la hora de nuestra muerte»...

Preguntas

. Qué es lo primero y principal que tenemos
que saber de Maria? ;Por qué decimos que la
Virgen Maria es Madre de Dios? Por ser Madre
de Dios jcon qué gracias la adorn6 Dios? ;Qué
quiere decir Inmaculada? ;Qué dice la Biblia de
la Virgen, cémo la llama? ;Tuvo la Virgen mas
hijos que Jestis? ; Donde estd ahora la Virgen?...

Consecuencias

Amemos mucho ala Virgen Maria, porque es
la medianera de todas las gracias...
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San Alfonso Maria de Ligorio dice: «Es
imposible moralmente hablando que el que sea
devoto de Maria se condene»... Rezadla todos
los dias con devocion.

Este santo aconsejaba el rezo de tres
Avemarias diarias, y el que las rezase con devo-
cion a la Virgen se salvaria...
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OTRAS OBRAS DEL MISMO AUTOR

DICCIONARIO DE ESPIRITUALIDAD, biblico

teoldgico. Formato 12 x 17, con 366 pags.
ste es un libro que abarca muchos libros a la vez, pues

es un arsenal de doctrina por los miltiples asuntos que van
en él expuestos en orden alfabético y de forma ordenada y
clara.

En su conjunto es un libro que comprende innumerables
pensamientos biblicos, patristicos y filoséficos con diversi-
dad de méximas y todos los temas de teologia espiritual.

SANTA BIBLIA ILUSTRADA Y COMENTADA. For-
mato 19 x 26, con 356 pdgs. y més de 200 ilustraciones de
Gustavo Doré, con fuerte encuadernacién y plastificada. (Es
una sintesis de todo lo mds importante de la Biblia.)

Versién directa de los textos originales hebreo y griego y
con amplios comentarios, especialmente en el Génesis y San-
tos Evangelios. Es una de las Biblias mds asequibles para
todos: a los mayores por sus comentarios, y a los nifios por
su método intuitivo.

LA BIBLIA MAS BELLA. Formato 14 x 18, con 180
pégs. maravillosamente ilustrada a todo color y letra muy
clara para nifios pequefios. Encuadernacién con pastas duras
y plastificada.

EL CATECISMO MAS BELLO, con preciosos dibujos
en colores y letra muy clara, para nifios que se preparan para
la primera comunién.



EL CATECISMO ILUSTRADO. Formato 18 x 26, con
160 péginas y mds de 70 ilustraciones a todo color.

Este catecismo es considerado como el més asequible y
completo, por la clara exposicién de su doctrina y por los
preciosos dibujos que impresionan y llaman poderosamente
la atencién de nifios y mayores.

PEDRO PRIMER PAPA. Trata del primado de Pedro e
incluye una lista de todos los Papas. 80 pags.

JESUS DE NAZARET,en 11 x 15, con 120 pags. Precio-
sa Vida de Cristo muy ilustrada.

NO PIERDAS LA JUVENTUD. Consejos para los jéve-
nes de hoy. Muy interesante.

VAMOS DE CAMINO. Consideraciones sobre la vida
presente, el tiempo, la eternidad.

MATRIMONIO. Destinado como preparacién para reci-
birlo. Muy interesante para los que se casan.

(SERE SACERDOTE? Dedicado a los nifios y jévenes
que puedan sentir la llamada de Dios.

MISIONES POPULARES. Serias consideraciones sobre
las verdades eternas.

LOS TESTIGOS DE JEHOVA. (Su doctrina y sus erro-
res. Otras sectas)...

FLORILEGIO DE MARTIRES (Espaiia 1936-1939).
ELPUEBLO PIDE SACERDOTES SANTOS,NO VUL-

GARES. Precioso librito para regalar a los sacerdotes y a
cuantos se preparan para recibir las sagradas 6rdenes.



JOVEN, LEVANTATE. Este libro va destinado espe-
cialmente a los jévenes y ensefia cémo combatir las pasio-
nes.

LOS ULTIMOS TIEMPOS, con 32 pégs. Las profecias
de la Sagrada Escritura y varias de la Santisima Virgen y de
algunos santos modernos, nos revelan que en estos tiempos
Dios va a castigar al mundo con el mayor castigo que ha
sufrido la humanidad.

ERRORES MODERNOS, con 32 pags, (2." ed.). El so-
cialismo marxista. El marxismo o comunismo, la masoneria,
el liberalismo, la democracia rouseauniana y la gran herejia
del siglo, los cristianos por el socialismo.

¢POR QUE NO VIVIR SIEMPRE ALEGRES? (4.* ed.)
con 160 pags. Consejos y pensamientos para meditar que
traerdn a nuestras almas la mds sana y verdadera alegria.

DE PECADORES A SANTOS. (2.* ed.) con 80 paginas.
Ejemplos de almas decididas que habiendo sido pecadores
una seria decisién las convirti6 en grandes santos y ensefia
cémo podemos serlo todos.

_ LAS ALMAS SANTAS, segiin la doctrina de S. Juan de
Avila. Compendia el «Audi filia».

EL GRAN VIAIJE, ;Donde terminard? ; Existe el infier-
no? Las mds importantes verdades expuestas con precision
y didfana claridad.

PARA SER FELIZ,7.* ed. de 32 pags. con cien puntos de
meditacion que te anunciard el verdadero camino de la feli-
cidad.



LA CARIDAD CRISTIANA; mucho se habla de ella,
pero muy poco se entiende y atin menos se practica.

LOS GRANDES INTERROGANTES DE LA RELI-
GION, formato 15 x 21, con 128 pégs.

(QuéeslaTeologia? ;Quién es Dios? ;Qué es la Sagrada
Escritura, la Divina Revelacién, la tradicién, la Iglesia?
;Quién es Jesucristo? ; Qué es la fe? ;Qué hay mds alld de la
muerte?, etc. Los temas bdsicos de la religion bien razonados
y expuestos con claridad.

LA MATANZA DE LOS INOCENTES. (El aborto) y el
problema del divorcio.

HISTORIA DE LA IGLESIA, los concilios, las herejias,
los dogmas, los santos Padres y Doctores de la Iglesia, las
persecuciones, las 6rdenes religiosas. Resumen histérico de
fechas y de acontecimientos mds importantes.

DIOS TE HABLA. Es un libro biblico, hecho exclusiva-
mente con palabras de la Biblia, y comprende muchisimos
temas.

LA SANTA MISA, con 80 pags. (3.* ed.). Libro que nos
revela su valor y nos dice c6mo la hemos de oir con prove-
cho.

(QUIEN ES JESUCRISTO?, con 48 pégs. Todos cree-
mos en el Jesucristo histérico, pero ;cudntos le conocemos
de verdad? Sin embargo, nada hay en el mundo tan importan-
te como tratar de conocer a Jesucristo.

PECADOR, DIOS TE ESPERA, con 32 pégs. Si te en-
cuentras alejado de Dios por tus pecados y quieres volver a
El, lee este librito y verds cémo te llenas de esperanzas y
corres a encontrarle. En €l se realza la misericordia de Dios.



ALGUNOS OTROS LIBROS DE ESTA
EDITORIAL MUY ILUSTRADOS

Vidas de Santos en vifietas como tebeos

SAN ANTONIO DE PADUA, 146 piginas.
SAN PEDRO DE ALCANTARA, 146 péginas.

SAN FRANCISCO DE ASIS, 82 péginas.

SAN ANTONIO M.* CLARET, 150 piginas.

SAN ANTONIO M.* CLARET, 160 paginas en colores.

Coleccion Piedad Infantil

Estaes una coleccién de Vidas de Santos y otros libri-
tos piadosos para nifios, ilustrados con preciosos dibujos
a todo color. Estos son los titulos:

La Biblia del Nirio,

Los Diez mandamientos,
El Credo,

Los Sacramentos,

El Rosario,

Historia de Jestis,

La Virgen Maria,

San José,

Los Apdstoles,

Las Maravillas de Fdtima,



Santa Bernardita,

San Francisco de Asis,

San Ignacio de Loyola,

San Francisco Javier,

Santa Teresita,

San Luis Gonzaga,

Santa Rosa de Lima,

Santa Inés,

Santos Justo y Pastor,

Dos Santos de la Eucaristia,
Todos los Santos,

Las Cruzadas,

Santa Rita de Casia,

La Virgen de Guadalupe,
La Virgen del Carmen,

La Virgen Milagrosa,

San Antonio de Padua,
Florecillas de S. Francisco,
Santa Juana de Lestonnac,
San Fernando Rey,

San Pedro Apéstol,

San Pablo Apéstol,

San Juan Bautista,

Santa Teresa de Jesiis,
Santo Domingo y la Virgen del Rosario,
Santa Margarita M.“de Alacoque y el Corazon de Jesiis.

Si no los encuentra en su libreria puede pedirlos al
APOSTOLADO MARIANO, calle Recaredo, 34 - Sevi-
lla.



