dotes y nuestros padres no han cumpli-
do tu Ley, no hicieron caso de tus man-
damientos, ni de los testimonios que dis-
te contra ellos.

—Ellos, al contrario, a pesar de la gran
bondad con que los trataste, no te sirvie-
ron en su reino, en la tierra espaciosa 'y
pingiie que les pusiste delante, ni se con-
virtieron de sus malas obras. He aqui que
hoy somos siervos; si, somos siervos en
ese mismo pais que tu diste a nuestros
padres, para que comiéramos sus frutos
y sus bienes. Sus abundantes frutos son
para los reyes que Tii has puesto sobre
nosotros a causa de nuestros pecados.
Ellos dominan segiin su antojo sobre
nuestros cuerpos y nuestras bestias, y
vivimos en gran angustia.

Después de esta plegaria convinieron en

hacer una fiel alianza, la que fue signada por
los principes, levitas y sacerdotes, y prome-
tieron con imprecacién y juramento seguir la
Ley de Dios, dada por medio de Moisés, sier-
vo de Dios, y guardar y practicar todos los
mandamientos de Yahvé, nuestro Sefor, sus
leyes y sus preceptos.
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Oracion de Tobias

En el libro de Tobias que es uno de los mas
bellos e instructivos del Antiguo Testamento,
se nos refiere la historia de Tobfas, israelita,
llevado cautivo a Asiria, hombre bueno y hon-
rado, que estuvo desterrado en Ninive.

Cuando lleg6 al trono Senaquerib, se mos-
tré este rey duro con los israelitas, llegando
su crueldad hasta negarles sepultura; mas
Tobias escondia los cuerpos en su casa y de
noche los enterraba. Llegada la noticia al rey,
se le confiscaron sus bienes, y tuvo que huir
con su mujer y con su hijo para salvar su vida.

Un dia, después de volver a su casa fati-
gado de enterrar, se eché al pie de una pared
para descansar. Mientras dormia, de un nido
de pdjaros que habia en el muro, le cay6 es-
tiércol caliente sobre los ojos y quedd ciego y
reducido a pobreza, y llegé un dia en que su
mujer le reprochaba: «; Ddnde estdn tus limos-
nas y tus buenas obras? Ya lo ves ahora».
Tobias no murmurd, su paciencia fue enton-
ces admirable y comparable con la de Job, y
se puso a orar, diciendo:

«Justo eres, Sefior, y justas todas tus

58



obras; todos tus caminos son misericor-
dia y verdad; juzgas siempre segiin ver-
dad y justicia. Ahora, pues, Sefior, acuér-
date de mi, no tomes venganza de mis
pecados, y no traigas a tu memoria mis
delitos, ni los de mis padres.

Por cuanto no hemos obedecido a tus
mandamientos, por eso hemos sido en-
tregados al saqueo, a la esclavitud y a
la muerte, y hemos venido a ser la fabu-
la y el escarnio de todos los pueblos,
entre los cuales nos has dispersado.
Por eso, son ahora tan grandes tus jui-
cios, oh Seiior, porque no hemos obrado
segiin tus preceptos, ni procedido since-
ramente delante de Ti. Y ahora, Serfior,
haz conmigo conforme a tu voluntad; y
manda que sea recibido en paz mi espi-
ritu; pues mejor me es morir que Vivir».

Oracion de Sara, hija de Ragiies

Aquel mismo dia, dice la Biblia, Sara, que

vivia con su padre Ragiiel en Ecbactana de
Media, fue insultada por sus esclavas (a las
que habia reprendido) y el motivo del insulto
fue porque habiendo sido dada en matrimonio
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a siete maridos, el maligno demonio Asmodeo
les habia dado muerte antes que con ella hu-
bieran tenido vida conyugal, y le decian: «;No
estds loca tii, que ahogas a tus maridos?...
Oyéndolas, se entristecié sobremanera... y ter-
mind orando asi:
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«Bendito eres, Sefior Dios mio, y bendi-
to tu nombre, santo y excelso por los si-
glos. Bendito, oh Dios de nuestros pa-
dres, que después de haberte enojado
usas de misericordia, y en tiempo de la
tribulacion perdonas los pecados a los
que te invocan. A Ti, Seiior, vuelvo mi
rostro, a Ti levanto mis ojos. Ruégote, Se-
fior; que me libres del lazo de este opro-
bio, o que por lo menos me saques de
este mundo. Tu sabes, Sefior, que yo es-
toy limpia de todo pecado con hombre.
Jamads estuve con gente frivola, ni tuve
trato con los que se portan livianamen-
re.

Si consenti en tomar marido, fue en tu
temor, y no por un afecto sensual mio. Asi
que, o yo fui indigna de ellos, o acaso
ellos no fueron dignos de mi; porque me
has reservado Ti tal vez para otro espo-



so. Pues tus designios sobrepujan la ca-
pacidad de los hombres.

Tii no te deleitas en nuestra perdicion;
puesto que después de la tempestad das
la bonanza, y después de las lagrimas y
el llanto infundes la alegria. ;Oh Dios de
Israel! bendito sea tu nombre por los si-
glos!».

La oracién de Tobias y la de Sara fueron
escuchadas por Dios, y la Providencia divina
que los hizo pasar por tantas pruebas, veld
sobre ellos, y el arcangel San Rafael les fue
enviado para remediar a los dos y para casar
a Sara, la hija de Ragiiel, con Tobias, y para-
lizar a Asmodeo, el maligno demonio, por
cuanto a Tobias tocaba heredarla.

Oracién del hijo de Tobias y de Sara

Para entender bien esta historia es nece-
sario que sepamos que Tobias tenfa un hijo,
llamado también Tobias, al que mand6 su pa-
dre que fuera a Ragiies de Media a cobrar diez
talentos de plata que habia prestado a Gabelo
en Ragiies, ciudad de los medos, y lo mand6
con el recibo que tenia firmado por él. Como
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no sabia bien el camino, hallé a un joven, que
se le ofrecié de compaiiero de viaje. No sos-
pechaba que fuera un dngel enviado por la
Providencia. Era el arcdngel San Rafael.

Cuando iba llegando a la ciudad de Ecbac-
tana el dngel dijo a Tobias: Aqui vive un pa-
riente tuyo, llamado Ragiiel, cuya hija tinica,
Sara, debes pedirle por esposa. A ti te toca por
herencia, pues tu ya eres el tinico de su linaje;
la joven es bella y discreta. Hablaremos con
sus padres y al volver de Ragiies celebraremos
la boda.

Todo se realizé bien, se cobraron los diez
talentos de plata, y se llevé a cabo la boda, y
porque Tobias temia que le sucediese como a
los que perecieron en la cdmara nupcial, el
angel le dijo: No temdis, que para ti estd des-
tinada Sara desde la eternidad.

La noche en que quedaron solos Tobias y
Sara, se levant6 Tobias del estrado y dijo a
Sara: Levdntate, hermana; vamos a orar para
que el Seiior tenga misericordia de nosotros.
Y comenz6 Tobias diciendo:

«Bendito eres, Dios de nuestros padres,

y bendito por los siglos tu nombre santo
y glorioso. Bendigante los cielos y todas
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las criaturas. Tu hiciste a Addn y le dis-
te por ayuda y auxilio a Eva, su mujer;
de ellos nacio todo el linaje humano. Ti
dijiste: No es bueno que el hombre esté
solo; hagdmosle una ayuda semejante a
él. Ahora, pues, Seiior, no llevado de la
pasion sexual, sino del amor de tu ley,
recibo a esta mi hermana por mujer. Ten
misericordia de mi y de ella y concéde-
nos a ambos larga vida». Ella respondio:
«Amén».

Ambos pasaron dormidos aquella noche y
aparecieron vivos. Al ver Ragiiel que no ha-
bia sucedido lo que temia, que hubiera muer-
to Tobias como los anteriores maridos de su
hija, bendijo al Sefior diciendo: «Bendito seas
tu, Seitor, que tuviste misericordia de estos dos
hijos iinicos; ten de ellos piedad y concédeles
acabar en bien su vida con alegria y miseri-
cordia».

Luego regresaria el matrimonio felizmen-
te a la casa de su padre Tobias, el que recupe-
raria la vista, y pudo verlos llenos de salud y
de bienes, y al quererle pagar los servicios al
joven que le habia acompafiado, éste se les
revel6 y le dijo: «Bendecid al Dios del cielo...
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Cuando tu orabas con ldgrimas y enterrabas
a los muertos..., yo presentaba tu oracion al
Senior... Ahora el Sefior me envié a sanarte a
ti, y a librar del demonio a Sara mujer de tu
hijo. Porque yo soy el dngel Rafael, uno de
los siete que asistimos delante del Sefior». Al
oir estas palabras se llenaron de turbacion... y
el dngel le dijo: «No temdis; por disposicion
de Dios estaba entre vosotros. Bendecidle y
cantad sus alabanzas».

Oracion de Judit

Un rey de Ninive, capital del imperio
asirio, por nombre «Nabucodonosor» (propia-
mente era Asurbanipal, que quiso también lla-
marse «Nabucodonosor» por haber conquista-
do Babilonia), hizo guerra a Arfaxat, rey de
los medos, al que derrotd, y en su orgullo exi-
gi6 la sumisién de las naciones de Occidente.
Mas éstas se negaron a ello, y mandé a su
generalisimo Holofernes para castigarlas. Este
invadié muchos territorios y aterr6 a muchas
naciones... Y llegé hasta la ciudad de Betulia
fortificada por los israelitas.

Cuando.llevaba un mes de asedio y esta-
ban dispuestos a rendirse por la sed, Judit
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mujer hermosa y de gran piedad dice a los je-
fes de la ciudad que oren al Sefior y esperen.

Mientras tanto, estando a solas, Judit pos-
trada en tierra y con traje de penitencia, diri-
¢10 al Sefor esta oracion fervorosa imploran-
do su auxilio y amparo en la arriesgada em-
presa:

«Dios mio, Dios mio, escucha mi ora-
cion, desbarata el ejército poderoso de
los asirios que se apoyan en sus armas
y en su fuerza. Tu eres el Sefior que de-
cide las batallas. Que los ojos de
Holofernes, fijados en mi sean el lazo en
que quede preso, hiérelo tii con las dul-
ces palabras de mi boca. Pon firmeza en
mi corazon para despreciarlo, y valor
para destruirlo. Que todas las naciones
de la tierra reconozcan que Tii eres Dios
Y que no hay otro, fuera de Ti» (9,2s).

Concluida la oracién, cambi6 sus vestidos
de luto y de penitencia por ricos adornos y
Jjoyas, se ungi6 con exquisitos perfumes y que-
dé tan ataviada, que seducia los ojos de cuan-
tos hombres la miraban. Después en compa-
fifa de una criada sale de la ciudad, va donde
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esta el generalisimo Holofernes, lo engafa
(pues la empresa de Judit consistia en un ar-
did de guerra) diciéndole cémo puede apode-
rarse de Israel... Holofernes permitié que cuan-
do ella quisiese, la dejasen salir al campo cada
tarde para ir a invocar a su Dios... iba pues, a
rezar durante la noche al valle de Betulia y
después volvia a su tienda, la tienda de los
tesoros...

En la noche del cuarto dia, Holofernes in-
vité a Judit a comer con él. Ella acept6 aque-
lla invitacién..., €l bebid con exceso, lo mis-
mo que sus servidores, que se marcharon des-
pués de la comida; mas el general tuvo que
echarse en cama, sumergido por el suefio que
le produjo la embriaguez.

Este era el momento esperado por Judit.
Sin pérdida de tiempo invocé la proteccion
divina, y puesta en pie junto al lecho de
Holofernes, or asi en su corazon:

«Dame valor, Seiior de Israel, y echa en
esta hora una mirada propicia sobre la
obra de mis manos, para que ensalces,
como lo tienes prometido, tu ciudad de
Jerusalén, y ponga yo por obra lo que he
pensado ejecutar con tu asistencia» (13,7).
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Inmediatamente se acercé a la columna
que estaba cerca de la cama, tomé y desen-
vaind la espada que habia alli colgada, y aga-
rrando a Holofernes por los cabellos, al tiem-
po que decia: «Dame fuerzas, Dios de Israel,
en esta hora» con toda su fuerza le hirié dos
veces en el cuello, cortindole la cabeza.

Dejando el cuerpo tendido en el suelo,
tomo la colgadura, envolvid en ella la cabeza
y huyé con ella y su criada a Betulia, donde
invit6 a todos a alabar a Dios... Sabida mads
tarde la muerte del generalisimo, cundié el
pdnico en los asirios y huyeron...

Oraciones de Ester y de Mardoqueo

Ester era una huérfana judia, que vivia con
un tio suyo llamado Mardoqueo y la habia
adoptado como hija. Era uno de los desterra-
dos, llevados de Jerusalén a Susa por Nabuco-
donosor.

El rey Asuero (sucesor de Dario y que
ocupaba entonces el trono de Persia, y mds
conocido con el nombre de Jerjes I) se prendé
de la hermosura de Ester, se cas6 con ella y le
dio el titulo de reina; pero ignoraba que fuese
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judia, porque su tio le habia dicho que guar-
dase secreto de su procedencia.

Algin tiempo después, Asuero elevo a la
primera dignidad del imperio a un hombre
ambicioso, soberbio y astuto, enemigo de los
judios y en particular de Mardoqueo, llamado
Amdn, delante del cual, segin el rey, debia
doblarse la rodilla para rendirle homenaje.

Mardoqueo rehus6 darle esta sefial de res-
peto, que crefa era solamente debida a Dios.
Amin indignado, resolvié vengarse haciendo
condenar a muerte no sélo a Mardoqueo, sino
a todos los judios, residentes en el territorio
persa, y para ello hizo ver al rey que los ju-
dios estaban a punto de sublevarse contra €l,
y le arrancé un edicto de exterminio.

Al saber esto Ester, mandé decir a Mardo-
queo que reuniese a los judios de Susa y que
ayunasen y que ella también ayunaria y oraria
para luego poder intervenir ante el rey para que
quedase anulado el edicto. Mardoqueo hizo lo
que Ester le habia mandado, y €l oré asi.

Oracién de Mardoqueo. «Seiior, Sefior,
Rey omnipotente, en cuyo poder se ha-
llan todas las cosas, a quien nada podrd
oponerse si quieres salvar a Israel: Tu
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que has hecho el cielo y la tierra y todas
las maravillas que hay bajo los cielos, T
eres duerio de todo y nada hay, Sefior, que
pueda resistirte.

Tii lo sabes todo; tu sabes, Sefior, que no
por orgullo y altivez ni por vanagloria
hice yo esto de no adorar al orgulloso
Amdn; que de buena gana besaria las
huellas de sus pies por la salvacion de
Israel; que yo hice esto por no poner la
gloria del hombre por encima de la glo-
ria de Dios; que no adoraré a nadie fue-
ra de Ti, mi Sefior, y que obrando asi no
lo algo por altivez.

Ahora, pues, Seiior, mi Dios y mi Rey,
Dios de Abraham, perdona a tu pueblo
cuando ponen en nosotros los ojos para
nuestra perdicion, con el ansia de des-
truir tu antigua heredad. No eches en
olvido esta tu porcion, que para Ti res-
cataste de la tierra de Egipto.

Escucha mi plegaria y muéstrate propi-
cio a tu heredad, para que conviertas
nuestro llanto en alegria, para que vi-
viendo alabemos, Sefior, tu Nombre, y no

cierres las bocas de los que te alaban»
(Est. 13,9-17).
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Todo Israel, orando undnimemente, clamé
al Sefior, pues una muerte cierta les amenaza-
ba a todos. Entonces la reina Ester, presa de
mortal angustia, acudié al Sefior, y despojan-
dose de sus vestiduras reales, tomé un traje
propio de llanto y luto, y en vez de preciosos
perfumes, cubrié la cabeza de ceniza y basu-
ra, mortificé su cuerpo con ayunos y oré asi:

Oracion de Ester. «Sefior mio, tii que eres
nuestro unico Rey, socérreme a mi, que
estoy desolada, pues no tengo otra ayu-
da fuera de Ti: porque se acerca el peli-
gro. Desde que naci he oido en la tribu
de mi familia que Tu, Seiior, escogiste a
Israel entre todas las naciones, y a nues-
tros padres de entre todos sus antepasa-
dos, por heredad perpetua, y que les
cumpliste cuanto les habias prometido.
Ahora nosotros hemos pecado delante de
Ti, y Tii nos entregaste en poder de nues-
tros enemigos, en castigo de haber ado-
rado a sus dioses...

No entregues, Seiior, tu cetro a los que
nada son, ni se rian de nuestra caida;
antes bien vuelve contra ellos sus maqui-
naciones, y derriba al que ha empezado
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a desencadenar su furor contra noso-
tros... Pon en mi boca palabras apropia-
das cuando me presente al leén (= al
rey), y muda su corazon para que abo-
rrezca a nuestro enemigo y éste perezca
con todos los que estdn de acuerdo con
él.

Libranos con tu mano y ayidame a mi,
que estoy sola y no tengo sino a Ti, Se-
iior. Tii lo sabes todo, y sabes, por tanto,
cémo aborrezco la gloria de los inicuos
y detesto el lecho de los incircuncisos y
de todo extranjero. T conoces que sélo
por necesidad estoy donde estoy, que
detesto las seiiales de mi gloria que lle-
vo sobre mi cabeza en los dias de mi lu-
cimiento..., y que ésta tu sierva desde el
dia en que fue trasladada acd, hasta el
presente, jamds se ha alegrado sino en
Ti, Seiior, Dios de Abraham.

;Oh Dios! que eres mds fuerte que todos,
oye la voz de los desamparados y libra-
nos del poder de los perversos, librame
a mi de todo mal».

Ester, después de invocar el amparo de
Dios, ataviada en traje de gala se encaminé
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ante la presencia del rey, y logré su benevo-
lencia y que fuese revocado el edicto de pros-
cripcidn contra los judios y que Amén murie-
se en la propia horca que €l habia destinado
para suplicio de Mardoqueo. Luego éste fue
exaltado a calidad de primer ministro, por ha-
berse reconocido que a él se le debia haber
descubierto una conspiracién contra el rey.

Oraciones en los Salmos

Los salmos son una coleccién de oracio-
nes, o bien de himnos o canciones sagradas
con las que la Iglesia acostumbra a «alabar a
Dios, darle gracias, hacerle stplicas, pedirle
perdén», etc. Orar con los salmos es orar con
palabras de Dios, pues todos ellos son oracio-
nes inspiradas por el Espiritu Santo. Y asi dice
admirablemente San Agustin: «Para que Dios
fuese dlgnamente alabado por el hombre, se
alabé El a si mismo; y porque El se digné ala-
barse, por eso encontré el hombre manera de
alabarle».

Veamos so6lo algunas de estas oraciones:
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Salmo 6. Oracion de un alma penitente
y atribulada.

Sefior, no quieras argiiirme en tu ira, ni
corregirme en tu furor. Ten misericordia
de mi, oh Sefior, porque soy débil; sana-
me, porque hasta mis huesos se estreme-
cen, y mi alma estd en el colmo de la
perturbacion; mas Tu, Sefior, hasta cuan-
do me dejards penar? Vuélvete a mi, Se-
fior, libra mi alma; sdlvame por tu mise-
ricordia, porque en la muerte no hay
quien se acuerde de Ti. (Salva mi vida
para poder desagraviarte mds por mi
pecado y alabarte mds y mds, que en el
sepulcro ya no podré hacerlo).

Salmo 25. Suplica de perdon y de soco-
rro...

«A Ti, Sefior, Dios mio, elevo mi alma.
En Ti confio, no sea yo confundido...
Muéstrame tus caminos e instriiyeme...
Tu eres el Dios que me salva.

Acuérdate, Sefior, de tus misericordias y
de tus bondades de todos los tiempos. No
recuerdes los pecados de mi juventud, ni
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mis ofensas... Acuérdate de mi por tu
bondad... Tii perdonards mi culpa aun-
que es muy grande.

Mirame Tu y tenme ldstima, porque soy
miserable y estoy solo. Perdona Tu todos
mis delitos... Cuida Ti mi alma y sdlva-
me.

Salmo 51 (50)

Este es el salmo «Miserere», el principal

entre los salmos penitenciales y uno de los mas
bellos actos de contricién, compuesto por Da-
vid después de reconocer ante el profeta Natian
la enormidad de sus dos grandes pecados. Es
como el desarrollo del «Peccavi», que pronun-
ci6 en esa ocasion: «;Pequé contra el Sefior!»
(2 Sam. 12,13).
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«Ten compasion de mi, oh Dios, en la
medida de tu misericordia. Borra mi ini-
quidad segiin la grandeza de tus bonda-
des. Ldvame enteramente mi culpa, lim-
piame de mi pecado, pues yo reconozco
mi maldad, y mi pecado estd siempre
delante de mi.

Contra Ti, contra Ti solo pequé; he he-



cho lo que es desagradable a tus ojos.
Ldvame Tii y quedaré mds blanco que la
nieve. Aparta tu rostro de mis pecados y
borra todas mis culpas.

Crea en mi, oh Dios, un corazon senci-
llo y renueva en mi interior un espiritu
recto. No me rechaces de tu presencia...
Devuélveme el gozo de tu salvacion... Un
corazén contrito y humillado Tii no lo
desprecias.

Salmo 117, 136 y 148

Estos salmos son himnos de alabanza, nos

invitan a alabar al Sefor de todas las gentes,
a Dios, que es bueno, poderoso, providente, y
a su vez desea invitemos a otros y a la crea-
cion entera para que continden en esta alaban-

za.

«Alabad al Sefior todas las naciones,
celebradle todos los pueblos, porque su
misericordia se ha confirmado sobre no-
sotros, y la fidelidad del Sefior permane-
ce para siempre» (Sal. 117).

«Alabad al Sefior porque es bueno, por-
que es eterna su misericordia. Alabad al
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Dios del cielo, que da pan a todos, por-
que es eterna su misericordia» (Sal. 136).
«Alabadle vosotros sus dngeles, alabadle
sol y luna, estrellas lucientes, montes, fie-
ras, mares, reyes de la tierra, jévenes y
ancianos... (JHALLELU YAH!» = Alabad
a Yahvé (Sal. 148).

Salmo 103. Himno de gratitud

«Bendice al Seiior, alma mia, y todo
cuanto hay en mi bendiga su santo Nom-
bre... y no quieras olvidar sus beneficios.
El es quien perdona todas tus culpas...
El harta de bienes tu vida...
Misericordioso y benigno es el Sefior, tar-
do en airarse y lleno de clemencia. no
estd siempre acusando, ni guarda rencor
para siempre... No nos trata conforme a
nuestros pecados, ni nos paga segin
nuestras iniquidades... Pues cuanto se
alza el cielo sobre la tierra, tanto preva-
lece su misericordia para los que le te-
men. Cuanto dista el oriente del Occiden-
te, tan lejos echa de nosotros nuestros
delitos.

Como un padre se apiada de sus hijos,



asi Yahvé se compadece de los que le te-
men. Porque El sabe de que estamos for-
mados: El recuerda que somos polvo...
Los dias del hombre son como el heno,
como la flor del campo, asi florece; ape-
nas le roza el viento y ya no existe...; pero
la misericordia de Yahvé es eterna para
los que le temen... jBendice, alma mia,
al Seinor!...

Salmo 139 (138). Dios es inmenso...

«jOh Sefior! Tii me penetras y me cono-
ces. Sabes cuando me siento 'y cuando me
levanto. De lejos disciernes mis pensa-
mientos. Si ando y si descanso Tii lo per-
cibes y todos tus caminos te son familia-
res. no estd todavia mi palabra en la len-
gua, y Ti, Sefior, ya la sabes toda. Tii me
envuelves por detrds y por delante...

;Adonde huiré que me aleje de tu espi-
ritu? jAdénde huir de tu presencia? Si
subiere a los cielos, alli estds Ti; si
bajare al abismo, alli estds presente... Si
dijere: Al menos las tinieblas me escon-
derdn, y a modo de luz me envolviese la
noche, las tinieblas no serian oscuras
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para Ti, y la noche resplandeceria como
el dia, pues las tinieblas son luz para Ti...
Te alabo por el maravilloso modo en que
me hiciste, porque tus obras son admi-
rables... Examina mi corazon... y si ando
por falso camino, condiiceme por la sen-
da de la eternidad (dichosa)...

Otras grandes ideas de los salmos

«Seiior, dadme a conocer cudl es mi fin,
Y cudn corto es el nimero de mis dias,
para que sepa cudn caduco soy... Mi vida
es como nada ante Ti. No dura mds que
un soplo todo hombre. Pasa el hombre
como una sombra, por un soplo solo se
afana; amontona sin saber para quién... »
(Sal. 39 (38)).

«No te impacientes a causa de los malva-
dos, no envidies a los que hacen el mal,
porque muy pronto serdn cortados como
el heno, y como la hierba verde se seca-
ran... Considera al recto y mira al justo, y
verds que su fin es feliz... Apdrtate del mal
y obra el bien, y vivirds para siempre por-
que el Sefior ama la rectitud y no abando-
na a los santos...» (Sal. 3736).



«Enteraos los mds necios del pueblo, ig-
norantes, ;cudndo discurriréis? El que
planté el oido, ;no va a oir?; el que for-
mé el ojo, ;no va a ver?; el que educa a
los pueblos, ;no va a castigar? el que
instruye al hombre ;no va a saber? El
Seiior conoce los pensamientos de los
hombres, son una cosa vana...» (Sal. 94

(93)).
Oraciones del profeta Jeremias

Dios hablé muchas veces al pueblo de Is-
rael por medio del profeta Jeremias, y por no
ir por el camino de sus mandamientos y en-
tregarse a la idolatria, Dios dice: «Pasmaos
cielos, horrorizaos..., un doble mal ha come-
tido mi pueblo: dejarme a Mi, fuente de aguas
vivas, para excavarse cisternas agrietadas,
incapaces de retener el agua... reconoce y
advierte cudn malo y amargo es apartarte de
Yahvé,tu Dios...

«Conviértete, apdstata Israel, no os mira-
ré con rostro airado, porque soy misericordio-
so, no me airaré para siempre, con tal que
reconozcas tu iniquidad, pues contra el Sefior,
tu Dios, has pecado...» (3, 12-13).
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Jeremias seguia advirtiendo al pueblo que
iba por malos caminos y a la vez oraba en su
favor:

«Aunque nuestras maldades testifican
contra nosotros, trdatanos, Sefior, respe-
tando tu Nombre; pues son muchas nues-
tras rebeldias; hemos pecado contra Ti.
;Oh Tii, esperanza de Israel, Salvador
suyo en tiempo de angustia! No nos des-
ampares» (14,7-8).

El pueblo ultraja de nuevo a Dios. Jere-
mias sigue orando en favor del pueblo, y que-
riendo el Seflor castigar a los criminales, dice
el profeta: «Y tu no me ruegues por este pue-
blo, no eleves por ellos siiplica ni oracién, ni
me insistas, pues no te escucharé» (7,16). Dios
no queria que el profeta se le opusiera con la
oracion, porque parece le ataba las manos para
no castigar tan grandes crimenes. Es 1o mis-
mo que dijo a Moisés: Déjame obrar, no me
encadenes con tus oraciones, a fin de que me
vengue y castigue a este pueblo abominable»
(Ex. 32,10).

No obstante, tenemos que decir que Dios
desea que se opongan a su venganza; se ale-
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gra de que le contengan y le aten las manos
con la oracién, pues por medio de su profeta
Ezequiel se queja de que no le violenten con
la oracién y no le supliquen para desarmarle:

«Busqué entre ellos un varon que cons-
truyese un vallado y que se pusiese en la
brecha frente a Mi, en favor de la tierra,
a fin de que Yo no la devastase; mas no
lo hallé. Por eso derramé sobre ellos mis
castigos» (Ez. 22,30-31).

Si el mundo subsiste, es por las oraciones
de las almas fervientes. Por eso dice Jesucris-
to, que estard apagada la fe en el fin de los
tiempos, y por esta causa acabarad el mundo:
«Cuando venga el Hijo del hombre, ;pensdis
que ha de hallar fe en la tierra?» (Lc. 18,8).

Plegaria de Jeremias, al ver que le po-
nen acechanzas

«Oh Yahvé, esperanza de Israel, todos los
que te abandonan quedardn confundidos.
Los que se apartan de Ti, se cubrirdn de
vergiienza... Sdname, Yahvé, y quedaré
sano; sdlvame y seré salvo, porque tu
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eres mi gloria. Mira que ellos me dicen:
«Ddnde estd la palabra de Yahvé? ;[Que
se cumplal!».

Yo no he rehusado ser pastor en pos de
Ti. No quieras causarme temor. Ti eres
mi refugio en el dia malo. Sean avergon-
zados mis perseguidores, mas no quede
avergonzado yo, tiemblen ellos y no sea
yo quien tiembla. Venga sobre ellos el dia
de la calamidad, quebrdntalos con doble
quebranto» (17,13-18).

Otra oracion de Jeremias

«Acuérdate, Yahvé, de lo que nos ha so-
brevenido. Mira y considera nuestro
oprobio. Nuestra herencia ha pasado a
manos de extranjeros, y nuestras casas
en poder de extrafios... Pecaron nuestros
padres que ya no existen, y nosotros lle-
vamos sus culpas...

Cayo de nuestra cabeza la diadema; ;ay
de nosotros, que hemos pecado!... ; Cémo
podrias olvidarte de nosotros para siem-
pre, abandonarnos por largo tiempo?
Conviértenos a Ti, Yahvé, y nos conver-
tiremos!...» (Lam. 5).



Baruc. Imploracion de misericordia

Baruc fue secretario o amanuense de Je-
remias. Después de la destruccion de Jerusa-
1én fue llevado con Jeremias a Egipto, y a la
muerte de éste se fue a Babilonia a consolar a
los exiliados, con una carta que le habia dado,
anuncidndoles su retorno a Jerusalén, después
de setenta afios de cautiverio, y empieza el li-
bro con una introduccién histérica y a conti-
nuacion con una oracién del pueblo peniten-
te, o sea, una confesioén de los pecados y una
plegaria por la liberacién, reconociendo que
por los pecados cometidos habian sido lleva-
dos cautivos a Babilonia.

«Del Serior, Dios nuestro, es la justicia,
mas de nosotros la confusion y el sonro-
jo, como estd sucediendo en este dia a
todo Judd y a los moradores de Jerusa-
lén, a nuestros reyes y principes, a nues-
tros sacerdotes y profetas y a nuestros
padres. hemos pecado en presencza a’el
Seiior, Dios nuestro y no le creimos..

quisimos escuchar su voz, para proceder

conforme a los mandamientos que nos
habia dado...

83



84

Desde aquel dia en que el Sefior sacé de
la tierra de Egipto a nuestros padres
hasta el dia de hoy, hemos sido rebeldes
al Sefior, Dios nuestro... No quisimos es-
cuchar su voz conforme a todo lo que
decian los profetas que El nos envié...
Hemos pecado, hemos obrado zmpta-
mente; nos hemos portado inicuamente;
oh Seior, Dios nuestro, contra todos tus
mandamientos. Aléjese de nosotros tu in-
dignacion, porque somos pocos los que
hemos quedado entre las naciones don-
de nos has dispersado.

Escucha, Sefior, nuestros ruegos, nues-
tras suplicas, y libranos por amor de Ti
mismo, y haz que hallemos gracias a los
ojos de aquellos que nos han deportado;
a fin de que conozca todo el mundo que
Tu eres el Seiior, Dios nuestro, y que tu
nombre ha sido invocado sobre Israel y
su linaje.

Vuelve, oh Serior, tus ojos hacia nosotros
desde tu santa Casa, inclina tus oidos y
esciichanos... (1,15 ss; 2,1.16)...



Oracién del profeta Daniel

Daniel era de la tribu de Juda y fue trasla-
dado con otros jévenes nobles a Babilonia por
Nabucodonosor. Fue educado en la corte. El
espiritu de Dios estaba con €l. Muy jovencito
defendi6 a Susana, y por su habilidad en in-
terpretar suefios fue elevado al puesto de mas
alta autoridad en el imperio babilénico. He
aqui una de sus oraciones:

«Sefior, Dios grande y temible, que guar-
das la alianza y la misericordia con los
que te aman 'y cumplen tus mandamien-
tos: Hemos pecado, hemos obrado la ini-
quidad, hemos sido perversos y rebeldes,
nos hemos apartado de tus mandamien-
tos y de tus juicios, no hemos hecho caso
a tus siervos los profetas, que en tu nom-
bre hablaron a nuestros reyes y princi-
pes y a todo.el pueblo de la tierra.

Tuya es, Sefior, la justicia y nuestra la
vergiienza en el rostro que llevan hoy
todos los hombres de Judd... Pero es de
Yahvé, nuestro Dios el tener misericor-
dia y el perdonar, aunque nos hayamos
rebelado contra El... Oye, pues, Dios '
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nuestro, la oracion de tu siervo, y por
amor de Ti, Sefior, haz brillar tu faz so-
bre tu santuario devastado... jEscucha,
Serior! [Sefior, perdonal... (9,4 ss).

Otra oracioén larga tenemos en el capitulo
3.° de la profecia de Daniel, es la de los tres
Jévenes que en medio del fuego en el que fue-
ron arrojados bendijeron a Dios constantemen-
te y luego fueron milagrosamente salvados...
y Nabucodonosor reconocié que no habia otro
Dios, que el que los libré de las llamas en el
horno encendido, y «su reino es reino eterno,
y dominacion perdurard de generacion en
generacion».

Oracion de Susana, al ser llevada al supli-
cio

Susana en alta voz dijo: «;Dios eterno,
conocedor de todo lo oculto, que ves las
cosas todas antes que sucedan! Tu sabes
que han declarado falsamente contra mi.
Tu sabes que muero sin haber hecho
nada de cuanto éstos han inventado
inicuamente contra mi».
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Oy6 el Sefior su voz, y mientras era lle-
vada a la muerte desperté Dios el espiritu de
un jovencito llamado Daniel, que con voz fuer-
te grité: Yo soy inocente de esta sangre... iHi-
jos de Israel! tan insensatos sois que sin in-
quirir ni poner en clara la verdad, condendis a
esa hija de Israel. Volved al tribunal, porque
éstos han testificado mal de ella. Y se vio que
eran testigos falsos y en vez de Susana, fue-
ron ellos condenados.

Oraciones de Judas Macabeo

Judas Macabeo se vio enfrentado con sus
pocas tropas al gran ejéreito de Siria, capita-
neado por Serén. Entonces los seguidores de
Judas, dijeron a éste: «;,Cémo podremos no-
sotros tan pocos, luchar contra tan poderosa
muchedumbre, y menos hoy estando extenua-
dos por el ayuno? Lucas les contesto:

«Fdcil cosa es entregar una muchedum-
bre en manos de pocos; pues cuando
Dios del cielo quiere dar la victoria, lo
mismo es para El que haya poca o que
haya mucha gente; porque el triunfo de
la guerra no depende de la muchedum-
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bre del ejército, sino del cielo, que es de
donde viene la fuerza.

Ellos vienen contra nosotros llenos de or-
gullo 'y de impiedad con el fin de aniqui-
larnos...; mas el Sefior mismo los aniqui-
lard en nuestra presencia; no les tengdis
miedo. .
Luego que acabé de hablar, se arrojé de
improviso sobre los enemigos, y derroté
a Safon con todo su ejército (1 Mac.
3,17-23).

El que lea los libros de los Macabeos, po-
drd ver el gran valor de los hombres que se
apoyan en Dios. De hecho vemos que «ora
Judas Macabeo, y mata a Apolonio y derrota
su ejército». Ora otra vez, y vence a Sarén, el
general del ejército sirio y a todos sus nume-
rosos soldados. Ora de nuevo, y hiere a
Gorgias y a sus tropas. Sigue orando, y Lisias,
jefe del ejército de Antioco, queda avergon-
zado con sus numerosos soldados. Ora nue-
vamente, y el impio y blasfemo Nicanor muere
con su innumerable ejército.

Movido de la oracién de aquel piadoso e
intrépido capitdn, Dios envia varias veces dn-
geles para protegerlo.
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Quiere Heliodoro apoderarse del templo y
de los tesoros que contiene; y tomada la ciu-
dad, unos angeles bajan del cielo para dete-
ner-a aquel profanador sacrilego en la puerta
del templo, y azotarle violentamente, dejando-
le medio muerto; y si recobra la salud y con-
serva la vida, lo debe solamente a la oracion
del santo Pontifice Onias (2 Mac. 3).

Advertencia: Bien podemos decir que
cuando las guerras se hacen en nombre de
Dios, siempre se ganan. Recordemos el en-
frentamiento de David con el gigante Goliat.
Puesta la confianza en Dios, se dirigid a
Goliat:

«Tu vienes contra mi con espada, lanza
y venablo, mas yo voy contra ti en el
nombre de Yahvé de los ejércitos, el Dios
del ejército de Israel, a quien tu has ul-
trajado. Hoy te entregard Dios en mi
mano... (1 Sam. 17,45-46).

Y ;qué sucedi6? David echa mano a la
honda, pone en ella una piedra y después de
hacerla girar sobre su cabeza, la suelta y fue a
hundirse en la frente del filisteo, que cayd
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desplomado al suelo. Quien confia en el Se-
fior obra grandes milagros.

90



LAS ORACIONES EN EL NUEVO TES-
TAMENTO

El ejemplo de Jesucristo

Como el ejemplo de Jesucristo es el que
ha movido a los santos a orar, y es el que tam-
bién debe movernos a todos a hacer oracion,
lo primero que tenemos que hacer es fijarnos
en lo que Jesus hizo y nos recomendo.

—Segiin los evangelistas: El se levantaba
temprano, e iba a orar a un lugar desierto, y
otras veces se iba a un monte a orar (Mc. 1,35;
6,46), y mientras oraba, un dia se transfigur6
ante sus apostoles (Lc. 9,28).

—Siempre que queria obrar milagros, ora-
ba antes, y a veces después de realizarlos, vg.
en la multiplicacién de los panes: «Despedi-
da la muchedumbre subio solo al monte a orar.
Llegada la tarde, Jesiis permanecia todavia
alli arriba» (Mt. 14,23).

—EIl or6 en el huerto de los Olivos, ord

91



en la cruz, y su vida fue una vida de oracion...,
y nos enseiio la oracién del «Padrenuestro», a
orar por nuestros enemigos... y en todo lugar.

—Jests exhortaba a todos a orar, y asi
decia: «Es necesario orar siempre y no des-
fallecer» (Lc. 18,1) y esto lo repetian luggo
sus apostoles: «Orad sin intermision» (1 Tes.
5,17).

«Vigilad y orad a fin de que no caigdis en
la tentacion, el espiritu es pronto, pero la car-
ne es débil» (Mt. 26,41).

Los motivos que nos obligan a orar, por
lo general, sabiendo que Dios es omnipotente
y que todo lo puede, son nuestras necesida-
des, nuestras enfermedades, nuestra debilidad,
nuestras faltas y ceguedad. (Y lo que tenemos
que hacer para no pecar, es recordar los
Novisimos).

La oracién es vivir en continua comuni-
cacion con Dios, andar en su presencia...

Las diversas oraciones mas breves
1) La oracion de la hemorroisa. Esta pa-

decia flujo de sangre desde hacia doce afios y
habia gastado su herencia en médicos. Oyen-
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do que muchos por sélo tocar a Jesus queda-
ban curados, llena de fe, se dijo:

«Si yo lograse tocar siquiera su vestido,
quedaria sana». Ella al instante de to-
carle, conocié en su cuerpo que estaba
sana de su dolencia (Mc. 5,28).

Jests dijo: ;Quién me ha tocado? Como
todos negaban, dijo Pedro y los que le acom-
pafiaban: Maestro, las muchedumbres te tocan
y te oprimen. Pero Jesus dijo: «Alguien me ha
tocado», es decir, una persona me ha tocado
con fe, porque una virtud ha salido de mi. Y
por eso, El vuelto, le dijo a la hemorroisa:
Hija, tu fe te ha salvado, vete en paz. La ora-
ci6én puede manifestarse con peticién de pala-
~bras o con el simple deseo, y si va acompana-
da de fe y de humanidad logra cuanto desea.

2) La oracidn de Jairo, jefe de la sinago-
ga. Este tenia una hija enferma de gravedad y
fue ante Jesis y postrado a sus pies, le supli-
c6 asi:

«Mi hijita estd en las iltimas; ven e

imponle las manos para que se salve 'y
viva» (Mc. 5,23).
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Jairo iba siguiendo a Jesis, cuando llega-
ron de su casa, y le dijeron: Tu hija ha muer-
to, ;por qué ya molestar al Maestro? Pero
oyendo Jesus lo que decian, dice al jefe de la
sinagoga: No temas, ten sdlo fe..., y llegando
a la casa donde yacia la nifia de doce afios
muerta, la resucitd.

3) La oracion de un leproso fue sencilla,
postrado ante el Seiior le dijo:

«Sefor, si tu quieres, puedes limpiarme»
(Mt. 8,2).

Jestis puso su mano limpia y pura sobre
aquel cuerpo llagado y al momento quedé lim-
pio de la lepra.

4) La oracion de otros diez leprosos. Un
dia vinieron al encuentro de Jests diez lepro-
0, que a lo lejos se pararon y levantando la
voz, le dijeron:

«Jesus, Maestro, ten piedad de nosotros»
(Le. 17,11).

Jesus al verlos, les dijo: Id y mostraos a
los sacerdotes (estos eran los que tenian que
darles el certificado de que en verdad estaban
curados para que pudieran luego convivir con
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los demads de la poblacion a que pertenecian).
En el camino uno de ellos, al verse curado,
volvié a darle gracias a Jests y entonces Je-
sds dijo: {No han sido diez los curados? y los
nueve ;donde estan? (jcudnto le doli6 a Jesus
la ingratitud!).

5) La oracién de dos ciegos. Un dia Jesus
salfa de Jeric6 acompaifiado de una muchedum-
bre numerosa, y dos ciegos que estaban junto
al camino al oir que Jesds pasaba y que hacia
muchos milagros, comenzaron a gritar:

«jSeiior, ten piedad de nosotros, Hijo de
David!» (Mt. 20,30).

Se par6 Jesus, y llamédndolos les dijo:
«;Qué queréis que os haga? Dijéronle: «Se-
fior, que se abran nuestros ojos».Compadecido
Jests, toco sus ojos y al instante recobraron
la vista.

6) Oraciones del fariseo y del publicano.
Dos hombres subieron al templo a orar, el uno
fariseo, y el otro publicano. El fariseo, or6 en
pie, asi:

«;Oh Dios!, te doy gracias de que no soy
como los demds hombres, ladrones, in-
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Justos, adiilteros, ni como este publicano.
Ayuno dos veces a la semana, pago el
diezmo de todo cuanto poseo» (Lc.
18,11).

El publicano se qued¢ alld lejos y ni se
atrevia a levantar los ojos al cielo, y golpeaba
su pecho, diciendo:

«;Oh Dios!, ten compasion de mi, peca-
dor» (18,13).

Jests dijo después de exponer esta pari-
bola: Os digo que éste bajé justificado a su
casay no aquel. Porque el que se ensalza serd
humillado, y el que se humilla serd ensalza-
do. La oracién del fariseo es reprobada, por-
que propiamente no fue a orar al templo, sino
a alabarse. Aqui Jests nos ensefia la necesi-
dad de la humildad en la oracién.

Otras oraciones
7) La de un padre en favor de su hijo. En el
ejemplo de la curacién del nifio epiléptico se nos

ensefia que podemos orar unos por otros. Un dia
salié al encuentro de Jestis mucho gentio, y, de
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pronto, un hombre salido de entre la muchedum-
bre, clamé al Sefior diciéndole:

«;Maestro! Te ruego que te fijes en mi
hijo, porque es el iinico que tengo y se
apodera de él un espiritu, y de repente
se pone a gritar y le retuerce echando
espumarajos, y a duras penas se aparta
de él, dejandolo muy maltratado. He ro-
gado a tus discipulos que le lanzaran y
no pudieron» (Lc. 9,38).

Jests luego increpé al demonio, espiritu
inmundo, que salié del nifio, y curado éste, se
lo devolvié a su padre. Todos quedaron asom-
brados de la grandeza de Dios. Los discipu-
los preguntaron luego a Jesus: «;Por qué no
hemos podido echarle nosotros?». Les contes-
to: Esta especie no puede ser expulsada por
ningin medio si no es por la oracién (y el ayu-
no) (Mc. 9.29).

8) Jesiis sana al siervo del centurién. Al
entrar Jesus en Cafarnain, se le acercé un cen-
turién, suplicdndole:

«jSefior, mi criado yace en casa parali-
tico, horriblemente atormentado! (Jesiis
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le dijo: Yo iré a curarlo). Mas el centu-
rion replico: Sefior, no soy digno de que
entres bajo mi techo, sino dilo sélo de
palabra 'y sanard mi criado. Porque tam-
bién yo soy hombre bajo un mando, que
tengo soldados a mis ordenes, y digo a
éste: Ve, y va; y a mi siervo: Haz esto, y
lo hace». (Mt. 8,5-9).

Al oirlo Jesus, se admird, y dijo a los que
le seguian: En verdad os digo que en ninguno
de Israel encontré tanta fe. Y dijo luego al cen-
turién: Anda, como creiste, se te cumpla. Y
sané el criado en aquel momento.

Antes se habian presentado a Jesis unos
ancianos de los judios a pedirle que fuera a
sanar al siervo del centurién, y le dijeron:

«Bien merece que se lo concedas, porque
quiere bien a nuestra gente, y él fue el
que nos edifico la sinagoga» (Lc. 7,5).

Es confirmacién de que podemos y debe-
mos orar unos por otros...
9) La oracion de la mujer cananea. Esta
mujer dijo a Jesus a grandes voces:
«;Sefior, hijo de David, ten compasion de

98



mi! Mi hija estd malamente atormenta-
da por un demonio»... y luego se le acer-
¢6 y postrada ante El, afiadié: «;Seiior,
socorreme!» (Mt. 15,22).

No estd bien, le contestd Jesus, el tomar
el pan de los hijos y echarlo a los perrillos.
Pero ella dijo: Si, Seiior, porque también los
perrillos comen de las migajas que caen de
las mesas de sus sefiores. Entonces Jesus le
dijo: ;Oh mujer, grande es tu fe! Hdgase con-
tigo como tu quieres. Y quedd sana su hija
desde aquel momento.

Jests dijo a sus discipulos: «En verdad os
digo, si tenéis fe y no titubedis y decis a esta
montaiia: «Alzate y arrdjate al mar», asi su-
cederd, y cuanto pidiéreis con fe en la ora-
cion, lo conseguiréis (Mt. 21,21-2).

10) La tempestad calmada. Cuando subi6
Jesus a la barca, le siguieron sus discipulos, y
de pronto se alborot6 grandemente el mar tanto
que la solas cubrian la barca, mas El estaba
entre tanto durmiendo. Y acercandose le des-
pertaron diciendo:

«jSefior, sdalvanos que perecemos!» (Mt.
8,25).
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Entonces se levanté y les dijo: «; Por qué
tenéis miedo, hombres de poca fe?... e incre-
pando a los vientos y al mar, sobrevino una
gran calma, y ellos decian: ;Quién es éste,
que hasta los vientos y el mar le obedecen?

11) Curacion de un paralitico. Le presen-
taron un dia un paralitico tendido en una ca-
milla. Al ver Jests la fe de aquellos hombres,
dijo al paralitico: Confia, hijo; perdonados te
son tus pecados... Los que le oyeron decian:
Este blasfema, pues quien puede perdonar los
pecados sino Dios. Pues para que sepdis que
tengo este poder de perdonar pecados (y por
tanto para que credis que soy Dios), dijo al
paralitico: Levdntate y anda, echa a cuestas
tu camilla y vete a tu casa...

Este y tantos otros ejemplos nos dicen cla-
ramente que nuestras oraciones tienen gran
valor y obtienen lo que pedimos si las hace-
mos con fe.

12) Curacion del hijo del cortesano. Un
funcionario de la corte tenia un hijo enfermo
en Cafarnatn. Jests se hallaba en Cand de
Galilea y se le acerca para rogarle que bajara
y sanara a su hijo, porque estaba ya para mo-
rir. La oracién del cortesano con stplica in-
sistente, fue ésta:
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«Sefior, baja antes que muera mi hijo»
(Lc. 4,40).

Jesus le dijo: Anda, tu hijo vive. Crey6 el
hombre lo que le dijo Jesus y se puso en mar-
cha. Sus siervos le salieron al encuentro para
decirle que su hijo estaba ya bueno, y esta
curacién resulté que tuvo lugar en la misma
hora que Jesus le dijo: «Tu hijo vive», y creyé
€l y toda su casa.

Oraciones de los apdstoles

—Oracion de Pedro ante el caddver de
Tabita. Dice la Escritura: Pedro se puso de
rodillas y ord, después dirigiéndose al cada-
ver, dijo: «Tabita, levdntate», y ella abri6 los
ojos, y viendo a Pedro se incorpor6, y luego
se la present6 viva a los cristianos y viudas
que estaban alli (Hech. 9,36 ss).

Nota: Pedro hizo antes otros milagros, como
el de Eneas, paralitico que hacia ocho afios que
estaba en cama, y s6lo con decirle: «Jestis, el
Cristo, te sana, levdntate... (Hech. 9,33-34), y
el del cojo desde el vientre de su madre, que
estaba a la puerta del templo pidiendo limos-
na, y yendo el apdstol a orar, juntamente con
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Juan, le dijo: «Yo no tengo oro ni plata, mas
lo que tengo te doy: En el nombre de Jesucris-
to el Nazareno, levédntate y anda, y al instante
comenzod a andar... (Hech. 3,6).

—Milagros de San Pablo, fueron muchi-
simos. Con su oracién e imposicién de las
manos, curé al padre del principal de la isla
de Malta, llamado Publio, y a cuantos pade-
cian enfermedades también los curé (Hech.
28,8-9). Ademas resucit6 a un joven llamado
Eutico en Tréade (Hech. 20,9-10), y por me-
dio de San Pablo Dios obr6 milagros extraor-
dinarios, de tal suerte que aplicados a los en-
fermos pafiuelos que habia tocado su cuerpo,
hacian desaparecer de ellos las enfermedades...
(Hech. 19,11).

San Pablo, hombre de oracidn, la reco-
mendaba al igual que Jesucristo: «Orad sin
cesar» (1 Tes. 5,17) y recomendaba que se
hicieran oraciones por todos los hombres, por
los reyes y por todos los que ocupan cargos
importantes para que podamos llevar una vida
tranquila y pacifica con toda piedad y pureza
de costumbres (1 Tim. 2,1-2).

—El apostol Santiago dice: «Rogad los
unos por los otros para que sedis curados. La
oracién asidua del justo puede mucho. Elias
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era de la misma condicién humana semejante
a nosotros y rogd para que no lloviese, y no
llovié sobre la tierra por espacio de tres afios
y medio, y oré de nuevo y el cielo dio lluvia
y la tierra produjo su fruto» (Sant. 5,16-13).

—En los Hechos de los apdstoles se nos
refieren estos ejemplos:

1) Todos los primeros cristianos oraban
constantemente: «Eran perseverantes en la
oracion» (1,14).

2) Mientras Pedro estaba custodiado en la
carcel y cargado de cadenas la Iglesia hacia
sin cesar oracién a Dios por él.. y Dios lo li-
br6é (Hech. 12).

3) San Esteban, que hasta oraba por sus
enemigos que le apedreaban es un modelo para
todos los cristianos (Hech. 7,60).

Conclusion

De lo expuesto en este libro, debemos sa-
car la consecuencia de la necesidad que tene-
mos todos de orar, de vivir siempre en comu-
nicacién constante con Dios, porque como
hechura suya, dependemos de El. Tenemos que
aprender a vivir con el corazén desprendido
de las cosas de la tierra, porque s6lo nos son
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dadas para mientras vivimos, ya que tenemos
que dejarlas aqui al morir.

La oracién es una elevacién del alma a
Dios, y por consiguiente, si mientras oramos
la imaginacién se ocupa de la tierra, de los
negocios, de la familia, del trabajo, de las cria-
turas..., entonces nuestra alma no se levanta
hacia Dios... Y si oramos y no recibimos, es
porque pedimos mal (Sant. 4,3), y para orar
bien, hay que orar con fe, con confianza, con
fervor, con humildad, con perseverancia, con
corazon puro y contrito y hallarnos en lo po-
sible en estado de gracia.

Ademds, para que la oracién sea escuchada
y oida, debe salir de un corazén exento de odio
y lleno de caridad. Cada vez que el hombre ren-
Coroso pronuncia estas palabras: «Perdona nues-
tras ofensas como nosotros perdonamos a los
que nos ofenden», pronuncia su condenacion.
Asi su oracién serfa nula y ultrajante...

Los Padres de la Iglesia y los te6logos
ensefian que hay tres clases de obras buenas
en las cuales pueden comprenderse todas las
demds: la oracién, el ayuno y la limosna. La
oracién paga a Dios lo debido; el ayuno lo que
nos debemos a nosotros mismos, y la limosna
lo debido al préjimo.
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La oracién con las debidas disposiciones
es muy poderosa, y como dice San Ambrosio
es mas poderosa que las armas, y lo comenta
asi, aduciendo el pasaje de 2 Rey. 6,16-18:
Queriendo el rey de Siria apoderarse del pro-
feta Eliseo, envi6 caballos, carros y soldados
escogidos. Pero Eliseo or6 al Sefior, diciendo:
Cegad a estas tropas, os lo suplico. Y el Se-
fior, atendiendo a la oracién de Eliseo las cegd,
es decir, vefan, pero no conocian al profeta que
tenian delante de sus ojos.

San Gregorio Magno nos dice: «Dios quie-
re que le roguemos, quiere que le hagamos
violencia, quiere ser vencido con cierta impor-
tunidad. Por esta razén os dice: El reino de los
cielos sufre violencia, y los que emplean vio-
lencia, de €l se apoderan. Sed, pues, asiduos
en la oracién; sed importunos en vuestras su-
plicas; cuidad de no desanimaros en la oracidn.
Si aquel a quien ordis manifiesta no enten-
deros, forzadle, para que poddis recibir el rei-
no de los cielos. Sed violentos para apoderaros
del cielo. Esta es una excelente y dulce vio-
lencia que no ofende a Dios, sino que lo apa-
cigua; y no hiere tampoco al préjimo, antes
bien le ayuda, y disminuye y hace desapare-
cer el pecado» (In Psal. 6).
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Y ponemos fin con estas palabras de S.J.
Criséstomo: «Es permitido hablar con Dios:
os esta permitido hablar con €l cuando que-
rdis; y con vuestra oracién podéis merecer lo
que desedis. Y aunque no podadis oir la voz de
Dios con los oidos del cuerpo, puesto que re-
cibis lo que pedis, es muy cierto que se digna
hablaros, si no de palabra, al menos con sus
beneficios, lo que es infinitamente mas pre-
cioso» (In Eccles. 18).
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