puesto entre los sabios. El que tiene en poco la correccion
menosprecia su alma, el que la escucha adquiere enten-
dimiento (Prov. 15, 31-32).

494. Corrige al préjimo con suavidad, antes de usar-
de amenazas, y da lugar al temor del Altisimo (Eclo.
19,17),

495. El hijo sabio ama la correccion, pero el petulan-
te no escucha la reprension (Prov. 9, 7-8).

496. No reprendas al petulante, que te aborrecerd; re-
prende al sabio y te lo agradecerd. Da consejos al sabio y
se hard mads sabio todavia Prov. 9, 7-8).

497. Va por la senda de la vida el que acepta la co-
rrepcion, y el que no lo acepta va por camino falso (Prov.
10, 17).

498. EIl que ama la correccion, ama la sabiduria. El
que odia la correccion se embrutece (Prov. 12, 1).

499. La vara y el castigo dan sabiduria, el muchacho
consentido es la vergiienza de su madre... Corrige a tu
hijo y te dard contento (Prov. 29, 15-17). Escucha, pues,
el consejo y acoge la correccion, para que seas sabio en lo
Sfuturo (Prov. 19,20). Dios corrige al que ama
(Prov. 3, 12).

500. Corregios unos a otros, no con ira, sino con paz,
como lo tenéis en el Evangelio (Didajé).

501. El que estando enfadado impone un castigo, no
corrige, sino que se venga (Montaigne).

502. El petulante no quiere que le corrijan, por eso no
anda con los sabios (Prov. 15, 12).

Todos tenemos necesidad de la correccion, y ésta debe ha-
cerse por caridad con bastante discreccion, serenidad y altura
de miras..., y también por justicia cuando es publico el mal y
perturba el orden social.

«Nunca, siendo superior, reprenda a nadie con ira, sino
cuando sea pasada, y asi aprovechara la reprension... y cuan-
do algo te reprendieran, recibelo con humildad interior y exte-
rior, y ruega a Dios por quien te reprendio» (Santa Teresa).

«Deben ser corregidas delante de todos las faltas cometidas
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publicamente; y deben ser corregidas en secreto las que en se-
creto fueron cometidas... Si tu sélo sabias el mal que hizo con-
tra ti tu hermano, y quieres reprenderle publicamente, en vez
de corregir, lo que haces es delatar... (S. Agustin).

CREDO CATOLICO

503. Sin la fe es imposible agradar a Dios. Es preciso
que quien se acerque a Dios crea que existe y que es re-
munerador de los que le buscan (Heb. 11, 6).

504. (Jesus les dijo;) Id por todo el mundo y predicad
el Evangelio a toda criatura. El que creyere y fuere bauti-
zado se salvard, mas el que no creyere se condenard
(Mc. 16, 15-16).

505. Retén la forma de los sanos discursos que de Mi
oiste, inspirados en la fe y en la caridad de Cristo Jesus.
Guarda el buen depdsito (de la fe) por la virtud del Espi-
ritu Santo (2 Tim. 1, 13-14).

506. Sélo hay un cuerpo y un espiritu... Sélo un Se-
fior, una fe, un bautismo, un Dios y Padre de todos...
(Ef. 4, 5).

El «Credo», formula de profesion de la fe cristiana, es tan
venerado para nosotros los cristianos, por su origen y antigiie-
dad, por su contenido: la doctrina cristiana resumida en pocos
«articulos», por su redaccion breve y clara y por su fin...

El Credo lo llamamos también «Simbolo», que significa
«resumen» de las verdades principales que profesamos los ca-
télicos, y porque ademds es el distintivo de nuestra religion
contra cualquier otra.

El autor del Credo es el mismo Dios en cuanto que contiene
las verdades reveladas por El, las que nos han sido transmiti-
das fielmente por los apdstoles para nuestra salvacion (ellos
las recibieron de labios del mismo Jesucristo).

Nuestro deber es recitarlo con frecuencia y activar nuestra
fe en las verdades que él contiene, o sea, aceptar la persona de
Cristo y su doctrina, porque «el que la creyere, serd salvow...

«Tu confesién de fe ha de ser para ti un espejo. Mirate en
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él, y examina si crees todo cuando confiesas creer en él» (San
Agustin).

Clases de Credos. Podemos sefialar cinco principales: 1. E/
Credo ordinario, 1lamado «Simbolo de los apdstoles», el que
hemos aprendido en nuestros Catecismos y sabemos de me-
moria, y todos debieran saberlo. 2. El Simbolo Niceno o de
Nicea. 3. Simbolo Constantinopolitano (el Credo Niceno-
Constantinopolitano es el de la Misa). 4. Simbolo Atanasia-
no. 5. Credo del Pueblo de Dios, llamado de Pablo VI. Su fin:
Conservar integro el depdsito de la fe y aclarar las verdades
fundamentales...

CRUZ (Exaltacion de la Santa)

507. Lo mismo que Moisés elevé la serpiente en el
desierto, asi tiene que ser elevado el Hijo del hombre
para que todo el que cree en El tenga vida eterna. Tanto
amé Dios al mundo que entregé a su Hijo unico...
(Jn. 3, 15-16).

508. Me amé y se entregé a la muerte por mi
(Gal. 2, 20).

509. Cristo Jesus... se humill6, hecho obediente hasta
la muerte, y muerte de cruz, por lo cual Dios le exalto y le
otorgd un nombre sobre todo nombre, para que al nom-
bre de Jesus doble la rodilla todo cuanto hay en los cielos,
en la tierra y en los infiernos, y toda lengua confiese que
Jesucristo es el Serior... (Fil. 2, 7-11).

510. No quiera Dios que me glorie sino en la cruz de
N. S. Jesucristo (Gal. 6, 14).

El titulo de la fiesta «Exaltacién de la Santa Cruz» responde
a la profecia de Jests: «Tiene que ser exaltado o elevado el
Hijo del hombre...».

Jesis compara su cruz con el palo sobre el cual Moisés ele-
vo la serpiente de bronce como sefial de salvacion.

Sabida es la historia del pueblo de Israel, pueblo elegido y
predilecto de Dios, al que sacd de Egipto y lo llevo por el de-
sierto. Se volvieron murmuradores contra Dios y contra Moi-
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sés. Y asi cuando decian: iQue no tenemos pan!... Dios le
mandé mana del cielo... y al decir: iQue no tenemos agua!
Dios hizo que Moisés diera un golpe en una roca y saliera de
ella un manantial de agua... (Bien pudo decir de ellos: «Tie-
nen ojos y no ven las maravillas de Dios»...).

Siguieron murmurando y el Sefior envio contra el pueblo
serpientes venenosas que los mordian y murieron muchos is-
raelitas. Entonces acudi6 el pueblo a Moisés para que interce-
diera por ellos ante el Sefior, porque se reconocian pecadores,
y fue cuando el Sefior les respondid: «Haz una serpiente de
bronce y colocala en un estandarte: los mordidos de serpientes
quedardn sanos al mirarla», y asi sucedio.

En la Nueva Ley Jesus fue clavado en la cruz y elevado para
que mirdandole a El y creyendo fueran salvos. Preguntemos:
(Por qué y para qué fue crucificado Cristo? Porque quiso dar-
nos asi la mayor prueba de su amor, para rescatarnos y librar-
nos de la maldicion. Agradezcamos a Dios la redencion, obra
de su amor y nos gloriemos con el apdstol en su cruz...

CULTURA-EDUCACION

511. El escribir o leer no es cultura, sino el medio de
adquirirla (C. Arenal).

512. Yerra el que no comienza a aprender por pare-
cerle que ya es tarde (Séneca).

513. De entre todos los males que aquejan a la socie-
dad presente ninguno mads grave ni mas profundo como
el de la ignorancia religiosa (Pio XII).

514. Con la ignorancia se armonizan bien los errores.
La falta de instruccion se armoniza perfectamente con la
falta de fe (C. Arenal).

515. El verdadero huérfano es el que no ha recibido
educacion (Proverbio chino).

516. En los adultos debe educarse el entendimiento;
en los jovenes el corazon; en los nifios, la voluntad (Ro-
sell).

517. Educar mal a un hombre es destruir capitales, es
preparar sufrimientos y pérdidas a la sociedad (Molinari).
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518. Lo que se aprende con la leche en los labios, no
se olvida con los afios (Refran).

519. Instruye al nifio en su camino, que aun de viejo
no se apartara de él (Prov. 22, 6), es decir, el joven segui-
ra hasta la vejez la senda por la que comenzd a andar
desde tu tierna infancia.

520. La literatura y las artes son las paginas mas elo-
cuentes de lo pueblos.

521. No se os pase un dia en que no hayais leido,
oido o escrito algo con que se acreciente la doctrina, el
juicio o la virtud (Vives).

522. Las multitudes ignorantes se asemejan a los re-
bafios, que se conducen suavemente o a palos, segliin son
mansos o se rebelan (C. Arenal).

523. Se habla mucho de los derechos del hombre;
poco o nada de los del nifio, mil veces mas sagrados por-
que es débil e inocente. El abandono del nifio acarrea
grandes males a la sociedad (C. Arenal).

524. Sembrad en los nifios ideas buenas, aunque no
las entiendan. Los afios se encargaran de descifrarlas en
su entendimiento y de hacerlas florecer en su corazén.

DEBER

525. Con toda tu alma honra al Serior y reverencia a
los sacerdotes... (Eclo. 7, 31 s).

526. Cada uno se someta a las autoridades que estdn
en el poder, porque no hay autoridad que no esté puesta
por Dios (Rom. 13, 1).

527. Honra a tu padre y a tu madre para que vivas
largos arios (Ex. 20, 12).

528. Los maridos deben amar a sus mujeres como a
su propio cuerpo (Ef. 5, 28).

529. Todos nosotros debemos amarnos unos a otros
(1Jn.4,11).
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El deber es la obligacion impuesta por la ley moral a las
criaturas racionales, de hacer u omitir ciertas acciones. En el
mundo material, donde no hay libertad, no existe el deber.

El hombre que tiene el poder de elegir entre obrar y no
obrar, entre hacer esto o hacer lo otro, entre obrar el bien, tie-
ne una norma de conducta que le es impuesta por la ley divi-
na natural como regla remota (la regla proxima es la concien-
cia) la cual le manda obrar el bien y evitar el mal.

Esa ley natural es confirmada, precisada y desarrollada por
la ley divina positiva, o sea, por la revelacion y por las leyes
humanas eclesidsticas y civiles. De ahi las diversas obligacio-
nes o deberes.

Todos los hombres tenemos obligaciones, o sea, derechos y
deberes; pero ante todo deberes que cumplir para con Dios, y
los tenemos los unos para con los otros: los padres y los amos
para con los hijos y los criados respectivamente y viceversa, y
también para con las autoridades.

Dios mismo nos dice por el profeta Malaquias: «Si Yo soy
Padre ¢donde esta mi honra? Sl Yo soy Sefior (dénde estd mi
temor”» (1, 6).

A Dios como Creador, nuestro que es, y como Sefior, le de-
bemos adorar, servir, darle gracias, amar y observar sus man-
damientos...

Los padres deben instruir y educar bien a sus hijos..., y éstos
deben obedecerles, por ser representantes de Dios y transmiso-
res de su vida...

El deber cotidiano nos pide sacrificio continuo para no omi-
tir nada de lo que debemos hacer y hacerlo bien. La vida pre-
sente no es un descanso, es una lucha... Hay que aprovechar el
tiempo... y pensar que la eternidad es bastante larga para des-
cansar.

DEMOCRACIA

530. Los dos pilares basicos de la verdadera democra-
cia son la virtud y la cultura, y por lo mismo el hombre
educado y religioso sabe respetar los diversos ideales y la
libertad en los individuos, sin confundir ésta con el liber-
tinaje.
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531. El poder de los revolucionarios democraticos es- -
triba en la incultura, egoismo e ignorancia de las tribus
salvajes que conviven en todos los paises con la minoria
civilizada, por culpa de ella (Gar-Mar).

532. Los verdaderos responsables de las revoluciones
democraticas jamds se ponen en la linea del fuego: aspi-
ran a redentores, pero no derramando la sangre propia,
sino la sangre ajena (Id.).

533. La prueba sensacional de que los revoluciona-
rios no pueden dar al verdadero «pueblo» la felicidad, es
que después de una revolucion, viene infaliblemente...
iotra revolucién! (Id.).

534. A una regién que es parte integrante del cuerpo
de la patria, no se le puede conceder mas autonomia que
la que tiene cada drgano en nuestro propio cuerpo (Id.).

DESPRENDIMIENTO

535. Nada trajimos al mundo y nada podemos llevar-
nos de él. En teniendo con qué alimentarnos y con qué
cubrirnos, estemos con eso contentos (1 Tim. 6, 7-8).

536. Si hemos nacido desnudos y desnudos partire-
mos de este mundo, {para qué tantas preocupaciones por
acaparar y para qué tantos trabajos en vano si la muerte
nos despojara de todo? El verdadero rico es el que nada
codicia.

537. Bienaventurados los pobres y los ricos, si tienen
corazén de oro, pues podran hacer felices a muchos nece-
sitados (Gar-Mar).

538. Considera lo efimero de las riquezas: ¢(Hasta
cuando seras rico y el otro pobre? Hasta el caer de la tar-
de y nada m4s. iTan corta como eso es la vidal... (Para
qué quieres dispensas que rebosen, y no tienes mas bien,
a millares, pregoneros de tus limosnas? (S. J. Criséstomo).

539. Lo que no podemos llevar con nosotros no nos
pertenece; solo la virtud acompaiia a los difuntos... Lo
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que tenemos aqui en la tierra lo reclaman cuantos care-
cen de bienes... (S. Ambrosio).

540. iQué locura colocar vuestros tesoros en un lugar
que debéis abandonar, y no enviarlos alli donde habéis de
ir! Amontonad riquezas en el lugar de vuestra verdadera
Patria... (S. J. Crisostomo). Esto lo conseguiréis haciendo
el bien con las que poseéis en este mundo.

541. Bienaventurado el varon irreprensible que no
corre tras el oro. (Quién es éste que le alabamos? Porque
hizo maravillas en su pueblo (Eclo. 31, 8-9).

542. ' Detras de ti ha de ir el oro. Porque bueno es el
oro, ya que nada malo fue creado por Dios. No seas tu
malo y es bueno el oro. ¢Qué quiere decir «va detras de
ti»? Que tu guias y no eres guiado; porque posees y no
eres poseido (S. Agustin).

543. «Hay otra vida. Preparaos para ella, desprecian-
do lo presente. Si tenéis bienes terrenos, haced con ellos
el bien; si no tenéis, no os dejéis arrastrar por la codicia,
ni murmuréis contra Dios.»

544. La practica de la virtud de la pobreza te condu-
cira a la perfeccidon: Si quieres ser perfecto, anda, vende
lo que tienes, dalo a los pobres... y sigueme (Mt. 19, 21).

545. Desprende tu corazon de las cosas terrenas..., de
esa dignidad... de aquellas riquezas que guardas... de
aquella amistad no tan buena... de todo lo que te aparta
de Dios, que es tu ultimo fin, y entonces seras feliz.

546. El ave atada, aunque nada mads sea por un hilito,
no puede volar a lo alto.

547. El cristiano debe tener tanta confianza en la di-
vina Providencia que, aun cuando no pueda procurarse
lo necesario para la vida, debe estar bien convencido de
que nunca le ha de faltar (Pastor).

548. Depositad en el seno de Dios todas vuestras soli-
citudes, porque él mismo vela por vosotros (1 Ped. 5, 7).

549. Dejad los bienes de la tierra y recibiréis los del
cielo; porque el reino de los cielos se compra con el des-
prendimiento (S. Agustin).

-88 -



550. Senor, apartad de mi la vanidad y la mentira; no
me déis pobreza ni riquezas; concededme solamente lo
necesario para la vida; no sea que saciado reniegue de
Vos y diga: (Quién es el Serior?, o impelido por la pobre-
za hurte y sea perjuro al nombre de mi Dios (Prov.
30, 8 s).

DIFUNTOS (Todos los)

551. Todos morimos —todos somos mortales— y desa-
parecemos de encima de la tierra a semejanza de las
aguas, que cayendo sobre ella, no vuelven a aparecer...
(2 Sam. 14, 14).

552. No queremos, hermanos , que ignoréis lo tocante
a la suerte de los difuntos, para que no estéis tristes como
los demds que carecen de esperanza. Pues si creemos que
Jesus murio y resucito, asi también Dios por Jesus toma-
ra consigo a los que se durmieron en El.

Esto os decimos como palabras del Sefior: que noso-
tros, los vivos, los que quedamos para la venida del Se-
rfior, no nos anticiparemos a los que se durmieron; pues el
mismo Serior, a una orden, a la voz del arcangel, al soni-
do de la trompeta de Dios, descenderd del cielo, y los
muertos en Cristo resucitardan primero; después nosotros,
los vivos, los que quedemos, junto con ellos, seremos arre-
batados en las nubes al encuentro del Serior en los aires,
y asi estaremos siempre con El. Consolaog, pues, mutua-
mente con estas palabras (1 Tes. 4, 13-18).

553. Voy a declararos un misterio: No todos morire-
mos, pero todos seremos transformados. En un instante,
en un abrir y cerrar de ojos, al ultimo toque de la trompe-
ta —pues tocard la trompeta— los muertos resucitardn in-
corruptos, y nosotros seremos transformados (1 Cor. 15,
51-52).

554. Estad preparados, porque a la hora que menos
penséis vendra el hijo del hombre (Ic. 12, 40).
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La Iglesia dedica un dia (el 2 de octubre) a los difuntos, a fin
de que tengamos un recuerdo para ellos y oremos, pensando
que también a nosotros nos llegara la hora de nuestra partida
de este mundo como a ellos les llego.

Todos moriremos; pero habra una excepcion para los justos
que presencien la segunda venida de Cristo, como nos dice el
apostol. Nuestro deber es orar en este dia por los difuntos. Si
no tienes flores para ponerlas sobre su tumba, no te preocu-
pes, porque «una flor sobre la tumba se marchita, una lagrima
se evapora, una oracién por el difunto se eleva al cielo y la re-
coge Dios» (S. Ambrosio).

«Es un pensamiento sano y saludable orar por los difuntos,
a fin de que sean libres (de las penas) de sus pecados» (2 Mac.
12, 44-46) (Véase «Muerte»).

DIOS

555. Hay un solo Dios. No hay mds Dios que uno
solo (1 Cor. 8, 4).

Sepan todos los pueblos de la tierra que el Serior es
Dios y no hay otro (1 Rey. 8, 60).

Mi nombre es Yahvé « YO SOY» (Ex. 3, 14-15).

Asi habla Yahvé: Yo soy Dios, Yo, y no hay otro, Yo
soy Dios y no tengo igual; Yo anuncio desde el principio
lo porvenir, y de antemano lo que no se ha hecho
(Is. 46, 9).

556. Dios es el Creador de cuanto existe. A/ principio
creé Dios los cielos y la tierra (Gén. 1, 1).

557. En seis dias hizo Yahvé los cielos y la tierra, el
mar y cuanto en ellos se contiene (Ex. 20, 11).

558. Asi dice Yahvé, tu Redentor: Yo soy Yahvé el
que lo ha hecho todo (Is. 44, 24).

559. Digno eres, Sefior, Dios nuestro, de-recibir la
gloria, el honor y el poder, porque Tu creaste todas las
cosas y por tu voluntad existen y fueron creadas
(Apoc. 4, 11).

560. Prueba de la existencia de Dios. Alzad a los cie-
los vuestros ojos y mirad: (Quién los cred?... (Is. 40, 26).
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Toda casa es fabricada por alguno, pero el Hacedor de
todas las cosas es Dios (Heb. 3, 4).

561. Desde la creacion del mundo, lo invisible de
Dios, su eterno poder y divinidad, son conocidos median-
te las obras... (Rom. 1, 20).

562. Vanos son por naturaleza todos los hombres que
carecen del conocimiento de Dios, y por los bienes que
disfrutan no alcanzan a conocer al que es la fuente de to-
dos ellos, y por la consideracion de las obras no conocie-
ron al Artifice (Sab. 13, 1).

563. Pregunta a las bestias y te instruirdn; a las aves
del cielo y te lo comunicardn; a los reptiles de la tierra y
le ensefiardn, y te lo hardn saber los peces del mar.
¢Quién no ve en todo esto que es la mano de Dios quien
lo hace, de la cual dependen el alma de todos los vivientes
y el espiritu de todos los hombres? (Job. 12, 7-9).

564. Los cielos pregonan la gloria de Dios y el firma-
mento la obra de sus manos (Sal. 19, 2-3).

La santa Iglesia catélica apostdlica romana crece y confiesa
que hay un solo Dios verdadero y vivo, Creador y Seiior del
cielo y de la tierra, omnipotente y eterno... (Vat. I. D. 1782).

Dios no puede ser ignorado. La creacion entera nos habla
de Dios. «So6lo el insensato niega la existencia de Dios»
(Sal. 14, 1).

«La palabra de Dios nos muestra una y otra vez qué el
Dios Creador del cielo y de la tierra y de todo el universo» es
el mismo Dios que hiri6 a Egipto, dividi6 el mar, hundié a los
egipcios, saco a su pueblo de Egipto con poder imponente y
admirable, le alimentd en el desierto con el man4 y después de
expulsar a las tribus paganas le introdujo en la tierra de pro-
misién. Todas estas obras portentosas demuestran la existen-
cia de Dios; porque realizar tales hechos ciertamente no es
propio de un poder mediano y limitado» (S. Hilario in Ps.
134

Dios es el Ser Supremo, que existi6 antes que el cielo y la
tierra. El mundo, por tanto, nc es eterno, porque cuantas co-
sas vemos no han existido siempre.

Dios es el ser por esencia, «Yahvéy, el que es, el ser necesa-
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rio, que existe por si mismo, independiente, del que depende-
mos todos, y que estd con nosotros para auxiliarnos y asistir-
nos.

La primera verdad fundamental del cristianismo que se nos
revela en la Biblia —y demostrable por la razén humana-, es
la existencia de un solo Dios, eterno, inmenso, creador del
mundo.

Ahora cuando la idea marxista se extiende «no admitiendo
a Dios», debemos clamar conforme a la consigna de Pio XII,
cuando fue invadida Hungria por los ejércitos comunistas:
iDios, Dios, Dios! Que este nombre inefable, fuente de todo
derecho, justicia y libertad, se oiga en los parlamentos y en las
plazas, en las casas y en los talleres, en los labios de los inte-
lectuales y de los trabajadores, en la prensa y en la radio...»

Dios, su existencia

¢Quién puede negar la existencia de Dios? Y si alguno la
pone en duda, o la niega, diganos cual es la causa primera de
cuanto existe.

T has tenido unos padres, y éstos otros... {De donde vinie-
ron los primeros de todos?...

¢Quién fue primero el huevo o la gallina? Es cierto que ac-
tualmente el huevo viene de la gallina, y hasta podemos decir
que la gallina viene del huevo; pero no habrd soluciéon sino
admitimos una primera gallina que puso el primer huevo... y
la primera gallina la cre6 Dios...

Y nos vemos forzados a admitir lo que empieza reveldndo-
nos la Biblia:

Al principio creé Dios los cielos y la tierra... Dios creé el
primer hombre y la primera mujer... Y Dios cre6 antes todos
los animales y por fin al hombre para que dominase la tierra y
todos los seres estuvieran sujetos a €l.

(Qué dicen los sabios?

1.° Filésofos griegos

— Platéon (427-347 a. C.): «El ateismo es una enfermedad del
alma, y ninguno que ha sido ateo durante la vida, llega sién-
dolo a la vejez».
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— Sdcrates (469 a.C.): Decia a los ignorantes presumidos y
soberbios: «Sélo Dios es verdaderamente sabio».

- Plutarco (46-120 d. C.): «Si recorres la tierra podras hallar
ciudades sin murallas, sin literatura, sin leyes, sin riquezas;
pero no hallards ninguno sin templos, sin dioses, sin oracio-
nes... Tengo por cosa mas facil fundar una ciudad en el aire
que juntarse los hombres y perseverar unidos sin religién y
sin Dios».

2.° Filésofos latinos

— Cicerén (106-43 a. C.): gran orador romano:
«Quién es tan necio que mirando al cielo, no sienta que
existe Dios?...» «No hay pueblo tan salvaje ni hombre tan
rudo, que no crea en un Dios, aunque desconozca la natura-
leza de éster.

— Séneca (siglo 1 de nuestra era): Escritor romano: «Todo
hombre tiene conocimiento de Dios, y jamas ha habido un
pueblo tan fuera de toda ley y moralidad que no crea en El»

— El rey y profeta David: Llama en el salmo 14 «necios» a los
ateos: «Dijo el necio en su corazén: No hay Dios».

3.2 Testimonios de astrénomos y fisicos

- Copérnico (nacié en Polonia en 1473): «No se puede con-
templar el orden magnifico que gobierna el universo sin mi-
rar ante si y en todas las cosas al Creador mismo, fuente de
todo bien».

Al que diga: «Nadie ha visto a Dios, épor qué creer en Eliw,
decidle:

Usted ve que existen grandes catedrales como las de Burgos,
Leon, Sevilla, etc. évio a los ingenieros y albaiiiles que las
construyeron?...

— Kepler, astrénomo alemdn (nacié en 1571): «Dia vendra en
que podremos leer a Dios en la Naturaleza como leemos en
las Sagradas Escrituras».

— Newton, astrénomo, fisico y matemdtico (1642-1727): «El
orden admirable del sol, de los planetas y cometas es obra
de un ser Todopoderoso e inteligente...». «Quien niega la
existencia de Dios merece ser encerrado en un manicomio».
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Siendo un hecho real que existe el mundo, ¢quién no ve que
con mayor razon existe el Creador del mundo?

Dios no puede ser ignorado. Sélo el ignorante niega su exis-
tencia.

«Dios es el Ser increado que existe antes que todo lo demas
(S. Ireneo).
- Volta, fisico italiano (1745-1824) escribe: «He estudiado y

reflexionado mucho: Ahora ya veo a Dios en todo».

DIOS ES NUESTRO PADRE

565. Tu, oh Dios, eres nuestro Padre, y «Redentor
nuestro» es tu nombre desde la eternidad (Is. 63, 16).

566. El hijo honra a su Padre y el siervo teme a su se-
fior. Pues si Yo soy Padre, idonde estd mi honra? Si Yo
soy Sefior, idonde esta mi temor? dice Yahvé (Mal. 1, 6).

567. El da la vida, el aliento y todas las cosas (Hech.
17, 25). Es el Dios vivo (Mt. 16, 16). (No es como los ido-
los que) tienen boca y no hablan, tienen ojos y no ven...
(Sal. 114, 2).

568. (Jesucristo nos ensefié a llamarlo nuestro Pa-
dre): Asi pues, habéis de orar vosotros: PADRE NUES-
TRO que estds en los cielos... (Mt. 6, 9).

569. Ved qué amor nos ha manifestado el Padre: que
seamos llamados hijos de Dios; y que lo seamos (1 Jn.
3,4

«COMO ES DIOS

1. Dios es eterno. Siempre ha existido y existird

570. Tu siempre el mismo, y tus anos no tienen fin
(Sal. 102, 28). '

571. Tu, oh Dios, eres antes que fuesen los montes y
se formara la tierra y el orbe: eres desde la eternidad a la
eternidad (Sal. 90, 2).
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572. Dios dijo a Moisés: Yo soy el que soy (Ex. 3, 14)
(el que es por esencia y no empezé nunca a ser). Yo soy
el primero y el ultimo y fuera de Mi no hay otro Dios
(Is 44, 6) (Véase «Eternidad»).

2. Dios es omnipotente. Hace cuanto quiere

573. Para Dios nada hay imposible (Lc. 1, 36) (puede
hacer todo lo que no implique pecado o imperfeccion al-
guna).

574. El Serior ha hecho cuantas cosas quiso, asi en el
cielo como en la tierra... (Sal. 135, 6).

575. Asi dice Yahvé: Yo soy el Senor, el que ha hecho
todas las cosas, el que solo despliega los cielos y afirma la
tierra sin ayuda de nadie (Is. 44, 24).

3. Dios es providente. Cuida de todos

576. El ha hecho al pequerio y al grande e igualmente
cuida de todos (Sab. 6, 7). Hace salir el sol sobre buenos y
malos y llueve sobre justos e injustos (Mt. 5, 45).

577. No os inquietéis por vuestra vida, pordo que ha-
béis de comer o de beber, ni por vuestro cuerpo, por lo
que habéis de vestir, (o es la vida mds que el alimento, y
el cuerpo mds que el vestido? Mirad cémo las aves del
cielo no siembran, ni siegan, ni encierran en graneros, y
vuestro Padre celestial las alimenta. (No valéis vosotros
mds que ellas?... (Dios cuida de las aves y de los lirios del
campo, icudnto mds de nosotros!).

Buscad, pues, primero el reino de Dios y su justicia y
todo lo demads se os darad por afiadidura (Mt. 6, 25-34).

578. Echad sobre El todos vuestros cuidados, puesto
que se preocupa de vosotros (1 Ped. 5, 7).

4. Dios es inmenso. Estd en todas partes

579. Grande y poderoso es nuestro Sefior, y su inteli-
gencia es innenarrable (Sal. 147, 5). Si quisiéramos dig-
namente alabarle, jamds llegariamos, porque es mucho
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mads grande que todas sus obras... Cuando alabdis al Se-
fior, alzad la voz cuanto poddis, que estd muy por encima
de vuestras alabanzas (Eclo. 43, 30-34).

580. Todas las cosas estdn patentes y manifiestas a
los ojos de Dios (Heb. 5, 13).

581. Dios no estad lejos de nosotros, porque en El vivi-
mos, nos movemos y existimos (Hech. 17, 27).

582. Oh Dios... (a dénde huir de tu presencia? Si su-
biera a los cielos, alli estds presente. Si dijere las tinieblas
me ocultardn, serd la noche mi luz en torno mio, tampo-
co las tinieblas son densas para Ti, y la noche luciria
como el dia, pues tinieblas y luz son iguales para Ti
(Sal. 139).

583. Por mucho que uno se esconda en escondrijos,
¢no lo veré Yo? (No lleno Yo los cielos y la tierra?, dice el
Serior (Jer.23, 23-24).

584. Los ojos de Yahvé estdn en todas partes, obser-
vando a los buenos y a los malos (Prov. 15, 3).

Presencia de Dios. Dios estd en todas partes, pues «ta don-
de irds que te alejes de su presencia» (Sal. 138, 7). «Los ojos
del Sefior contemplan toda la tierra» (2 Cr. 16).

«La presencia de Dios es un remedio contra todos los vi-
cios» (San Basilio).

«Pecad donde estéis seguros que no estd Dios. iAh! ninglin
lugar hay fuera de este Ser infinito» (San Bernardo).

José en Egipto se vio violentamente atacado de una tenta-
cién impura, recuerda la presencia de Dios y queda victorio-
so: «,Coémo, dice, puedo hacer este mal y pecar ante mi
Dios™.

San Efrén se vio tentado por una mujer lujuriosa. «Buscad,
le dijo, un lugar donde Dios no me vea y cometeré la mala ac-
cién que me proponéisy».

Si pensaramos que Dios nos ve, nunca o casi nunca pecaria-
mos» (Santo Tomas).

El olvido de Dios es causa de todos los males...

5. Dios es omnisciente. Todo lo sabe
585. Los ojos del Serior son mil veces mds claros que
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el sol y ven todos los caminos de los hombres Y penetran
hasta los lugares mds escondidos. Antes que fueran crea-
das todas las cosas, ya las conocia El, y lo mismo las co-
noce después de acabadas (Eclo. 23, 28-29).

586. El Espiritu del Sefior llena el universo, y el que
todo o abarca, tiene conocimiento de cuanto se dice...
Guardaos, pues, de murmuraciones indtiles, preservaos
de la lengua mal hablada, porque la palabra mds secreta
no quedard impune (Sab. 1,7 y 11).

587. Recordad los tiempos pasados desde antiguo,
porque Yo soy Dios y no hay mds Dios fuera de Mi. Yo
anuncio desde el principio lo que ha de suceder y de an-
temano lo que no se ha hecho (Is. 46, 9-10).

588. Tortuoso es el corazén sobre todo y perverso.
¢Quién podrd conocerlo? YO, Yahvé, que escudrifio los
corazones y examino sus efectos para retribuir a cada
uno segun sus caminos, segun el fruto de sus obras
(Jer. 17, 9-10).

589. Oh, Yahvé, Tii me penetras y me conoces; Ti
conoces cuando me siento y cuando me levanto, y de lejos
entiendes mi pensamiento. Disciernes cuando camino y
cuando descanso, te son familiares todas mis sendas.
Pues aun no estd la palabra en mi lengua, y ya Ti, Yah-
vé, lo sabes todo... (Sal. 139, 1-4).

590. (Hasta cudndo los malvados triunfardn, proferi-
rdn necedades con lenguaje arrogante todos los obrado-
res de iniquidad? Oprimen a tu pueblo, Yahvé, y devas-
tan tu heredad; asesinan a la viuda y al extranjero, y ma-
tan a los huérfanos. Y dicen: «El Sefior no lo ve, el Dios
de Jacob nada sabe.

Entendedlo necios del pueblo, insensatos, icudndo dis-
curriréis? El que planté el oido ino va a oir?: el que formé
el ojo éno va a ver? El que educa a los pueblos éno va a
castigar? El Sefior conoce los pensamientos de los hom-
bres y sabe cudn vanos son (Sal. 94, 3-11).

«tPuede el artista ignorar su obra? No es mas que hombre y
conoce lo que hay latente en su obra. {Y Dios no ha de cono-
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cer su obra? {La creacion es mds incomprensible que el Crea-
dor? 4O es que El ha creado algo que le sobrepuje en sublimi-
dad™ (S. Ambrosio).

{Qué sabemos? «Lo que sabemos es una gota; lo que no sa-
bemos es un océano» (Newton).

6. Dios es inmutable

591. Yo, Yahvé, soy inmutable (Mal. 3, 6). En El no
se da mudanza ni sombra de alteraciéon (Sant. 1, 17).

592. Desde el principio fundaste la tierra, y obra de
tus manos son los cielos; pero éstos perecerdn y Tu per-
manecerds, mientras todos se gastan como un vestido.
Los mudas como un vestido y se cambian. Pero T siem-
pre eres el mismo y tus afos no tienen fin (Sal. 102,
26-28).

Dios es inmutable porque permanece eternamente El mis-
mo sin mudarse jamds en su ser o en sus juicios. El no enveje-
ce, ni varia o cambia, pues en El no hay ninguna mudanza, no
se hace mejor ni peor, ni quebranta su palabra.

El decreto de crear el mundo es tan eterno e inmutable
como la esencia misma de Dios, con la cual se identifica real-
mente; lo tinico temporal y mudable es el efecto de tal decre-
to, o sea, el mundo creado, como lo hace notar San Agustin.

Cuando la Escritura dice que «Dios se arrepintié» o se aira,
nos habla segiin el lenguaje humano y se acomoda a nosotros
para que mas facilmente entendamos sus palabras o la malicia
grande del pecado...

«Si como amigo de Dios empiezas a ser justo, cambias ti
mismo. Porque no puede ser que Dios empiece a amar a al-
guien temporalmente, con un nuevo afecto que antes no tenia.
En El las cosas pasadas no caducaron, y las futuras ya han
acaecido (S. Agustin de Trin. 5, 16).

Tu alabando a Dios te haces mejor, vituperandole te haces
peor; pero El sigue siendo el mismo (Id.). «El primer motor es
inmovil» (Aristoteles).

7. Dios es paciente, misericordioso y justo

593. Dios no quiere la muerte del pecador, sino que
se convierta y viva (Ez. 33, 11).
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594. El ha de pagar a cada uno segiun sus obras...
porque para Dios no hay acepcion de personas
(Rom. 2, 6-15).

595. Dios hace como que no ve los pecados de los
hombres para traerlos a penitencia (Sab. 11, 24).

596. Jesucristo vino a este mundo a salvar a los peca-
dores (1 Tim. 1, 15).

(Véase «Misericordia de Dios», «Paciencia», «Justi-
cia».

8. Dios es invisible. Es espiritu

597. Dios es espiritu, y los que le adoran han de ado-
rarle en espiritu y en verdad (Jn. 4, 24).

598. EI Serior es espiritu, y donde esta el Espiritu del
Serior, alli hay libertad (2 Cor. 3, 17).

599. (Dios es) el bienaventurado y solo Monarca, Rey
de reyes y Seiior de los sefiores, el unico inmortal (por
esencia), que habita una luz inaccesible, a quien ningun
hombre vio ni pudo ver (1 Tim. 6, 15-16).

Reconozcamos que si bien Dios estd en todas partes, no lo
podemos ver en esta vida porque es espiritu puro, es decir, no
tiene cuerpo como nosotros. «Dios es simple, no compuesto, y
sin forma corporea» (S. J. Cris6stomo).

Cuando Dios vino a la tierra y se hizo hombre conversé con
los hombres y se dejo tocar y ver de ellos, pero esto fue por ra-
z6n de su humanidad.

Muchas cosas podiamos decir de Dios, que es santo, justo,
fiel y veraz. El es grande y digno de ser infinitamente alabado.

«De una fuente que llena abismos infinitos, puedes coger
toda el agua que quieras; no menguards la fuente» (S. J. Crisos-
tomo in Jn. 5, 3).

Ozanam cuenta que Ampére, el gran sabio e investigador, al
hablar de Dios inclinaba muchas veces su ancha frente entre
las manos y exclamaba: «iCudn grande es Dios, Ozanam, cuan
grande es Dios y nuestro saber es nada».

Collin, librepensador inglés, se encontré con un obrero co-
nocido que iba a la iglesia. «Tu Dios, le preguntd, ées grande
o pequefio” «Tan grande que tu cabeza no puede compren-
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derle, y tan pequefio que cabe en mi corazén». Collin confesé
que todas las sabias objeciones con que se hubiese podido re-
futar su incredulidad no le habrian hecho tanta mella como
esta respuesta del sencillo obrero.

9. Dios es feliz y debemos glorificarle

600. (Dios es) EL BIENAVENTURADO y solo Po-
deroso, Rey de reyes y Serior de los sefiores (1 Tim.
6, 15).

601. Contempla el cielo y mira... Si multiplicas tus
pecados, iqué perjuicio causas a Dios?, y con ser justo
iqué le das? iqué recibe El de tu mano? A un hombre
como tu perjudica tu mal obrar, a un hijo de hombre
aprovecha tu justicia (Job 35, 5-8).

602. EI Dios que hizo el mundo..., siendo Sefior del
cielo y de la tierra..., no por manos humanas es servido
como si necesitase de algo, siendo El mismo quien da a
todos la vida... (Hech. 17, 24-25).

603. Todo fue creado por El y para El, para que to-
das las cosas le glorifiquen. El es antes que todo y todo
subsiste en El (Col. 1, 16-17).

604. Alabad al Sefior todas las gentes, alabadle todos
los pueblos; porque claramente se ha manifestado sobre
nosotros su misericordia, y su fidelidad permanece para
siempre (Sal. 117).

605. Grande es el Sefior y digno de toda alabanza, su
grandeza es inconcebible (Sal. 145, 3).

606. Dad gracias al Sefior, porque es bueno, porque
es eterna su misericordia. ({Quién podrd contar todo lo
que poderosamente hizo y darle toda la alabanza que
merece? (Sal. 106, 1-2).

607. Honra al Sefior con corazén generoso (Eclo.
35, 10), bendice a tu Hacedor ya que te regalé con sus
bienes (Eclo. 32, 17).

608. (Qué tienes que no hayas recibido (de Dios)? y si
lo recibiste (de qué te glorias como si no lo hubieses reci-
bido? (1 Cor. 4, 7).
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609. Digno eres, Serior, Dios nuestro, de recibir la
gloria, el honor y el poder, porque Tu creaste todas las
cosas y porque por tu voluntad existen y fueron creadas
(Apoc. 4,11).

Dios, creador del mundo y del hembre, es eternamente fe-
liz, porque no necesita de nada. Si nos creé no fue para au-
mentar su dicha o afiadir algo a sus perfecciones, sino que fue
para hacernos a nosotros felices (Conc. Vat. 1).

Como el sol no necesita de la luz, porque él la reparte, asi
Dios no necesita de nosotros, porque cualquier cosa que le pu-
diéramos dar, segun dice San Agustin, la recibimos de El.

Glorificar a Dios es conocerle, amarle, darle gracias y ala-
barle por sus infinitas perfecciones.

«La gloria de Dios es gloria nuestra. No crece Dios con
nuestras alabanzas, ni se hace mejor porque le alabes, ni peor
si le vituperas. T alabandole, te haces mejor y vituperandole
te haces peor. El sigue siendo el mismo» (S. Agustin).

Todos debemos alabar a Dios y pronunciar con respeto su
santo nombre. iFuera blasfemos!

Cuando un ejército, compuesto por «comunistas» que nega-
ban a Dios, invadi6 la ciudad de Hungria, el gran Pontifice
Pio XII clamé:

«!Dios, Dios, Dios! Que este nombre inefable, fuente de
todo derecho, justicia y libertad, se oiga en los parlamentos y
en las plazas, en las casas y en los talleres, en los labios de los
intelectuales y de los trabajadores, en la prensa y en la radio...
como invocacién suprema al Sefior».

DIOS (otros pensamientos sobre El)

610. Siendo un hecho real que existe el mundo,
6quién no ve que con mayor razén existe el Creador del
mundo?

611. Quien niega la existencia de Dios merece ser en-
cerrado en un manicomio (Newton).

612. Alzad a los cielos vuestros ojos y mirad, iquién
los cred?... (Ix. 40, 26). Toda casa es fabricada por algu-
no, pero el Hacedor de todas las cosas es Dios (Heb. 3, 4).
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613. Dios no puede ser ignorado (Rom. 1, 19-20).
Solo el ignorante niega su existencia. Asi lo dice el sal-
mista: Dijo el necio en su corazén: No hay Dios (14, 1).

614. El hombre es hechura de Dios, de El depende,
luego a El debe glorificarle, o sea, conocerle, amarle y
servirle.

615. Dios es eternamente feliz y no necesita de nada,
y si El quiere ser glorificado es para nuestro bien. «La
gloria de Dios es gloria nuestra... No crece Dios con
nuestras alabanzas, sino que crecemos nosotros.»

616. Dios es el ser increado que existe antes que todo
lo demas (S. Ireneo).

617. No hay vida que no proceda de Dios; porque
solo Dios es realmente la plenitud y la misma fuente de
la vida (S. Agustin). ,

618. Por puro amor nos ha creado y todo lo demas
por amor a nosotros (S. J. Criséstomo).

619. Todo lo que no se hace por Dios, es tiempo per-
dido. Quien pierde a Dios todo lo pierde.

620. Muchas veces echamos a Dios la culpa de lo que
hemos hecho nosotros.

621. Dios golpea sin cesar a las puertas de nuestro
corazén. Si no penetra, la culpa es nuestra (S. Ambrosio).

622. No abandones a Dios, y veras como El no te
abandonara jamas.

622. Una cosa es necesaria en el mundo, que Dios sea
conocido y amado.

623. La vida es para buscar a Dlos; la muerte para
encontrarle; la eternidad para disfrutar de El. Gran desdi-
cha para el que no sabe acertar.

624. Dios es el Unico ser necesario. Tu no eres im-
prescindible. Cuando muere un Papa, otro le sucede.
Cuando ti mueras el mundo seguira igual, y, si no eres
santo, acaso siga siendo mejor.

625. Para tratar bien con los hombres hay que tratar
mucho con el Creador de los hombres (Gar-Mar).
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626. Es propio de los tedlogos hablar de Dios, pero
¢cudntos hablan con Dios? (Juan Pablo I).

627. Aunque estés solo sé modesto, porque Dios y
sus angeles te miran.

628. Dios que esta en todas partes, estd especialmente
dentro de ti, «porque en El vivimos, nos movemos y exis-
timos» (Hech. 17, 27).

629. Dios es tu Sefior y tu Juez. Podrés escapar de la
policia, pero de El no. (4 ddnde irds que te alejes de su
presencia? (Sal. 138, 7).

630. No hay criatura invisible a su vista. Todas las
cosas estdn patentes y desnudas a los ojos de Dios
(Hech. 4, 13).

631. Ten presencia de Dios y tendras vida sobrenatu-
ral (Escrivd-Camino).

632. EIl hombre no ve mds que el exterior, pero el Se-
fior ve el fondo del corazén (1 Sam. 16, 7).

633. La presencia de Dios es un remedio contra todos
los males (S. Basilio).

634. Pecad donde estéis seguros que no estd Dios.
iAh! ningin lugar hay fuera de este ser infinito (S. Ber-
nardo).

635. Anda en la presencia de Dios y serds perfecto
(Gén. 17, 1).

636. Quien a Dios no lleva siempre delante, a la me-
nor palabra de censura que oye se turba y pierde la paz
(Kempis).

637. La divina Providencia lo gobierna todo, y lo
que a nosotros nos parece un mal es, por el contrario,
una medicina.

638. Nunca es tarde para acudir a Dios.

639. Dios no olvida aquello de que no le has pedido
pgrdén; pero no recuerda aquello que una vez te perdo-
no.

640. Quien a Dios tiene, nada le falta. S6lo Dios bas-
ta (S. Teresa).
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641. Cuantos se obstinan en hacer la guerra a Dios,
pereceran.

642. Dios te cred sin ti, no te salvara sin ti (S. Agus-
tin). :

643. Solo Dios llena los anhelos y ansias infinitas de
felicidad que hay en nuestro corazon.

644. Esta es toda la gran ciencia del hombre: el saber
que nada es por si mismo, y que todo lo que es, lo es de
Dios y por Dios (S. Agustin).

645. Los hombres estdn tan ocupados en sus mezqui-
nos intereses, que poco a poco le van olvidando. Dios
para ellos es una cosa de segunda categoria (Hno. Rafael,
Traonse).

646. Cuanto mas se le destierre a Dios de la sociedad
habra mas miseria. Si al pobre le quitan la idea de Dios,
ya no le queda nada, su desesperacion es justificable, su
odio a los ricos es natural, su deseo de revolucion y anar-
quia es logico (Hno. Rafael).

647. Si hemos venido al monasterio para buscar a
Dios lejos de los hombres y del mundo, callemos, pues, y
no hablemos del mundo con los hombres... Hay que olvi-
dar asuntos, negocios..., todo lo del mundo, para elevar el
corazén y no pensar mas que en Dios, y cantarle a El y
adorarle... (Id.).

648. El blasfemo no debe olvidar que Dios es inmor-
tal y que un dia serd juzgado por El.

649. Los santos llevan a Dios; su alma es un cielo,
porque El la habita (S. Agustin).

650. La tunica razén, la sola razén, la urgente razon
de mi vida, es la gloria de Dios. Dios, Dios, Dios, y la
gloria de Dios (M. L.).

DIRECCION ESPIRITUAL

651. Sigue el consejo de los prudentes, y no despre-
cies ningun buen consejo. En todo tiempo bendice al Se-
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fior Dios, y pidele que tus caminos sean rectos (Tob.
4,18-19).

652. Si un ciego guia a otro ciego, ambos caerdn en
la hoya (Mt. 15, 14).

653. Dios constituyo a unos apdéstoles... a otros pasto-
res y doctores, para la perfeccion consumada de los san-
tos (Ef. 4, 11-12).

654. iQué estrecha es la puerta y qué angosta la sen-
da que lleva a la vida. y cudn pocos los que dan con ella:
(Mt. 7, 14).

Serior, ({qué queréis que yo haga? (Hech. 22, 10).

El camino de la perfeccién, que nos lleva al cielo, es estre-
cho y lleno de obstaculos, y se necesita un experto guia para ir
rectamente por él.

San Francisco de Sales nos dice: «iQueréis llegar ficilmente
a la verdadera perfecciéon? Entre muchos directores escoged
uno sabio, prudente y caritativo que os guie. Esta es la adver-
tencia de las advertencias».

La Escritura Santa desea que pidamos consejo al hombre
sabio. A este proposito San Basilio comenta: «Luego que hu-
bieres vencido los primeros asaltos del enemigo y te hubieras
resuelto a servir a Dios, te has de aplicar con cuidado, circuns-
peccioén y vigilancia a buscar un vardn espiritual, que te sirva
de guia fiel y seguro en la nueva vida comenzada».

Las cualidades de un buen director son éstas: santo, sabio y
experimentado, pues si falta una de ellas hay peligro... Entre
un director sabio y bueno, y otro que sea santo, pero ignoran-
te, se ha de dar preferencia al primero, porque el ignorante,
decia Santa Teresa, puede hacer sufrir mucho a las almas.

La persona dirigida también ha de tener sus cualidades:
«sinceridad, humildad, pureza de intencidén y obediencia...» y
deseo de adelantar en la virtud, cumpliendo el plan de vida es-
piritual trazado y compaginable con sus obligaciones.

Cuando no hay sacerdote donde escoger, Dios te hablara
por medio del que tengas a mano. La direccion debe ser sobre-
natural y no meramente humana. Pio XII en la «Menti nos-
trae» aconseja la direccion espiritual a los sacerdotes, pues les

. dice no fiarse de si mismos y proceder con sencillez y docili-
dad.
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DISCORDIA

655. Si hay entre vosotros envidia y discordias, ino
prueba esto que sois carnales y vivis a lo humano? (1 Cor.
3;3). :

656. (De qué provienen entre vosotros las guerras y
los pleitos? (No son vuestras pasiones que combaten en
vuestra carne? (Sant. 4, 1).

657. Seis cosas hay que el Serior abomina, y otra
ademads que le es detestable: Ojos altaneros; lengua men-
tirosa, manos que derraman sangre inocente, corazon
que trama iniquidades, pies que corren presurosos al
mal, el testigo falso y el que siembra calumnias y discor-
dias entre hermanos (Prov. 6, 16-19).

658. Que ninguno de vosotros tenga nada en contra
del préjimo. Cuando quieras hacer guerra a tu hermano,
piensa que vas a hacer guerra a los miembros de Cristo y
apaga tu furor (S. J. Criséstomo).

659. Es menester practicar la paciencia, la prudencia
y la dulzura. «Con la paciencia rechazards la palabra que
hiere, y se volvera ésta contra el que la ha lanzado, que-
dando vosotros ilesos» (S. Agustin).

660. La palabra dulce multiplica los amigos y aplaca
a los enemigos (Eclo. 6, 5).

661. «Si no soportamos los defectos ajenos, se rompe
la union y se destruye la caridad».

662. Apartate del hombre que en la conversacion no
cesa de contender (Abad Poemen).

Los varios pasajes de la Escritura claramente indican que la
discordia es un gran mal. Entre los manantiales de la discordia
estan el orgullo, la codicia y la avaricia, fundandose las mds
de las veces en las dos palabras: «lo mio y lo tuyo...

De la discordia nacen las burlas, la imprudencia, las pala-
bras mortificantes y las maldiciones... El hombre de discordia
manifiesta un alma vil, cobarde, débil, envidiosa y mala. No
pudiéndose vengarse a mano armada los nifios y las mujeres
que estan devorados por este vicio horrible, se vengan con su
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lengua, llenando de invectivas, de recriminaciones e impreca-
ciones a su adversario.

Irritados unos contra otros, los hombres de discordia se re-
prenden todos sus defectos hasta los ocultos y se los echan en
cara... Satanas se los inspira, los empuja, los excita, los insta...

La discordia es la que creo el infierno y la que ha perdido a
Satands y a sus dngeles. La discordia es la que convierte a los
hombres en réprobos y demonios...

La discordia introduce la turbacidn, el desorden, la ruina en
las familias y las naciones. Mirad lo que es una familia, un
ejército o0 una nacioén divididos por la discordia... (Tes. 2. A
Lapide).

Los que aman la discordia debieran recordar el ejemplo de
Abraham en la disputa entre sus pastores y los de Lot: «No
haya disputa alguna, somos hermanos...» (Gén. 13).

Acordémonos que todos somos hermanos e hijos de un’ Pa-
dre comuin, Dios, y practiquemos la paciencia y caridad: «Con
la paciencia rechazdis la palabra que hiere y se vuelve ésta
contra el que la ha lanzado, quedando vosotros ilesos» (San
Agustin). Véase «pleitos».

DISCRECION

663. «Aunque se te apareciera de veras un dngel, no
le recibas facilmente». A veces el dngel se transforma en
angel de luz» (2 Cor. 11, 14).

664. «A un hermano se le apareci6 el diablo transfor-
mado en angel de luz y le dijo: Yo soy el angel Gabriel,
que he sido enviado a ti. Mas el Hermano le respondié:
Debe ser a otro a quien has sido enviado; yo no merezco
tal honom (Dichos de los Ancianos del desierto). ‘

665. (Como hallaré a Dios? (En ayunos o en vigilias
o en trabajos o en la misericordia? Y respondié: En todo
eso que has enumerado y en la discrecion» (Un Anciano).

666. No te complazcas en todo lo que se dice, ni
asientas a toda palabra. No te apresures a creer.

667. Se prudente con el forastero, y alli donde estu-
vieres no pretendas que tus palabras tengan valimiento, y
tendras paz (Poemen).
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668. Nadie habla con discrecion mds certera como el
que se complace en guardar silencio (Kempis).

669. Es menester velar y orar para que no se nos pase
el tiempo conversando ociosamente en la esterilidad
(Kempis).

DOLOR... TRIBULACIONES (1)

670. Origen del dolor. Por Adan entr6 el pecado en el
mundo, y con el pecado el dolor y la muerte.

Dios dio este mandato a Addn: Del drbol de la ciencia
del bien y del mal no comas, porque el dia que comieres
ciertamente morirds (Gén. 2, 17).

671. (Después del pecado) Dios le dijo: Por haber es-
cuchado a tu mujer comiendo del drbol del que te prohibi
comer, diciéndote no comas de él: Por tu culpa serd mal-
dita la tierra; con trabajo comerds de ella todo el tiempo
de tu vida. Te dard espinas y abrojos... y con el sudor de
tu rostro comerds el pan... (Gén. 3, 17-19).

672. Asi, pues, como por un hombre entré el pecado
en el mundo, y por el pecado la muerte, asi la muerte
pasé a todos los hombres, por cuanto todos habian peca-
do «en Addn» (Rom. 5, 12).

(Por qué sufrimos nosotros ahora?

673. Sufren los pecadores, porque el pecado es digno
de castigo y para su enmienda.

No nos dejemos llevar de la impaciencia por lo que pa-
decemos; antes bien, considerando que estos castigos son
menores que nuestros pecados, creamos que los azotes
del Sefior, con que como esclavos somos corregidos, nos
han venido para enmienda, y no para nuestra perdicion
(Judit 8, 26-27).

674. Nosotros justamente padecemos por nuestros
pecados, pero Este ningun mal ha hecho (Lc. 23, 41).
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675. (Dios castiga a su pueblo sélo para convertirlo).
Que no se escandalicen a la vista de tan desgraciados su-
cesos; sino que consideren que estas cosas acaecieron, no
para exterminar, sino para corregir a nuestra nacion.
Porque serial es de gran misericordia hacia los pecadores
el no dejarlos vivir largo tiempo a su antojo, sino aplicar-
les p -ontamente el azote.

En efecto, el Sefior no se porta con nosotros como con
las demds naciones, a las cuales sufre con paciencia para
castigarlas en el dia del juicio, colmada que sea la medi-
da de sus pecados. No asi con nosotros, sino que nos cas-
tiga sin esperar a que lleguen a su colmo nuestros peca-
dos. Y asi, nunca retira de nosotros su misericordia y
cuando aflige a su pueblo con adversidades, no lo desam-
para (2 Mac. 6, 12-16).

676. Pero si no obedeces a la voz de Yahvé, tu Dios,
guardando todos sus mandamientos y todas sus leyes,
que yo te prescribo hoy, vendrdn sobre ti y te alcanzardn
estas maldiciones: Maldito serds en la ciudad y maldito
en el campo... Yahvé te herird de fiebre, de ardor, de se-
quia... En vez de lluvia Yahvé dard a tu tierra polvo y ce-
niza... No tendrds éxito en tus caminos... Echards mucha
semilla en el campo y recogerds poco... (Dt. 28, 15 ss).

677. Reconoce y advierte cuian malo y amargo es
para ti haberte apartado del Sefior, tu Dios (Jer. 2, 19).

Los que sufren en esta vida serdn compensados en la
otra, y de diversa manera, segiin hayan sido justos o pe-
cadores.

678. Tengo por cierto que los padecimientos del
tiempo presente no son nada en comparacioén con la glo-
ria que ha de manifestarse en nosotros (Rom. 8, 18).

679. Pues por la momentanea y la ligera tribulacién
Dios nos prepara un peso eterno de gloria incalculable (2
Cor. 4, 17).

680. Jesus, levantando sus ojos sobre los discipulos
decia:

—Bienaventurados los pobres, porque vuestro es el reino
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;dre Dios. (Bienaventurados los que lloran... los que su-
en). :
—Bienaventurados los que ahora padecéis hambre, por-
que seréis hartos.

—Bienaventurados seréis, cuando aborreciéndoos los
hombres, os excomulguen y maldigan y proscriban vues-
tro nombre como malo por amor del Hijo del hombre.

Alegraos en aquel dia y regocijaos, pues vuestra recom-
pensa serd grande en el cielo.

681. Pero iAy de vosotros, ricos, porque habéis recibi-
do vuestro consuelo! iAy de vosotros los que ahora estdis
hartos, porque tendréis hambre! iAy de vosotros los que
ahora reis, porque gemiréis y lloraréis! iAy cuando todos
los hombres dijeren bien de vosotros porque asi hicieron
vuestros padres con los falsos profetas! (Lc. 6, 20-26).

El origen del mal y de todos los sufrimientos: hambre, pes-
te, guerras, muerte... , son debidos al primer pecado... y a los
pecados personales de los hombres.

Hemos de reconocer que Dios todo lo dispone y ordena o
permite para nuestro bien, y asi a nuestros sufrimientos pode-
mos asignar una de estas causas: ser castigo, expiacion y en-
mienda de nuestros pecados; desprendimiento de las criaturas;
prueba de las almas justas; salvacion para todos... y a veces la
de dar ocasiéon a Dios de manifestar su poder al librarnos del
sufrimiento, como en las curaciones milagrosas (Jn. 9).

«El sufrimiento es el gran remedio para la salvacion» (Greg.
Naz. or. 1 de rec. Monac.).

«No es gran desgracia la tribulacion; gravisima es no corre-
%n;nos con los males que os afligen» (greg. Naz. orat. 8 ob P.

Sufren los pecadores y sufren los justos, pero sus sufrimien-
tos pueden tener diversa compensacion. Recuérdese la suerte
del rico epulén y del pobre Ldzaro (Lc. 16, 19 ss). Ahora los
justos que sufren, seran compensados en la otra vida con una
falicidad eterna (Sab. 3, 4; Rom. 8, 18).
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DOLOR... TRIBULACIONES (2)

682. Cristo, siendo inocente y santo, sufre. En El se
cumplen los dichos de los profetas:

(Cristo) fue despreciado y abandonado de los hombres,
varén de dolores y familiarizado con el sufrimiento... Fue
El ciertamente quien tomé sobre si nuestros sufrimientos
y cargo con nuestros dolores... Fue traspasado por nues-
tras iniquidades y molido por nuestros pecados... (Is.
53, 3-5).

683. Yo soy un gusano, no un hombre, el oprobio de
los hombres y el desecho del pueblo. Burlanse de mi
cuantos me ven... Me cerca una turba de malvados; han
taladrado mis manos y mis pies... (Sal. 7y 17).

684. Cristo padecié por vosotros, dandoos ejemplo
para que sigdis sus pasos. El, que no cometié pecado, ni
en cuya boca se hallé engario, ultrajado, no replicaba con
injurias, y atormentado, no amenazaba, sino que lo re-
mitia al que juzga con justicia.

Llevé nuestros pecados en su cuerpo sobre el madero
(de la cruz), para que, muertos al pecado, viviéramos
para la justicia, y por sus heridas habeis sido curados (1
Ped. 2, 21-24).

685. Me amé y se entregé a la muerte por mi (Gdl.
2, 20). Es victima de propiciacion por nuestros pecados y
los de todo el mundo (1 Jn. 2, 2).

686. Quien no carga con su cruz y me sigue, no pue-
de ser mi discipulo (Lc. 14, 27).

He aqui el misterio del sufrimiento. Si Jesucristo, el inocen-
te y santo, el Bueno por excelencia sufre, légicamente tienen
que sufrir sus seguidores. ¢Por qué sufre Jesucristo? Porque
nos ama, porque quiere alcanzar mediante la pasion expiato-
ria, el perdén y la misericordia.

«Vino a recibir afrentas, para dar honores; vino a beber el
dolor, para dar la salud; vino a morir para dar vida» (S. Agus-
tin in Ps. 30).

Para no perder el mérito del sufrimiento, debemos hacer in-
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tencion de sufrir por Cristo y unir nuestros dolores a los de
Cristo para ser portadores de méritos redentores». (Pablo VI).

«El misterio del dolor humano se esclarece contemplando el
misterio del dolor divino» (Gar. Mar).

DOLOR... TRIBULACIONES (3)

.687. El sufrimiento es la herencia de los buenos.

(Jesus nos lo dice asi): En verdad, en verdad os digo:
No es el siervo mayor que su Serior, ni el enviado apdéstol
mayor que aquél que le envia (Jn. 3, 16).

688. Si me han perseguido a Mi, también os perse-
guirdn a vosotros (Jn. 13, 20).

689. Mirad que Yo os envio como ovejas en medio de
lobos... os delatardn a los tribunales y os azotardn... y por
mi causa sereis conducidos ante los gobernadores y los
reyes para dar testimonio de Mi ante ellos y a las nacio-
nes (Mt. 10, 16).

690. En el mundo tendreis grandes tribulaciones,
pero tened confianza, Yo he vencido al mundo (Jn.
16, 23).

691. Si fuerais del mundo,el mundo os amaria como
cosa suya; pero como no sois del mundo, sino que os en-
tresaqué Yo del mundo, por eso el mundo os aborrece
(Jn. 15.18-19).

692. Todos los que quieran vivir piadosamente, si-
guiendo a Cristo, padecerdn persecuciones (2 Tim. 3, 12).

693. Jesucristo llama dichosos a los que sufren.

Bienaventurados los que padecen persecucion por ser
Jjustos. Bienaventurados sereis cuando los hombres por
mi causa os maldijeren y os persiguieren y dijeren con
mentira toda suerte de mal contra vosotros. Alegraos en-
tonces y regocijaos, porque es muy grande la recompensa
que os aguarda en los cielos (Mt. 5, 10-12).

694. En verdad, en verdad os digo, que vosotros llora-
reis, mientras el mundo se regocijard, pero vuestra triste-
za se convertird en gozo (Jn. 16, 20).
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Ya en el Antiguo Testamento vemos ejemplos de las tribu-
laciones de los justos. «Abraham, probado con muchas tribu-
laciones, vino a ser el amigo de Dios. Asi Isaac y Jacob y Moi-
sés y todos los que agradaron a Dios, pasaron por muchas tri- -
bulaciones, manteniendose siempre fieles (Judit 8, 22-23).

Moisés sufrié mucho por las infidelidades de su pueblo (Ex.
32,7-10; Num. 11, 1-11); Jeremias igualmente (15, 15-21).
San Pablo, una vez convertido, le dijo el Sefior lo que tenia
que sufrir por su causa (Hec. 9. 16).

DOLOR... TRIBULACIONES (4)

695. Dios prueba a los justos y castiga al que ama.

Pues aunque a los ojos de los hombres fueran atormen-
tados, su esperanza estd llena de inmortalidad. Después
de un ligero castigo serdan colmados de beneficios, porque
Dioslos probé y los hallé dignos de si. Como el oro en el
crisol los probé, y le fueron aceptos como sacrificio de ho-
locausto (Sab. 3, 4-6).

696. Te prueba Yahvé, tu Dios, para saber si le amas

con todo tu corazon y con toda tu alma (Dt. 13, 3).
697. Aguarda con paciencia lo que esperas de Dios...
Acepta todo cuanto te enviare, en los dolores sufre con
constancia y lleva con paciencia tu abatimiento. Pues
como en el fuego se prueba el oro, asi los hombres acep-
tos se prueban en la fragua de la humillacién (Eclo.
2, 3-5).

698. Porque el Serior a quien ama le reprende, y azo-
ta a todo el que recibe por hijo (Heb. 12, 6).

699. Los santos se glorian en el sufrimiento y lo sopor-
tan con alegria y amor.

Cuanto a mi, jamas me gloriaré a no ser en la cruz de
nuestro Serior Jesucristo, por el quien el mundo estd cru-
cificado para mi y yo para el mundo (Gdl. 6, 14).

700. Habeis de alegraos en la medida en que partici-
pdis en los padecimientos de Cristo, para que en la reve-
lacion de su gloria exulteis de gozo. Bienaventurados vo-
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sotros si por el nombre de Cristo sois ultrajados, porque
el Espiritu de la gloria, que es el Espiritu de Dios, reposa
en vosotros (1 Ped. 4, 13-14). ‘

701. Nos gloriamos en la esperanza y la gloria de
Dios, y no solo esto, sino que nos gloriamos hasta en las
tribulaciones, sabedores de que la tribulacion produce la
paciencia; la paciencia, una virtud probada, y la virtud
probada, la esperanza. Y la esperanza mo quedard con-
fundida (Rom. 5, 2-5).

702. Por lo cual me complazco en las enfermedades,
en los oprobios, en las necesidades, en las persecuciones,
en los aprietos, por Cristo; pues cuando parezco débil,
entonces es cuando soy fuerte (2 Cor. 12, 10).

703. Por muchas tribulaciones hemos de entrar en el
reino de los cielos (Hech. 14, 21).

El sufrimiento es efecto natural de la tribulacién. Las tribu-
laciones son las enfermedades, reveses de fortuna, contradic-
ciones de los hombres... y nos recuerdan nuestra limitacion y
que vivimos en el destierro donde no hemos de buscar como-
didades y descanso definitivo y que nuestra patria es el cielo
donde hemos de entrar por muchas de estas tribulaciones.

Lo esencial es «saber sufrim. «En la afliccién los malos
odian a Dios y blasfeman contra El; los buenos, en cambio,
oran y le alaban» (S. Agustin de Civ. Dei), y se esfuerzan por
no perder el mérito y la recompensa del sufrimiento que es
muy grande, pues «si padecemos juntamente con Cristo, con
El seremos glorificados eternamente» (Rom. 8, 17). '

«Cuando Dios envia a un alma, sin culpa suya, grandes su-
frimientos, sefial clara es que pretende elevarla a gran santi-
dad» (S. Ign. de Loyola). _

«Las calamidades que nos oprimen, nos fuerzan a ir a Dios»
(S. Greg. M.). Las tribulaciones y cruces de esta vida nos ha-
cen ver la falsedad e inestabilidad de las cosas humanas.

Para los justos el dolor es también gran medio de apostola-
do, y una bella oracién ofrecerlo unido a Cristo por los peca-
dos propios y conversion de los pecadores.

«Bienaventurado aquel que padece la tentacion (o tribula-
cién) con paciencia, porque después de que fuese probado re-
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cibird la corona de la vida, que Dios ha prometido a los que le
aman (Sant. 1, 12).

DOLOR (Nuevos pensamientos)

704. Nadie quiere sufrir porque la naturaleza huma-
na se resiente a cuanto la contraria; pero el hecho es que
nadie estd ahora excluido del dolor. Es una ley universal
y sin excepcién de lugar, de tiempo ni de personas.

705. Dios no ha creado el dolor ni el mal, pues todas
las cosas salidas de manos de Dios «eran en gran manera
buenas» (Gén. 1, 31), pues ide dénde traen origen el mal
y las desgracias?

706. El origen del mal y de los sufrimientos: hambre,
pestes, guerras, muerte..., son debidos al primer pecado y
a los pecados personales de los hombres.

707. Por Adan, el primer hombre, entré el pecado en
el mundo y por el pecado el dolor, el sufrimiento y la
muerte (Rom. 5, 12). Cuando fue creado el hombre en es-
tado de felicidad, tenia que trabajar, pero no padecer;
mas después del pecado quedo sujeto al trabajo y al dolor
(Gén. 3, 17-18).

708. EIl misterio del dolor humano se esclarece con-
templando el misterio del dolor divino (Gar-Mar).

709. Jesucristo, el inocente y santo, el Bueno por ex-
celencia, descendié del cielo y vino a redimirnos del pe-
cado por medio de sus sufrimientos. Luego algo grande
pretende con nuestros dolores.

710. Cristo padecié por nosotros; dandonos ejemplo
para que sigamos sus pisadas (1. Ped. 2, 21).

711. Quien no carga con su cruz y me sigue, no pue-
de ser mi discipulo (Lc. 14, 27).

712. Cristo sufrié y muri6 para redimirnos del peca-
do... y triunfé del dolor y de la muerte al resucitar para
nunca mas morir... Nuestro camino es el de Cristo: Sufrir
y morir juntamente con El para triunfar resucitados y asi
gozar eternamente con El.
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713. Cuando se sufre debemos hacer intencion de su-
frir por Cristo y unir nuestros dolores a los suyos para ser
portadores de méritos redentores (Pablo VI).

714. Los padecimientos del tiempo presente no son
nada en comparacion con la gloria que ha de manifestar-
se en nosotros (Rom. 8, 18).

715. Dios todo lo dispone y ordena o permite para
nuestro bien y, por tanto, a nuestros sufrimientos pode-
mos asignar una de estas causas: ser castigo, espiacion y
enmienda de nuestros pecados; desprendimiento de las
griaturas; prueba de las almas justas; salvacion para to-

0S...

716. El sufrimiento es herencia de los buenos: No es
el siervo mayor que su sefior... Si a Mi me han persegui-
do, también os perseguirdn a vosotros (Jn. 13, 16. 20).

717. Todos los que quieran vivir piadosamente en .
Cristo Jesus padecerdn persecuciones (2. Tim. 3, 12).

718. Bienaventurados los que padecen persecucion
por ser justos (Mt. 5, 10).

719. El sefior, a quien ama, le reprende, y azota a
todo el que recibe por hijo (Heb. 12, 6). A San Pablo, una
vez que se convirtid, oyé de parte del Sefior: Yo le mos-
traré cuanto habra de padecer por Mi (Hec. 9, 16).

720. La cruz es el camino de la vida, el camino de la
gloria y el camino del reino (S. Bernardo).

721. La vida es una muerte prolongada (S. Greg. M.).

722. El mérito consiste e igualmente la perfeccién en
llevar la cruz que quiere Dios y no la que queremos no-
sotros (S. Pablo de la Cruz).

723. Padecer y callar; éste es el camino mds corto y
perfecto para ser santos (id.) o como decia Santa Teresita:
«Amar, sufrir, siempre sonreiny.

724. La vida religiosa es una cruz y el que quiere vi-
vir en ella con perfeccién debe estar crucificado (Id.).

725. La cruz es el bastdn de nuestra peregrinacion
(Sta. Catalina de Sena).
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726. EIl que no ha sufrido por Jesus, no puede estar
seguro de amar a Jesus (Mons. Gay).

727. Nos quejamos de sufrir y mds bien tenemos mo-
tivos para quejarnos de no sufrir, toda vez que nada nos
hace mds semejantes a Jesis que llevar su cruz (S. Cura de
Ars).

728. No puede Vd. formarse idea de lo feliz que soy.
¢A pesar de sus dolores? A causa de ellos (Eva Lavaliére).

729. La ciencia de los santos consiste en sufrir cons-
tantemente por Jesucristo, y éste es el medio de santifi-
carse pronto (S. Alf. M.® de Ligorio).

730. No querdis huir de aquella cruz que Dios os
manda, porque de seguro tropezaréis en otra mayor
(S. Felipe Neri).

731. El dolor es una caricia, un regalo de Dios. Es
con frecuencia una sefial de que Dios nos ama. Hay que
ofrecerlo a Dios.

732. La mortificaciéon mds agradable a Dios consiste
en aceptar la cruz de cada dia, es decir, las pruebas que
El nos envia sin nosotros buscarlas: enfermedades, fraca-
sos, desprecios, incomprensiones, reveses de fortuna, de-
sdnimo, fatiga, etc.

733. El dolor tiene valor de redencién, tnelo al de
Cristo, acéptalo sin rebelarte contra Dios. Recuerda el di-
cho de Job al perder sus bienes y su salud: «Dios me lo
dio, Dios me lo quitd, sea su nombre bendito.

734. «Donde quiera que vayas y en el estado que eli-
jas, tendrds cruz...», y si te viene del superior, del compa-
fiero, del santo o del pecador, todo es de Dios.

735. La cruz te salvard. Acude a Cristo crucificado
que con los brazos extendidos te estd diciendo: «Ven para
abrazartey...

736. Con Dios todo lo puedes. « Todo lo puedo en
aquel que me conforta.

737. La vida es lucha. Después de una tentacién ven-
dra otra. Hay que seguir peleando. Por la cruz a la luz.
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738. iSufrir y no hacer sufrir!, he aqui el gran lema de
la santidad.

739. En la mano tienes tus armas invencibles: «Sufre,
calla y ora».

740. El padecer por amor, es muy dulce padecer (Pe-
man).

741. Aprender a sufrir es la mas grande y mds util
asignatura de la presente vida, y esta asignatura se apren-
de de un Maestro: de Jesucristo en la cruz.

742. No hay hombre alguno que esté libre de tribula-
cién aunque sea rey o el mismo Papa (Kempis).

743. Juan XXIII, dijo al morir: «Sufro mucho, mu-
cho; pero sufro con amor. Me he alegrado de lo que se
me ha dicho: Vamos a la casa del Sefiom.

744. Todos hemos de tener nuestra cruz en esta vida,
y todo el mérito estd en saberla llevar.

Pensamientos del P. Gar-Mar

745. La mayor parte de nuestros sufrimientos provie-
nen de huir de ellos. El dolor es ciertamente una inven-
ci6n divina; pero la mayor parte de los hombres padecen
mas de lo que Dios quiere porque no sufren como Dios
quiere. :

746. Pasa el vendaval por las eras y levanta torbelli-
nos de polvo; pasa por los huertos floridos, y se lleva una
nube de perfumes. iQué efectos tan diferentes produce la
tribulacion en las diversas almas!.

747. Consuela y serds consolado; y si no sabes conso-
lar, al menos no hagas sufrir.

748. Los sufrimientos de la vida dan peso y seriedad
al alma. Nada hace tan reflexivo al hombre como las 14-
grimas bien lloradas.

749. Sin el peso de las alas no es posible volar. Si Dios:
te pone alas, ite quejarés del peso?... Los sufrimientos son
las alas del alma.
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750. Dios no nos envia los sufrimientos por el capri-
cho de vernos sufrir, sino por el deseo de vernos crecer...
Quien aprende a sufrir, aprende muchas cosas... No basta
sufrir; es preciso amar el sufrimiento.

751. Nuestras cruces son astillas de la cruz de Cristo:
No estd bien que adorando a esa cruz maldigamos sus as-
tillas.

752. Dios cerco de espinas las flores mds hermosas y
las almas mas hermosas...

753. Dijo un rosal: «Mis rosas para Jesus; mis espinas
para mi, mi fragancia para todos».

754. Tan necia cosa seria pretender no sufrir, como
pretender no morir.

755. Los santos son quienes gozan mas en el mundo,
porque son los que gozan menos en el mundo. Este pen-
samiento sélo ellos lo saben profundamente.

756. iCuantas cosas sufrimos por no haber querido
sufri{ una! y icudntos malos pasos se siguen de un mal
paso!

757. Para subir al honor de los altares, no tendras que
sufrir mas de lo que sufres, sino «sufrir de otra manera».

758. Llevar una astilla clavada en el corazon y hablar
de otra cosa, es hazafia de fuertes.

* %k ok

759. Si quieres que los demas te sufran, sufre tu a los
demads (Kempis).

760. La mejor anestesia para los dolores profundos de
la tierra, es el amor.

761. El dolor no se discute, se acepta y se besa.

762. Por qué Jesus se dejo azotar y escarnecer y cru-

_cificar? Porque asi quiso redimirnos y demostrar el amor
que nos tenia: «Se entregd a si mismo por nosotros».

763. El dia que tengas la mania de no hacer sufrir a
nadie, Dios te amara mas; todos te amaran mas, y tu su-
frirds menos. ‘

764. Cuando Dios envia a un alma sin culpa suya
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grandes sufrimientos es sefial clara de que pretende ele-
varla a la santidad (S. Ign. de Loyola).

765. San Juan de la Cruz se preguntaba a veces:
«bQué sabe el que no sabe sufrir’»

766. Sufrimientos exquisitos: Aceptar ser amonestado
siendo inocente; aceptar el criterio de los demds aunque
uno piense lo contrario; prodigar atenciones y no verse
correspondido, cuando se presentan las mismas ocasio-
nes; ser caritativo, justo, magnanimo y ser tildado de lo
contrario.

DOMUND... MISIONES

767. Se me ha dado todo poder en el cielo y en la tie-
rra. Id a enseniad a todas las gentes, bautizandolas en el
nombre del Padre y del Hijo y de Espiritu Santo, ense-
fidndolas a observar lo que os he mandado... (Mt.
28, 19-20).

768. Id por todo el mundo y predicad el Evangelio a
toda criatura. El que creyera y fuere bautizado se salvard
mas el que no creyere se condenard. (Mc. 16, 15-16).

769. Sin la fe es imposible agradar a Dios (Heb.
11, 6).

770. La mies es mucha, pero los obreros pocos. Ro-
gad, pues, al duerio de la mies que envie obreros a su mies
(Mt. 9, 37-38).

771. Todo el que invocare el nombre del Serior serd
salvo. Pero {cémo invocard a Aquel en quien no han
creido? Y icomo creerdn sin haber oido hablar de EI? iy
coémo oirdn si nadie les predica?... La fe viene por el oido
y al oido llega por la palabra de Dios (Rom. 10,9-17)

772. El cardcter misionero de la Iglesia arranca de
este mandamiento de Cristo: Id por todo el mundo, predi-
cad el Evangelio a toda criatura...Mc. 16, 15).

773. Pio XI (que instituyé el Domund = Domingo
mundial de la propagacion de la fe en 1926) dijo: «Ante
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el pensamiento de que hay mas de mil millones de infie-
les, no podemos dar descanso a nuestro espiritu, antes
blen nos parece perseguir aquella voz: «Clama, no ce-
ses... eleva tu voz como una trompeta...» (Pio XI).

774. «iQué grave es la responsabilidad que pesa sobre
nosotros si un solo misionero tiene que detener su paso
por falta de aquellas ayudas que podriamos haberle pres-
tado nosotros...» (Pio XI).

775. «Nadie puede ser tenido por tan pobre y desnu-
do, nadie por tan débil, hambriento o sediento como el
que carece del conocimiento y de la gracia de Dios».

776. Para agradecer a Dios el don de la fe que de El
hemos recibido, hemos de contribuir a comunicar a otras
almas esa misma fe de que carecen» (Benedicto XV).

777. «La mision es la continuacion de la obra de Je-
sucristo. El la comenzo con el sacrificio; por tanto, sdlo
mediante el sacrificio podra continuarse» (Mons. Versi-

glia).

La misién de la Iglesia, que es por su esencia misionera, es
proclamar en todas partes el Evangelio o Buena Nueva de sal-
vaciéon. Las misiones son instrumentos de evangelizacién, o
como dice el Papa «son centros de fermento evangélicon.
«Después de 2000 afios de cristianismo el Evangelio estd muy
lejos de ser conocido y difundido en su integridad entre todos
los hombres» (Juan Pablo II. Démund.1980).

Tal situacion depende de distintas causas, entre ellas la falta
de misioneros. El mandato de Cristo: «Id, predicad el Evange-
lio...», sigue siendo mas actual que nunca porque hay mas de
3.000 millones que no conocen el mensaje de salvacién. Y
i4qué podemos hacer para contribuir a resolver el problema
misional? Ayudar a las misiones con nuestra oracién (Orad
porque la mies es mucha y los obreros pocos...); con nuestros
sacrificios (ofreciendo nuestros sufrimientos en, union de los
de Cristo por el bien de los infieles); ayudando también con
vocaciones y con aportaciones econémicas, pues hay que sos-
tener catequistas, misioneros, iglesias, escuelas.., para que el
nombre de Dios sea conocido y honrado en todo el mundo.

«Dios quiere que todos se salven y vengan al conocimiento
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de la verdad» (1 Tim. 2, 4), y la verdad es Cristo. Nuestro de-
ber es cooperar a que el mandato de Cristo sea una realidad...

ECUMENISMO... UNION DE LOS CRISTIANOS.

778. Sélo un Serior, una fe, un bautismo, un Dios y
Padre de todos (Ef. 4, 5).

779. Habrd un solo rebario y un solo Pastor (Jn.
10, 16), haciendo realidad la verdad en la caridad (Ef.
4, 15).

780. EI que busca al Sefior acepta la disciplina, y el
que a El acude es escuchado (Eclo. 32, 18).

781. Que todos sean uno, como tu, Padre, estds en mi
y yo en ti, para que también ellos sean en nosotros y el
mundo crea que tu me has enviado...Que sean uno, como
nosotros somos uno (Jn. 17, 21-22).

782. Ten piedad de nosotros, Sefior Dios del Univer-
so, y miranos (Eclo. 36, 1). '

783. La base de unidn de los cristianos ha de partir de
la verdad, la cual no puede traicionarse jamas.

784. No hay mas que una sola Iglesia en la cual pue-
dan los hombres salvarse, asi como nadie pudo salvarse
fuera del arca de Noé (Santo Tomas).

785. No hay mas que una sola Iglesia, y ésta no pue-
de estar a la vez dentro y fuera (con los herejes y cismati-
cos). (S. Cipriano)

786. Todos los herejes salieron de la Iglesia de Cristo
como los sarmientos inutiles que se cortan de la vid: mas
ella persevera en su raiz, en su vida, en su amor (S. Agus-
tin).

787. Los que os halldis en la Iglesia no insultéis a los
que estdn fuera; orad mds bien para que también ellos
lleguen a estar dentro... Esto, hermanos, habéis de obser-
var y predicar con mansedumbre inagotable; amad a los
hombres, extirpad los errores, gloriaos sin soberbia en la
verdad, luchar sin crueldad por la verdad (S. Agustin).
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788. «Huid de la discordia, principio de males» (S.
Ignacio A.)

789. «Mientras discrepemos en nuestras opiniones,
estamos amenguando el reino de Cristo» (S.Ambrosio).

790. «Donde hay unidad, alli hay perfeccion» (S.Ber-
nardo).

791. «Nosotros, los que seguimos la religion catdlica,
tenemos el deseo ardoroso de que se condenen las here-
jias, pero que se enmienden los hombres» (S. Jerénimo).

792. «Cuando quieras hacer guerra a tu hermano,
piensa que vas a hacer guerra a los miembros de Cristo, y
apaga tu furom (S. J. Criséstomo).

Uno de los principales fines que se propuso el Vaticano II
fue el promover la reintegracion de la unidad entre todos los
cristianos, pues Cristo fundé una sola y unica Iglesia (LG. 8),
aun cuando son muchas las comunidades cristianas que se
presentan como herencia de Jesucristo, pero piensan de distin-
to modo y se hallan divididas; mas esta division es absurda y
abiertamente contraria a la voluntad del mismo Cristo y es-
candaliza al mundo, siendo obstdculo a la difusion del Evan-

gelio (UR. 1).

La union de los cristianos

Si Cristo ord para que todos fuésemos una sola cosa (Jn.
17,21) y manifest6 su deseo de que se llegara a realizar la uni-
dad de todos, ésta sin duda llegara por caminos providenciales
que aun ignoramos, pues todos debemos formar un solo reba-
fio bajo un solo Pastor, y es menester que formemos la Iglesia
una con unidad de fe, de régimen y de sacramentos (LG. 8)...

El Concilio habla de la unién «de todos los cristianos» (pro-
testantes, anglicanos, ortodoxos... ), porque entre ellos hay la-
zos mas firmes de unién, ya que: 1. Invocan a Dios Trino.
2. Confiesan a Jestis como Sefior y Salvador. 3. Reunidos en
asambleas oran y oyen juntos el Evangelio y a tales asambleas
las llaman su Iglesia y la de Dios.

Juan Pablo II ha hablado muchas veces del ecumenismo, de
la unién de las iglesias, especialmente en sus viajes pontificios,
y en el de Turquia particularizé asi las finalidades de su viaje:
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«continuar con renovado interés el esfuerzo hacia la unidad de
todos los cristianos, mostrar la importancia que la Iglesia ca-
tolica da a las relaciones con las venerables Iglesias ortodoxas
y expresar sincero afecto y profunda caridad hacia el Patriarca
Ecuménico».

El didlogo

Si preguntamos: ¢Como llegar a entendernos y hermanarnos
los hombres? Es menester reconocer que ante todo necesita-
mos entablar didlogo con deseo de investigar /a verdad (que es
la que puede unirnos, pues no basta el amor), y como «el
hombre desde su nacimiento es invitado al didlogo con Dios»
(GS. 19), debemos primero dialogar con Dios: orar, escuchar-
le, leer las Escrituras Santas y pedirle luz, y luego dialogar con
los hombres: didlogo fraterno, comprensivo, exposicion de la
doctrina por personas competentes con toda claridad para evi-
tar embrollo y confusionismo.

«El didlogo, dijo Pablo VI, no es orgulloso, no es hiriente,
no es ofensivo, es pacificon, sabe escuchar al que propone su
modo de pensar por respeto a su persona y a la verdad o par-
te de verdad que crea tener; no se presenta con exigencias
aprioristicas...

La base principal de la unién ha de partir de la verdad, la
cual no puede traicionarse jamas... El didlogo debe, pues, ir
también unido a la oracién. Oremos, por tanto, para ver reali-
zada la unidad y la comunién perfecta...

iSefior, envianos tu luz y tu verdad!...

EJERCICIOS ESPIRITUALES

793. Venid, retirémonos a un lugar desierto que des-
canséis un poco,; pues eran muchos los que iban y venian,
y ni espacio les dejaban para comer... ; despedida la mu-
chedumbre... se fue a un monte a orar (Mc. 6, 31 y 46).

794. Dame a conocer, oh Dios, mi fin, y cudl sea la
medida de mis dias; que sepa cudn caduco soy (Sal.
39, 5).

795. Tenéis por fruto la santificacion y por fin la vida
eterna (Rom. 6, 22).
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796. Si hoy oyereis su voz no endurezcais el corazon
(en la maldad) (Heb. 4, 7).

Todos debiéramos tener presente el ejemplo de Jesus el
cual, después de un constante trabajo apostolico quiere que
sus apostoles se retiren a la soledad a descansar y orar. Todos
necesitamos a veces de un descanso, de un retiro, de unos ejer-
cicios espirituales, porque estos nos mueven a la reflexion, al
examen de nosotros mismos y asi orientar mejor y mas prove-
chosamente nuestra vida.

Pio XI en la «Mens nostra» (a 1929), dijo: «Hay una enfer-
medad gravisima de la edad moderna: la ligereza e irreflexion,
que lleva extraviados a los hombres, la disipacion continua, la
insaciable codicia de las riquezas y placeres, que debilita y en-
reda en las cosas terrenas y transitorias, que no les deja elevar-
se a la consideracion de las verdades eternas...

¢{Coémo curar esta enfermedad? Con la medicina de los Eje-
ricios Espirituales. Ellos son el remedio de los tiempos presen-
tes. Los gravisimos probl€mas que siempre han preocupado
profundamente al géneré humano: los de su origen y de su fin:
de donde viene el hombre y a dénde va... Aunque solo esto
fueran los Ejercicios Espirituales, nadie dejaria de ver la in-
mensa utilidad que de ellos puede reportarse».

Y Pablo VI (10-2-71) dijo que era una practica por una par-
te un poco olvidada, y por otra se advierte cuan necesaria hoy
mads que nunca a toda clase de personas...

Los Ejercicios Espirituales: 1. Son unos dias de retiro, por-
que el que los hace se retira de las ocupaciones del mundo
para pensar en el negocio principal... 2. Son una invitacion de
Dios... 3. Una gracia que nos hace... No dejemos pasarla...

ENVIDIA

797. No tengas envidia del malvado ni desees ponerte
en su lugar, porque su corazén maquina la ruina y sus
labios no hablan mds que para dariar (Prov. 24, 1-2).

798. El corazén apacible es vida del cuerpo y la envi-
dia es carcoma de los huesos (Prov. 14, 30).

799. Cruel es la ira, furiosa la célera, pero iquién po-
‘drd parar ante la envidia? (Prov. 27, 4).

-125-



800. Por la envidia del diablo entré la muerte en el
mundo (Sab. 2, 24).

801. No seamos envidiosos de vanagloria, provocdn-
donos los unos a los otros, y reciprocamente env:dzdndo-
nos (Gal. 5, 26).

802. «La envidia es el odio por la felicidad de otros»
(S. Agustin).

803. La envidia es carcoma de los huesos (Prov.
14, 30), es la mas baja, la mas odiosa, la mas vituperada
de todas las pasiones (Bossuet).

804. El envidioso tiene los ojos enfermos; todo lo que
es brillante y hermoso, le ofende y le dafia; estd agitado,
atormentado por la gloria y la virtud de los demas.

805. EIl envidioso es dos veces desgraciado; lo es por
sus males y por los bienes de los demas. «La envidia es
invencion de Satands» (S. J. Crisostomo).

806. La envidia, que es «manantial de las disputas y
pleitos», hay que destruirla con la dulzura y la caridad,
con el desprecio de la gloria y de los bienes temporales, y
el deseo de los eternos.

807. No habites en lugar donde ves que otros te tie-
nen envidia, porque alli no aprovecharis (Abad Poe-
men).

808. Una de las venganzas de la envidia consiste fre-
cuentemente en «alabar a otro» (Gar-Mar).

809. Grande es el hombre que doma la envidia por
medio de la humildad (S. Agustin).

La envidia es la mds cruel de las enfermedades y la mas te-
rrible muerte del corazon. El envidioso siente que otro posea
tanto como él; siente tener menos que otro. «La envidia es el
odio por la felicidad de los otros». (S. Agustin).

«La envidia es invencién de Satands» (S. J. Criséstomo).
Preguntaron a Socrates qué es lo que es dafioso a los buenos y
atormenta a los malos, contesto: «La felicidad de los malos es
dafiosa a los buenos; y la prosperidad de los buenos atormenta
a los malos con la envidia».

Los hermanos de José concibieron una envidia mortal, por-
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que Jacob amaba mads a éste que a aquellos; y de ahi naci6 el
odio, la ira y la venganza (Gén. 37, 4).

«La envidia es raiz de todos los males, el manantial de las
disputas y pleitos, el arsenal de todos los crimenes y la mate-
ria de todos los desordenes. La envidia mata el temor de
Dios... » (S. Cipriano).

Hemos de alegrarnos del bien de los demds. La dulzura, la
mansedumbre, la bondad y la caridad destruyen este vicio.
Huyamos de él.

ERRORES

810. El error es un arma que acaba siempre por dis-
pararse contra el que la emplea (C. Arenal).

811. No hay cosa mds increible que la verdad cuando
por mucho tiempo se ha dado culto al error (Id.).

812. Lo peor no es errar. Todos lo hacemos... Es muy
humano. Lo peor y lo terrible es no saber o no querer re-
mediar los errores.

813. Lo mas provechoso es saber reprenderse a si
mismo y enmendarse al examinar los propios errores.

814. Si una persona ve que otra estd cometiendo un
error y no la corrige, entonces ella misma estd también
cometiendo otro error.

815. La causa principal de nuestros errores son la de-
bilidad de la razon, la ignorancia, los conocimientos im-
perfectos, las pasiones... Por eso la primera necesidad y el
primer bien del hombre es la verdad: verdad en el dogma,
en la moral, en la politica, en todos los ordenes; porque
la verdad es til y el error nocivo.

ESCANDALO
816. Dijo Jesus a sus discipulos: Es inevitable que

haya escdndalos; sin embargo, iay de aquel por quien
vengan! Mejor le fuera que le atasen al cuello una rueda
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de molino y le arrojasen al mar antes que escandalizar a
uno de estos pequerios (Lc. 17, 1-2).

817. Ay del mundo por los escandalos! Porque no
puede menos de haber escdndalos (dada la malicia del
mundo); pero iay de aquel por quien viniera el escandalo!

Si tu mano o tu pie te escandaliza, cortatelo y échalo
de ti, que mejor te es entrar en la vida manco o cojo que
con manos o pies ser arrojado al fuego eterno.

Y si tu ojo te escandaliza, sdcatelo y échalo de ti; que
mds te vale entrar con un solo ojo en la vida que con am-
bos ojos ser arrojado en la gehenna del fuego (Mt.
18, 7-9).

818. /Ay del pecador que va por doble camino! (Eclo.
2,14).

819. Los pies (de los escandalosos) corren tras el mal,
y se dan prisa a derramar sangre inocente. Sus pensa-
mientos son pensamientos de iniquidad, y a su paso de-
jan el estrago y la ruina (Is. 59, 7).

820. EI que siembra iniquidad cosecha desventura y
todos sus afanes son vanos (Prov. 22, 8).

821. EI que a los rectos extravia por la mala senda,
caera en el mismo precipicio (Prov. 28, 10).

822. (No sabéis que un poco de levadura hace fer-
mentar toda la masa? Alejad la vieja levadura para ser
masa nueva (1 Cor. 5, 6-7).

823. EYqueasnyuﬂoconnnueaunensusuyusnaas

el torpe prosiga en sus torpezas, el justo practique aun la
Justicia y el santo que se santifique mds. He aqui que
vengo presto, y conmigo mi recompensa, para dar a cada
uno segun sus obras (Apoc. 22, 11-12).
. 824. EI escandalo es un mal ejemplo que arrastra a
otros al mal, y que puede producirse con palabras, con
malos escritos, pinturas indecentes, actos de ira, de impu-
reza, omision de sacramentos... «La cobardia de los bue-
nos hace a los malos valientes».

825. Los escandalosos son lobos que no cesan de de-
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vorar diariamente, no a los cuerpos, sino a las almas (San
Greg. M.). '

826. El seductor simula muchas veces santidad a fin
de atraernos a la iniquidad (Id.).

827. El que seduce a los justos, guiandolos por mal
camino, caerd en el mismo precipicio, y los inocentes po-
seerdn sus bienes (Prov. 28, 10).

828. Un poco de levadura hace fermentar toda la
masa (1 Cor. 5, 6). Un solo maestro de vicios basta para
corromper a un pueblo (Rojas).

829. Sepa el hombre que debe dar cuenta a Dios de
todos los males a que ha dado ocasion con un ejemplo de
mala conducta, aun cuando dichos males no se realicen
(S. Agustin).

830. EI escandaloso debe reparar los males causados:
con relacion a Dios mediante el arrepentimiento y la pe-
nitencia y respecto al préjimo con hechos y ejemplos edi-
ficantes.

Jesucristo considera el escdndalo como un pecado enorme.
Esto lo indica la expresion: /4y del hombre!... Pecado cierta-
mente diabolico y satanico que impide la gloria de Dios y la
salvacion de las almas.

«El escandalo es una palabra, una accién o una omision
que carece de rectitud y causa la ruina al préjimo» (Santo To-
mas).

El escdndalo es un mal ejemplo que arrastra a otros al mal,
y puede producirse con palabras, con malos escritos, pinturas
indecentes, actos de impureza, de ira, de embriaguez, etc. Un
padre vg. que blasfema, que no va a Misa... , es ocasion de que
sus hijos blasfemen y tampoco cumplan con las leyes de Dios
y de su Iglesia.

iAy del que causa el escandalo! iAy del que es causa que
otras almas pierdan la inocencia y sean ocasion de pecados
ajenos... Grande fue el crimen de Cain, pero mayor el del es-
candaloso que mata al alma con infames ejemplos...

El escdndalo es como fermento que corrompe toda la masa,
es como la peste o epidemia que causa estragos... Los blasfe-
mos, los pecadores publicos, todos son en general escandalo-
SOS.
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Las expresiones: «cortate la mano o el pie... o sdcate el ojo
si es ocasion de escandalo», no es que se deban tomar a la le-
tra, sino que quiere decir que debemos renunciar ain a lo mas
necesario para evitar la ocasién de pecado, y que es preciso
soportar cualquier sacrificio antes que cometer el escandalo,
pues la salud del alma, propia o ajena, debe anteponerse a to-
das las cosas temporales. «Manos, ojos, pies: son los miem-
bros mas indispensables de nuestro cuerpo».

Reparacién del escandalo

Lo debemos reparar con relacion a Dios, mediante el arre-
pentimiento y la penitencia; y respecto al prdjimo, con el
buen ejemplo.

San Agustin lo reparé condenando sus extravios en el libro
de sus Confesiones.

La Magdalena y David haciendo publica penitencia, y éste
invitando a alabar a Dios en sus salmos: «Alabad al Sefior to-
das las gentes... ».

San Pablo: «Persegui a la Iglesia de Dios..., pero luego tra-
bajé abundantemente» a favor de la misma Iglesia. No bastan
palabras sino hechos y ejemplos suficientes.

ESPERANZA

831. Los cristianos viven con una firme esperanza de
conseguir el cielo o vida eterna, y {por qué viven con esta
esperanza si no han visto la otra vida? Porque ha sido
prometida por el mismo Dios que no miente (Tit. 1, 1).
«Esta es la promesa que El nos hizo, la vida eterna»
(1 Jn. 2, 25).

832. Nuestra vida es pura esperanza, después serd
gloria eterna.

833. Mantengdmonos firmes en la esperanza, porque
es fiel el que la ha prometido (Heb. 10, 23). Porque en es-
peranza spmos salvos; mas la esperanza que se ve no es
esperanza, porque lo que uno ve icémo puede esperarlo?
Pero si esperamos lo que no vemos, en paciencia espera-
mos (Rom. 8, 24-25).
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834. Dios por su misericordia nos ha regenerado con
una viva esperanza, mediante la resurreccion de Jesu-
cristo de entre los muertos para alcanzar una herencia
incorruptible, incontaminada e inmarcesible, que nos
estd reservada en el cielo (1 Ped. 1, 3-4).

835. Espera en el Sefior y practica el bien (Sal. 37, 3).
Oh, Sefior, en ti tengo puesta mi esperanza: no quede yo
para siempre confundido (Sal. 31, 1).

836. El labrador vive con la esperanza de recoger el
fruto de la tierra que ha sembrado (Sant. 5, 7-8); asi noso-
tros hemos de vivir esperando aquella vida que Dios ha
de dar a los que no abandonan su fe.

837. Nada alimenta y fortifica el alma como la espe-
ranza (8. J. Criséstomo).

838. La esperanza de la vida eterna, inmortal, es la
vida de la vida mortal (S. Agustin).

839. Si nuestra esperanza se limitase solamente a esta
vida, seriamos los mas miserables de todos los hombres
(I Cor.15, 19); pero nosotros ya vivimos como ciudada-
nos del cielo, de donde asimismo esperamos al Salvador,
nuestro Sefior Jesucristo (Fil. 3, 20).

840. EIl que espera en Dios es Jfeliz (Prov. 16, 20).

841. No poseers goce mayor que el de dar esperan-
zas a un corazén desamparado. No te desalientes, Todo
seras capaz de reconstruirlo, mientras tengas esperanza.

El fundamento o base de nuestra esperanza es la fe o creen-
cia en la promesa divina. Sin la fe es imposible esperar ni
amar. Si yo no creo que hay un Dios que me ha creado, y que
me promete un cielo eterno, icémo voy a esperar en él1?

Dios nos ha prometido la vida eterna (1Jn. 2,25).

&Por qué, pues, debo esperar en el cielo? Porque Dios omni-
potente y bueno nos lo ha prometido, y porque El es fiel en
sus promesas y no miente (Tit. 1, 1-2).

La esperanza humana se apoya en sus propias fuerzas y en
ayuda de otros, y asi lo hace el que espera conseguir una for-
tuna o adquirir ciencia o un alto puesto; mas la esperanza so-
brenatural, de que hablamos, se apoya en Dios, en su gracia,
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pues como Jesus nos dice: «Sin Mi nada podéis hacer», y es
menester que cooperemos como un San Pablo: «No yo, sino
la gracia de Dios conmigo». Asi como el ancora sujeta al bar-
co, asi nuestra esperanza es como un ancora del alma que nos
libra de las tempestades de las pasiones. La esperanza es la
que ha hecho apdstoles martires y santos, y €s la que hace su-
frir con paciencia nuestros trabajos con la confianza del cielo.

El pecador tiene motivos para esperar en Dios misericordio-
so, que dice con juramento que no quiere la muerte del peca-
dor...

ESPIRITU SANTO

842. Si me amdis, guardaréis mis mandamientos; y
yo rogaré al Padre, y os dard otro Abogado, que estard
con vosotros para siempre: el Espiritu de verdad... El
Abogado, el Espiritu Santo, que el Padre enviard en mi
nombre, ése os lo ensefiard todo y os traerd a la memoria
todo lo que yo os he dicho (Jn. 14, 17 y 26).

843. El Espiritu de verdad, que procede del Padre, él
dard testimonio de mi (Jn. 15,26) y os guiard hacia la
verdad completa, porque no hablard de si mismo, sino
que hablard lo que oyere y os comunicard las cosas veni-
deras (Jn. 16, 13).

844. Recibiréis el poder del Espiritu Santo y seréis
mis testigos en Jerusalén... y hasta los confines de'la tie-
rra (Hech. 1, 8).

845. Al cumplirse el dia de Pentecostés, estando todos
(los apéstoles) en un lugar, se produjo de repente un rui-
do proveniente del cielo como el de un viento que sopla
impetuosamente, que invadié toda la casa en que resi-
dian. Aparecieron, como divididas, lenguas de fuego, que
se posaron sobre cada uno de ellos, quedando todos lle-
nos del Espiritu Santo; y comenzaron a hablar en len-
guas extranias, segun que el Espiritu les otorgaba expre-
sarse (Hech. 2, 1-4).

846. Los frutos del Espiritu Santo son: caridad, gozo,
paz, longanimidad, afabilidad, bondad, fe, mansedum-
bre, templanza (Gal. 5, 22).
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84'/. (Los dones). Y reposard sobre él el Espiritu del
Serior, espiritu de sabiduria y de inteligencia, espiritu de
consejo y de fortaleza, espiritu de ciencia (y de piedad) y
de temor de Yahvé (Is. 11, 2).

848. San Pablo pregunté un dia a sus discipulos de
Efeso si habian recibido el Espiritu Santo, y le contesta-
ron: «Ni siquiera hemos oido si hay Espiritu Santo»
(Hech. 19, 2). Si a muchos catdlicos de nuestros dias hi-
ciéramos la misma pregunta, ¢{no obtendriamos idéntica
respuesta?

849. Es Espiritu Santo es poco conocido, y sin em-
bargo «El es el alma de la Iglesia, pues lo que es el alma
con relacion al cuerpo, al que le da vida, asi el Espiritu
Santo vivifica a la Iglesia de Dios» (S. Agustin).

850. Todos los bautizados, perseverando en gracia,
son templo del Espiritu Santo: {No sabéis que sois tem-
plos de Dios y que el Espiritu Santo habita en vosotros?
(1 Cor. 6,9).

851. Una de las primeras noches de su pontificado,
Juan XXIII sinti6 los pasos firmes de los guardias que ve-
laban en la antecamara pontificia. El Papa les dijo: «Id
mejor a dormir. A mi no necesitdis cuidarme; me protege
el Espiritu Santo».

852. EIl Espiritu Santo derrama sobre los verdaderos
cristianos sus grandes dones; mas «asi como el sol no
pierde nada de su substancia iluminando el universo, asi
también el Espiritu Santo, comunicandonos sus gracias,
se queda en plenitud infinita...» (S. Basilio).

853. «No apaguéis el Espiritu Santo», arrojandolo de
vosotros por el pecado mortal (1 Tes. 5, 19).

(Qué sabemos del Espiritu Santo por la revelacion?

1. En la Escritura aparece como una Persona, como Dios
Padre y Dios Hijo, distinta de ellas, la tercera de la Santisima
Tnmdad (Mt. 28,19), y es no un «soplo o viento, poder o
energia», como dice alguna secta, sino una verdadera persona.
(Véase In. 14, 26; 26, 13 y 15,26). En estos textos tenemos que
el Espiritu Santo «ensefa», «habla» y «da testimonio». Ahora
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bien éstas son propiedades personales. Luego el Espiritu Santo
es una Persona.

2. El Espiritu Santo es Dios verdadero, como el Padre y el
Hijo, Léase Hech. 5, 3-5, donde se dice que «mentir al Espiri-
tu Santo es mentir a Dios»...

También al Espiritu Santo se le atribuyen los atributos y
prerrogativas de la divinidad, pues El penetra en las cosas mas
intimas de la divinidad (1 Cor. 2, 10-11); todas las cosas fue=
ron hechas por Dios, por el Espiritu de su boca (Sal. 33, 6); el
Espiritu del Sefior llena el mundo universo (Sab. 1, 7)...

3. Procede del Padre y del Hijo por amor como de un solo
principio. Y asi dice la Escritura que el Espiritu Santo es «el
Espiritu del Padre» (Mt. 10, 20) y es también «el Espiritu del
Hijo» (G4l. 4, 6), expresiones que indican relaciones distintas
entre si, las cuales se identifican con la esencia divina.(Véase
Jn. 15, 26; 16, 13-14). La Iglesia nos lo ensefia en el Credo:
«Que procede del Padre y del Hijo, y por ser Dios como ellos,
recibe la misma adoracion y gloria».

Aunque esta procesion o emanacion del Espiritu Santo es
para nosotros un misterio, nos lo puede evidenciar de algun
modo este ejemplo: Del sol emanan los rayos, y los rayos
dan luz. La luz, pues, viene a la vez del sol y de sus rayos. El
Espiritu Santo emana a la vez del Padre y del Hijo; mas no
por esto es posterior a ellos, sino también es eterno. Como
dijo Tertuliano: «El Espiritu Santo es Dios de Dios, como la
luz se enciende de la luz».

Ven, oh Espiritu Santo, llena los corazones de tus fieles...

Véase «Trinidad», «Dios».

ETERNIDAD

854. /Oh Dios!, Tu has sido refugio para nosotros de
generacion en generacion. Antes de que los montes fue-
sen y se formara la tierra y el orbe, eres Tu desde la eter-
nidad a la eternidad (Sal. 90, 1-2)..

855. Oh Dios, desde el principio fundaste Tu la tie-
rra, y obra de tus manos es el cielo; pero éstos pasardn y
Tu permanecerds; todo en ellos se envejece como una
vestidura; Tu los mudards como quien cambia de vestido,
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y quedardn cambiados. Mas Tu eres siempre el mismo y
tus arnios no tienen fin (Sal. 102, 26-28).

856. EIl hombre ird a su eterna morada (Ecl. 12, 5).

857. (Los réprobos) irdn al suplicio eterno y los justos
a la vida eterna (Mt. 25, 46).

858. EIl numero de los dias del hombre, a mads tirar,
son cien arios, y, comparados con la eternidad, son me-
nos que una gota de agua comparada con todo el mar
(Eclo. 18, 8).

859. La eternidad es una vida interminable, que exis-
te toda en cada instante. Es una duracién sin principio,
sin fin y sin sucesion o movimiento (S. Anselmo).

860. EI tiempo se compone de horas, de dias, de afios
y siglos. La eternidad abarca todos los siglos, es decir, es
ausencia de afios..., es lo interminable.

861. ¢Qué es la vida mds larga? Unos 80 6 100 afios?
¢Y qué son 80 6 100 afios comparados con la eternidad?
iOh eternidad! iqué larga eres..., pues aunque se pasen
cientos y miles de afios, nunca tienes término!

862. Todos estamos de paso y muy pronto caeremos
en la eternidad como en un abismo sin fondo y sin ori-
llas, en una duracion sin fin. iPara siempre! La eternidad
es doble: feliz o desgraciada. (Cudl escogeremos? Estad
preparados nos dice Jesucristo (Lc. 12, 40).

863. Desde el dia que nacemos vamos caminando a
la eternidad: Ird el hombre a la casa de su eternidad
(Eclo. 7, 5).

864. San Pablo nos exhorta a elevar nuestra conside-
racion y nuestras aspiraciones de lo pasajero a lo eterno,
porque «las cosas que se ven son transitorias; mas las
que no se ven son eternas (2 Cor. 4, 18).

865. «Cuando los hombres virtuosos arden en deseos
de eternidad, se elevan a tan gran altura de vida, que es
para ellos un peso insoportable hasta el oir hablar del
mundo, pues miran como intolerables todo lo que es ex-
trafio a lo que aman... y cuando aman las cosas eternas
mas las comprenden» (S. Greg. Magno).
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866. Entre todas las obras del hombre; sélo son gran-’
des aquellas que han de durar eternamente (Gar-Mar).

867. No puede ser sino vanidad lo que no sirve para
la eternidad (S. F. de Sales).

868. San Luis Gonzaga al emprender una obra se de-
cia: «6Qué valor tiene esto en orden a la eternidad?

869. San Ambrosio nos dice: «Dormis, y el tiempo
jue se os ha concedido, pasa». Pasa ciertamente, y muy
veloz nos lleva a la eternidad. Pensemos y obremos di-
riendo: «Vivo para la eternidad»...

Sélo Dios es esencialmente eterno, porque siempre ha exis-
tido, existe y existird. El no tiene principio ni fin. iEternidad!
Pensar en la eternidad, dijo San Agustin, que era un gran pen-
samiento. «Unid, decia, vuestro corazon a la eternidad de
Dios, y seréis eternos como El» (In Ps. 92).

Este fue también el pensamiento de S. Antonio M.2 Claret y
de Santa Teresa, el que llen6 su mente desde nifia, y asi repe-
tia: iEternidad! iEternidad!...

San Luis Gonzaga valoraba las cosas de este mundo a la luz
de la eternidad, y asi decia: «éQué es esto o qué vale con rela-
cion a la eternidad?» 1

4Qué es la eternidad? Una duracién interminable, es ausen-
cia de afios. Asi como toda la tierra comparada con el cielo no
es mds que un punto, asi todo el tiempo de nuestra vida es un
momento comparado con la eternidad. Ella abarca todos los
siglos y todos los tiempos y no tiene partes, de modo que cien
siglos no son ni una pequeiisima parte de la eternidad.

iPara siempre! iQué poco pensamos esto!... Y en la hora que
menos pensemos entraremos en la eternidad... Vivamos para
la eternidad. Pensaré, obraré y hablaré como quisiera haberlo
hecho durante la eternidad.

EUCARISTIA

870. Viendo Jesus que llegaba su hora de pasar de
este mundo al Padre, habiendo amado a los suyos, que
estaban en el mundo, los amé hasta el fin (Jn. 13, 1).

871. Yo soy el pan de vida que ha bajado del cielo y

-136-



que da vida al mundo; quien comiere de este pan vivird
eternamente. Y el pan que Yo daré es mi carne. Quien
come mi carne y bebe mi sangre tendrad vida eterna y Yo
le resucitaré en el ultimo dia; porque mi carne es verda-
dera comida y mi sangre verdadera bebida... (Jn.6,
51-55).

872. Jesucristo (la vispera de su Pasion) tomo el pan
en sus manos, lo bendijo, lo partio y lo dio a sus discipu-
los diciendo: Tomad y comed: ESTO ES MI CUERPO,
que sera entregado por vosotros... Haced esto en conme-
moracion mia (Mt. 26, 26-28; Lc. 22, 19).

873. No hay nacion tan grande que tenga a sus dioses
tan cercanos, como lo estd de nosotros nuestro Dios
(Dt. 4, 7).

874. EI Sernor estd en su templo; calle, pues, y enmu-
dezca toda la tierra en su presencia (Hab. 2, 20). Venid,
adorémosle (Sal. 95 6).

875. Nuestro Salvador en la ultima cena, la noche
que le traicionaban, instituyo el sacrificio eucaristico de
su cuerpo y sangre bajo los signos del pan y del vino
(SC. 47).

876. La Eucaristia es la Hostia consagrada, la que ele-
va el sacerdote en la santa Misa para ser adorada de los
fieles, pues en ella estd el mismo Jesucristo, Dios y hom-
bre verdadero

877. Jesucristo dijo: Yo soy el pan de vida..., el pan
vivo bajado del cielo... Este pan es mi carne para la vida
del mundo... El que come mi carne y bebe mi sangre tie-
ne vida eterna y yo le resucitaré en el ultimo dia (Jn. 6, 50
ss).

878. (Por qué sabemos que Cristo estd presente en la
Eucaristia, si los sentidos no lo perciben, ni nuestro en-
tendimiento lo comprende? Porque el mismo Cristo que
es Dios nos lo dice y su Iglesia nos lo ensefia, y porque la
Escritura Santa dice: «El que come indignamente de este
pan, es reo del cuerpo y de la sangre del Sevior...» (1 Cor.
11,27-29).
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879. En virtud de las palabras de la doble consagra-
cion y del mandato de Cristo: Haced esto en conmemora-
cién mia, se repite cada dia en nuestros altares, por el mi-
nisterio de sus sacerdotes, el mismo sacrificio de Cristo
en la cruz.

880. Jesus nos da su cuerpo bajo la especie de pan
para que lleguemos a ser una sola cosa con El (S. J. Cri-
sOstomo).

881. Aquel que comulga se une a Jesucristo como se
unen dos pedazos de cera derretida, que de su union no
resulta sino un todo formado de entre ambos (S. Cirilo de
Alejandria).

882. Dice Jesus: Soy el alimento de los fuertes, ali-
mentaos de Mi; no seré Yo quien me cambie en ti, sino
tu quien se cambiara en Mi (S. Agustin).

883. En la comunion se da Dios al alma, y en el suffi-
miento se da el alma a Dios (Santa J. M. Fremiot de-
Chantal). :

884. Todas las buenas obras reunidas no equivalen al
santo sacrificio de la Misa, porque son obras de los hom-
bres, mientras que la Misa es obra de Dios.

885. No morird de mala muerte el que oye devota-
mente y con perseverancia la santa Misa (S. Agustin).

886. Mientras se dice la Misa por un difunto, el fuego
que-le atormenta cesa en su intensidad (S. Gregorio Mag-
no).

887. Si no existiera la Misa, hace tiempo que se ha-
llaria el mundo aplastado bajo sus crimenes (S. Leonardo
de Porto Mauricio).

888. Jesus vive en la Eucaristia y es El nuestra vida
real, sobrenatural, divina, y de El vivimos y viviremos
eternamente (A. Amundarain).

889. Visita a Jesus Sacramentado, y postrado ante El
dile: «Sefior, aqui me tienes. Tuyo soy, para Ti naci,
tqué quieres, Sefior, de mi? (Santa Teresa de Jesus).

Jests habia hecho una promesa de dérsenos en comida y be-
bida, y esta promesa la cumplié al instituir la Eucaristia la
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vispera de su Pasion. Los tres evangelistas sinpticos y San
Pablo (1 Cor. 11, 23-25) nos hablan de este hecho historico.

Notemos que Jesus dijo: «ESTO ES MI CUERPO, que serd
entregado por vosotros», y como no fue entregado otro cuerpo
por nosotros en la cruz, ni derramada otra sangre que la de Je-
sus, siguese necesariamente que Cristo verdadero Dios y ver-
dadero hombre se contiene en la Eucaristia.

La Eucaristia es el sacramento del cuerpo y sangre de Jesu-
cristo bajo las especies de pan y vino.

La Eucaristia es la Hostia consagrada que se expone por el
sacerdote en el Sagrario, la que se eleva en la santa Misa para
ser adorada de los fieles...

La Eucaristia no es una imagen material como las que vene-
ramos en nuestros altares o un simple simbolo o recuerdo de
cosa que ya paso, sino que es algo real, vivo y permanente y
siempre actual entre nosotros, es Dios con nosotros.

El Concilio de Trento dice: «Nosotros creemos en nombre
de la Iglesia, que en este Santisimo Sacramento estd presente el
mismo Dios, hecho hombre, Jesucristo a quien el Padre Eter-
no al introducirle en el mundo dijo: «Adérenle todos los dnge-
les de Dios», a quien los Magos postrandose le adoraron, y a
quien también, segin la Biblia nos lo atestigua, le adoraron
los apdstoles de Galilea»...

En la Eucaristia, pues, estd Jesucristo, el Dios hecho hom-
bre, no en figura, sino en realidad.

Es cierto, como dice Santo Tomds, que: «Ni el sentido, ni el
entendimiento pueden comprender que el verdadero cuerpo y
la verdadera sangre de Jesucristo estin en este sacramento,
sino solo la fe que se apoya en la autoridad divina». Por tanto,
nosotros creemos firmemente, aunque los sentidos no nos di-
gan nada ni el entendimiento lo comprenda, que bajo las espe-
cies sacramentales estd el mismo Jesucristo oculto, y estara en
el Sagrario mientras las especies de pan permanezcan inco-
rruptas, porque el mismo Cristo nos lo ha dicho claramente
por las palabras de su «promesa» y de las de su «institucion»,
y por las de San Pablo: «Quien come el pan y bebe el caliz del
Sefior indignamente, sera reo del cuerpo y de la sangre del Se-
fior...» (1 Cor. 11, 27-29).

Ante estas palabras tan graves (como podria decir el apéstol
que el que comulga indignamente es reo del cuerpo del Sefior
y traga su condenacion, si el pan continua‘ra siendo pan?...
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No hay duda que Cristo estd realmente presente en la Euca-
ristia, porque la Escritura santa, los Concilios y Padres de la
Iglesia con toda la Tradicion nos lo dicen.

Cristo se hace presente en la Eucaristia por las palabras de
la consagracion. El dio a sus apostoles y sucesores el poder de
consagrar, o sea, de convertir el pan en su cuerpo y el vino en
su sangre, con estas palabras: «Haced esto en memoria mia»
(Lc. 22, 19).

EXITO

890. EIl éxito es siempre seguro para los humildes de
corazén (Juan XXIII).

891. EI que se hace duefio de si con calma y reflexién
gana siempre.

892. La llave del éxito para triunfar en tus empresas
es conseguir el dominio de si mismo.

893. Hay que saber callar oportunamente, no hablar,
no escribir, no tomar ninguna resolucion hasta que no
pase la emocién producida por una mala noticia o pala-
bra desagradable o injuria recibida.

894. EIl tiempo nos hace reflexionar. Deja, pues, pa-
sar unos minutos o mejor unas horas antes de contestar y
asi no perder el equilibrio. iCuédnto vale guardar silencio
en e§e tiempo para no responder airado o con precipita-
cion!

895. Habla siempre con una prudente reserva. No
hagas confidencias inutiles, ni te dejes llevar del impulso
para contar fastidios o alegrias al primero que llegue. A
las personas indiferentes les interesa poco.

896. Con los amigos guarda prudente discreccion.
¢Para qué contar penas a quienes no pueden remediarlas
o contar alegrias que pueden causarles envidia?

897. Mucho interesa apartar la atencion de nuestros
pensamientos egoistas al hablar de nuestras cosas. Atien-
de mas a las cosas de los demads, de sus problemas, y ha-
bla mas de ellos que de los tuyos.
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898. Jamds me arrepenti de haber callado, y si de ha-
ber hablado (Kempis).

899. «Querer es poder», mas para no desanimarse
ante los obstdculos no debemos apoyarnos en nuestras
fuerzas naturales, sino en la gracia de Dios, en su auxilio
y en la oracién: «Sin Mi nada podéis hacer» (Jn. 15, 5).

900. No digas de una cosa buena: «esto es imposible»
mientras no hayas hecho los esfuerzos posibles para reali-
zarla. iCudntas cosas hubiéramos podido llevar a cabo
con un pequefio esfuerzo!

901. El arte de triunfar se aprende en las derrotas (Si-
mon Bolivar).

902. En la vida ensefian mads a vivir los fracasos que
los éxitos (Francisco Franco).

FAMILIA de Nazareth

903. Jesus bajé con ellos (con sus padres: Maria y
José), y vino a Nazaret y les estuvo sujeto (Lc. 2, 51).

904. Honra a tu padre y a tu madre... para que seas
Jeliz y tengas larga vida sobre la tierra... Y vosotros, pa-
dres, instruid a vuestros hijos en la disciplina y ensefian-
zas del Serior (Ef. 6, 2-4).

905. El que honra al padre expia sus pecados... y ten-
drd larga vida. Y el que obedece al Sefior es consuelo de
su madre... Hijo, acoge a tu padre en su ancianidad, Yy no
les des pesares en su vida. Si llega a perder la razén,
muéstrate con él indulgente y no le afrentes...; que la pie-
dad con el padre no serd echada en olvido. Y en vez del
castigo por los pecados tendrds prosperidad (Eclo.
3,4-15).

La Iglesia nos presenta a la Sagrada Familia como modelo
de familias. La familia de Nazaret se queria muchisimo, vi-
vian unidos en las penas como en las alegrias. Juntos huyen a
Egipto para librarse de la persecucién de Herodes, y unidos
regresan a Nazaret donde convivieron unos treinta afios.
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La Virgen con San José se desviven ante la «pérdida» de su
Hijo a los doce afios y le buscan apenados. Y vueltos a Naza-
ret les fue «obediente» (Lc. 1, 51-52.

La Sagrada Familia es modelo de amor mutuo, de piedad,
de resignacion en la pobreza...

Recordemos las obligaciones de los hijos y los padres. San
Juan Crisostomo las resume asi: «El honor y la reverencia a
los padres constituyen la base maravillosa del camino de la
virtud... porque, en primer lugar, los padres, después de Dios,
son los autores de la vida y es nuestro deber honrarlos...

Los padres no deben irritar a los hijos tratindolos como si
fueran criados..., sino educarlos en la correccién y en la disci-
plina..., instruirlos en las Sagradas Escrituras. No mimar tanto
al hijo que tengan luego que vendarle las heridas. No te reco-
miendo que les infundas miedo, sino respeto digno. Tienes tu
casa adornada con estatuas de oro. Son tus hijos; limpialas,
addrnalas, cuidalas».

La sociedad humana, que tiene por base la familia, ha sido
querida por Dios desde sus origenes. La familia es la célula
angular de la sociedad, al componerse la patria de familias,
ésta serd buena si lo son las familias... Procurese la armonia y
concordia entre las familias, y una verdadera formacion reli-
giosa...

Véase «Matrimonio»...

FE

906. La fe es el fundamento de lo que se espera, el ar-
letmemo (o prueba) de las cosas que no se ven (Heb.

, 1.

907. Sin la fe es imposible agradar a Dios
(Heb. 11, 6). El justo vive por la fe (Rom. 1, 17).

908. Lo que nos hace alcanzar victoria sobre el mun-
do es nuestra fe (1 Jn. 5, 4).

909. Id por todo el mundo, predicad el Evangelio a
toda criatura, el que creyere y fuere bautizado se salva-
rd... (Mc. 16 15-16).

910. Todo el que invocare el nombre del Sefior serd
salvo. Pero icémo invocardn a Aquel en quien no han
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creido? (Y como creerdn sin haber oido hablar de EI? (Y .
cémo oirdn si nadie les predica?... La fe viene por el oido
y al oido llega por la palabra de Cristo (Rom. 10, 9-17).

911. Pedro les dijo: Determiné Dios que por mi boca
oyesen los gentiles la palabra del Evangelio y creyesen
(Hech. 15, 7).

912. Como el cuerpo sin el espiritu es muerto, asi
también la fe sin obras estd muerta (San. 2, 26).

913. Yo he venido como luz al mundo, para que todo
el que cree en Mi no permanezca en tinieblas (Jn. 2, 46).

914. Fe es creer en la palabra de Dios, en lo que El
nos ha revelado. El fundamento de nuestra fe es la Biblia
o Palabra de Dios interpretada por la Iglesia.

915. Creer en Dios es tener por cierto su existencia y
cuanto El nos ha dicho, o sea, sus verdades reveladas;
pues si creemos en la palabra de un hombre sabio y ve-
raz, icuanto mas no debemos creer en la palabra infalible
de Dios!

916. Fe, practicamente, es aceptar la persona de Jesu-
cristo con toda su doctrina, y aceptarla por la autoridad
de Dios que la revela y porque la Iglesia nos lo enseiia.

917. La fe en Cristo y en su doctrina viene por el
oido, por haber oido hablar de El (Rom. 10, 14-17), y si
muchos no conocen a Cristo y su doctrina, équién tiene
la culpa de tanta ignorancia religiosa y de la perdicion de
las almas? Por eso el mismo Cristo mandé predicar el
Evangelio para la salvacion de las almas (Mc. 16, 15-16).’

918. Sin la fe es imposible agradar a Dios
(Heb. 11, 6).

919. Al verdadero cristiano no le basta tener fe, sino
que debe vivir la vida de fe.

920. EI que tiene simgiemente fe, cree en las verda-
des reveladas, pero las ve como de lejos y en pintura; mas
el que tiene espiritu de fe y vive esta vida de fe, las ve de
cerca, como si fueran realidad, y las contempla.

921. Viva es la fe del cristiano que ve, como con los
ojos, la presencia real de Jesucristo en la Eucaristia, y oye
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al predicador sagrado como si oyere al mismo Jesucristo
pues El es el que ha dicho a los predicadores de su Evan-
gelio: «El que a vosotros oye, a Mi me oye...» (Lc. 10, 16).

La fe es una luz divina concedida al hombre para que dirija
sus pasos al fin para que Dios le ha creado... Esta luz sobrena-
tural de la fe es «la palabra de Dios».

«Dios nos ha hablado muchas veces... por medio de los pro-
fetas y ultimamente por medio de su Hijo» Jesucristo (Heb. 1,
1-2), y por sus apostoles...

Y iqué nos ha hablado?, iqué recitas en el Credo?, équé lees
en la Sda. Escritura o qué oyes cuando te comentan el Evan-.
gelio en el templo?... Estas cosas las ha hablado Dios. Las ver-
dades, pues, que hemos de creer y que constituyen la materia
u objeto material de la fe, se hallan en la Escritura y en la
Tradicién. La Iglesia es depositaria e intérprete de la Revela-
cién. Debemos leer con frecuencia la Sagrada Escritura.

¢Por qué, pues, creemos estas verdades? Porque Dios, infali-
ble y veraz nos las dice y la santa Madre Iglesia nos las ense-
fia. Nuestra fe debe ser firme, viva, eficaz... La fe es necesaria
para salvarnos. La fe es creer, aceptar la persona de Jesus y su
doctrina.

FELICIDAD... FIN DEL HOMBRE

922. Todos queremos ser felices; mas ¢dénde estd la
felicidad? Salomon poseyo en abundancia riquezas, ho-
nores y placeres, y al fin de su vida exclamé: Vanidad de
vanidades y todo vanidad...

923. Las cosas de la tierra hay que dejarlas aqui al
morir. Si el rico no puede llevar consigo sus riquezas,
ipodra estar la felicidad en lo que tiene fin o en los estre-
chos limites del tiempo?

924. La verdadera felicidad no se encuentra en las co-
?aslde la tierra sino en Dios y solamente en El (Hno. Ra-
ael).

925. Aunque el alma lo ignore, la sed del alma es
siempre sed de Dios... El sumo gozo es el placer inmacu-
lado del amor (Gar-Mar).
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926. Hecha el alma razonable a imagen de Dios, pue-
de ocuparse de cosas diferentes de Dios; pero éstas nc
pueden satisfacerle (S. Bernardo).

927. EIl hombre busca la dicha en las pasiones; pero’
seguirlas es pecado, y la dicha no se halla en el pecado...

928. Lo que hace la vida feliz es la tranquilidad de la
conciencia y la seguridad de la inocencia (S. Ambrosio).

929. Dios sefialé al hombre un numero contado de
dias, y le dio el dominio sobre la tierra. Diole inteli-
gencia, lengua y ojos, para que viera la grandeza de sus
obras, para que alabara su santo nombre y pregonara la
grandeza de sus obras. Y les dijo: Guardaos de toda ini-
quidad (Eclo. 17, 3 ss).

930. No hay otro bien con que la criatura racional e
intelectual pueda ser enteramente feliz, sino Dios... Nos
hiciste, Sefior, para Ti e inquieto estd nuestro corazén
mientras no descanse en Ti» (S. Agustin).

931. Dios nos ha creado para conocerle, amarle y ser-
virle en esta vida y después gozar con El en el cielo.

932. La felicidad del mundo es como un cristal, que
brilla; pero facilmente se rompe.

933. Para que un hombre sea realmente feliz, es me-
nester que esté.contento de si mismo.

934. «La felicidad es un perfume que no podemos
verter sobre los demds, sin que nos alcancen algunas go-
tas».

935. Tres cosas necesita un hombre para ser feliz: La
bendicién de Dios, libros y un buen amigo (Lacordaire).

936. La felicidad consiste principalmente en confor-
marse; en querer ser lo que uno es (Erasmo).

937. No puedes saciarte con ningiin bien temporal;
porque no has sido creado para gozar de lo caduco.

938. Las criaturas son de Dios... No son Dios... Son
para Dios... Las criaturas no son mi fin, sino medio para
que me ayuden a conseguir mi ultimo fin. No debo poner
en ellas mi corazon, sino en Dios.

939. La verdadera felicidad consiste en despreciar la
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felicidad del siglo, en dejar a un lado las cosas de la tie-
rra, no ocupandose mads que de las de Dios (S. Euquerio).

FIN DE ANO

940. Pocos son los arios que me restan, y es sin vuelta
el camino por donde voy (Job. 16, 22).

941. (Por ventura no se acabard en breve el corto nu-
mero de mis dias..? Mi vida es un soplo (Job. 10, 20; 7, 7).

942. Mis dias han desaparecido como el humo... han
pasado como sombra (Sal. 102, 4-12).

943. Arrojad de vosotros todas las inquietudes y ha-
ceos un corazén nuevo y un espiritu nuevo. Convertios y
viviréis (Ez. 18, 31).

944. Sélo os ruego que vivdis de manera digna el
Evangelio (Fil. 1, 27).

iFin de afio!, fin de cuentas... El comerciante hace su balan-
ce... Nos hallamos entre un afio que acaba y otro que va a em-
pezar. El pasado «fuey... iCudnto tengo que reparar!... Medite-
mos un poco.

A mi no se me ha dicho el dia fijo que voy a morir, pero
«decretado estd que moriré» y puedo morir en el afio que em-
pieza... «en la hora que menos lo penséis».

No sabemos ni la hora, ni el lugar, ni las circunstancias en
que hemos de morir, y por eso la Escritura Santa no dice que
nos preparemos, sino que «estemos preparados, porque el dia
del Sefior, como ladron por la noche asi vendra» (Mt. 24,
43-44)... Y aquel dia Dios pedira cuenta a cada uno de noso-
tros, como administradores que somos de sus bienes: «Dame
cuenta de tu administraciéon», de cuantos bienes has recibido
en el orden de la naturaleza y de la gracia.

Un instante bien empleado nos proporciona el perdén, la
gracia y la gloria...

Hemos de hacer el proposito firme de no estar nunca ocio-
sos, empleando bien el tiempo en el cumplimiento de nuestro
deber, no dejando para maifiana lo que podamos hacer hoy.

iAfio nuevo, vida nueva!... Queremos mudar de vida, pero
icudndo? iMds adelante! iCudntos santos en futuro, pero peca-
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dores en realidad! Dios quiera que al empezar el afio, poda-
mos decir de verdad: iANO NUEVO, VIDA NUEVA!

FORTALEZA

945. No nos ha dado Dios espiritu de temor, sino de
Jortaleza, de amor y de templanza... Lleva con fortaleza
los trabajos por la causa del Evangelio (2 Tim. 1, 7-8).

946. Aguardad también vosotros con paciencia, forta-
leced vuestros corazones, porque la venida del Sefior estd
cerca (Sant. 5, 8).

947. Si amas la justicia, los frutos de la sabiduria son
las virtudes, porque ella ensefia la templanza y la pru-
dencia, la justicia y la fortaleza, las virtudes mds prove-
chosas para los hombres en la vida (Sab. 8, 7).

948. Revestios de toda la armadura de Dios para que
poddis resistir a las insidias del diablo... Estad, pues,
alerta... (Ef. 6, 11y 14).

La fortaleza es una virtud cardinal de suma importancia en
la vida espiritual que nos impulsa a hacer, sin vacilar ni mira-
mientos, lo que hay que hacer. Sin esta virtud los que hoy son
santos no hubieran logrado serlo.

La virtud de la fortaleza es «una virtud moral sobrenatural
que da fuerza al alma para correr tras el bien dificil, sin dete-
nerse por el miedo, ni siquiera por el temor de la muerte»
(Tanquerey).

Uno de los dones del Espiritu Santo es el de la fortaleza, el
que todos necesitamos para salir victoriosos en los embates
del enemigo.

El don de la fortaleza es una energia sobrenatural que nos
arma contra la pusilanimidad o la cobardia en el servicio de
Dios, contra los obstdculos, tentaciones, dificultades..., que
hallariamos en el cumplimiento de nuestros deberes...

El Espiritu Santo fortifica de tal modo, que nos hace inven-
cibles. Pedro, sin el Espiritu Santo, es vencido por la voz de
una sirvienta; con el Espiritu Santo es vencedor de los princi-
pes, de los reyes y de los imperios... y habla sin temor a las
multitudes a las que induce a la penitencia... Pedro ya no
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teme. Pedro es «piedra», es decir, roca contra la que se estre-
llan todas las olas. ¢Y como? Por la virtud que le ha venido de
lo alto... y desde entonces siguio sin cobardia y con atrevi-
miento a Cristo hasta la muerte.

«Por el bautismo quedamos purificados de nuestras iniqui-
dades, y por medio de la confirmacion somos fortificados en
las virtudes» (S. Pedro Damian).

GRACIA DIVINA

La gracia es un don o beneficio de Dios, que puede servir
para nuestra felicidad terrena, vg. la creacion, la salud, la ha-
cienda, etc. o para nuestra felicidad eterna, vg. el perdon de
los pecados. Esta es una gracia sobrenatural que se nos conce-
de en orden a la consecucion de la vida eterna.

El hombre es «justificado», o sea, pasa del estado de pecado
al estado de gracia, porque la gracia nos previene. San Agustin
lo dice asi: «Se llama gracia porque se concede gratuitamente,
y se concede gratuitamente, porque no precedieron tus méri-
tos».

Jestis nos merecio la gracia o amistad divina con su sangre, 0.
sea, con su pasiéon y muerte, y asi lo dice la Escritura: «Jesu-
cristo nos ha lavado con su sangre» (Apoc. 1, 5).

El alma en gracia es un alma limpia de pecado. El pecador
recibe por primera vez la gracia en el bautismo, y si peca des-
pués del bautismo, si se vuelve a Dios por el arrepentimiento
y confesion de sus pecados, queda limpio de pecado y reves-
tido de la gracia divina. El Conc. de Trento dice que la gracia
santificante es como una luz cuyo resplandor borra las man-
chas de nuestra alma y le comunica una radiante belleza.

949. Por Jesucristo nos vino la gracia (Jn. 1,17), (y
El dijo;) Yo he venido para que las almas tengan vida y
la tengan sobreabundante (sobrenatural) (Jn. 10, 10).

950. Todos han pecado... y ahora son justificados
gratuitamente por su gracia, por la redencion de Jesu-
cristo (Rom. 3, 23-24); pero si por gracia ya no es por las
obras, que entonces la gracia ya no seria gracia
(Rom. 11, 6).
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951. Y vosotros estabais muertos por vuestros delitos
Yy pecados... y estando nosotros muertos por nuestros deli-
tos, Dios rico en misericordia nos dio vida por Cristo, de
gracias habéis sido salvados (Ef. 2, 1-10).

952.  Permaneced en Miy Yo en vosotros —dice Jestis—.
Como el sarmiento no puede dar fruto por si mismo si no
permaneciere en la vid, tampoco vosotros, si no permane-
cierais en Mi. Yo soy la vid, vosotros los sarmientos. El
que permanece en Mi y Yo en él, ése da mucho fruto,
porque sin Mi nada podéis hacer (Es, pues, necesaria la
corriente de la «savia» o gracia divina entre Cristo y no-
sotros) (Jn. 15, 4-5).

953. Si conocieras el don de Dios y quién es el que te
dice: Dame de beber, i le pedirias a El, y El te daria a ti
agua viva... Quien bebe de esta agua (del pozo) volverd a
tener sed, pero el que bebiere del agua (de la divina gra-
cia) que Yo le diere no tendrd jamds sed (de los placeres y
cosas del mundo), sino que el agua que Yo le dé se hard
en él una fuente que salte hasta la vida eterna (Jn. 4,
10-14).

954. No apaguéis el Espiritu Santo en vosotros (por el
pecado mortal) (1 Tes. 5, 19).

955. No vuelvas a pecar mds para que no te suceda
algo peor (Jn. 5, 14), porque el que comete el pecado es
esclavo del pecado (In. 8, 34), porque los pecadores son
enemigos de su propia dicha (Tob. 12, 10).

Cooperemos a la gracia

956. (San Pablo una vez convertido dice): Yo soy el
menor de los apéstoles, que no soy digno de ser llamado
apéstol, pues persegui a la Iglesia de Dios. Mas por la
gracia de Dios soy lo que soy, y la gracia que me confirid
no ha sido estéril, antes he trabajado mds que todos ellos,
pero no yo, sino la gracia de Dios conmigo (1 Cor.
15,9-10).

957. Dios quiere que todos los hombres se salven y
vengan al conocimiento de la verdad (1 Tim. 2, 4) y no
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quiere la muerte del pecador, sino que se convierta y viva
(Ez. 33, 11) (Si Dios quiere que todos se salven y no quie-
re la muerte del pecador es que a todos da los medios o
gracias actuales para que cooperando se salven,).

958. No todo el que dice: Sefior, Serior, entrard en el
reino de los cielos, sino el que hace la voluntad de mi Pa-
dre celestial (Mt. 7, 21) (y esta es la voluntad de Dios): Si
quieres entrar en la vida eterna guarda los mandamien-
tos (Mt. 19, 17).

959. Volveos a Mi y Yo me volveré a vosotros
(Zac. 1, 3) (Dios nos invita a la conversion y nosotros de-
bemos cooperar si queremos salvarnos).

(Por qué debemos vivir en gracia?

960. Porque somos templos del Dios vivo
(2 Cor. 6, 16). (No sabéis que sois templo de Dios y que el
Espiritu de Dios habita en vosotros? Si alguno profana el
templo de Dios, Dios le destruird. Porque el templo de
Dios es santo, y ese templo sois vosotros (1 Cor. 3, 17).

961. (Porque Jesucristo nos dice): Si alguien me ama
—si vive en gracia— mi Padre le amard y vendremos a El
({Quiénes? las tres divinas personas), y estableceremos
dentro de El nuestra morada (Jn. 14, 23).

962. (Porque) en el alma maliciosa no entrard la sa-
biduria, ni morard en cuerpo esclavo del pecado, porque
el Santo Espiritu, al sobrevenir la iniquidad, se aleja
(Sab. 1, 4-5).

963. Que no reine, pues, el pecado en vuestro cuerpo
mortal obedeciendo a sus concupiscencias (Rom. 6, 12).

964. Para los que son de Cristo (los hay que viven en
gracia), no hay ya condenacion alguna... (Rom. 8, 1).

965. iDesdichado de mi! (Quién me librard de este
cuerpo de muerte (o mortal concupiscencia)? Solamente
la gracia de Dios por los méritos de Jesucristo, nuestro
Serior (Rom. 7, 24-25).

966. No somos suficientes nosotros mismos para
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pensar algo (saludable), sino que nuestra suficiencia vie-
ne de Dios (2 Cor. 3, 5).

967. Todo lo puedo en Aquel que me conforta
(Fil. 4, 13). -

968. /Oh Dios! apiddate de mi segiin la grandeza de
tus misericordias... Borra de mi alma todo pecado... Crea
en mi un corazén limpio... Si ti me lavas (con el agua de
tu divina gracia), quedaré mds blanco que la nieve
(Sal. 51).

969. La gracia santificante es un don de Dios, es la
vida sobrenatural del alma, es como una luz que con su
resplandor borra las manchas del pecado, embellece al
alma y la convierte en templo del Espiritu Santo.

970. Los que viven en pecado mortal «tienen el nom-
bre de vivientes, pero en realidad estdn muertos»
(Apoc. 3, 1). iHay muchos caddveres ambulantes!

971. Vivir en pecado mortal es vivir con vida natural,
pero privado de la vida sobrenatural o gracia santificante.

972. La gracia santificante es la vida de nuestra alma.
«EIl cuerpo muere cuando estd separado del alma, y de la
misma manera muere el alma cuando llega a estar sepa-
rada de Dios» (S. Agustin).

973. La gracia se adquiere la primera vez por el bau-
tismo; se pierde por el pecado mortal, y se recobra me-
diante el sacramento de la penitencia...

974. Aunque hubiese tantos cielos creados como go-
tas en el océano, toda su hermosura reunida no seria
nada comparada a la de un alma en estado de gracia
(S. Bernardino de Sena).

975. El bien de la gracia de una sola alma vale mds
que el bien natural de todo el universo (S. Tomas de
Aquino). ,

976. La gracia es el germen que desarrollado se con-
vierte en vida eterna incoada (Id.).

977. El alma sin pecado es bella y permanece adorna-
da de una hermosura incomparable... Para permanecer
en esta hermosura o gracia divina es necesaria la oracion,
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la comunion frecuente, la huida de ocasiones pecamino-
sas...

La gracia, de que hablamos, es un don de Dios, es la vida
sobrenatural del alma. Al entrar en nosotros por el bautismo
o la penitencia, expulsa el pecado, el alma queda limpia, puri-
ficada y embellecida. Por la gracia nos hacemos hijos de Dios
y herederos del cielo, y por ella nos convertimos en templos
del Espiritu Santo. Los que viven en pecado mortal «tienen el
nombre de vivientes, pero en realidad estdn muertos»
(Apoc. 3, 1).

Vivamos €n gracia, pues es lo inico necesario y tiene mas
valor que todas las riquezas del mundo. Para permanecer en
gracia es necesaria la oracion, frecuencia de sacramentos, hui-
da de ocasiones...

GULA... SOBRIEDAD

978. Nosotros, hijos del dia, seamos sobrios...
(1 Tes. 5, 8).

979. Los excesos en las comidas producen enferme-
dades, y la ansiedad produce cdlera. Muchos han muerto
por la intemperancia, y el hombre sobrio prolonga la vida
(Prov. 37, 33 5).

980. Come decentemente lo que te sirvan, y no comas
vorazmente e incurras en desprecio. Sé el primero en de-
jar de comer por cortesia, y no te muestres insaciable
para que no te desprecien. Si te sientas en medio de mu-
chos no extiendas el primero tu mano.

Con poco le basta al hombre bien criado, y asi no se
siente molesto en su lecho. Suenio tranquilo es el del estd-
mago no cargado; se levantard por la maniana dueno de
si. Dolor, insomnio, fatiga y retortijon son la parte del in-
temperante (Eclo. 31, 19-24).

981. Cuidad que no se ofusquen vuestros corazones
en la crapula y en la embriaguez (Lc. 21, 34).

982. El vino y las mujeres hacen apostatar a los sa-
bios (Eclo. 19, 22).
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983. Lujuriosa cosa es el vino, y llena estd de desor-
denes la embriaguez; no serd sabio quien a ella se entre-
ga (Prov. 20, 1).

984. Sed sobrios, velad, porque vuestro adversario, el
diablo, como leén rugiente, anda rondando y buscando a
quien devorar (1 Ped. 5, 8).

985. Para la vida son necesarias el agua y el pan, el
vestido y la casa para el abrigo de la desnudez
(Eclo. 29, 28).

986. «Hemos de servirnos de las cosas temporales por
la necesidad antes que por el gusto, para que merezcamos
gozar de las cosas eternas» (S. Agustin).

987. «Hay algunos que viven para comer; pero yo
como para vivir (Séneca).

988. Teniendo comida y vestido, contentémonos
(1 Tim. 6, 8).

989. Con poco le basta al hombre bien criado, y asi
no se siente molesto en su lecho. Suefio tranquilo es el del
estémago no cargado; se levantard por la mariana duerio
de si. Dolor, insomnio, fatiga, retortijon, son la parte del
intemperante (Eclo. 31, 22-24).

990. La gula destruye el cuerpo y el alma (S. Jeréni-
mo).

991. Dijo un filésofo: «Cuando estéis en la mesa con-
siderad que tenéis dos convidados: el cuerpo y el alma.
Acordaos de que lo que dais a vuestro cuerpo desaparece-
ra pronto, mientras que lo que dais a vuestra alma, dura-
ra siempre».

992. La sobriedad o moderacion en el comer y beber
es madre de la salud, de la sabiduria y de la santidad.

993. No os embriaguéis de vino, en el cual esta la lu-
Jjuria (Ef. 5, 18).

994. EIl que ama el vino y los perfumes, no se enri-
quecerd (Prov. 21, 17).

995. No estd bien a los reyes beber vino, ni para
quien gobierna sorber licores (Prov. 31, 6).

996. El vino es petulante y los licores alborotadores,
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el que por ellos va haciendo eses no hard cosa buena
(Prov. 20, 1).

997. Comentario: El que tiene el vicio de embriagarse
«no hara cosa buena», pues el vino y los licores son ene-
migos de la sabiduria. «Donde entra el beber, sale fuera
el saber».

998. Consejo de San Pablo a Timoteo: «No bebas
agua sola, sino mezcla un poco de vino por el mal del es-
témago y tus frecuentes enfermedades» (1 Tim. 5, 23).

999. El vino fortalece si se bebe con moderacion y
alegra el corazon bebido a tiempo y con sobriedad
(Ecl. 31, 32 s).

«La gula es madre de la lujuria..., la sobriedad es amiga de
la virginidad y enemiga de la carne corrompida; pero la in-
temperancia reniega de la castidad y alimenta la impureza»
(S. Agustin).

«El vino tomado a propésito y con sobriedad restablece el
estdmago, repara las fuerzas abatidas y da una alegria saluda-
ble; pero tomado con poca moderacion, se convierte en vene-
no para el cuerpo y para el alma» (S. J. Criséstomo). San Pa-
blo lo recomendaba a su discipulo Timoteo con un poco de
agua, para las enfermedades del estomago (1 Tim. 5, 23).

HABITO MALO

1.000. Arrojemos todo el peso del pecado que nos
asedia, y por la paciencia corramos al combate que se
nos ofrece (Heb. 12, 1).

1.001. Conviérteme y yo me convertiré, pues Tii eres
Yahvé, mi Dios,.. Estoy confuso y avergonzado, llevo so-
bre mi el oprobio de mi juventud (Jer. 31, 18-19).

1.002. Despojaos del hombre viejo, viciado por las
concupiscencias seductoras (Ef. 4, 22).

1.003. Despierta tu que duermes... y Cristo te ilumi-
nard (Ef. 5, 14). El Serior me librard de todo mal (2 Tim.
4,18).

- 154 -



«Hadbito» es una costumbre adquirida por la repeticion de
actos de la misma especie, o bien, una inclinaciéon permanente
a obrar o no obrar en un sentido determinado...

Segtin la Moral existen hdbitos buenos (virtudes) y habitos
malos (vicios). Se llama «consuetudinario» al pecador que cae
con frecuencia en los mismos pecados. Aqui interesa recorde-
mos el dicho de Kempis: «Un hdbito se vence con otro habi-
to», y por lo mismo al hdbito malo hay que vencerlo con el
bueno, es decir, es necesario sustituir los habitos malos con
una actividad continuamente orientada al bien.

Hay mhuchos que disculpan sus acciones pecaminosas con el
pretexto del hébito, y las comparan con una segunda naturale-
za, olvidandose de que el habito se adquiere con la frecuencia
de determinaciones voluntarias y ante todo con la gracia de
Dios, pues El no nos tentara mas que pueden nuestras fuerzas.

«La pasion se enciende como el fuego; y si se tiene algin
descuido en apagarla, y se arroja en ella estopa, el incendio
llega de repente» (S. Greg. Magno).

Las consecuencias del habito son funestas, y por eso ya ad-
vierte San Agustin que «no resistiendo al habito, llega a ser
una necesidad» (Lib. 8 Conf. 1).

«Es cosa completamente humana el caer; pero hay cierta
malicia infernal en perseverar en el pecado» (San Bernardo).

«Dios no abandona a nadie que no se abandone primero.
Los pecadores, y sobre todo los pecadores por hédbito, abando-
nar)l los primeros a Dios, y luego son abandonados» (S. Agus-
tin

Para salir de los habitos malos hay que resistir fuertemente.
orar, tener temor de Dios y mucha devocién a la Virgen...
siempre huir de la ocasién.

HABLA BIEN

1.004. El que no peca con la lengua es persona per-
fecta (Sant. 3, 2).

1.005. EI horno prueba los vasos del alfarero, la prue-
ba del hombre es su conversacion (Eclo. 27,6).

1.006. En el mucho hablar no falta el pecado, el que
refrena sus labios es sabio (Prov. 10, 19).
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1.007. Para hablar bien es necesario hablar poco, y
«entre muchos hablar siempre poco» (Santa Teresa).

1.008. La lengua revela el corazén del hombre. Por
esta razon decia Socrates a un joven: «Habla, para que te
conozcay.

1.009. EIl hombre es conocido en seguida por su len-
gua. Los que son del mundo y amigos de la tierra, hablan
de cosas mundanas; los que tienen un alma celestial ha-
blan de las cosas del cielo, de la virtud y de todo lo que
ennoblece.

1.010. Quien habla siempre bien, no lo hace a espal-
das de los hombres; quien lo hace a espaldas de ellos, no
habla bien.

1.011. Antes de oirle hablar no alabes a nadie, por-
que la palabra es la prueba del hombre (Eclo. 27, 8).

1.012. Hablar es sembrar, escuchar es recoger (Plu-
tarco).

1.013. No hablar nunca de si a otros y, por el contra-
rio, hablarles siempre de ellos mismos; he ahi todo el arte
de agradar. Todo el mundo lo conoce y todos lo olvidan.

1.014. Para conocerte no me basta haberte visto, ne-
cesito oirte.

1.015. La mayor parte de los méritos del hombre es-
tan en las palabras que ha dejado de decir.

1.016. Pon tu confianza en los hechos y no te fies de
las palabras; en la vida encontrards muchas personas que
viven mal y hablan bien (Demofilo).

1.017. La garantia de que os escuchen, consiste en
decir mucho en pocas palabras.

}.018. Si tenéis algo que decir, decidlo y no digais
mas.

1.019. Saber hablar es un don de muchos; saber ca-
llar, sabiduria de pocos; saber escuchar, sabiduria de po-
quisimos.
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HAZ BIEN

1.020. Haz bien y no mires a quien, porque el que
hace mal a otros, a si mismo se lo hace y Dios no le ben-
dice. Hacer mal es de corazones ruines.

1.021. No te canses de hacer el bien. Procura vencer
el mal a fuerza de beneficios (Rom. 12, 21).

1.022. No saber mostrarse bueno con los malos es
una prueba de que no es uno bueno del todo.

1.023. El bueno no hiere a nadie, no injuria a nadie,
no dice mal de nadie; todo lo contrario, dice bien de to-
dos y a todos sirve (S. Buenaventura).

1.024. Dijo un rosal: «Mis rosas para Jesus; mis espi-
nas, para mi; mi fragancia para todos» (Gar-Mar).

1.025. No seas egoista. Pasa por este mundo haciendo
el bien posible a los que estdn a tu alrededor. Sé — en me-
dio de tantos odios — una sonrisa de bondad y de amor...

1.026. Haz fecunda tu existencia haciendo alegre-
mente el bien. Que al morir no puedan decir de ti que
pasaste por el mundo sin haber hecho nada (J. de Actis).

1.027. Pasan los hombres, las cosas y los tiempos... ,
pero la obra del que pasa haciendo el bien a todos, al
igual que Jesucristo, no pasa jamas: «La memoria del
justo serd eternamente celebrada (Sal. 111, 10).

1.028. Modera tus precipitaciones. Despacio se va
mads lejos, se hace mds y se piensa mejor.

1.029. Después de todo, solo hay en el mundo tres
cosas de valor: ser bueno, hacer el bien y manifestarlo
con placida sonrisa.

1.030. No llegan los que mas corren, sino los que sa-
ben a donde van. Mas que ligereza de piernas, es menes-
ter cabeza firme.

1.031. Cuando veas a un hombre bueno, trata de imi-
tarlo; o cuando veas a uno malo, examinate a ti mismo.

1.032. Nuestra empresa: «convertir al mundo entero,
de salvaje en humano; y de humano en divino», segin
consigna de Pio XII.
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1.033. Si quieres reformar el mundo, empieza a refor-
marte a ti mismo, y ya habras dado un paso en tu propo-
sito.

1.034. Para conseguir lo que quieres, mas te servird la
sonrisa que la espada (Shakespeare).

1.035. Si quieres atraerte la simpatia de los demas,
interésate por ellos y olvidate de ti.

1.036. «Solo son dignos de inmortalidad aquellos
hombres que hacen un bien peremne a la sociedad huma-
na, los que a su paso por la tierra han dejado encendidas
luces que no se apagan jamas» (Gar-Mar).

1.037. Hacer bien alegremente, es hacer doble bien.

1.038. No hay finura mejor ni mas deseable que la
misma sencillez.

1.039. La verdadera bondad consiste en estimar y
amar a la gente mas de lo que merece.

1.040. Haz el bien siempre, aunque sientas que no
servira de nada. Debes creer que ningun gesto es inutil
cuando es honrado. Siempre germina, en algun sitio.

1.041. Mira bien donde pones el pie y sean rectos to-
dos tus caminos (Prov. 4, 26).

HEREJIAS

1.042. Como hubo en el pueblo profetas falsos, asi
habrd falsos doctores, que introducirdn sectas pernicio-
sas, llegando hasta negar al Serior que los rescato, y
atraerdn sobre si una repentina ruina. Muchos los segui-
rdan en sus liviandades, y por causa de ellos serd blasfe-
mado el camino de la verdad... y hardn de vosotros mer-
caderia con palabras mentirosas... (2 Ped. 2, 1-3).

1.043.Conservad la fe y la buena conciencia, pues al-
gunos que la perdieron naufragaron en la fe (1
Tim. 1, 19).

1.044. Vendra tiempo en gue no sufrirdn la sana doc-
trina; antes por el prurito de oir, se amontonardan maes-
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tros conforme a sus pasiones y apartaran los oidos de la
verdad (2 Tim 4, 3).

1.045. Es preciso que entre vosotros haya fracciones, a
fin de que se destaquen los de probada virtud entre voso-
tros (1 Cor. 11, 19).

1.046. Al sectario, después de una y otra amonesta-
cion, evitale (Tit. 3, 10).

«Herejia» es negar unf o algunas verdades de la fe. (Negar
toda la fe es «apostasia). Un hereje es el que elige una creencia
y se forma una fe para si mismo. La herejia, por tanto, es una
eleccion falsa en el dogma y en la moral (admision de un dog-
ma falso o de ia negacion de un dogma catolico).

La secta viene de la palabra latina «secare», cortar, dividir.
Una secta es una fraccion que se aleja y se separa de las otras.

Los herejes se valen de la Escritura; pero no la comprenden
y lo que es peor, la pervierten y la corrompen para su propia
perdicion (2 Ped. 3, 16). Ellos sostienen que cada uno puede
interpretar la Escritura, y de ahi nacen tantas sectas entre ellos
como cabezas. Es menester reconocer el Magisterio o autori-
dad infalible de la Iglesia de Cristo:

Las causas de las herejias son: 1® el orgullo. «La madre de
todas las herejias es la soberbia» (S. Agustin); 22 la osadia y la
pertinancia (2 Ped. 2, 10); 3.2 el espiritu de curiosidad y nove-
dades: «Habadnos cosas que nos plazcan» (Is. 30, 10); 4.2 el li-
bertinaje y la corrupcion. El primer medio para preservarse de
las herejias es huir de los herejes y de sus escritos. «Guardaos
de los falsos profetas, que vienen con piel de oveja...

HOMBRE (su formacion y su fin)

1.047. Formé Yahvé Dios al hombre del polvo de la
tierra, e inspiré en su rostro aliento de la vida y fue el
hombre dotado de alma viviente (Gén. 2, 7).

1.048. Dijose entonces Dios: Hagamos al hombre a
nuestra imagen y semejanza, para que domine sobre los
peces del mar, sobre las aves del cielo, sobre los ganados
y sobre todas las bestias de la tierra y sobre cuantos ani-
males se mueven sobre ella. Y creé Dios al hombre a
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imagen suya, a imagen de Dios le creé, y.los creé varon y
hembra (Gén. 1, 26-27).

1.049. El hizo de uno (de una pareja: Addan y Eva)
todo el humano linaje, para poblar toda la haz de la tie-
rra (Hech. 17, 26).

Fin del hombre

1.050. Dios le sefialé un numero contado de dias y le
dio el dominio sobre toda la tierra... Didle lengua, ojos,
oidos y un corazon inteligente... para que viera la gran-
deza de sus obras, para que alabara su nombre santo y
pregonara la grandeza de sus obras... y les dijo: Guar-
daos de toda iniquidad (Eclo. 17, 3-11).

1.051. Dame ioh Dios! a conocer mi fin y cudl sea la
medida de mis dias; que sepa cudn caduco soy
(Sal. 38, 6).

1.052. Yo soy el alfa y la omega, el principio y el fin
de todas las cosas (Apoc. 1, 8).

1.053. Teme a Dios y guarda sus mandamientos,
porque esto es el hombre todo (Ecl. 12, 8 y 13) (a esto se
reduce la razon de su existencia).

1.054. Del Sefior es el orbe de la tierra y cuantos la
habitan (Sal.24,1). Dios nos hizo y somos Suyos
(Sal. 100, 3).

La razén de la existencia y del fin del hombre es para dar
gloria a Dios cumpliendo sus mandamientos, o sea, para co-
nocerle, amarle y servirle.

Piensa: Soy hechura de Dios, luego de El dependo y a El
debo servirle. «Nos hiciste para Ti, e inquieto estd nuestro co-
razén hasta descansar en ti» (S. Agustin). « Vanidad de vani-
dades y todo vanidady fuera de amar a Dios y servirle... El
hombre consta de cuerpo y alma. El cuerpo sin el alma estd
muerto (Sant. 2, 26).
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