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Consideremos, primeramente, que Maria es poderosa
abogada, que todo lo puede con el soberano Juez, en
provecho y beneficio de los que devotamente la sirven...
Singular privilegio concedido por el mismo Juez, Hijo
de la Virgen. «jEs grande privilegio que Maria sea po-
derosisima para con su Hijo!» (2).

Afirma Gerson que la bienaventurada Virgen obtiene
de Dios cuanto le pide con firme voluntad, y que como
Reina manda a los 4ngeles para que iluminen, perfeccio-
nen y purifiquen a los devotos de Ella. Por eso la Igle-
sia, a fin de inspirarnos confianza en esta gran abogada
nuestra, hace que la invoquemos con el nombre de Vir-
gen poderosa: Virgo potens, ora pro nobis...

¢Y por qué es tan eficaz la proteccién de Maria San-
tisima? Porque es la Madre de Dios. Las oraciones de
la Virgen Maria, dice San Antonino (3), siendo como es
Maria Madre del Sefior, son, en cierto modo, mandatos
para Jesucristo; asi no es posible que cuando ruega no
alcance lo que pide.

San Gregorio, Arzobispo de Nicomedia, dice (4) que
el Redentor, para satisfacer la obligacién que tiene con
esta Santa Madre por haber recibido de Ella la natura-
leza humana, concede cuanto Maria solicita. Y Tedfilo,
Obispo de Alejandria, escribe estas palabras: «Desea el
Hijo que su Madre le ruegue, porque quiere otorgarle
cuaxtl,to pida, para recompensar asi el favor que de Ella
recibié.»

Con razén, pues, exclamaba el mértir San Meto-
dio (5): «jAlégrate y regocijate, oh Maria, que logras-
te la ventura de tener por deudor al Hijo de quien to-
dos isomos deudores, porque cuanto tenemos es don
suyo!. .»

Del mismo modo Cosme de Jerusalén repite que el
auxilio de Maria es omnipotente, y lo confirma Ricardo

(2) S. Bonav., in Spec. Lect. 6
(3) Part. 4, tit. 25.

(4) Orat. de exitu Mar.

(5) Orat. Hyp. Dom.
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de ‘San Lorenzo (6), notando cudn justo es que la Madre
participe del poder del Hipo, y que siendo Este omni-
potente, comunique a su Madre la omnipotencia. El Hijo
es omnipotente por naturalezg; la Madre es omnipoten-
te por gracia, de suerte que- obtiene con sus oraciones
cuanto desea, segiin aquel célebre verso: Quod Deus
imperio, tu prece Virgo, potes. (Puedes, Virgen, con tus
preces—lo que Dios con sus mandatos.)

La misma doctrina consta en las Revelaciones de San-
ta Brigida (lib. 1, cap. 4). Oyé aquella Santa que Jestis
decia a su bendita Madre que le pidiera cuanto quisie-
se, y que cualesquiera que fuesen sus peticiones, nunca
rogaria en vano. Y el Sefior manifesté el motivo de tal
privilegio diciendo: «Nada me negaste nunca en la tie-
rra; nada te negaré Yo en el Cielo.»

En resolucién: no hay nadie, por malvado que sea, a
quien Maria no pueda salvar con su intercesién... jOh
Madre de Dios!, exclamaba San Gregorio de Nicome-
dia (7), nada puede resistir a tu poder, porque tu Crea-
dor estima y aprecia tu gloria como si fuera suya... Vos,
Sefiora, lo podéis todo, dice también San Pedro Damia-
no, puesto que aun a los desesperados podéis salvar.

AFECTOS Y SUPLICAS

Amadisima Reina y Madre mia, diré con San Ger-
man (8): «Vos sois omnipotente para salvar a los peca-
dores, y no necesitdis para con Dios de mayor encomio
que el ser Madre de la verdadera Vida.» Asi, pues, Se-
nora, recurriendo a Vos, no puede todo el peso de mis
pecados hacerme desconfiar de mi salvacién.

Con vuestras stiplicas alcanziis cuanto queréis, y si ro-
gdis por mi, ciertamente me salvaré. Orad, pues, por
este miserable, diré como San Bernardo, ya que vuestro

(6) Lib. 4, de Laud. Virg.
(7) Orat. de Exitu Virg.
(8) Serm. 3, in Dom. B. V.
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divino Hijo oye y concede todo lo que le pedis. Peca-
dor soy, pero quiero enmendarme, y me complazco en
ser vuestro siervo amantisimo. Indigno soy también de
vuestra proteccién; mas bien sé que nunca desampa-
rais al que en Vos pone su e‘s})cranza. Podéis y queréis
salvarme, y por eso confio en Vos...

Cuando vivia alejado de Dios y no pensaba en vues-
tra bondad, os acordabais Vos de mi y me alcanzasteis
la gracia de enmendarme. jCuédnto méis debo confiar en
vuestra clemencia ahora que me consagro a vuestro ser-
vicio, y espero en Vos y a Vos me encomiendo!

iOh Maria!, rogad por mi y hacedme santo. Alcan-
zadme el don de la perseverancia y amor profundo a
vuestro Hijo y a Vos misma. Os amo, Reina y Madre
mia amabilisima, y espero que os amaré siempre. Amad-
me Vos también, y con vuestro amor, mudadme de pe-
cador en santo.

PunTtO 2

Consideremos, en segundo lugar, que Maria es abo-
gada tan clemente como poderosa, y que no sabe negar
su proteccién a quien recurre a Ella. Fijos estdn sobre
los justos los ojos del Sefior, dice David. Mas esta Ma-
dre de misericordia, como decia Ricardo de San Loren-
zo, tiene fijos los ojos, asi en los justos como en los pe-
cadores, a fin de que no caigan; y si hubieran caido,
para ayudarlos a que se levanten.

Pareciale a San Buenaventura cuando contemplaba a
la Virgen que miraba la misma misericordia, y San Ber-
nardo nos exhorta a que en todas nuestras necesidades
recurramos a esta poderosa abogada, que es en extremo
dulce y benigna para cuantos se encomiendan a Ella.

Por eso la llamamos hermosa como la oliva. Quasi oli-
va speciosa in campis (Ecl., 24, 19); pues asi como dec
la oliva mana 6leo suave, simbolo de piedad, asi de' la
Virgen surgen gracias y mercedes que dispensa a todos
los que se acogen a su amparo.
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Bien decia, pues, Dionisio Cartusiano al llamarla abo-
gada de los pecadores que en Ella se refugian. j Oh Dios,
qué dolor tendrd un cristiano que se condena al consi-
derar que a tan poca costa pudiera haberse salvado acu-
diendo a esta Madre de misericordia, y que no lo puso
por obra ni habrd ya tiempo de remediarlo!

La bienaventurada Virgen dijo a Santa Brigida (Rev.,
1, 1, c. 6): «Me llaman Madre de misericordia, y en
verdnd lo soy, porque asi lo ha dispuesto la clemencm
de Dios...» Pues ¢quién nos ha dado tal abogada, que
nos defienda, sino la misericordia divina, que a todos nos
quiere salvar?... Desdichado seri—afadié la Virgen. ..
eternamente desdlchado, el que pudiendo acudir a M:,
que con todos soy tan piadosa y igna, no quiere bus-
car mi auxilio y se condena.»

¢ Tememos acaso, dice San Buenaventura, que nos nie-
gue Maria el socorro que le pidamos?... No; que no
sabe ni supo jamds mirar sin compasién y dejar sin auxi-
lio a los desventurados que lo reclaman de Ella. No sabe,
ni puede, porque fué destinada por Dios para ser reina

y Madre de misericordia, y como tal tiene que atender
a los necesitados. Reina sois de misericordia, le dice San
Bernardo; /y quiénes son los subditos de la misericor-
dia sino los miserables? Y luego el Santo, por humildad,
afiadia: «Puesto que sois, joh Madre de Dios!, la Rel-
na de la misericordia, mucho debéis atenderme a mi,
que soy el mis miserable de los pecadores.»

Con maternal solicitud, sin duda, librard de la muerte
a sus hijos enfermos, pues la bondad y clemencia de Ma-
ria la convierten en Madre de todos los que sufren.

San Basilio la llama casa de salud, porque asi como
en los hospitales de enfermos pobres tiene mas derecho
a entrar el més necesitado, Maria, como dice aquel San-
to, ha de acoger y cuidar con mdadméssohatayamo-
rosa a los mas grandes pecadores de todos los que a Ella
recurren.

No dudaremos, pues, de la misericordia de Maria San-
tisima. Santa Brigida oy6 que el Salvador decia a la Vir-
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gen: ¢Aun para el mismo diablo usarias de misericor-
dia si la pidiese con humildad.» El soberbio Lucifer ja-
m4s se humillard; pero si se humillase ante esta sobe-
rana Sefiora y le pidiese auxilio, la intercesién de la Vir-
gen le libraria del infierno.

Nuestro Sefior con aquellas palabras nos di6 a enten-
der lo mismo que su amada Madre dijo luego a la Santa:
que cuando un pecador, por muy grandes que sean sus
culpas, se le encomienda sinceramente. Ella no atiende a
los pecados de él, sino a la intencién que le mueve; y st
tiene buena voluntad de enmendarse, le acoge y sana de
todos los males que le abruman: «Por mucho que el hom-
bre haya pecado, si acude a Mi verdaderamente arrepen-
tido, aprestirome a recibirle, no miro el nimero de sus
culpas, sino el 4nimo con que viene. Ni me desdefio de
ungir y curar sus llagas, porque me llaman, y realmente
soy, Madre de misericordia.»

Con verdad, pues, nos alienta San Buenaventura (In
Sal. 8), diciendo: No desesperéis, pobres y extraviados
pecadores ; alzad los ojos a Maria y respirad, confiados en
la piedad de esta buena Madre. Busquemos la gracia per-
dida, dice San Bernardo (9), y busquémosla por medio de
Maria; que ese alto don, por nosotros perdido, afiade Ri-
cardo de San Lorenzo (10), Maria la encontrd, y a Ella,
por tanto, debemos acudir para recuperarle.

Cuando el arcédngel San Gabriel anunci6 a la Virgen la
divina maternidad, le dijo: «No temas, Maria, porque ha-
llaste gracia» (Lc., 1, 30). Mas si Maria, siempre llena de
gracia, jamés estuvo privada de ella, ¢cémo dijo el éngel
que la habia hallado? A esto responde el cardenal Hugo
que la Virgen no hall6 la gracia para si, pero siempre la
tuvo y disfruté sino para nosotros, que la habiamos per-
dido; de donde infiere que debemos presentarnos a Ma-
ria Santisima y decirle: «Sefiora, los bienes han de ser
restituidos a quien los perdi6. Esa divina gracia que ha-
béis hallado no es vuestra, porque Vos siempre la poseis-

(9 Serm. de Aquaed.
(10) De laud. Virg., lib. 2.
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teis; nuestra es, y por nuestras culpas la perdimos. A
nosotros, Sefiora, debéis devolverla.» ¢Acudan, pues; acu-
dan presurosos a la Virgen los pecadores que hublesen
perdido por sus culpas la gracia, y diganle sin miedo: de-
vuélvenos el bien nuestro que hallaste...»

AFECTOS Y SUPLICAS

He aqui a vuestros pies, joh Madre de Dios!, a un pe-
cador desdichado que, no una, sino muchas veces, volun-
tariamente, perdié la divina gracia que vuestro Hijo le ha-
bia conquistado por su muerte. Con el alma llena de heri-
das y de llagas, a Vos acudo, Madre de misericordia. No
me dwprecxéxs al ver el estado en que me hallo; antes
bien, miradme con més compasién y apresuraos a $oco-
rrerme. Atended a la esperanza que me inspiréis y no me
abandonéis. No busco bienes terrenos, sino la gracia de
Dios y el amor a vuestro divino Hijo.

Orad por mi, Madre mia; no ceséis de orar, que por
vuestra intercesién, y en virtud de los méritos de Jesu-
cristo, he de alcanzar la salvacién. Y pues vuestro oficio
es el interceder por los pecadores, ejercedle para mi
—como decia Santo Tomas de Villanueva—, encomen-
dadme a Dios y defendedme. No hay causa, por deses-
perada que sea, que no se gane si Vos la defendéis. Sois
esperanza de pecadores y esperanza mia... Nunca dejaré,
Virgen Santa, de serviros y amaros y de acudir a Vos...
No dejéis Vos de socorrerme, sobre todo cuando me vedis
en peligro de perder nuevamente la gracia del Sefior...

3 iOh Maria, excelsa Madre de Dios, tened misericordia
e mi!

PuntO 3

Consideremos en tercer lugar que Maria Santisima es
abogada tan piadosa, que no sélo auxilia a los que recu-
rrenaElla,smoguevabuscandoporSimmmaalosdes-
dichados para d derlos y salvarlos
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Ved cémo nos llama a todos, con el fin de alentarnos a
esperar toda suerte de bienes si a su proteccién nos aco-
gemos. «En Mi toda esperanza de vida y de virtud. Venid
a Mi todes» (Ecl., 24, 26). A todos nos llama, justos o pe-
cadores, exclama el devoto Peibardo comentando ese tex-
to. Anda el demonio alrededor de mosotros, buscando a
quién devorar, dice San Pedro (1 P., 5, 8). Mas esta divi-
na Madre, como dijo Bernardino de Bustos (11), va bus-
cando siempre a quien puede salvar,

Es Maria Madre de misericordia, porque la piedad y
clemencia con que nos atiende la obligan a compadecerse
de nosotros y a tratar continuamente de salvarnos, como
una carifiosa madre, que no podria ver a sus hijos en ries-
go de perderse sin que se apresurase a socorrerlos.

Y, después de Jesucristo, ¢quién procura mds cuidado-
samente que Vos la salvacién de nuestras almas?, dice San
German (12). Y San Buenaventura afiade (13) que Maria
se muestra tan solicita en socorrer a los miserables, que
no parece sino que en esto se cifran sus mas vivos deseos.

Ciertamente, auxilia a los que se le encomiendan, y a
ninguno de ellos desampara. Tan benigna es, exclama el
Idiota (14), que mo rechaza a madie. Mas esto no basta
para satisfacer el corazén piadosisimo de Maria, dice Ri-
cardo de San Victor (In Cant., c. 23), sino que se adelanta
a nuestras suplicas y nos ayuda antes que se lo rogue-
mos. Y es tan misericordiosa, que alli donde ve miserias
acude al instante, y no sabe mirar la necesidad de nadie
sin darle auxilio.

Asi procedia en su vida mortal, como nos lo prueba el
suceso de las bodas de Can4 de Galilea, donde apenas not6
que faltaba el vino, sin esperar a que se le pidiese cosa
alguna, y compadecida de la afliccién y afrenta de los es-
posos, rogé a su Hijo que los remediase, y le dijo (¥n., 2,

(11) Marial, p. 3, serm. 2.
(12) Sem. de Zona Virg.
(13) Super Salve Reg.
(14) Pref. in Cant.

MUERTE.—19
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3): No tienen vino, alcanzando asi del Sefior que mila-
grosamente trocase en vino el agua.

Pues si tan grande era la piedad de Maria con los afli-
gidos cuando estaba en este mundo, ciertamente, dice San
Buenaventura (15), es mayor la misericordia con que nos
socorre desde el Cielo, donde ve mejor nuestras miserias,
y se compadece mds de nosotros. Y si Maria, sin que se
lo suplicasen, se mostré tan pronta a dar su auxilio, j cudn-
to mas atendera a los que le ruegan!...

No dejemos de acudir en todas nuestras necesidades a
esta Madre divina, a quien siempre hallamos dispuesta
para socorrer al que se lo suplica. Siempre la hallaris
pronta a socorrerte, dice Ricardo de San Lorenzo; por-
que, como afirma Bernardino de Bustos (16), mas desea
la Virgen otorgarnos mercedes que nosotros mismos el re-
cibirlas de Ella; de suerte que cuando recurrimos a Ma-
ria la hallamos seguramente llena de misericordia y de
gracia.

Y es tan vivo ese deseo de favorecernos y salvarnos
—dice San Buenaventura (17)—, que se da por ofendida,
no sélo de quien positivamente la injuria, sino también de
los que no le piden amparo y proteccién; y, al contrario,
seguramente, salva a cuantos se encomiendan a Ella con
firme voluntad de enmendarse, por lo cual la llama el
Santo Salud de los que la invocan.

Acudamos, pues, a esta excelsa Madre, y digdmosle con
San Buenaventura: In te, Domina speravi, non confundar
in aeternum/... {Oh Madre de Dios, Maria Santisima,
porque en Ti puse mi esperanza, espero que no he de
condenarme !

(15) In Spec. B. M. V., c. 28.
(16) Marial., 1, Serm. 5, de Nom Mart.
(17) S. Bon., in Spec. Virg.
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AFECTOS Y SUPLICAS

iOh Maria !, a vuestros pies se postra pidiendo clemen-
cia este misero esclavo del infierno. Y aunque es cierto
que no merezco bien ninguno, Vos sois Madre de mise-
ricordia, y la piedad se puede ejercitar con quien no la
merece.

El mundo todo os llama esperanza y refugio de los pe-
cadores, de suerte que Vos sois mi refugio y esperanza.
Ovejuela extraviada soy; mas para salvar a esta oveja per-
dida vino del Cielo a la tierra el Verbo Eterno y se hizo
vuestro Hijo, y quiere que yo acuda a Vos y que me so-
corrais con vuestras suplicas. Santa Maria, Mater Dei,
ora pro nobis peccatoribus...

iOh excelsa Madre de Dios!, T1i, que ruegas por to-
dos, ora también por mi. Di a tu divino Hijo que soy de-
voto tuyo y que T1i me proteges. Dile que en Ti puse mis
esperanzas. Dile que me perdone, porque me pesa de to-
das las ofensas que le hice, y que me conceda la gracia de
amarle de todo corazén. Dile, en suma, que me quieres
salvar, pues El concede cuanto le pides...

i Oh Maria, mi esperanza y consuelo, en Ti confio! Ten
piedad de mi.
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El amor de Dios

Nos ergo dilig Deum, gq
Deus prior dilexit nos.

Pues amemos nosotros a Dios, por-
que Dios nos amé primero.

1IN, 4, 19.

Punto 1

Considera, ante todo, que Dios merece tu amor, porque
El te am6 antes que ti le amases, y es el primero de
cuantos te han amado (Fer., 31, 3). Los que primeramen-
te te amaron en este mundo fueron tus padres, pero no
sintieron ni pudieron tenerte amor sino después de haber-
te conocido.

Mas antes que tuvieras el ser, Dios te amaba ya. No
habian nacido ni tu padre ni tu madre, y Dios te amaba.
¢Y cuinto tiempo antes de crear el mundo comenzé Dios
a amarte?... ¢Quizd mil afios, mil siglos antes?... No con-
temos anos ni siglos." Dios te amé desde la eternidad (Fe-
remias, 31, 3).

En suma: desde que Dios fué Dios, te ha amado siem-
pre; desde que se amé a Si mismo, te amé también a ti.
Con razén decia la virgen Santa Inés: «Otro amante me
cautivé primero.» Cuando el mundo y las criaturas la re-
querian de amor, ella respondia: No, no puedo amaros.
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Mi Dios es el primero que me amd, y es justo que a El
solo consagre mis amores.

De suerte, hermano mio, que eternamente te ha amado
tu Dios; y sélo por amor te escogié entre tantos hombres
como podia crear, y te di6 el ser y te puso en el mundo,
y ademés formé innumerables y hermosas criaturas que
te sirviesen y te recordasen ese amor que El te profesa y
el que ti le debes, «El Cielo, la tierra y todas las criatu-
ras—decia San Agustin—me invitan a que te ame.» Cuan-
do el Santo contemplaba el sol, la luna, las estrellas, los
montes y rios, pareciale que todos le hablaban, diciéndo-
le: Ama a Dios, que nos credé para ti a fin de que le
amases.

El Padre Rancé, fundador de los Trapenses, no veia los
campos, fuentes y mares sin recordar por medio de esas
cosas creadas el amor que Dios le tenia. También Santa
Teresa dice que las criaturas le reprochaban la ingratitud
para con Dios.

Y Santa Magdalena Maria de Pazzi, no bien contem-
plaba la hermosura de alguna flor o fruto, sentia el cora-
z6n traspasado con las flechas del amor de Dios, y excla-
maba: «jDesde la eternidad ha pensado el Sefor en crear
estas flores a fin de que yo le ame!»

Considera, ademés, con qué singular amor hizo Dios
que nacieses en pueblo cristiano y en el gremio de la San-
ta Iglesia. jCué4ntos nacen entre iddlatras, judios, maho-
metanos o herejes, y por ello se pierden!... Pocos son los
hombres que tienen la dicha de nacer donde reina la ver-
dadera fe, y el Sefior te puso entre ellos.

i Oh, cudn alto don el de la fe! jCuintos millones de
almas no disfrutan de sacramentos, ni sermones, ni ejem-
plos de hombres santos, ni de los deméas medios de salva-
cién que la Iglesia nos proporciona!

Y Dios quiso concederte todos esos grandes auxilios sin
mérito alguno por tu parte; antes, previendo tus deméri-
tos. Al pensar en crearte y darte esas gracias, ya preveia
las ofensas que habias de hacerle.
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AFECTOS Y SUPLICAS

i Oh soberano Sefior de Cielos y tierra! Bien infinito e
infinita Majestad, ¢cémo pueden los hombres menospre-
ciaros a Vos, que tanto los habéis amado?... Mas entre
ellos, Sefior, a mi singularmente, me amasteis, favorecién-
dome con gracias especialisimas, que no a todos habéis
concedido, y yo més todavia os he despreciado.

A vuestros pies me postro, joh Jests, Salvador mio!
«No me arrojes de tu presencia» (Sal. 50, 13), aunque har-
to lo merezco por mis ingratitudes; pero Vos dijisteis que
no sabéis desechar al corazén contrito que vuelve a Vos
(fn., 6, 37).

Jestis mio, me pesa de haberos ofendido; y si en la vida
pasada no os conoci, ahora os reconozco por mi Sefior y
Redentor, que murié por salvarme y para que le amara...
¢Cuéndo, Jestis mio, acabard mi ingratitud? ¢Cuéndo
empezaré a amaros de veras?...

Hoy, Seiior, resuelvo amarte con todo mi corazén, y no
amar a nadie mas que a Ti. {Oh Bondad infinita!, te ado-
ro por todos los que no te aman; y en Ti creo, en Ti
espero, te amo v me ofrezco enteramente a Ti. Aytidame
con tu gracia... Y si me favorecisteis cuando no os ama-
ba ni deseaba amaros, ¢cuénto més no he de esperar vues-
tra misericordia ahora que os amo y deseo amaros?

Dame, Sefior mio, tu amor..., amor fervoroso que me
haga olvidar las criaturas todas; amor fortisimo, con el
cual supere cuantos obsticulos se opongan a que te com-
plazca; amor perpetuo, que no pueda cesar.

Todo lo espero de tus merecimientos, joh Jesis mio!,
y de tu intercesién poderosa, joh Maria, Madre y Sefiora
nuestra !

PunTO 2

Y no solamente nos dié el Sefior tantas hermosas cria-
turas, sino que no vi6 satisfecho su amor hasta que se nos
dié y entregé El mismo (Ga., 2, 20). El maldito pecado
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nos habia hecho perder la divina gracia y la gloria, hacién-
donos esclavos del infierno. Pero el Hijo de Dios, con
asombro del Cielo y de la tierra, quiso venir a este mun-
do y hacerse hombre para redimirnos de la muerte eterna
y conquistarnos la gracia y la perdida gloria.

Maravilla seria que un poderoso monarca quisiera con-
vertirse en gusano por amor de estos miseros seres. Pues
infinitamente mdas debe maravillarnos al ver a D:us hecho
hombre por amor a los hombres. «Se anonadé a 5i mismo
tomando forma de siervo..., y reducido a la condicién de
hombre...» (Fil.,, 2, 7). iDios en carne mortal! Y el Ver-
bo se hizo carne... (fn., 1, 14). Pero el asombro y pasmo
se aumentan al considerar lo que después hizo y padecio
por amor nuestro el Hijo de Dios.

Bastaba para redimirnos una sola gota de su preciosisi-
ma Sangre, una lagrima suya, una sola oracién, porque
esta oracion de persona divina tenfa infinito valor y era
suficiente para rescatar el mundo, e infinitos mundos que
hubiese. Mas, dice San Juan Criséstomo, lo que bastaba
para redimirnos no era bastante para satisfacer el amor
inmenso que Dios nos tenia. No quiso inicamente salvar-
nos, sino que le amasemos mucho, porque El mucho nos
amo, y para lograrlo escogi6 vida de trabajos y de afren-
tas y muerte amarguisima entre todas las muertes, a fin
de que conociésemos su infinito y ardentisimo amor para
con nosotros. «Se humillé a Si mismo, hecho obediente
hasta la muerte, y muerte de cruz» (Fil., 2, 8).

;{Oh exceso de amor divino, que ni los 4ngeles ni los
hombres llegardn nunca a comprender! Exceso le llama-
ron en el Tabor Moisés y Elias, refiriéndose a la Pasién
de Cristo (Le. 9, 31). «Exceso de dolor, exceso de amors,
dice San Buenaventura.

Si el Redentor no hubiera sido Dios, sino un deudo o
amigo nuestro, ¢qué mayor prueba de afecto podria ha-
bernos dado que la de morir por nosotros? «Que nadie
tiene mas grande amor que el que da su vida por sus ami-
gos» (¥n., 15, 13). Si Jesucristo hubiese tenido que salvar
a su mismo Padre, ¢qué mas pudiera haber hecho por
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amor a EI? Si ti, hermano mio, hubieses sido Dios y
creador de Cristo, ¢qué otra cosa hiciera por ti sino sa-
crificar su vida en un mar de afrentas y dolores? Si el
hombre més vil de la tierra hubiese hecho por ti lo que
hizo el Redentor, ¢podrias vivir sin amarle?

¢Creéis en la Encarnacién y muerte de Jesucristo?...
¢Lo creéis y no le amiis? ¢Y podéis siquiera pensar en
amar otras cosas, fuera de Cristo? ¢Acaso dudéis que os
ama?... jPues si El vino al mundo, dice San Agustin,
para padecer y morir por vosotros, a fin de patentizaros
el amor que os tiene!

Tal vez antes de la Encarnacién del Verbo pudiera du-
dar el hombre de que Dios le amase tiernamente; pero
después de la Encarnacién y muerte de Jesucristo, ¢cémo
puede ni dudar de ello? ¢Con qué prueba mas clara y
tierna podia demostrarnos su amor que con sacrificar por
nosotros su vida?... Habituados estamos a oir hablar de
creacién y redencién, de un Dios que nace en un pesebre
Zl mue'rc en una cruz... jOh santa fe, ilumina nuestras

mas !

AFECTOS Y SUPLICAS

Veo, Jesiis mio, que nada os quedé por hacer para obli-
garme a amaros, y que yo, con mis ingratitudes, he pro-
curado obligaros a que me abandonéis. | Bendita sea vues-
tra paciencia, que me ha sufrido tan largo tiempo! Me-
rezco un infierno a propésito creado para mi; pero vues-
tra muerte me inspira firme esperanza de perdén.

Ensefiadme, Sefior, cudnto merecéis ser amado y el de-
ber que tengo de amaros, joh inmenso Bien! Sabiendo
que habéis muerto por mi, ¢cémo he vivido, joh Dios!,
olvidado de Vos tantos afios?... jOh, si volviese a existir
de nuevo, querria, Sefior, consagraros desde el principio
toda mi vida! Pero, jah!, los afios no vuelven... Haced,
al menos, que el resto de mi existencia lo dedique por
completo a serviros y amaros.

Carisimo Redentor mio: os amo con todo mi corazén.
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Aumentad el amor en mi recorddndome cuénto hicisteis
por mi bien, y no permitdis que vuelva a ser ingrato. No
he de resistir més a la luz con que me ilumindis. Deseis
que os ame, y yo deseo amaros. 5

¢Y a quién he de amar si no amo a mi Dios, belleza in-
finita e infinita Bondad, a un Dios que murié por mi y
me sufrié paciente, y en vez de castigarme como yo me-
recia, mudé el castigo en mercedes y gracias? Si, os amo,
joh Dios digno de infinito amor!, y no vivo ni suspiro
mas que para dedicarme a amaros, olvidado de todo el
mundo. jOh caridad infinita de mi Sefior: socorre a un
alma que anhela ser tuya enteramente !

Auxiliadme también con vuestra intercesién, joh Maria,
Madre excelsa de Dios! Rogad a Jesucristo que me haga
suyo para siempre.

Punto 3

Se aumentari en nosotros la admiraciéon si considera-
mos el deseo vehementisimo que tuvo nuestro Sefior Je-
sucristo de padecer y morir por nuestro bien. «Bautizado
he de ser con el bautismo de mi propia sangre, y muero
de deseo porque llegue pronto la hora de mi Pasién y
muerte, a fin de que el hombre conozca el amor que le
tengo.» Asi decia el Hijo de Dios en su vida terrena (Lc.,
12, 50). Por eso mismo exclamaba en la noche que pre-
cedié a su dolorosa Pasiéon (Lc., 22, 15): Ardientemente
he deseado celebrar esta Pascua con wvosotros. Diriase que
nuestro Dios no puede saciarse de amor a los hombres,
escribe San Basilio de Seleucia (c. 419).

i Ah Jesus mio! jLos hombres no os aman porque no
ponderan el amor que les profesdis! jOh Sefior!, el alma
que piensa en un Dios muerto por su amor, y que tanto
deseé morir para demostrarle la grandeza del afecto que
le tenia, ¢cémo es posible que viva sin amarle?...

San Pablo dice (2 Co., 5, 14) que no tanto lo que hizo
v padecié Jesucristo como el amor que nos demostrs al
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padecer por nosotros, nos obliga y casi nos fuerza a que
le amemos. Considerando este alto misterio, San Lorenzo
Justiniano exclamaba: Hemos visto a un Dios enloqueci-
do de amor por nosotros. Y, en verdad, si la fe no lo afir-
mase, ¢quién pudiera creer que el Creador quiso morir
por sus criaturas?...

Santa Magdalena de Pazzi, en un éxtasis que tuvo lle-
vando en sus manos un Crucifijo, llamaba a Jests loco de
amor. Y lo mismo decian los gentiles cuando se les pre-
dicaba la muerte de Cristo, que les parecia increible lo-
cura, segin testimonio del Apéstol (1 Co., 1, 23): «Pre-
dicamos a Cristo crucificado, escdndalo para los judios, ne-
cedad para los gentiles.»

¢Coémo, decian, un Dios felicisimo en Si mismo, y que
de nadie necesita, pudo venir al mundo, hacerse hombre
v morir por amor a los hombres, criaturas suyas? Creer
eso equivale a creer que Dios enloquecié de amor... Y
con todo, es de fe que Jesucristo, verdadero Hijo de Dios,
se entregé a la muerte por amor a nosotros. «Nos amé y
se entregd El mismo por nosotros» (Ef., 5, 2).

¢Y para qué lo hizo asi? Hizolo a fin de que no vivié-
semos para el mundo, sino para aquel Sefior que por nos-
otros quiso morir (2 Co., 5, 15). Hizolo para que el amor
que nos mostré ganase todos los afectos de nuestros cora-
zones; asi, los Santos, al considerar la muerte de Cristo,
tuvieron en poco el dar la vida y darlo todo por amor de
su amantisimo Jests.

i Cuantos ilustres varones, cuintos principes abandona-
ron riquezas, familia, patria y reinos para refugiarse en
los claustros y vivir en el amor de Cristo! jCuéntos mar-
tires le sacrificaron la vida! jCuantas virgenes, renun-
ciando a las bodas de este mundo, corrieron gozosas a la
muerte para recompensar como les era dado el afecto de
un Dios que murié por amarlas!. . .

Y td4, hermano mio, ¢qué has hecho hasta ahora por
amor a Cristo?... Asi como el Sefior murié por los San-
tos, por San Lorenzo, Santa Lucia, Santa Inés..., también
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muri6é por ti... ¢Qué piensas hacer, siquiera en el resto
de tus dias que Dios te concede para que le ames? Mira
a menudo y contempla la imagen de Jesis crucificado;
recuerda lo mucho que El te amé, vy di en tu interior :
«Dios mio, ¢con que Vos habéis muerto por mi?» Haz si-
quiera esto; hazlo con frecuencia, y asi te sentirds dulce-
mente movido a amar a Dios, que te ama tanto.

AFECTOS Y SUPLICAS

iNo os he amado como debiera, amantisimo Redentor
mio, porque no he pensado en el amor que me tenéis!
i Ah Jesis mia!, jcudn ingrato soy!... Vos disteis por mi
la vida con la méis amarga de las muertes, y yo, tan vil
he sido, que ni he querido pensar en ello. Perdonadme,
Sefior, pues yo os prometo que desde ahora seréis, joh
amor mio crucificado!, el tnico objeto de mis afectos y
pensamientos.

Cuando el demonio o el mundo me ofrezcan sus vene-
nosos frutos, recordadme, amado Salvador, los trabajos
que por mi amor sufristeis, y haced que 0S ame Yy no os
ofenda... jAh! Si un siervo mio hubiese hecho por mi
lo que Vos hicisteis, no me atreveria a desecharle. ;Y con
todo, rp'uchas veces osé apartarme de Vos, que moristeis
por mi!

i Oh preciosa llama de amor, que obligaste a Dios a
que diese por mi su vida; ven, inflama y llena todo mi
corazén y destruye en €l los afectos a las cosas creadas!
¢Es posible, amado Redentor, que quien considere cémo
estuvisteis en el pesebre de Belén, en la cruz del Calvario,
y ahora estdis en el Sacramento del Altar, no quede ena-
morado de Vos?...

Os amo, Jestis mio, con toda mi alma, y en el resto de
mi vida seréis mi Unico bien, mi uUnico amor. No mis
anos desventurados como los que miserablemente vivi ol-
vidado de vuestra Pasion y de vuestros .afectos. A vos me
entrego enteramente, y si no acierto a entregarme como
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debiera, acogedme Vos y reinad en todo mi corazén. Ad-
veniat regnum tuum. No vuelva a ser esclavo més que de
vuestro amor, ni hable, ni trate, ni piense, ni suspire més
que para amaros y serviros, Asistidme con vuestra gracia,
a fin de que os sea fiel, como lo espero por vuestros me-
recimientos, joh Jesiis mio!

{Oh Madre del Amor hermoso, haced que ame mucho
a vuestro divino Hijo, tan digno de ser amado y que tan-
to me amé!



CONSIDERACION 34
De la Sagrada Comunion

Accipite et comédite; hoc est Corpus
meum.

Tomad y comed; éste es mi Cuerpo.
MrT., 26, 26.

PunTto 1

Consideremos la grandeza de este Santisimo Sacramen-
to de la Eucaristia, el amor inmenso que Jesucristo nos
manifesté con tan precioso don y el vivo deseo que tiene
de que le recibamos sacramentado.

Veamos, en primer lugar, la gran merced que nos hizo
el .Sefior al darse a nosotros como alimento en la santa
Comunién. Dice San Agustin que con ser Jesucristo Dios
omnipotente, nada mejor pudo darnos, pues ¢qué mayor
tesoro puede recibir o desear un alma que el sacrosanto
Cuerpo de Cristo? Exclamaba el profeta Isaias (12, 4):
Publicad las amorosas invenciones de Dios.

Y, en verdad, si nuestro Redentor no nos hubiese fa-
vorecido con tan alta dddiva, ¢quién hubiera podido pe-
dirsela? ¢Quién se hubiera atrevido a decirle: «Sefior, si
desedis demostrar vuestro amor, ocultaos bajo las especies
de pan y permitid que por manjar os recibamos?...» El
pensarlo no més se hubiera reputado por locura. «¢No
parece locura el decir: comed mi carne, bebed mi san-
gre?», exclamaba San Agustin.
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Cuando Jesucristo anuncié a los discipulos este don del
Santisimo Sacramento que pensaba dejarle, no podian
creerle, y se apartaron del Seifior, diciendo (¥n., 6, 61):
«¢Coémo puede éste darnos a comer su carne?... Dura
es esta doctrina; ¢y quién lo puede oir?» Mas lo que al
hombre no le es dado ni imaginar, lo pensé y realizé el
gran amor de Cristo.

San Bernardino dice que el Sefior nos dejo este Sacra-
mento en memoria del amor que nos manifesté en su Pa-
sién, segiin lo que El mismo nos dijo (Lc., 22, 19): «Ha-
ced esto en memoria mia.» No satisfizo Cristo su divino
amor—afiade aquel Santo (t. 2, serm. 54)—con sacrificar
la vida por nosotros, sino que ese mismo soberano amor
le oblig a que antes de morir nos hiciera el don més
grande de cuantos nos hizo, d4ndose El mismo para man-
jar nuestro.

Asi, en este Sacramento llevé a cabo el méas generoso
esfuerzo de amor (1), pues como dice con elocuentes pa-
labras el Concilio de Trento (ses. 13, c. 2), Jesucristo en
la Eucaristia prodigé todas las riquezas de su amor a los
hombres.

¢No se estimaria por muy amorosa fineza—dice San
Francisco de Sales—el que un principe regalase a un po-
bre algin exquisito manjar de su mesa? ¢Y si le enviase
toda su comida? ¢Y, finalmente, si el obsequio consistiera
en un trozo de la propia carne del principe, para que sir-
viese al pobre de alimento?... Pues Jesis en la sagrada
Comunién nos alimenta, no ya con una parte de su co-
mida ni un trozo de su Cuerpo, sino con todo El: «To-
mad y comed; éste es mi Cuerpox (Mt., 26, 26); y con
su Cuerpo nos da su Sangre, alma y divinidad.

De suerte que—como dice San Juan Criséstomo—, dén-
dosenos Jesucristo mismo en la Comuni6én, nos da todo
lo que tiene y nada se reserva para Si; o bien, segiin se
expresa Santo Tomis: «Dios en la Eucaristia se entrega

todo El, cuanto es y cuanto tiene.» Ved, pues, como ese

(1) Gueri., Serm. 5, de Ascens.
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Altisimo Sefior, que no cabe en el mundo—exclama San
Buenaventura—, se hace en la Eucaristia nuestro prisio-
nero... Y dindose a nosotros real y verdaderamente en
21 Sacramento, ¢cémo podremos temer que nos niegue
las gracias que le pidamos? (Ro., 8, 32).

AFECTOS Y SUPLICAS

iOh Jesus mio! ¢Qué os lo que os pudo mover a da-
ros Vos mismo a nosotros para alimento nuestro? ¢Y qué
mas podéis concedernos después de este don para obli-
garnos a amaros? jAh, Sefior! Iluminadme y descubrid-
me ese exceso de amor, por el cual os hacéis manjar di-
vino a fin de uniros a estos pobres pecadores... Mas si os
dais todo a nosotros, justo es que nos entreguemos a Vos
enteramente. ..

iOh, Redentor mio! ¢Cémo he podido otenderos a
Vos, que tanto me amdis y que nada omitisteis para con-
quistar mi amor? jPor mi os hicisteis hombre; por mi
habéis muerto; por amor a mi os habéis hecho alimento
mio!... ¢Qué os queda por hacer? Os amo, Bondad infi-
nita; os amo, infinito amor. Venid, Sefor, con frecuencia
a mi alma e inflamadla en vuestro amor santisimo, y ha-
ced que de todo me olvide y sélo piense en Vos y a Vos
sélo ame...

i Maria, Madre nuestra, orad por mi y hacedme digno
por vuestra intercesién de recibir a menudo a vuestro
Hijo Sacramentado!

Punto 2

Consideremos en segundo lugar el gran amor que nos
mostré Jesucristo al otorgarnos este altisimo don... Hija
solamente del amor es la preciosa didiva del Santisimo
Sacramento. Necesario fué para salvarnos, segin el decre-
to de Dios, que el Redentor muriese.

Mas ¢qué necesidad vemos en que Jesucristo, después
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de su muerte, permanezca con NoSOLros para ser manjar
de nuestras almas?... Asi lo quiso el amor.

No més que para manifestarnos el inmenso amor que
nos tiene instituyé el Sefior la Eucaristia, dice San Lo
renzo Justiniano, expresando lo mismo que San Juan es-
cribié en su Evangelio (Fn., 13, 1): <¢Sabiendo Jesis que
era llegada su hora del trinsito de este mundo al Padre,
como hubiese amado a los suyos que vivian en este mun-
do, los amé hasta el fin.»

Es decir, cuando el Sefior vi6 que llegaba el tiempo de
apartarse de este mundo, quiso dejarnos maravillosa mues-
tra de su amor, d4ndonos este Santisimo Sacramento, que
no otra cosa significan las citadas palabras: «los amé has-
ta el fin», o sea, «los amé extremadamente, con sumo e ili-
mitado amor», segiin lo explican Teofilacto y San Juan
Criséstomo.

Y notemos, como observa el Apéstol (1 Co., 11, 23-24),
que el tiempo escogido por el Sefior para hacernos este
inestimable beneficio fué el de su muerte. En aquella
noche en que fué entregado, tomé el pan, y dando gra-
cias, le parti6 y dijo: «Tomad y comed; éste es mi
Cuerpo.»

Cuando los hombres le preparaban azotes, espinas y la
cruz para darle muerte cruelisima, entonces quiso nuestro
amante Jestis regalarles la mis excelsa prenda de amor.

¢Y por qué en aquella hora tan préxima a la de su
muerte, y no antes, instituyé este Sacramento? Hizolo
asi, dice San Bernardino, porque las pruebas de amor da-
das en el trance de la muerte por quien nos ama, mas fa-
cilmente duran en la memoria y las conservamos con més
vivo afecto.

Jesucristo, dice el Santo, se habia dado a nosotros de
varias maneras; habiasenos dado por Maestro, Padre y
compaiiero por luz, ejemplo y victima. Faltibale el pos-
trer grado de amor, que era darse por alimento nuestro,
para unirse todo a nosotros, como se une e incorpora el
manjar con quien le recibe, y esto lo llevé a cabo entre-
gandose a nosotros en el Sacramento.
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De suerte que no se satisfizo nuestro Redentor con ha-
berse unido solamente a nuestra naturaleza humana, sino
que ademds quiso, por medio de este Sacramento, unirse
también a caga uno de nosotros particular e intimamente.

«Es imposible—dice San Francisco de Sales—conside-
rar a nuestro Salvador en accién méis amorosa ni mas
tierna que ésta, en la cual, por decirlo asi, se anonada y
se hace alimento para penetrar en nuestras almas y unirse
intimamente con los corazones y cuerpos de sus fieles.»

Asi dice San Juan Criséstomo a ese mismo Sefior a
quien los angeles ni a mirar se atreven: «Nos unimos
nosotros y nos convertimos con El en un solo cuerpo y
una sola carne.» ¢Qué pastor—anade el Santo—alimenta
con su propia sangre a las ovejas? Aun las madres, a ve-
ces, procuran que a sus hijos los alimenten las nodrizas.
Mas Jests en el Sacramento nos mantiene con su mismo
Cuerpo y Sangre, y a nosotros se une (Hom. 60).

¢Y con qué fin se hace manjar nuestro? Porque arden-
tisimamente nos ama y desea ser con nosotros una misma
cosa por medio de esa inefable unién (Hom. 51).

Hace, pues, Jesucristo en la Eucaristia el mayor de to-
dos los milagros. «Dejé memoria de sus maravillas, di6
sustento a los que le temen» (Sal. 110, 4), para satisfacer
su deseo de permanecer con nosotros y unir con los nues-
tros su Sacratisimo Corazén.

«jOh admirable milagro de tu amor—exclama San Lo-
renzo Justiniano—, Sefior mio Jesucristo, que quisiste de
tal modo unirnos a tu Cuerpo, que tuviésemos un solo
corazén y un alma sola inseparablemente unidos contigo ! »

El B. P. De la Colombiére, gran siervo de Dios, decia:
«Si algo pudiese conmover mi fe en el misterio de la
Eucaristia, nunca dudaria del poder, sino mds bien del
amor, manifestados por Dios en este soberano Sacramen-
to. ¢Cémo el pan se convierte en Cuerpo de Cristo?
¢Como el Sefior se halla en varios lugares a la vez? Res-
pondo que Dios todo lo puede. Pero si me preguntan
cémo Dios ama tanto a los hombres que se les da por

MUERTE.—20)
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manjar, no sé qué responder, digo que no lo entiendo, que
ese amor de Jests es para nosotros incomprensibles.

Dir4 alguno: Sefior, ese exceso de amor por el cual os
hacéis alimento nuestro, no conviene a vuestra Majestad
divina... Mas San Bernardo nos dice que por el amor se
olvida el amante de la propia dignidad. Y San Juan Cri-
sostomo (Serm. 145) aniade que el amor no busca razén
de conveniencia cuando trata de manifestarse al ser ama-
do; no va a donde es conveniente, sino a donde le guian
sus deseos.

Muy acertadamente llamaba Santo. Tomés (Op. 68) a la
Eucaristia Sacramento de amor. Y San Bernardo, amor
de los amores. Y con verdad Santa Maria Magdalena de
Pazzi denominaba el dia del Jueves Santo, en que el Sa-
cramento fué instituido, el dia del Amor.

AFECTOS Y SUPLICAS

iOh amor infinito de Jesis, digno de infinito amor!
¢Cuéando, Sefior, os amaré como Vos me amais? . Nada
més pudisteis hacer para que yo os amase, y yo me atre-
vi a dejaros a Vos, sumo e mﬁym ito Bien, para entregarme
a bienes viles y miserables...

Alumbrad, joh Dios mio!, mis ignorancias; descubrid-
me siempre mé4s y mas la grandeza de vuestra bondad,
para que me enamore de Vos, amor mio y mi todo. A Vos,
Sefior, deseo unirme a menudo en este Sacramento, a fin
de apartarme de todas las cosas, y a Vos sélo consagrar
mi vida... Ayudadme, Redentor mio, por los merecimien-
tos de vuestra Pasién.

Socorredme también, joh Madre de Jesis y Madre
mia! Rogadle que me inflame en su santo amor.
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DE LA SAGRADA COMUNION

Punto 3

Consideremos, por ultimo, el gran deseo que tiene Je-
sucristo de que le recibamos en la santa Comunién... Sa-
biendo Fesus que era llegada su hora... (n., 13, 1); mas,
¢por qué Jesucristo llamaba su hora a aquella noche en
que habia de comenzarse su dolorosa Pasién?... Llama-
bala asi porque en aquella noche iba a dejarnos este di-
vino Sacramento, con el fin de unirse al mismo Jests con
las almas amadisimas de sus fieles.

Ese excelso designio movidle a decir entonces (Lc., 22,
15): «Ardientemente he deseado celebrar esta Pascua con
vosotros» ; palabras con que denota el Redentor el vehe-
mente deseo que tenia de esa unién con nosotros en la
Eucaristia... Ardientemente he deseado... Asi le hace ha-
blar el amor inmenso que nos tiene, dice San Lorenzo
Justiniano.

Quiso quedarse bajo las especies de pan, a fin de que
cualquiera pudiese recibirle; porque si hubiese elegido
para este portento algiin manjar exquisito y costoso, los
pobres no hubiesen podido recibirle 2 menudo. Otra cla-
se de alimento, aunque no fuese selecto y precioso, acaso
no se hallaria en todas parte. De suerte que el Sefior pre-
firi6 quedarse bajo las especies de pan, porque el pan fa-
cilmente se halla dondequiera y todos los hombres pue-
den procurérsele.

El vivo deseo que el Redentor tiene de que con fre-
cuencia le recibamos sacramentado moviale no sélo a ex-
hortarnos muchas veces o invitarnos a que lo recibiése-
mos: «Venid, comed mi Pan, y bebed mi Vino que os
he mezclado. Comed, amigos, y bebed; embriagaos, los
muy amados» (Pr., 9, 5; Cant., 5, 1); vino a imponér-
noslo como precepto: «Tomad y comed ; éste es mi Cuer-
po» (Mzt. 26, 26).

Y a fin de que acudamos a recibirle, nos estimula con
la promesa de la vida eterna. «Quien come mi Carne, tie-
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ne vida eterna. Quien come este Pan, vivird eternamente»
(¥n., 6, 55, 56). Y de no obedecerle, nos amenaza con ex-
cluirnos de la gloria: «Si no comiereis la Carne del Hijo
del Hombre no tendréis vida en vosotros» (¥n., 6, 54).

Tales invitaciones, promesas y amenazas nacen del de-
seo de Cristo de unirse a nosotros en la Eucaristia; y ese
deseo procede del amor que Jesis nos profesa, porque
—como dice San Francisco de Sales—el del amor no
es otro que el de unirse al objeto amado, puesto que en
este Sacramento Jesiis mismo se une a nuestras almas (el
que come mi Carne y bebe mi Sangre, en Mi mora 'y Yo
en él) (fn., 6, 57); por eso desea tanto que le recibamos.
«El amoroso impetu con que la abeja acude a las flores
para extraer la miel—dijo el Sefior a Santa Matilde—no
puede compararse al amor con que Yo me uno a las al-
mas que me aman.»

i Oh, si los fieles comprendiesen el gran bien que trae
a las almas la santa Comunién!... Cristo es el duefio de
toda riqueza, y el Eterno Padre le hizo Sefior de todas
las cosas (¥n., 13, 3)

De suerte que, cuando Jests penetra en el alma por la
sagrada Eucaristia, lleva consigo riquisimo tesoro de gra-
cias. «Vinieron a mi todos los g;ene s juntamente con ella»,
dice Salomén (Sb., 7, 11) hablando de la eterna Sabi-
duria.

Dice San Dionisio que el Santisimo Sacramento tiene
suma virtud para santificar las almas. Y San Vicente Fe-
rrer dej6é escrito que més aprovecha a los fieles una Co-
munién que ayunar a pan y agua una semana entera.

La Comunién, como ensefia el Concilio de Trento
(ses. 13, c. 2), es el gran remedio que nos libra de las cul-
pas veniales y nos preserva de las mortales; por lo cual,
San Ignacio, martir, llama a la Eucaristia «medicina de la
inmortalidad». Inocencio III dice que Jesucristo con su
Pasién y muerte nos libré de las penas del pecado, y con
la Eucaristia nos libra del pecado mismo.

Este Sacramento nos inflama en el amor de Dios. «Me
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introdujo en la cimara del vino; ordené en mi la caridad.
Sostenedme con flores, cercadme de manzanas, porque
desfallezco de amor» (Cant., 2, 4-5). San Gregorio Nise-
no dice que‘esa camara del vino es la santa Comunién,
en la cual de tal modo se embriaga el alma en el amor
divino, que olvida las cosas de la tierra y todo lo creado;
desfallece, en fin, de caridad vivisima.

También el Venerable Padre Francisco de Olimpio, tea-
tino, decia que nada nos inflama tanto en el amor de Dios
como la sagrada Eucaristia. Dios es caridad; es fuego
consumidor (1 ¥n., 4, 8; Dt., 4, 24). Y el Verbo Eterno
vino49a) encender en la tierra ese fuego de amor (Lucas,
12, I

Y, en verdad, jqué ardentisimas llamas de amor divi-
no enciende Jesucristo en el alma de quien con vivo de-
seo le recibe Sacramentado!

Santa Catalina de Sena vié un dia a Jests Sacramenta-
do en manos de un sacerdote, y la Sagrada Forma le pa-
recia brillantisima hoguera de amor, quedando la Santa
maravillada de cémo los corazones de los hombres no es-
taban del todo abrasados y reducidos a cenizas por tan
grande incendio.

Santa Rosa de Lima aseguraba que, al comulgar, pare-
ciale que recibia al sol. El rostro de la Santa resplandecia
con tan clara luz, que deslumbraba a los que la veian, y
la boca exhalaba vivisimo calor, de tal modo, que la per-
sona que daba de beber a Santa Rosa después de la Co-
munién sentia que la mano se le quemaba como si la acer-
case a un horno.

El rey San Wenceslao solamente con ir a visitar al San-
tisimo Sacramento se inflamaba aun exteriormente de tan
intenso ardor, que a un criado suyo, que le acompaiiaba,
caminando una noche por la nieve detris del rey, le basté
poner los pies en las huellas del Santo para no sentir frio
alguno.

San Juan Criséstomo decia que, siendo el Santisimo
Sacramento fuego abrasador, debiéramos, al retirarnos del
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altar, sentir tales llamas de amor que el demonio no se
atreviese a tentarnos.

Diréis, quiza, que no os atrevéis a comulgar con fre-
cuencia porque no sentis en vosotros ese fuego del divino
amor. Pero esa excusa, como observa Gerson, seria lo mis-
mo que decir que no queréis acercaros a las llamas por-
que tenéis frio. Cuanta mayor tibieza sintamos, tanto més
a menudo debemos recibir el Santisimo Sacramento, con
tal que tengamos deseos de amar a Dios.

«Si acaso te preguntan los mundanos—escribe San
Francismo de Sales en su Introduccién a la vida devo-
ta—por qué comulgas tan a menudo..., diles que dos cla-
ses de gente deben comulgar con frecuencia: los perfec-
tos, porque, como estin bien dispuestos, quedarian muy
perjudicados en no llegar al manantial y fuente de la per-
feccion, y los imperfectos, para tener justo derecho de as-
pirar a ella...»

Y San Buenaventura dice anilogamente: «Aunque seas
tibio, acércate, sin embargo, a la Eucaristia, confiando en
la misericordia de Dios. Cuanto més enfermos estamos,
tanto m4s necesitamos del médico» (2). Y, finalmente, el
mismo Cristo dijo a Santa Matilde (3): «Cuando vayas
a comulgar, desea tener todo el amor que me haya tenido
el mias fervoroso corazén, y Yo acogeré tu deseo como si
tuvieses ese amor a que aspiras.»

AFECTOS Y SUPLICAS

i Oh amantisimo Sefior de las almas! Jesis mio, no po-
déis ya darnos prueba mayor para demostrarnos el amor
que nos tenéis. ¢Qué més pudierais inventar para que os
am4semos?...

Haced, joh Bondad infinita!, que yo os ame desde hoy
viva y tiernamente. ¢A quién debe amar mi corazén con

(2) De Prof. Rel.. c. 78.
(3) Ap. Blos. in Conci. An. fidel., c. 4, n. 6.
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maés profundo afecto que a Vos, Redentor mio, que des-
pués de haber dado la vida por mi os dais a mi Vos mis-
mo en este Sacramento?... jAh Sefior! jOjald recuerde
yo siempre vuestro excelso amor y me olvide de todo y
os ame sin intermisién y sin reserva!l...

Os amo, Dios mio, sobre todas las cosas, y a Vos sélo
deseo amar. Desasid mi corazén de todo afecto que para
Vos no sea... Gracias os doy por haberme concedido tiem-
po de amaros y de llorar las ofensas que os hice. Deseo,
Jestis mio, que sedis tinico objeto de mis amores. Soco-
rredme y salvadme, y sea mi salvacién el amaros con toda
mi alma en ésta y en la futura vida...

Maria, Madre nuestra, ayudadme a amar a Cristo y ro-
gad por mi.



CONSIDERACION 35

De la amorosa permanencia de Cristo en el Santisimo
Sacramento del Altar

Venite ad me omnes qui iaboratis, et
onerati estis et ego reficiam vos

Venid a Mi todos los quc estdis tra-
bajados y abrumados, que Yo os ali-
viaré.

M 11, 28,

Punto 1

Nuestro amantisimo Salvador, al partir de este mundo
después de haber dado cima a la obra de nuestra reden-
cién, no quiso dejarnos solos en este valle de ligrimas.
«No hay lengua que pueda declarar—decia San Pedro de
Alcéntara—la grandeza del amor que tiene Jesus a las al-
mas; y asi, queriendo este divino Esposo dejar esta vida
para que su ausencia no les fuese ocasién de olvido, di6-
les en recuerdo este Sacramento Santisimo, en el cual El
mismo permanece; y no quiso que entre El y nosotros
hubiera otra prenda para mantener despierta la memoria.»

Este precioso beneficio de nuestro Sefior Jesucristo me-
rece todo el amor de nuestros corazones, y por esa causa
en estos 1ltimos tiempos dispuso que se instituyese la fies-
ta de su Sagrado Corazén, como revel6 a su sierva Santa
Margarita de Alacoque, a fin de que le rindiésemos con
nuestros obsequios de amor alglin homenaje por su ado-
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rable presencia en el altar, y reparisemos, ademds, los
desprecios e injurias que en este Sacramento de la Euca-
ristia ha recibido v recibe atin de los herejes y malos cris-
tianos.

Quedése Jests en el Santisimo Sacramento: primero,
para que todos le hallemos sin dificultad; segundo, para
darnos audiencia, y tercero, para dispensarnos sus gracias.
Y en primer lugar, permanece en tantos diversos altares
con el fin de que le hallen siempre cuantos lo deseen.

En aquella noche en que el Redentor se despedia de
sus discipulos para morir, lloraban éstos, transidos de do-
lor, porque les era forzoso separarse de su amado Maes-
tro. Mas Jesis los consolé diciéndoles, no sélo a ellos,
sino también a nosotros mismos: «Voy, hijos mios, a mo-
rir por vosotros para mostraros el amor que os tengo;
pero ni aun después de mi muerte quiero privaros de mi
presencia. Mientras estéis en este mundo, con vosotros es-
taré en el Santisimo Sacramento del Altar. Os dejo mi
Cuerpo, mi Alma, mi Divinidad y, en suma, a Mi mis-
mo. No me separaré de vuestro lado.» Estad ciertos de

que Yo mismo estaré con vosotros hasta la consumacion
de los siglos (Mt., 28, 20).

«Queria el Esposo—dice San Pedro de Alcéntara—dejar
a la Esposa compaiiia, para que en tan largo apartamien-
to no quedara sola, y por ello le dej6 este Sacramento, en
el cual El mismo reside, que era la mejor compaiiia que
podia darle.»

Los gentiles, que se forjaban tantos dioses, no acertaron
a imaginar ninguno tan amoroso como nuestro verdadero
Dios, que esté tan cerca de nosotros y con tanto amor nos
asiste, «No hay otra nacién tan grande que tenga a sus
dioses tan cerca de ella como el Dios nuestro estd presen-
te a todos nosotros» (Dt., 4, 7). La santa Iglesia aplica
con razén el anterior texto del Deuteronomio a la fiesta
del Santisimo Sacramento.

Ved, pues, a Jesucristo que vive en los altares como en-
cerrado en prisiones de amor. Le toman del Sagrario los
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sacerdotes para exponerle ante los fieles o para la santa
Comunién, y luego le guardan nuevamente. Y el Sefior
se complace en estar alli de dia y de noche...

¢Y para qué, Redentor mio, queréis permanecer en tan-
tas iglesias, aun cuando los hombres cierran las puertas
del templo y os dejan solo? ¢No bastaba que habitaseis
alli con nosotros en las horas del dia?... {Ah, no! Quiere
el Sefior morar en el Sagrario aun en las tinieblas de la
noche, y a pesar de que nadie entonces le acompafa, es-
perando paciente para que al rayar el alba le halle en se-
guida quien desee estar a su lado.

Iba la Esposa buscando a su Amado, y preguntaba a
los que al paso veia (Cant., 3, 3): ¢Visteis por ventura al
que ama mi alma? Y no hallandole, alzaba la voz dicien-
do (Cant., 1, 6): «Esposo mio, ¢dénde estas?... Mués-
trame Ti... dénde apacientas, donde sesteas al medio-
dia.» La Esposa no le hallaba porque aun no existia el
Santisimo Sacramento; pero ahora, si un alma desea unir-
f‘\e ad]esucristo, en muchos templos estd esperindola su

mado.

No hay aldea, por muy pobre que fuere; no hay con-
vento de religiosos que no tenga el Sacramento Santisi-
mo. En todos esos lugares el Rey del Cielo se regocija
permaneciendo aprisionado en pobre morada de piedra o
de madera, donde a menudo se ve sin tener quien le sir-
va'y apenas iluminado por una lampara de aceite. ..

«jOh Sefior ! —exclama San Bernardo—, no conviene
esto a vuestra infinita Majestad...» «Nada importa—res-
ponde Jesucristo—; si no a mi Majestad, conviene a mi
amor.»

{Oh, con qué tiernos afectos visitan los peregrinos la
santa iglesia de Loreto, o los lugares de Tierra Santa, el
establo de Belén, el Calvario, el Santo Sepulcro, donde
Cristo nacié, murié y fué sepultado!... Pues jcudnto mds
grande debiera ser nuestro amor al vernos en el templo
en presencia del mismo Jesucristo, que estéd en el Santi-
simo Sacramento! Decia el Beato P, Juan de Avila que
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no habia para €l santuario de mayor devocién y consue-
lo que una iglesia en que estuviese Jesus Sacramentado.

Y el P. Baltasar Alvarez se lamentaba al ver llenos de
gente los palacios reales, y los templos, donde Cristo
mora, solos y abandonados... jOh Dios mio! Si el Sefior
no estuviese mas que en una iglesia, ld de San Pedro de
Roma, por ejemplo, y alli se dejase ver unicamente en
un dia al afio, jcudntos peregrinos, cuantos nobles y mo-
narcas procurarian tener la dicha de estar en aquel tem-
plo en ese dia para reverenciar al Rey del Cielo, de nue-
vo descendido a la tierra! jQué rico sagrario de oro y
piedras preciosas se le tendria preparado! ;Con cudnta
luz se iluminaria la iglesia para solemnizar la presencia
de Cristo! ...

«Mas no—dice el Redentor—, no quiero morar en un
solo templo, ni por un dia solo, ni busco ostentacién ni
riquezas, sino que deseo vivir continua, diariamente, alli
donde mis fieles estén, para que todos me encuentren fa-
cilmente, siempre y a todas horas.»

iAh! Si Jesucristo no hubiese pensado en este inefa-
ble obsequio de amor, ¢quién hubiera sido capaz de dis-
currirlo? Si al acercarse la hora de su ascensién al Cielo
le hubiesen dicho: Sefior, para mostrarnos vuestro afec-
to, quedaos con nosotros en los altares bajo las especies
de pan, con el fin de que os hallemos cuando queramos,
jcudn temeraria hubiera parecido tal peticién !

Mas esto, que ningiin hombre supiera imaginar, lo pen-
s6 e hizo nuestro Salvador amantisimo... ¢Y dénde estd,
Sefior, nuestra gratitud por tan excelsa merced?... Si un
poderoso principe llegase de lejana tierra con el unico fin
de que un villano le visitase, ¢no seria éste en extremo
iqgrago si no quisiera ver al principe, o sélo de paso le
viera?
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AFECTOS Y SUPLICAS

i Oh Jesus, Redentor mio y amor de mi alma! A cuin
alto precio pagasteis vuestra morada en la Eucaristia! Su-
fristeis primero dolorosa muerte antes de vivir en nues-
tros altares, y luego innumerables injurias en el Sacra-
mento por asistirnos y regalarnos con vuestra real presen-
cia. Y, en cambio, nosotros nos descuidamos y olvidamos
de ir a visitaros, aunque sabemos que os complace nuestra
visita y que nos colmais de bienes cuando ante Vos per-
manecemos. Perdonadme, Sefior, que yo también me cuen-
to en el nimero de esos ingratos. ..

Mas desde ahora, Jestis mio, os visitaré a menudo, me
detendré cuanto pueda en vuestra presencia para daros
gracias, y amaros, y pediros mercedes, que tal es el fin
que os movié a quedaros en la tierra, acogido a los sagra-
rios y prisionero nuestro por amor. Os amo, Bondad in-
finita; os amo, amantisimo Dios; os amo, Sumo Bien,
mas amable que los bienes todos.

Haced que me olvide de mi mismo y de todas las co-
sas, y que sélo de vuestro amor me acuerde, para vivir el
resto de mis dias unicamente ocupado. en serviros. Haced
que desde hoy sea mi delicia mayor permanecer postrado
a vuestros pies, e inflamadme en vuestro santo amor. ..

i Maria, Madre nuestra, alcanzadme gran amor al San-
tisimo Sacramento, y cuando vedis que me olvido, recor-
dadme' la promesa que ahora hago de visitarle diaria-
mente !

Punto 2

Consideremos, en segundo lugar, cémo Jesucristo en la
Eucaristia a todos nos da audiencia. Decia Santa Teresa
que no a todos los hombres les es dado hablar con los
reyes de este mundo. La gente pobre apenas si logra,
cuando lo necesita, comunicarse con el soberano por me-
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dio de tercera persona. Pero el Rey de la gloria no ha me-
nester de intermediarios.

Todos, nobles o plebeyos, pueden hablarle cara a cara
en el Santisimo Sacramento. No en vano se llama Jesus
a Si mismo «flor de los campos» (Cant., 2, 1): Yo soy
flor del campo y lirio de los valles; pues asi como las flo-
res de jardin estdn y viven reservadas y ocultas para mu-
chos, las del campo se ofrecen generosas a la vista de to-
dos. Soy flor del campo porque me dejo ver de cuantos
me buscan, dice, comentando el texto, el cardenal Hugo.

Con Jesucristo en el Santisimo Sacramento podemos
hablar todos en cualquier hora del dia. San Pedro Crisé-
logo, tratando del nacimiento de Cristo en el portal de
Belén, observa que no siempre los reyes dan audiencia
a los stbditos; antes acaece a menudo que cuando algu-
no quiere hablar con el soberano, se le despide diciéndo-
le que no es hora de audiencia y que vuelva después. Mas
el Redentor quiso nacer en un establo abierto, sin puerta
ni guardia, a fin de recibir en cualquier instante al que
quiere verle. No hay sirvientes que digan: aiin no es hora.

Lo mismo sucede con el Santisimo Sacramento. Abier-
tas estdn las puertas de la iglesia, y a todos nos es dado
hablar con el Rey del Cielo siempre que nos plazca. Y
Jesucristo se complace en que le hablemos alli con ilimi-
tada confianza, para lo cual se oculta bajo las especies de
pan, porque si Cristo apareciese sobre el altar en resplan-
deciente trono de gloria, como ha de presentirsenos en el
dia del juicio final, ¢quién osaria acercarse a El?

Mas porque el Sefior—dice Santa Teresa—desea que le
hablemos y pidamos mercedes con suma confianza y sin
temor alguno, encubrié su Majestad divina con las espe-
cies de pan. Quiere, seglin dice Tomé4s de Kempis, que
le tratemcs como se trata a un fraternal amigo.

Cuando el alma tiene al pie del altar amorosos coloquios
con Cristo, parece que el Sefior le dice aquellas palabras
del Cantar de los Cantares (2, 10): «Levintate, apresu-
rate, amiga mia, hermosa mia, y ven.» Surge, levantate,
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alma, le dice, y nada temas. Prépera, aprestirate, acércate
aMi Anucamea,yanocresm:enemxga,mloserﬁsmxen-
tras me ames y te arrepientas de haberme ofendido. For-
mosa mea, no eres ya deforme, sino bella, porque mi gra-
cia te ha hermoseado. Et veni, ven y pideme lo que de-
sees, que para oirte estoy en este altar...

Qué gozo tendrias, lector amado, si el rey te llamase a
su alcdzar y te dijese: ¢Qué deseas, qué necesitas? Te
aprecio en mucho, y sélo deseo favorecerte... Pues eso
mismo dice Cristo, Rey del Cielo, a todos los que le vi-
sitan (Mt., 11, '28): Venid a Mi todos los que estdis tra-
bajados y abrumados, que Yo os aliviaré. Venid, pobres,
enfermos, afligidos, que Yo puedo y quiero enri_qucceros,
?:Imar;)ss yg)oonsolaros, pues con este fin resido en el altar

5., 58, 9).

AFECTOS Y SUPLICAS

Puesto qll.lle residis en los altares, joh Jestis mio!, para
oir las stplicas que os dirigen los desventurados que re-
curren a Vos, oid, Sefior, lo que os ruega este pecador
miserable. ..

i Oh Cordero de Dios, sacrificado y muerto en la cruz!
Mi alma fué redimida con vuestra Sangre; perdonadme
las ofensas que os he hecho, y socorredme con vuestra
gracxa para que no vuelva a gerdcros jamés. Hacedme par-
ticipe, Jests mio, de aquel dolor ptofundo de los pecados
que tuviste en el huerto de Getsemani

iOh Dios, si yo hubiese muerto en pccado, no podria
amaros nunca; mas vuestra clemencia me esperd a fin de
que os amase! Gracias os doy por ese tiempo que me
habéis concedido, y puesto que me es dado amaros, os
consagro mi amor. Otorgadme la gracia de vuestro amor
divino en tal manera, que de todo me olvide y me ocupe
no mas que en servir y complacer a vuestro sagrado Co-
razén.

iOh Jests mio! Me dedicasteis a mi vuestra vida en-
tera; concededme que a Vos consagre el resto de l2 mia.
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Atraedme a vuestro amor, y hacedme vuestro del todo
antes que llegue la hora de mi muerte. Asi lo espero
por los méritos de vuestra sagrada Pasién, y también, joh
Maria Santisima!, por vuestra intercesién poderosa. Bien
sabéis que os amo; tened misericordia de mi.

PuntO 3

Jestis, en el Santisimo Sacramento, a todos nos oye y
recibe para comunicarnos su gracia, pues mas desea el Se.
fior favorecernos con sus dones que nosotros recibirlos (1).
Dios, que es la infinita Bondad, generosa y difusiva por
su propia naturaleza, se complace en comunicar sus bie-
nes a todo el mundo y se lamenta si las almas no acuden
a pedirle mercedes. ¢Por qué, dice el Sefior, no venis a
Mi? ¢Acaso he sido para vosotros como tierra tardia o
estéril cuando me habéis pedido beneficios?...

Vié el Aggstoi San Juan (A4p., 1, 13) que el pecho del
Sefior resplandecia cenido y adornado con una cinta de
oro, simbolo de la misericordia de Cristo y de la amorosa
solicitud con que desea dispensarnos su gracia.

Siempre estd el Sefior pronto a auxiliarnos; pero en el
Santisimo Sacramento, como afirma el discipulo, concede
y reparte especialmente abundantisimos dones. El Beato
Enrique Susén decia que Jests en la Eucaristia atiende
con mayor complacencia nuestras peticiones y stiplicas.

Asi como algunas madres hallan consuelo y alivio dan-
do el pecho generosamente, no sélo a su propio hijo, sino
también a otros pequefiuelos, el Sefior en este Sacramen-
to a todos nos invita y nos dice (Is., 66, 13): Como la
madre acaricia a su hijo, asi Yo os consolaré. Al Padre
Baltasar Alvarez se le apareci6 visiblemente Cristo en el.
Santisimo Sacramento, mostréndole las innumerables gra-
cias que tenia dispuestas para darlas a los hombres; mas
no habia quien se las pidiese.

(1) Plus vult ille tibi benefacere quam tu accipere concupiscas. San
Agustin,
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i Bienaventurada el alma que al pie del altar se detie-
ne para solicitar la gracia del Sefior! La condesa de Fe-
ria; que fué después religiosa de Santa Clara, permanecia
ante el Santisimo Sacramento todo el tiempo de que po-
dia disponer, por lo cual la llamaban la esposa del Sacra-
mento, y alli recibia continuamente tesoros de riquisimos
bienes.

Preguntaronle una vez qué hacia tantas horas postra-
da ante el Sefior Sacramentado, y ella respondi6: «Esta-
riame alli por toda la eternidad... Preguntais qué se hace
en presencia del Santisimo Sacramento... ¢Y qué es lo
que se deja de hacer? ¢Qué hace un pobre en presencia
de un rico? ¢Qué un enfermo ante el médico?... Se dan
gracias, se ama y Se ruega.»

Lamentébase el Sefior con su amada sierva Santa Mar-
garita de Alacoque de la ingratitud con que los hombres
le trataban en este Sacramento de amor; y mostrandole
su sagrado Corazén en trono de llamas circundado de es-
pinas y con la cruz en lo alto, para dar a entender la amo-
rosa presencia del mismo Cristo en la Eucaristia, le dijo:
«Mira este Corazén, que tanto ha amado a los hombres,
y que nada ha omitido, ni aun el anonadarse, para demos-
trarles su amor; pero en reconocimiento no recibo més
que ingratitudes de la mayor parte de ellos, por las irre-
verencias y desprecios con que me tratan en este Sacra-
mento, Y lo que mis deploro es que asi lo hacen no po-
cas almas que me estdn especialmente consagradas.»

No van los hombres a conversar con Cristo porque no
le aman. jRecréanse largas horas hablando con un amigo
y les causa tedio estar breve rato con el Sefior! ¢Cémo
ha de concederles Jesucristo su amor? Si antes no arrojan
del corazén los afectos terrenos, ¢cémo ha de entrar alli
el amor divino? jAh! Si pudierais verdaderamente decir
de corazén lo que decia San Felipe Neri al ver el San-
tisimo Sacramento: He aqui mi amor, no os cansaria
nunca estar horas y dias ante Jesis Sacramentado.

A un alma enamorada de Dios, esas horas le parecen
minutos. San Francisco Javier, fatigado por el diario tra-
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bajo de ocuparse en la salvacién de las almas, hallaba de
noche regaladisimo descanso en permanecer ante el San-
tisimo Sacramento.

San Juan Francisco de Regis, famoso misionero de
Francia, después de haber invertido todo el dia en la pre-
dicacion, acudia a la iglesia, y cuando la veia cerrada, que-
dédbase a la puerta, sufriendo las inclemencias del tiempo
con tal de obsequiar, siquiera de lejos; a su amado Sefior.

San Luis Gonzaga deseaba estar siempre en presen-
cia de Jestis Sacramentado; mas como los Superiores le
prohibieron que se entretuviese en esos prolongados ac-
tos de adoracién, acaecia que cuando el joven pasaba de-
lante del altar, sintiendo que Jesds le atraia dulcemente
para que con El permaneciese, alejdbase obligado por la
obediencia, y amorosamente decia: «Apdrtate, Sefior,
apartate de mi; no me moviis hacia Vos; dejad que de
Vos me separe, porque debo obedecer.»

Pues si ti, hermano mio, no sientes tan alto amor a
Cristo, procura visitarle diariamente, que El sabra infla-
mar tu corazon. ¢ Tienes frialdad o tibieza? Aproximate
al fuego, como decia Santa Catalina de Sena, y jdichoso
de ti si Jesus te concede la gracia de abrasarte en su amor!
Entonces no amarés las cosas de la tierra, sino que las
menospreciards todas, pues, segtin observa San Francisco
de Sales: Cuando en casa hay fuego, todo lo arrojamos
por la ventana.

AFECTOS Y SUPLICAS

iAh Jesus mio!, haced que os conozcamos y amemos.
Tan amable sois, que con eso basta para que os amen los
hombres... ¢Y cémo son tan pocos los que os entregan
su amor? jOh Sefior!, entre tales ingratos he estado yo
también. No negué mi gratitud a las criaturas, de quienes
recibi mercedes o favores. Sélo para Vos, que os habéis
dado a mi, fui tan desagradecido, que llegué a ofenderos
gravemente e injuriaros a menudo con mis culpas.

MUERTE.—21
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Y Vos, Seiior, en vez de abandonarme, me buscéis to-
davia y reclaméis mi amor, inspirdndome el recuerdo de
aquel amoroso mandato (Mr., 12, 30): Amards al Sevior
tu Dios con todo tu corazén. Pues ya que, a pesar de mi
desagradecimiento, queréis que yo os ame, prometo ama-
ros, Dios mio., Asi lo desedis, y yo, favorecido por vues-
tra gracia, no deseo otra cosa. Os amo, amor mio, y mi
todo. Por la Sangre que derramasteis por mi, ayudadme
v socorredme. En ella pongo toda mi esperanza, y en la
intercesién de vuestra Madre Santisima, cuyas oraciones
queréis que contribuyan a nuestra salvacién.

Rogad por mi, Santa Virgen Maria, a Jesucristo, mi Se-
for; y puesto que Vos abrasiis en el amor divino a to-
dos vuestros amantes siervos, inflamad en él mi corazén,
que tanto Os ama siempre.



CONSIDERACION 36
Conformidad con la voluntad de Dios

Et vita in voluntate ejus.
Y la vida, en su voluntad.
SAL. 29, 6.

Punto 1

Todo el fundamento de la salud y perfeccién de nues-
tras almas consiste en el amor de Bios. «Quien no ama
estd en la muerte. La caridad es el vinculo de la perfec-
cién» (1 fn., 3, 14; Col., 3, 14). Mas la perfecciéon del
amor es la unién de nuestra propia voluntad con la vo-
luntad divina, porque en esto se cifra—como dice el Areo-
pagita—el principal efecto del amor, en unir de tal modo
la voluntad de los amantes, que no tengan méis que un
solo corazén y un solo querer.

En tanto, pues, agradan al Sefior nuestras obras, peni-
tencias, limosnas, comuniones, en cuanto se conforman
con su divina voluntad, pues de otra manera no serian
virtuosas, sino viciosisimas y dignas de castigo.

Esto mismo, muy especialmente, nos manifesté con su
ejemplo nuestro Salvador cuando del Cielo descendié a
la tierra. Esto, como ensefia el Apéstol (Hech., 10, 5-7),
dijo el Sefior al entrar en el mundo: «Vos, Padre mio,
habéis rechazado las victimas ofrecidas por el hombre, y
queréis que os sacrifique con la muerte este Cuerpo que
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me habéis dado. Cimplase vuestra divina voluntad.» Y lo
mismo declaré muchas veces, diciendo (#n., 6, 38) que no
habia venido sino para cumplir la voluntad de su Padre.

Con lo cual quiso patentizarnos el infinito amor que al
Padre tiene, puesto que vino a morir para obedecer el di-
vino mandato (Fn., 14, 31). Dijo, ademas (Mzt., 12, 50),
que reconoceria por suyos unicamente a los que cumplie-
ran la voluntad de Dios, y por esta causa el unico fin v
deseo de los Santos en todas sus obras ha sido el cum-
plimiento de ella. El Beato Enrique Susén exclama: «Pre-
feriria ser el gusano m4s vil de la tierra, por voluntad de
Dios, que ser por la mia un serafin.»

Santa Teresa dice que lo que ha de procurar el que se
ejercita en oracién es conformar su voluntad con la divi-
na, y que en eso consiste la mas encumbrada perfeccion,
de tal suerte, que quien en ello sobresaliere recibird de
Dios mis altos dones y adelantard mas en la vida interior.

Los bienaventurados en la gloria aman a Dios perfecta-
mente, porque su voluntad estd unida y conforme por
completo con la voluntad divina. Asi, Jesucristo nos en-
sefid6 que é:idiéramos la gracia de cumplir en la tierra la
voluntad de Dios como los Santos en el Cielo. Fiat vo-
luntas tua, sicut in coelo, et in terra.

Quien asi lo hiciere, serd hombre segin el corazén de
Dios, como llamaba el Sefior a David (1), porque éste sc
hallaba dispuesto siempre a cumplir lo que Dios queria,
y continuamente le suplicaba que le ensefiase a ponerlo
por obra (Sal. 142, 10).

i Cudnto vale un solo acto de perfecta resignacién a lo
que Dios dispone! Bastaria para santificarnos... Va Pablo
a perseguir a la Iglesia, y Cristo se le aparece y ‘le ilumina
y convierte con su gracia. El Santo se ofrece a cumphr
lo que Dios le mande (Hch., 9, 6): «Sefior, ¢qué quieres
que haga?» Y Jesucristo le llama vaso de eleccion (Hch.,

9, 15) y Apéstol de las gentes.

(1) Inveni virum secundum cor meum, qui facnet omnes voluntates
mneas.
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El que ayuna y da limosna y se mortifica por Dios, da
una parte de si mismo; pero el que entrega a Dios su
voluntad, le da todo cuanto tiene. Esto es lo que Dios nos
pide, el corazén, la voluntad (Pr., 23, 26).

Tal ha de ser, en suma, el blanco de nuestros deseos,
de nuestras devociones, comuniones y demads obras piado-
sas, el cumplimiento de la voluntad divina. Este debe ser
el norte y mira de nuestra oracién: el impetrar la gracia
de hacer lo que Dios quiera de nosotros.

Para esto hemos de pedir la intercesién de nuestros
Santos protectores, y especialmente de Maria Santisima,
para que nos alcance luces y fuerzas, con el fin de que se
conforme nuestra voluntad con la de Dios en todas las
cosas, y sobre todo en las que repugnan a nuestro amor
propio... Decia el Beato M. P. Avila: «M4s vale un «ben-
dito sea Dios», dicho en la adversidad, que mil acciones
de gracias en los sucesos présperos.»

AFECTOS Y SUPLICAS

i Ah Sefior mio! Todas mis desventuras han procedido
de no querer rendirme a vuestra santa voluntad. Maldigo
y aborrezco mil veces aquellos dias y ocasiones en que
por cumplir mi deseo contradije y me opuse a vuestro
querer, joh Dios de mi alma!... Ahora os doy mi volun-
tad toda. Acogedla, Dios mio, y unidla de tal modo a
vuestro amor, que no pueda rebelarse otra vez.

Os amo, Bondad infinita, y por el amor que os profeso,
me ofrezco enteramente a Vos. Disponed de mi y de to-
das mis cosas como os agrade, que yo en todo me resigno
gustoso a vuestra santisima voluntad. Libradme de la des-
dicha de oponerme a resistir a vuestros deseos, y haced
de mi lo que os plazca. Oidme, joh Padre Eterno!, por
el amor de Cristo. Oidme, Jesis mio, por los merecimien-
tos de vuestra Pasion.

Y Vos, Maria Santisima, socorredme y alcanzadme la
*



326 CONSIDERACION 36.—PUNTO 2

gracia de cumplir siempre la voluntad divina, en lo cual
se cifra mi salvacién, y nada més pediré.

PunTO 2

Menester es conformarnos con la voluntad divina, no
sélo en las cosas que recibimos directamente de Dios,
como son las enfermedades, las desolaciones espirituales,
las pérdidas de hacienda o de parientes, sino también en
las que proceden s6lo mediatamente de Dios, que nos las
envia por medio de los hombres, como la deshonra, des-
precios, injusticias y toda suerte de persecuciones. Y ad-
viértase que cuando se nos ofenda en nuestra honra o se
nos dafie en nuestra hacienda, no qmere Dios el pecado
de quien nos ofende o dafia, pero si la humillaciéon o po-
breza que de ello nos resulta.

Cierto es, pues, que cuanto sucede, todo acaece por la
divina voluntad. Yo soy el Sefior que formé la luz vy las
tinieblas, y hago la paz y creo la desdicha (Is., 45, 7). Y
en el Eclesidstico leemos: «Los bienes y los males, Ja vida
y la muerte vienen de Dios.» Todo, en suma, de Dios
procede, asi los bienes como los males.

Llamanse males ciertos accidentes, porque nosotros les
damos ese nombre, y en males los convertimos, pues si
los aceptdsemos como es debido, resignidndonos en manos
de Dios, serian para nosotros, no males, sino bienes. Las
joyas que mds resplandecen y avaloran la corona de los
Santos son las tribulaciones aceptadas por Dios, como ve-
nidas de su mano.

Cuando supo el santo Job que los sabeos le habian ro-
bado los bienes, no dijo: «El Sefior me los di6 y los sa-
beos me los quitaron», sino el Sefior me los dié y el Se-
7ior me los quité (§b., 1, 21). Y diciéndolo, bendecia a
D‘ljosé lljaorquc sabia que todo sucede por la divina volun-
ta

Los santos martires Epicteto y Atén, atormentados con
garfios de hierro y hachas encendidas, exclamaban: Se-
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fior, hdgase en nosotros tu santa voluntad, y al morir, és-
tas fueron sus ultimas palabras: «jBendito seas, oh Eter-
no Dios, porque nos diste la gracia de que en nosotros sc
cumpliera tu voluntad santisima !»

Refiere Cesario (lib. 10, c. 6) que cierto monje, aunque
no tenia vida mds austera que los demds, hacia muchos
milagros. Maravillado el abad, preguntéle qué devociones
practicaba. Respondié el monje que él, sin duda, era mas
imperfecto que sus hermanos, pero que ponia especial
cuidado en conformarse siempre y en todas las cosas con
la divina voluntad. «Y aquel dafio—replicé el abad—que
el enemigo hizo en nuestras tierras, ¢no os causé pena
alguna?» «jOh Padre—dijo el monje—, antes doy gracias
a Dios, que todo lo hace o permite para nuestro bieny,
respuesta que descubrié al abad la gran santidad de aquel
buen religioso.

Lo mismo debemos nosotros hacer cuando nos sucedan
cosas adversas: recibamoslas todas de la mano de Dios,
no sélo con paciencia, sino con alegria, imitando a los
Apostoles, que se complacian en ser maltratados por amor
de Cristo. Salieron gozosos de delante del Concilio, por-
que habian sido hallados dignos de sufrir afrentas por el
nombre de Fesus (Hch., 5, 41). Pues ¢qué mayor contento
puede haber que sufrir alguna cruz y saber que abrazan-
dola complacemos a Dios?...

Si queremos vivir en continua paz, procuremos unirnos
a la voluntad divina y decir siempre en todo lo que nos
acaezca: «Sefior, si asi te agrada, higase asi» (Mt., 11, 26).
A este fin debemos encaminar todas nuestras meditacio-
nes, comuniones, oracién y visitas al Sefior Sacramentado,
rogando continuamente a Dios que nos conceda esa pre-
ciosa conformidad con su voluntad divina.

Y ofrezcimonos siempre a El, diciendo: Vedme aqui,
Dios mio; haced de mi lo que os agrade... Santa Teresa
se ofrecia al Sefior mas de cincuenta veces diariamente,
a fin de que dispusiese de ella como quisiera.
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AFECTOS Y SUPLICAS

i Amadisimo Redentor, divino Rey de mi alma, reinad
en ella, desde ahora, inicamente Vos!... Aceptad mi vo-
luntad toda, de modo que no desee ni quiera sino lo que
Vos queréis. Bien sé cuinto os he ofendido oponiéndome
a vuestra santa voluntad, y de ello me pesa sobre todo, y
me arrepiento de corazén.

Merezco castigo, y no lo rechazo, sino que lo acepto,
rogindoos solamente que no me impongais la pena de pri-
varme de vuestro amor. Concedédmelo asi y hacer de mi
lo que os agrade. Os amo, Redentor mio; os amo, Sefior,
y porque os amo quiero hacer cuanto Vos querdis. {Oh
voluntad divina, ti eres mi amor! .

i Oh Sangre de Jesus, Tt eres mi esperanza!, y por Ti
espero que desde ahora estaré siempre unido a la volun-
tad de Dios, y que ella serd mi norte y gufa, mi amor y
mi paz. En ella deseo descansar y vivir.

Diré en todos los sucesos de mi vida: Dios mio, nada
quiero sino lo que deseéis Vos; ciimplase en mi vuestra
voluntad : Fiat voluntas tua... Otorgadme, Jesis mio, por
vuestros méritos, la gracia de que yo repita siempre esa
amorosisima suplica: Fiat voluntas tua...

iOh Maria, Madre y Sefiora nuestra, que cumpliste
continuamente la voluntad divina!, alcanzadme Vos que
la cumpla yo también. Reina de mi vida, concededme esa
gracia que por vuestro amor a Cristo espero conseguir.

Punto 3

El que estéd unido a la divina voluntad disfruta, aun en
este mundo, de admirable y continua paz. «No se con-
tristard el justo por cosa que le acontezca» (Pr., 12, 21),
porque el alma se contenta y satisface al ver que sucede
todo cuanto desea; y el que sélo quiere lo que quiere
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Dios, tiene todo lo que puede desear, puesto que nada
acaece sino por efecto de la divina voluntad.

El alma resignada, dice Salvxano, si recibe humillacio-
nes, quiere ser humillada; si la combate la pobreza, com-
placese en ser pobre; en suma: quiere cuanto le sucede,
y por eso goza de vida venturosa. Padece las molestias del
frio, del calor, la Iluvia o el viento, y con todo ello se con-
forma y regocija, porque asi lo quiere Dios. Si sufre
pérdidas, persecuciones, enfermedades y la misma muer-
te, quiere estar pobre, Ferscgmﬂo, enfermo; quiere morir,
porque todo eso es voluntad de Dios.

El que asi descansa en la divina voluntad y se compla-
ce en lo que el Sefor dispone, se halla como el que es-
tuviera sobre las nubes del Cielo y viera bajo sus plantas
furiosa tempestad sin recibir él perturbacién ni dafio. Esta
es aquella paz que—como dice el Apéstol (Fil., 4, 7)—
supera a todas las delicias del mundo; paz continua, se-
rena, permanente, inmutable. El necio se muda como la
luna, el sabio se mantiene en la sabiduria como el sol
(Ecl., 27, 12). Porque el pecador es mudable como la luz
de la luna, que hoy crece y otros dias mengua. Hoy le
vemos reir ; mafana, llorar; ora se muestra alegre y tran-
quilo; ora afligido y furioso. Cambia y varia, en fin, como
las cosas présperas o adversas que le suceden.

Pero el justo, como el sol, se mantiene en su ser con
igualdad y constancia. Ningin acaecimiento le priva su
dichosa tranquilidad, porque esa paz de que goza es hija
de su conformidad perfecta con la voluntad de Dios. Paz
en la tierra a los hombres de buena voluntad (Lc., 2, 14).

Santa Maria Magdalena de Pazzi no bien oia nombrar
voluntad de Dios, sentia consolacién tan profunda, que se
quedaba sumida en éxtasis de amor... Con todo, las fa-
cultades de nuestra parte inferior no dejarin de hacernos
sentir algin dolor en las cosas adversas; pero en la vo-
iuntad superior, si estd unida a la de Dios, reinard siem-
pre profunda e inefable paz. Ninguno os quitard vuestro
gozo (n., 16, 22).
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Indecible locura es la de aquellos que se oponen a la
voluntad de Dios. Lo que Dios quiere se ha de cumplir
seguramente. ¢Quién resiste a su voluntad? (Ro., 9, 19).
De suerte que esos desventurados tienen por fuerza que
llevar su cruz, aunque sin paz ni provecho. ¢Quién le re-
sisti6 y tuvo paz? (¥b., 9, 4).

¢Y qué otra cosa desea Dios para nosotros sino nuestro
bien? Quiere que seamos santos para hacernos felices en
esta vida y bienaventurados en la otra. Penetrémonos de
que las cruces que Dios nos envia cooperan a nuestro bien
(Ro., 8, 28), y de que ni los mismos castigos temporales
vienen para nuestra ruina, sino a fin de que nos enmen-
demos y alcancemos la eterna felicidad (¥dz., 8, 27).

Dios nos ama tanto, que no sélo desea nuestra salva-
cién, sino que se muestra solicito para procurirnosla (Sal-
mo 39, 18). ¢Y qué nos ha de negar quien nos di6 a su
mismo Hijo?... (Ro., 8, 32).

Abandonémonos, pues, siempre en manos de Dios, que
jamés deja de atender a nuestro bien (1 Pe., 5, 7). «Pien-
sa ti en Mi—decia el Sefior a Santa Catalina de Sena—,
que Yo pensaré en ti.» Digamos siempre como la Esposa:
Mi amado para mi, y yo para El (Cant., 2, 16). Mi amado
trata de mi bien, y yo no he de pensar méis que en com-
placerle y unirme a su santa voluntad.

No debemos pedir, decia el santo Abad Nilo, que haga
Dios lo que deseamos, sino que nosotros hagamos lo que
El quiera.

Quien asi proceda tendréd venturosa vida y santa muer-
te. El que muere resignado por completo a la divina vo-
luntad nos deja certeza moral de su salvacién. Mas el que
no vive asi unido a la voluntad de Dios, tampoco lo-es-
tard al morir, y no se salvara.

Procuremos, pues, familiarizarnos con ciertos pasajes de
la Sagrada Escritura, que sirven para conservarnos en esa
unién incomparable: «Dime, Sefior, lo que quieres que
haga, pues yo deseo hacerlo» (Hch., 9, 6). «<He aqui a tu
siervo: manda y serds obedecido» (Lc., 1, 38). «Salvame,
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Seiior, y haz de mi lo que quieras. Tuyo soy, y no mio»
(Sal. 118, 94).

Y cuando nos suceda alguna adversidad, digamos en se-
guida: «Héagase asi, Dios mio, porque asi lo quieres» (Ma-
teo, 11, 26). Especialmente, no olvidemos la tercera peti-
cién del Padrenuestro: «Hdigase tu voluntad, asi en la
tierra como en el Cielo.» Digidmosla a menudo, con gran
afecto, y repitimosla muchas veces... jDichosos nosotros
si vivimos y morimos diciendo: Fiat voluntas tua!

AFECTOS Y SUPLICAS

i Oh Jesus, Redentor mio! Disteis en la cruz la vida a
fuerza de dolores para salvarme y redimirme... Tened
ahora compasién de mi, y no permitdis que un alma por
Vos redimida con tantos trabajos y con tanto amor haya
de odiaros eternamente en el infierno.

Nada dejasteis de hacer para obligarme a amaros, como
nos lo manifestasteis cuando antes de expirar en el Calva-
rio dijisteis aquellas amorosas palabras: Cosummatum
est]... ¢Y como he correspondido yo a vuestro amor?...
Bien puedo asegurar que por mi parte nada omiti para
ofenderos y obligaros a que me aborrecierais... Gracias os
doy por la paciencia con que me habéis sufrido y por el
tiempo que me concedéis para que repare mi ingratitud
y os ame y sirva antes de morir... Amaros quiero, si, y
hacer cuanto quisiereis; y os doy toda mi voluntad, mi
libertad y todas mis cosas.

Desde ahora os consagro mi vida y acepto la muerte
que me enviéis, con todos los dolores y circunstancias que
la acomparien, uniendo este sacrificio al gran sacrificio de
vuestra vida que Vos, Jesis mio, hicisteis en la cruz por
mi. Deseo morir para que se cumpla vuestra voluntad.. .
i Oh Sefor, por los metecimientos de vuestra Pasién sa-
cratisima, dadme la gracia de que esté yo en esta vida re-
signado y conforme siempre con vuestras disposiciones, y
en la hora de mi muerte haced, Sefior, que la abrace y
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reciba con entera conformidad a vuestra voluntad santi-
sima !

Morir quiero, joh Jesus!, para complaceros; morir
quiero diciendo: Fiat voluntas tua...

Maria, Madre nuestra, asi moristeis Vos; alcanzadme
fa inefable dicha de que muera yo asi.



SUPLICA

A JESUS CRUCIFICADO PARA ALCANZAR LA GRACIA DE UNA
BUENA MUERTE (1)

Jests, Sefior, Dios de bondad, Padre de misericordia,
me presento delante de Vos con el corazén contrito, hu-
millado y confuso, encomendindoos mi ultima hora y la
suerte que después de ella me espera.

Cuando mis pies, perdiendo el movimiento, me advier-
tan que mi carrera en este mundo estd ya para acabarse,

Fesus misericordioso, tened compasion de mi.
Cuando mis manos, trémulas y torpes, no puedan ya

estrechar el crucifijo, y a pesar mio le dejen caer en el le-
cho de mi dolor,

Fesus misericordioso, etc.
Cuando mis ojos, apagados y amortecidos por el dolor

de la muerte cercana, filen en Vos miradas lianguidas y
moribundas,

Fesus misericordioso, etc.

Cuando mis labios, frios y balbucientes, pronuncien por
tltima vez vuestro santisimo Nombre,

Festis misericordioso, etc.

(1) Compuso estas preces una joven protestante que se convirtié a

nuestra Religién catélica a los quince afios de edad, y murié6 a los
dieciocho en olor de santidad.
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Cuando mi cara, pilida y amoratada, cause ya ldstima
y terror a los circunstantes, y los cabellos de mi cabeza,
baﬁad9s ﬁ;!‘el sudor de la muerte, anuncien que estd proxi-
mo mi fin,

Fesus misericordioso, etc.

Cuando mis oidos, préximos a cerrarse para siempre a
las conversaciones de los hombres, se abran para oir de
Vos la irrevocable sentencia que determine mi suerte por
toda la eternidad,

Fesus misericordioso, etc.

Cuando mi imaginacién, agitada de espantosos fantas-
mas, se vea sumergida en mortales congojas, y mi espiri-
tu perturbado del temor de vuestra justicia, a la vista de
mis iniquidades, luche contra el enemigo infernal, Gue
quisiera quitarme la esperanza en vuestra misericordia y
precipitarme en el abismo de la desesperacién,

Fesus misericordioso, etc.

Cuando mi corazén, débil, oprimido por el dolor de la
enfermedad, esté sobrecogido del dolor de la muerte, fa-
tigado y rendido por los esfuerzos que haya hecho contra
los enemigos de mi salvacién,

Fesus misericordioso, etc.

Cuando derrame las dltimas lagrimas, sintomas de mi
destruccién, recibidlas, Sefior, como sacrificio expiatorio
para que muera victima de penitencia, y en aquel momen-
to terrible,

Fesius misericordioso, etc.

Cuando mis parientes y amigos, juntos alrededor de mi,
lloren al verme en el ultimo trance y os rueguen por mi

>

Fesus misericordioso, etc.
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Cuando, perdido el uso de los sentidos, ‘desaparezca de
mi toda impresién del mundo, y gima entre las postreras
agonias y congojas de la muerte,

Jesus misericordioso, etc.

Cuando mis ultimos suspiros muevan a mi alma a salir
del cuerpo, recibidlos como sefiales de mis santos deseos
de llegar a Vos, y en aquel instante,

Fesuis misericordioso, etc.

Cuando mi alma se aparte para siempre de este mundo
y salga de mi cuerpo, dejandole pélido, frio y sin vida,
aceptad la destruccién de él como un tributo que desde
;hora ofrezco a vuestra divina Majestad, y en aquella
ora,

Fesus misericordioso, etc.

En fin, cuando mi alma comparezca ante Vos y 'vea por
vez primera el esplendor inmortal de vuestra soberana
Majestad, no la arrojéis de vuestra presencia, sino dignaos
recibirla en el seno amoroso de vuestra misericordia, a fin
de que cante eternamente vuestras alabanzas,

Fesus misericordioso, tened compasion de mi.
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ORACION

i Oh Dios mio, que condenindonos a la muerte nos ha-
béis ocultado el momento y la hora de ella: haced que,
viviendo santamente todos los dias de nuestra vida, me-
rezcamos una muerte dichosa, abrasados en vuestro divi-
no amor! Por los méritos de Jesucristo, Nuestro Sefior,
que con Vos vive y reina, en unidad del Espiritu Santo,
por todos los siglos de los siglos. Amén,

ACEPTACION DE LA MUERTE

i Sefior y Dios mio! Desde ahora acepto de vuestra
mano con dnimo conforme y gustoso cualquier género de
muerte que querdis darme, con todas sus amarguras, pe-
nas y dolores (1).

(1) Siete afios cada vez; plenaria para la hora de la muerte al gue
la rece una vez en vida después de confs < I . 591)
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