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PROLOGO

Quisiera contribuir con algo a las grandiosas ma-
nifestaciones de adoracion y de amor que brotardn
de miles de corazones en el Congreso Eucaristico de
Bombay.

Los santos no hallan palabras para alabar a Dios
y rendirle gracias por el estupendo beneficio de la
Eucaristia. San Bernardo la llama «amor de los amo-
res». Otro santo Padre dice que es «el milagro de
los milagros», la culminacién de todos los sacra-
mentos, la obra maestra de Dios, el sacramento mds
divino, el mds augusto, el santisimo y dulcisimo mis-
terio.

;Y pensar que hay hombres que lo niegan, que
dicen que lo que los catdlicos adoramos no pasa de
ser un poco de pan 'y que por lo mismo cometemos
un acto de idolatria cuando nos postramos reveren-
tes ante la Hostia Santa! Es posible que el hombre,
dé un feo tan escandaloso a Dios, cuyas riquezas infi-
nitas, cuyo amor a la humanidad no quiere recono-
cer, antes las desdena, las desprecia diciendo: «No
hay tal, la Eucaristia, tal como la entendéis, es un
error crasisimo. Jesucrista no estd en el altar; no es
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Jesucristo a quien adordis; a lo mds, le tributdis un
piadoso recuerdo de la Ultima Cena y de sus ulti-
mos consejos. Jesucristo, ahora estd solo en el cielo.

Se repite todavia la escena que nos describe San
Juan en el Cap. 6 de su Evangelio. Cuando Jesucris-
to anuncié a los judios que les daria su carne a co-
mer y su sangre a beber, éstos se escandalizaron y
diciendo que aquellas palabras eran duras de creer,
le abandonaron. Hoy sucede lo mismo. Los hombres,
como que quieren taparse los oidos y rechazar las
dulcisimas palabras del Sefior que dice: «Yo estoy
con vosotros; vivo entre vosotros. Yo, el mismo que
predicaba y obraba milagros durante mi vida mor-
tal; pero ahora oculto bajo las especies de pan y
vino.»

No lo creemos, responden los hombres. Jesucris-
to no estd real y verdaderamente en la Eucaristia
Eso no puede ser.

Quiero interrumpirme aqui para expresar un sen-
timiento mio muy antiguo y comunicarlo a mis lec-
tores. No; no todos los hombres apartan los ojos
horrorizados como los herejes del dulcisimo Sacra-
mento de la Eucaristia. Los humildes, los sencillos,
los nifios, se postran sin dificultad ante la Hostia
sacrosanta. Creen, aman, desean... Nada mds conso-
lador y sublime que ver en actitud de adoracién a
una sencilla religiosa, o a un nifio hambriento de la
comunion. _

En un colegio donde yo estaba de P. espiritual
hace muchos arios, habia un alumno, un nifio de
esos muy buenos que no habia de dejar la comunidn
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por nada de este mundo. Era medio pensionista y,
como tal, podia desayunar en el colegio después de
oida la misa y comulgar. Se levanté un dia bastante
acatarrado y su mamd le dijo: —Hijito, hoy no vas
al colegio porque pudiera empeorarse ese catarro.
—No es nada, mamd, replicé el nifio; tendré cuidado
de no enfriarme. —No hijo, mejor es que quedes en
casa. Pondré unas letras al P. Prefecto.., El nifo,
lloroso, se quedé mirando a su madre y, por fin, con
acento de verdadera pena, le dice: —;Y la comunion,
mamd? La sefiora, buenisima cristiana, no tuvo va-
lor para oponerse a aquella actitud suplicante de su
hijo y, sin decir mds, lo arropé carifiosamente y le
dijo: —Vete, vete, hijo mio, y comulga.

Dios nos libre de cerrar los ojos a la luz y los
oidos a las palabras de Jesucristo. Dios nos libre del
tremendo desaire que le hacen los que no quieren
admitirle como vecino y como amigo en la Eucaris-
tia. Antes bien, en unidn de esas fervientes almas
que por oficio y por vocacion reparan los desaires
y el desamor de los herejes y pecadores, dejemos es-
capar de nuestros pechos un encendido acto de fe.
de adoracion y de amor. [Bendito y alabado sea por
los siglos de los siglos el Santisimo Sacramento del
altar!



PRIMERA PARTE

MISTERIO

Lo que piensan los incrédulos.

En resumidas cuentas, ;qué hay en la Eucaristia
segun los incrédulos?

Segin los incrédulos, Jesucristo no estd real y
verdaderamente en la Eucaristia. Es voz comin de
los protestantes. Es un simbolo arbitrario de Cris-
to, dice Zwinglio. Es simbolo, es figura de Cristo,
fundada en alguna semejanza entre el pan y el cuer-
po de Cristo, dice Ecolampadio. El cuerpo y la san-
gre de Cristo estdn en la Eucaristia virtualmente, co-
mo el sol estd en los cuerpos produciendo calor, afir-
ma Calvino. Es signo vano de la Pasién de Cristo,
instituido no por Cristo sino por los primeros cris-
tianos, dicen muchos protestantes. Y asi, unos de
una manera, otros de otra, terminan por negar que
Jesucristo estd presente en la Eucaristia, velado bajo
los accidentes de pan y vino.

La razén de esta herejia no es otra que la sober-
bia humana que pretende penetrar todos los miste-
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rios de Dios, como si Dios no pudiera ejecutar actos
que escapan a la inteligencia de los hombres por muy
sabios que sean. «M4s puede hacer Dios, dice el
Kempis, que lo que los hombres pueden entenders.
Y también: «Si tales fuesen las obras de Dios, que
pudiesen ser entendidas facilmente por la humana
razén, no serian maravillosas e inefables como lo
sons.

En la misma naturaleza hay maravillas que el
hombre no puede explicar. ;Negaremos a Dios el
poder de hacer lo que los hombres no pueden en-
tender?

Lo que pensamos los creyentes,

Dios no nos pide entendamos sus misterios, sino
que los creamos, fiados en su palabra, y asi:

Creemos nosotros y creen todos los creyentes que
el sacramento de la Eucaristia es misterio de fe; pe-
ro este misterio profundo lo creemos sin vacilacio-
nes, con toda sumisién y reverencia apoyada en la
palabra infalible de Jesucristo.

Creemos que Dios estd verdaderamente, real y
sustancialmente presente en la Eucaristia. Jesucris-
to no dijo: «Esto es simbolo o figura de mi cuer-
po», sino «Este es mi cuerpo». No dijo: «Estp es
parte de mi cuerpoo», sino «Este es mi cuerpo», todo
mi cuerpo. No dijo: «Esto es participacién de la
virtud de mi cuerpo», sino «Este es mi cuerpo, el
mismo que serd entregado por vosotros».

Creemos, pues, que Jesucristo est4-al mismo tiem-
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po en el cielo y en la Eucaristia, en todos los sagra-
rios del mundo. Creemos que la presencia de Cristo
en la Eucaristia se obra por la Transubstanciacién,
palabra consagrada en la teologia eucaristica para
significar que, en virtud de las palabras de la con-
sagracion, el pan y el vino se convierten en el cuer-
po y en la sangre de Jesucristo y que, por un milagro
de Dios, los accidentes del pan y del vino quedan
visibles, como al aire, sin sujeto en que sustentarse.

Creemos que el modo como estd Jesucristo en
la Eucaristia es un misterio profundo que el enten-
dimiento humano no puede comprender, porque no
estd sujeto a las leyes de la cantidad y de la exten-
sién, porque estd a modo de sustancia en forma in-
divisible.

Creemos que eso que vemos, eso que palpamos,
no es el cuerpo y sangre de Jesucristo, sino son las
especies del pan y del vino. Aunque también pcde-
mos afirmar en cierto sentido figurado que vemcs y
palpamos a Cristo, porque la Eucaristia es un <om-
puesto en el que Jesucristo estd bajo las especies sa-
cramentales. Como podemos decir también que Jesu-
cristo es traido y llevado, porque su cuerpo sacrati-
simo estd ligado a las especies y, movidas éstas, es
también movido Jesucristo del mismo modo que
cuando se mueve mi cuerpo, se mueve también mi
alma.

Creemos que en la Eucaristia estd Jesucristo to-
do. Que alli estd su sagrada cabeza, sus dulcisimos
0jos, Sus manos y sus pies y su corazén; pero que
su vida no es como la nuestra, sino es vida sacra-
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mental y que vive en el Sacramento a modo de es-
piritu. Creemos sencilla y humildemente y mientras
los sabios llenan miles de péginas para explicar las
maravillas eucaristicas, nosotros doblamos la cerviz
dirigiendo al sagrario una mirada de amor y de re-
paracién. jCreo, Jesus, que estdis real y verdadera-
mente presente en la Eucaristia. Aumentad mi fe!».

Todo esto es, pues, lo que creemos los creyentes.
Pero no lo creemos a tontas y a locas o porque nos
lo hayan dicho los hombres por sapientisimos que
sean. Nuestra fe ha de ser racional, hemos de poder
dar razén de ella. Por eso voy a detenerme a expo-
ner brevemente las razones en que se apoya nuestra
fe.

La Sagrada Escritura.

«Yo soy el pan de vida», dice Jesucristo (Juan,
6, 48). «He aqui el pan del cielo, para que si alguno
come de €l, no muera» (id. 6, 50). «El pan que yo
daré es mi carne para la salvacién del mundo» (id.
6, 51, 52).

Los judios entendieron estas palabras en su sen-
tido obvio y disputaban entre si diciendo: ;Coémo
puede éste darnos su carne para comer? Jesucristo
no se corrigié y les c¢ijo: No me habéis entendido,
sino: «De verdad os digo que si no comiereis la carne
del Hijo del hombre y no bebiereis su sangre, no
tendréis vida en vosotros». Jesucristo en estas pala-
bras nos da un precepto riguroso de comer su car-
ne y beber su sangre, pues ha de ser so pena de no
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tener la vida. Luego estamos obligados a alimentar-
nos de él. Pero, ;cémo cumplir este precepto, c6mo
comer su carne y beber su sangre, si su carne y su
sangre no estin realmente en la Eucaristia?

Si Jesucristo no estd realmente en este Sacra-
mento, la obligacion que El impone de recibirle
seria imposible de cumplir, y por consiguiente, in-
justisima. No podria condenarnos por ello. Nos man-
da que le comamos bajo pena de muerte, pero El
no estd en la Eucaristia. ;jPodria darse mayor ab-
surdo?

Jesucristo continia: «El que come mi carne y
bebe mi sangre tiene la vida eterna y yo le resucita-
ré en el ultimo dfa; porque mi carne es verdadera-
mente comida y mi sangre verdaderamente bebidabs.
(Juan, 6, 56). Pero ;cémo puede ser la carne de Je-
sucristo comida y su sangre bebida, si la hostia con-
sagrada no es mds que pan y si el ciliz consagrado
no contuviera mas que vino? Y afiade Jesucristo:
«He aqui el pan que bajé del cielo. No como vues-
tros padres comieron el mand en el desierto y mu-
rieron. El que come este pan vivird eternamentes.

Y hay quienes preguntan cémo Jesucristo nos
puede dar su carne y sangre. Cuando con unos po-
cos panes dio de comer a millares de personas, na-
die le pregunt6 cémo hizo tal maravilla... Cuando
Dios obra, dice San Cirilo, no preguntemos cémo
obra, sino conceddmosle la sabiduria y poder sufi-
cientes para obrar lo que dice.

Un dia antes de morir, Jesucristo toma el pap
en sus manos, lo bendice, lo parte y lo da a sus dis-
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cipulos diciendo: «Este es mi cuerpo, tomad y co-
med». Y cogiendo luego el cdliz, da gracias y se lo
da diciendo: «Bebed de él todos, porque esto es
mi sangre, la sangre de la nueva alianza que serd
derramada por muchos en remisién de sus pecadosn.
(Mat., 26, 26-27).

San Pablo dice en su primera epistola a los Co-
rintios (10, 16): «El cédliz de bendicién que noso-
tros bendecimos, (no es la comunicacién de la san-
gre de Cristo? Y el pan que partimos, ;jno es la
participacién del cuerpo de Cristo»?

Este es mi cuerpo, esta es mi sangre. Jamds se
han pronunciado palabras mads claras. Y las pronun-
cio Jesucristo en la vispera de su muerte. Expresan
su ultima voluntad. Son su testamento. Suele ser pa-
ra todos los hombres éste el momento mds solemne
para declarar la verdad. Y Jesucristo, ;lo habria ele-
gido para hablar ficticiamente, para engafar, para
dejar a la Iglesia entera, su querida Esposa, en la
mas grosera idolatria hasta el fin del mundo?

Jesucristo dijo también aquella memorable no-
che: «Con gran deseo he deseado comer esta Pascua
con vosotros antes de mi Pasién». Pregunto: ;Tan
gran deseo para no darles méds que pan? Pues hu-
biera sido una comida ordinaria como todas. ;Por
qué, pues, y a qué venian expresiones tan ponderati-
vas, si alli no habia nada de extraordinario?

(Quién podrd creer jamds que Jesucristo, supre-
ma bondad, suma verdad, suma sabiduria, haya da-
do con aquellas palabras, sus iltimas y solemnes pa-
labras, ocasién a una falsa creencia, a un irrepara-



ble error, a una mMONSITUOSa 100lalra/ rues €so es
lo que hubiera querido hacer y lo que ciertamente
hizo, si aquellas palabras tan claras, tan expresi-
vas: «Este es mi cuerpo, esta es mi sangre», las hu-
biese tomado El en sentido figurado, como preten-
den los calvinistas. Si asi fuera, toda la Iglesia, to-
dos los Doctores, todos los Tedlogos, todos los Con-
cilios, todos los santos, desde el comienzo de la Igle-
sia, estdn en un gravisimo y peligrosisimo error, en
la més estipida idolatria.

La doctrina del apdstol San Pablo sobre esta
materia es no menos clara y concluyente.

Dice, pues, el santo Apéstol: «Yo mismo lo sé
del Sefior que el Sefior, Jesis, la noche en que fue
entregado, tomé el pan y dando gracias, lo partié
y dijo: Tomad y comed, este es mi cuerpo que serd
entregado por vosotros; haced esto en memoria
mia» (I Corint. 9, 23-24). Igualmente tomé el ciliz
después que hubo cenado... De modo que Jesucris-
to da a los apdstoles el mismo cuerpo que muy pron-
to ofrecerd El en la Cruz. Ahora bien, Jesucristo
no murié en la cruz en figura, sino en realidad. Se
da, pues, El realmente en la comunidn, puesto que
da el mismo cuerpo que entregé en la cruz.

Y afiade San Pablo: «Por eso, cualquiera que
comiere este pan o bebiere de este céliz indignamen-
te, serd culpable del cuerpo y de la sangre del Se-
fior» (I Cor. 11, 27). Pero, si en la Eucaristia no hay
més que pan, y asi seria si Jesucristo no estuviera
mi4s que en figura, jcémo seria culpable del cuerpo
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y sangre de Jesucristo quien no comiera mds que
esta figura?

- Y continda el Apéstol: «Pruébese, pues, el hom-
bre a si mismo, y asi coma de este pan y beba de
esta sangre. Porque el que come y bebe indigna-
mente, come y bebe su condenacién no distinguien-
do el cuerpo del Sefior». Pero, ;para qué esa prue-
ba si la Eucaristia no es mds que pan? ;Y por qué
comeria y beberfa su condenacién si no es mds que
pan y vino?

Los Santes Padres.

Ya desde los primeros tiempos de la Iglesia, los
Santos Padres nos ofrecen preciosos y convincentes
argumentos en favor de la presencia real de Jesu-
cristo en la Eucaristfa.

San Ignacio, mdrtir, discipulo de S. Juan ApGs-
tol (107) dice hablando de los herejes: «No admiten
la Eucaristia, porque no quieren confesar que es la
carne de Jesucristo nuestro Salvador».

San Ireneo (130-202), se expresa asi: «El pan
sobre el cual se dice la invocacién de Dios, ya no
es pan ordinario, sino la Eucaristias.

San Justino (163), declara expresamente que la
Eucaristia encierra la misma carne que el Verbo de
Dios tomé en el seno de la Santisima Virgen.
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Tertuliano (245): «Nuestra carne come el cuer-
po y sangre de Cristo para que el alma se alimente
de Dioso.

Origenes (254): «Cuando gustas del fruto de la
vid, del pan y del vino, comes y bebes el cuerpo y
sangre del Sefior».

San Cirilo de Jerusalén (314-386): Habiendo El
mismo declarado y dicho del pan: «Este es mi cuer-
po», ;quién osard dudar? Habiendo declarado El
mismo y dicho: «Esta es mi sangre», ;quién osari
ponerlo en duda y decir que no es su sangre?

San Ambrosio (335-397): «Este pan es pan antes
de las palabras sacramentales, pero después de la
consagracion, el pan se cambia en el cuerpo de Je-
SUCTiStOn.

San Agustin (354-430): «Del mismo modo que
creemos firmemente que Jesucristo es nuestro Me-
diador entre Dios y los hombres, asi creemos tam-
bién de corazén que nos da su carne a comer y su
sangre a beber. Antes de la consagracién, es otra
naturaleza; después de la consagracién, es el cuer-
po de Jesucristo. La palabra de Jesucristo que de
la nada podia hacer lo que antes no era o existia;
(no tendrd el poder de cambiar lo que es o existe
en lo que no era? ;El pan que existia, en Cristo que
no estaba alli?».



Santo Tomds (1225-1274): «Jesucristo, bajo las
especies de pan y vino, nos ha dejado su cuerpo a
comer, su sangre a beber. ;Qué mis admirable que
este sacramento? Porque en El, el pan y el vino se
truecan sustancialmente en el cuerpo y en la sangre
de Jesucriston.

Los Conciiios.

He aqui lo que dicen los Padres del Concilio de
Alejandria presidido por San Cirilo: «Somos santi-
ficados participando de la carne sagrada y de la san-
gre preciosa de Jesucristo. Porque nosotros no reci-
bimos este manjar como si fuera carne comiin (Dios
nos libre), ni como la carne de un hombre santifi-
cado y unido al Verbo en cuanto a la dignidad so-
lamente, o en quien ‘solamente la divinidad haya ha-
bitado, sino como una carne vivificante y, por con-
siguiente, como la carne del Verbo sin el cual no
seria aquélla vivificante».

Concilio ecuménico de Letrdn (1V, 1215), bajo
Inocencio III. En €l se defini6 expresamente que
Jesucristo es el sacerdote y el sacrificio de la nueva
Ley; que en virtud del poder que dio a los Apésto-
les y a sus sucesores, sélo los sacerdotes ordenados
legitimamente pueden consagrar el sacramento de
nuestros altares: que en él se contienen verdadera-
mente el cuerpo y sangre de Dios hecho hombre,
ya que el pan se ha transustanciado en el cuerpo y
el vino en la sangre por la omnipotencia divina Fe-
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ta expresion: Transubstanciacion, que declara la doc-
trina invariable de la Iglesia, quedé consagrada por
el duodécimo Concilio Ecuménico, para sefialar el
cambio de las especies sacramentales en el cuerpo
y en la sangre de Jesucristo, asi como la expresion
consubstancial lo habia sido por el Concilio de Ni-
cea para expresar que el Hijo de Dios tiene la mis-
ma naturaleza que el Padre.

Concilio de Trento (1345-65). El Concilio de
Trento resume toda la ensefianza de los anteriores
Concilios sobre esta materia. En su sesién 13 se
expresa asi: En la Iglesia de Dios ha existido siem-
pre esta creencia, que después de la consagracion,
el verdadero cuerpo de Nuestro Sefior y su verda-
dera sangre, juntamente con su alma y su divinidad,
estin bajo las especies del pan y del vino; es decir,
su cuerpo bajo las especies del pan y su sangre bajo
las especies del vino en fuerza de las mismas pala-
bras; pero también su cuerpo bajo la especie de
vino y su sangre bajo la especie del pan y su alma
bajo ambas especies, lo mismo que su divinidad.
Por lo cual es verdaderisimo que una y otra especie
contienen tanto como las dos juntas; porque Jesu-
cristo estd todo entero tanto bajo la especie del pan
como bajo la especie del vino. Las especies sacra-
mentales contienen a Jesucristo «vere, realiter et subs-
tancialiters, «verdadera, real y sustancialmentes.

En Ja misma sesidn, el Concilio declara este dog-
ma como articulo de fe: «Si alguno negare que el
cuerpo, la sangre y la divinidad de Nuestro Seiior
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Jesucristo estdn real, verdadera y sustancialmente
en el sacramento de la Santisima Eucaristia y por
lo mismo Jesucristo todo entero, mas dijere que es-
ta alli solamente en signo, o figura, o por virtud (por
la fe), sea anateman».

Y en otro canon: «Si alguno dijere que en el
santisimo sacramento de la Eucaristia, la sustancia
del pan y del vino quedan juntamente con el cuerpo
y la sangre de Nuestro Sefior y niega aquel admira-
ble cambio de toda la sustancia del pan en el cuer-
po y de toda la sustancia del vino en la sangre del
mismo Sefior quedando solamente las apariencias
del pan y del vino, cambio que la Iglesia catdlica
llama muy bien transubstanciacion, sea anatema.

Argumentos teol6gicos.

Si la sagrada hostia sigue siendo pan como antes
de la consagracién, se seguird que la figura del pan
sustituye al cordero figurativo. Pero ;quién podréd
sostener tal cosa? Mucho mejor hubiera sido con-
servar el cordero y no sustituirlo por un poco de
pan. Porque el cordero inmolado de la antigua ley
representaba mucho mejor a Jesucristo paciente que
el pan de la nueva ley. Todos aquellos sacrificios
no eran sino la figura del sacrificio de la nueva ley.
Todos los antiguos sacrificios cesaron después del
sacrificio de la cruz y del altar; pero si la Eucaristia
no fuera mds que pan, la realidad quedaria muy
atrds de la figura y no se podria comprender que
Dios, harto de los sacrificios de las antiguas victi-
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mas, recibiese como oblacion pura y sin mancna y
muy agradable, la ofrenda de un poco de pan.

La cesacion de todos los antiguos sacrificios ha-
bia sido predicha por Jesucristo, y tuvo lugar cuan-
do el Sefior dijo: «Este es mi cuerpo». Y lo que
Jesucristo llamaba su cuerpo, ;no seria mas que un
pedazo de pan? ;Y todos los sacrificios de la anti-
gua ley hubieran dejado de existir para dar lugar
a un poco de pan? Dios, que no se habia contenta-
do con los sacrificios de bueyes, ni toros, ni corde-
ros, ;se contentaria desde que murid Jesucristo has-
ta el fin del mundo con un poco de pan que se le
ofreceria en nuestros altares?

Si la Eucaristia no es mds que pan, ¢ por qué
Jesucristo lo prometié tanto tiempo antes? ;Por qué
hablaba de €l con tanta pompa, y por qué hacia re-
saltar su necesidad y sus maravillosos resultados, y
eso tan frecuentemente, y por qué lo preferia al del
desierto? Si lo que Jesucristo da en la Eucaristia
no es mas que pan, el mand era preferible, porque
era figura del cuerpo de Jesucristo, era pan bajado
del cielo, tenia toda clase de sabores, era un pan mi-
lagroso, mientras que el pan, ni es figura del cuerpo
de Jesucristo, ni tiene aquel sabor milagroso del ma-
nd y, ademds, es producto de la tierra.

En el afio 1050, Berenger negd la transubstancia-
cién. Fue condenado enseguida por toda la Iglesia.
Berenger abjuré su herejia en el Concilio de Tours,
bajo el Papa Victor II. Pero volvié a caer y de nue-
vo se retracté bajo el Papa Gregorio VII con esta
profesién de fe: «Yo, Berenger, creo de corazén y
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confieso de boca que el pan y el vino se cambian
eun el verdadero, propio y vivificante cuerpo y san-
gre de Jesucristo y que, después de la consagracion,
estd el verdadero cuerpo de Jesucristo que nacié de
la Virgen y la verdadera sangre de Jesucristo que
sali6 de su costado, y esto, no en figura, sino en
realidad y propiedad de la naturaleza y de la ver-
dad de la sustancias.

Después que Jesucristo pronuncié aquellas pala-
bras: «Este és mi cuerpo, esta es mi sangre», todo
lo que hay en el mundo de mas sabio, de més san-
to, mas perfecto: los Apostoles, los martires, los
Santos Padres, los tedlogos, los Papas, los Obispos,
los Pastores, los confesores, los misioneros, los Con-
cilios, entre otros ocho Concilios generales, el prime-
ro y segundo de Nicea, el de Viena, el de Constan-
cia, el de Florencia, el de Trento, los Concilios de
Letran, el Concilio romano bajo el Papa Nicolds II,
gran numero de Concilios provinciales, la Iglesia en
todos los tiempos han confesado la presencia real;
todos la han creido como dogma de fe y han con-
denado con anatemas toda creencia contraria. Ahora
bien, todo ese imponente ejército de sabios, santos
y creyentes, estaria engafiado siempre y en todas.par-
tes. Todos hubieran sido, serian todavia y serdn has-
ta el fin del mundo iddlatras, si Jesucristo no estd
realmente en la Eucaristia; porque todos han adora-
do, adoran y adorardn pan y vino en lugar del cuer-
po y sangre de Jesucristo; es decir, que los cristianos
m4és esclarecidos serian més locos e insensatos que
los paganos mds ciegos han sido jamés. Estos, al me-
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nos gran numero de ellos, adoraban el sol, la luna
y las estrellas; los cristianos adoran una migaja de
pan. Echemos la vista sobre esos millones de catéli-
cos de todos los siglos, prosternados, de generacién
en generacién desde hace veinte siglos para adorar a
Jesucristo presente en el altar. jIlusién! Todos son
iddlatras. No adoran mds que un poco de pan... Y
eso porque lo ha dicho Calvino. Fijémonos en esos
millares de Obispos y centenares de millares de sa-
cerdotes que consagran todos los dias y dicen a los
fieles después de la consagracién: «Ecce Agnus Deiv,
«He aqui el Cordero de Dios». Todos son mentiro-
sos, impostores, idélatras. Y todo porque lo ha di-
cho Calvino. ;Cabe mayor absurdo?

Los herejes.

La presencia real de Jesucristo en la Eucaristia
se puede probar también ya por testimonios autén-
ticos de los mismos protestantes, ya por los prodigios
que en todos tiempos obra la Eucaristia...

Cuanto a lo primero, es notable lo que el mismo
Lutero dejé escrito: «Si Carlostad hubiera podido
persuadirme que en el Sacramento de la Eucaristia
no hay més que pan y vino, me hubiera hecho un
gran servicio, porque entonces tendria yo un gran
medio para hacer la guerra al Papado. Pero me veo
forzado a creer en la presencia real. No hallo medio
para negarla. El texto del Evangelio es demasiado
positivo, demasiado claro, demasiado convincente
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para sostener lo contrario». Melanchton pensaba lo
mismo.

Los milagros.

En cuanto a los milagros, se pueden recordar el
de Paris en 1290, el del judio que se empefié en he-
rir y acuchillar la sagrada forma, arrojarla al fue-
go, etc. etc., sin conseguir destruirla. El de Bolsona
en 1262 y ciros muchisimos.

Como esta Jesiis presente cn la Eucaristia.

(Coémo estd Jesis en el Santisimo Sacramento
del altar?

Después del ciimulo de razones que hemos adu-
cido para probar la presencia real de Jesucristo en
la Eucaristia, se le pudiera ocurrir a algin piadoso
lector preguntar cémo se esconde tanto el Sefior en
la sagrada hostia, cémo no rompe el velo de los ac-
cidentes que lo encubren, como no se nos manifiesta
con alguna sefal sensible para verle con nuestros
ojos de carne, y oirle y sentir la dulzura de su sua-
visima voz.

El Santisimo Sacramento del Altar es misterio de
fe y Dios se esconde tanto en €l para que la ejerci-
temos y nuestro mérito creyendo, adordndole como
si le viéramos, sea mayor.

Se esconde también para darnos ejemplo de hu-
mildad. Cuando se hizo hombre y aparecié entre
ellos como de uno de tantos, los hombres le despre-
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ciaron y no quisieron reconocerle como a Dios. Asi
ahora, envuelto en los accidentes de pan y vino, los
herejes, no solamente no creen en su regaladisima
presencia, sino que, ademds, le desprecian y le ha-
cen objeto de mil irreverencias, grandes ofensas y sa-
crilegios.

Con todo, un cristiano instruido ha de tener en
cuenta ciertos principios de teologia eucaristica; de-
be saber responder, al menos someramente, algo so-
bre el misterio profundo del modo de ser de Jesis
en la Eucaristia.

Primer principio. Todo Cristo, verdadera, real y
sustancialmente, estd presente en el Sacramento de
la Eucaristia (De fe Trid. Ses. XIII, can. 1 y 4).
Acerca del modo como estd todo, hay que distinguir
la presencia en fuerza de las palabras y en fuerza
del Sacramento. En fuerza de las solas palabras de
la consagracién, en la hostia s6lo estd el cuerpo y
en el vino sélo estd la sangre de Jesucristo. Pero en
fuerza del Sacramento y por concomitancia, en las
especies de pan y vino estd todo lo que con el cuer-
po y sangre va inseparablemente unido, ya por la
natural conexién que tienen entre si los elementos
del cuerpo de Nuestro Sefior después de su resurrec-
cién, ya por la unién hipostdtica de la divinidad con
el cuerpo y alma de Jesucristo.

Cuando se dice: «Hoc est corpus meum, Hic est
sanguis meus», «Este es mi cuerpo, ésta es mi san-
gre», se entiende aquel mismo cuerpo numéricamen-
te, bajo las especies de pan, y aquella misma sangre
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numéricamente, bajo las especies de vino, que son,
cuando se pronuncian aquellas palabras, el cuerpo y
la sangre de Cristo con todas sus perfecciones inhe-
rentes, con la sola diferencia del diverso modo de
existir.

Principio segundo. El cuerpo de Cristo, todo y
entero bajo ambas especies y en cualquiera parte de
ellas, estd realmente presente. El cuerpo de Cristo
esti en este Sacramento «per modum quo substantia
est sub dimensionibus», «como estd la sustancia ba-
jo las dimensiones». Y asi como la naturaleza de la
sustancia estd toda en cualquiera parte de las dimen-
siones en que se contiene, v. gr., en cualquiera parte
del aire estd toda la sustancia del aire; en cualquie-
ra parte del pan estd toda la sustancia del pan...,
asi Jesucristo. Pero antes de la separacién de las
partes, Jesucristo sélo una vez estd en la hostia, co-
mo en todo el cuerpo humano y en cualquiera parte
de él, solo hay un alma. Pero, dividida la hostia, tan-
tas veces estd Cristo cuantas son las partes en que
estd dividida.

Principio tercero. Jesucristo en el Santisimo Sa-
cramento se hace presente por la conversién de to-
da la sustancia del pan en su sacratisimo cuerpo, y
de toda la sustancia del vino en su purisima sangre.
Esta conversién tiene en la Iglesia catélica una ex-
presién propia y recibida por todos los doctores y
tedlogos y es la palabra Transubstanciacion.

Las especies sacramentales son verdaderos acci-
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dentes fisicos, reales, que quedan del pan y del vino
—Ilos cartesianos afirman que son sélo meras modi-
ficaciones que Dios produce en nuestros sentidos—,
pero estos accidentes o especies, no son inherentes
al cuerpo y sangre de Jesucristo, ni se juntan con
él como con su sujeto. Quedan, por milagro, como
al aire, sin sujeto en que sustentarse.

Principio cuarto. El Sacramento de la Eucaristia,
materialmente es vario, pues consta de doble espe-
cie, pan y vino. Sin embargo, formalmente y por
razén de lo que significa y de la cosa significada es
uno con unidad especifica y formal. De modo que
el cuerpo de Jesucristo bajo las especies de pan y
la sangre de Jesucristo bajo las especies de vino, no
son dos sacramentos especificamente distintos, sino
uno solo, aunque el pan y el vino se diferencian es-
pecificamente. La razén es porque el sacramento es
«signo sensible», de modo que donde hay un solo
signo, hay un solo sacramento. Ahora bien, las es-
pecies de pan y vino son, en cuanto signo, un solo
signo. La razén de ser del signo depende de lo que
significa, y esta significacién en ambas especies es
la misma, porque la cosa significada bajo las espe-
cies de pan y vino es la misma: la espiritual refec-
cién del alma.

Principio quinto. Jesucristo permanece en las es-
pecies consagradas tanto cuanto Ia sustancia del pan
y del vino hubieran permanecido naturalmente en las
mismas, y deja de permanecer bajo las especies cuan-
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do naturalmente hubieran dejado de existir la sus-
tancia del pan y del vino, es decir, cuando las espe-
cies se corrompen. Entonces, por la divina omnipo-
tencia, al cuerpo de Cristo y a su sangre sucede aque-
lla sustancia que, en las mismas circunstancias, hu-
biese sucedido al pan y al vino corrompidos. Esto su-
cede, no por un nuevo milagro, sino en fuerza del
que se obré en la consagracién. La corrupcion de
las especies no es milagrosa, sino natural; pero su-
pone un milagro, es decir, que contindan existiendo
sin sujeto a que se arrimen. Son accidentes aquellas
especies, pero tienen la fuerza y actuacién de una
sustancia. (Capello. De sacramentis vol. I).

Otras ideas. Partida la hostia consagrada, lo que
se parte son los accidentes, porque son los acciden-
tes y no el cuerpo de Jesucristo lo que se toca, rom-
pe y divide. Como cuando rompes un espejo en cien
pedazos, rompes el espejo, pero tu imagen queda in-
tegra en cada uno de los pedazos.

La vida de Jesucristo en la Eucaristia no se pa-
rece a la nuestra porque es vida sacramental, a modo
de espiritu. Tiene pies y no anda, tiene manos y no
nos abraza, pero tiene integros todos los miembros:
cabeza, manos, pies, ojos, oidos, corazdn...

Sustancia. ;Quién sabe lo que es? Si Dios redu-
jera un cuerpo al estado de pura sustancia, ese cuer-
po dejaria al momento de ser extenso sin dejar de
Ser cuerpo.

La extensién es la que somete a los cuerpos a
las leyes del espacio. Un cuerpo inextenso es como
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un cuerpo espiritual, aunque parezca paradoja. Es
cuerpo, pero tiene las propiedades del espiritu. El
cuerpo de Jesucristo en la Eucaristia es inextenso y,
por lo mismo, libre de las leyes del espacio. Si en
alguna manera esta sujeto a ellas, es indirectamente
por razén de las especies. Estas son las que estin
acd o alld y por ellas Jesucristo. Pero Jesucristo, de
suyo, no estd en el espacio. Cristo no estd en este
Sacramento como un cuerpo en su lugar, sino que
estd de un modo especial, de un modo espiritual
propio de este sacramento.

De modo que el cuerpo de Cristo estd en la
Eucaristia a modo de sustancia; no es visible al ojo
corporal. El sentido no juzga de la sustancia, sino
de las formas sensibles.

El cuerpo de Cristo no es alimento corporal, sino
espiritual. El cuerpo de Cristo se toma de cierto mo-
do espiritual. Quitada la cantidad externa, la sustan-
cia es indivisible.

Jesucristo, en su vida terrestre comia para sus-
tentarse. El pan y el vino que tomaba, se transfor-
maban por una operacién natural, todos los dias, en
la carne y sangre del Hijo de Dios. Entonces, se
efectuaba eso lentamente. Hoy se efectia en el San-
tisimo Sacramento instantineamente en virtud de las
palabras de la consagracion.

El milagro de la Eucaristia puédese comparar a
lo que ocurre con la transmisién de mi pensamicnto.
Brota una idea en mi mente: «Dios gobierna el mun-
do con infinita sabiduria». Esta idea la revisto con
el ropaje de la palabra y la transmito a uno, dos.
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cien, mil oyentes. Es una idea, la misma idea; los
oyentes la reciben todos, integra, al mismo tiempo,
no por partes, ahora uno, después otro. La reciben
todos integra y al mismo tiempo. «Si esto se hace
con la palabra que suena, ;qué decir del Verbo Om-
nipotente? ».

Asi las almas que me escuchan se alimentan de
la sustancia de mi alma. El alimento que les doy es
a la vez corporal y espiritual. Espiritual porque es
como un efluvio de mi alma; corporal porque estd
encarnado en el sonido. Imagen de la Eucaristia:
alimento corporal y espiritual. Corporal, porque con-
diene la sustancia del verdadero cuerpo de Cristo;
espiritual, porque se nos da en forma inmaterial.

(Nos envidian los dngeles nuestra participacién
en el Sacramento del altar? No. Ellos gozan de la
vida divina con infinitas ventajas sobre nosotros. Dia
llegard, dice San Agustin, en que estos sacramentos
temporales no existan. Este alimento de los dngeles
que hoy recibimos en forma de mand cederd algin
dia su puesto a la verdad eterna, que sin sombra, ni
velos, nos inundard de luz, de vida y de amor duran-
te la eternidad. El mand desaparecié cuando los is-
raelitas entraron en la tierra prometida. La Eucaris-
tia no existird cuando lleguemos al cielo.
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SEGUNDA PARTE

COMUNION
Instrumento de santificacién.

Jesucristo Nuestro Sefior instituyé siete sacra-
mentos que fueran como siete cauces por los que
corren sobre las almas los méritos infinitos que nos
gané con su Pasién y Muerte. Pero del sacramento
de la Eucaristia dice un Santo Padre que es la cul-
minaciéon de todos los sacramentos, el sacramento
mds divino, el mds sagrado, el santisimo y augusti-
simo misterio.

Porque en los demds sacramentos, el instrumen-
to de nuestra santificacién es pura criatura. En la
Eucaristia, no. Aqui el mismo Cristo viene a santifi-
carnos. Agua, bdlsamo, pan, vino, son los medios
que escogié el Sefior para formar los canales de las
gracias que habian de fluir sobre nosotros. En la
Eucaristia, quiso el mismo Sefior, Dios y hombre
verdadero, real y verdaderamente juntarse con la
criatura y encubrirse milagrosamente debajo de los
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accidentes del pan y del vino para darnos El mismo
la gracia y aplicarnos el fruto de su Pasidn.

El médico ordena la medicina y encarga al en-
fermero que la aplique; un hombre rico, da el pre-
cio para redimir al cautivo y manda a un tercero
que le rescate; un rey convida a sus vasallos a un
banquete y hace que sus criados sirvan a la mesa;
una madre da a luz con dolor a su hijo y luego lo
entrega a otra ama para que lo crie. En la Eucaris-
tia, Jesds es al mismo tiempo el médico y la medici-
na y el que invisiblemente la aplica entrando en no-
sotros como manjar. El es el hombre rico que nos
redime con el precio de su sangre. El es rey que nos
convida y nos sirve a la mesa ddndose a si mismo
en manjar y bebida. El es la madre que nos engen-
dré con dolores en la cruz y quiere criarnos como
amorosa madre con su mismo cuerpo y sangre.

Expresion de amor.

iLa Eucaristia! Amor de los amores, la llama
San Bernardo. «Cuando pronuncio la palabra Euca-
sistia, expreso en una palabra todos los tesoros de
la bondad de Diosy.

Si, amor de los amores. Porque amor es idear
un medio tan peregrino para quedarse con noso-
tros, ya que tenia que dejarnos para subir al cielo.

Amor es el modo de presentdrsenos. Cuando el
sacerdote nos alarga la comunién no dice: «He aqui
al Rey de la Majestad, el Rey de la eternidad que
lanza rayos y truenos, el Juez de vivos y muertos:
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jtemblad!, sino estas otras dulcisimas palabras: «He
aqui el Cordero de Dios», inmolado por la salvacién
del mundo, destinado a ser comido en sefial de la
alianza con la Divinidad.

Amor es instituir la Eucaristia como convite y
convite de todos los dias, y amor es instituirla de
suerte que fuera convite de todos, grandes y peque-
fios, ricos y pobres, sabios e ignorantes.

Amor es hacer verdaderas aquellas palabras que
el Sefior dijo a su pueblo escogido, en otra ocasién
y a otro proposito: «Pondré mi casa entre vosotros
y viviré con vosotros y vosotros seréis mi pueblo y
yo seré vuestro Dios».

Amor es perpetuar tan sublime beneficio de mo-
do que no falte ese pan del cielo en la tierra hasta
el fin de los siglos.

Es preciso insistir en este dulcisimo aspecto de
la Eucaristia: jAmor, Amor!

Alimento espiritual.

En la primera parte hemos visto que la Euca-
ristia es misterio de fe. Pero este misterio de fe es
al mismo tiempo Sacramento de amor. La Eucaris-
tia es el Sacramento del Cuerpo y Sangre de Cristo
instituido para alimento espiritual de las almas bajo
las especies de pan y vino.

Meditemos: « {Oh cosa admirable! Come al Se-
fior el pobre y humilde siervo», solemos cantar en la
festividad del Corpus Christi. Misterio de fe, Sa-
cramento de amor. Hemos dicho que San Bernardo
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