OBRAS DE SAN JUAN DE AVILA

TOMO 1

AUDI, FILIA.
DOCUMENTOS ESPIRITUALES
PLATICAS A SACERDOTES

Editorial
APOSTOLADO MARIANO
Recaredo, 44 - 41003 SEVILLA
Tel.: 954 41 68 09 - Fax: 954 54 07 78
www.apostoladomariano.com



Con licencia eclesiastica

ISBN: 978-84-7770-675-5
Depésito legal: M. 39.442-2007

Impreso en Espaiia - Printed in Spain
Por: Impresos y Revistas, S. A. (IMPRESA)



PROLOGO EDITORIAL

Las OBRAS del B. Maestro Juan de Avila son todas
postumas: A dos beneméritos sacerdotes, discipulos
SuYyos i/ herederos de sus manuscritos, los PP. Juan
de Villaras y Juan Diaz, debe la espiritualidad cris-
tiana, y en particular lds Letras espanolas, el tesoro
de estos escritos inmortales. Ambos en colaboracion
publicaron primero el AuUDI, FILIA (1574) y luego el
EPISTOLARIO ESPIRITUAL (1578); y de umno y otro libro
multiplicaron las ediciones. Juntos prepararon Me-
moriales para la VIDA que escribié el ya ociog:2nario
Fr. Luis de Granada. En 1581 Juan Diaz, pariente del
P. Avila, se presento a Santa Teresa de Jesus solici-
tando alistarse en la Reforma Carmelitana y brin-
dando o la Sarnta con preciosos manuscritos del
Maestro, Siete anos después (1588) publica en Ma-
drid un tomo de OBRAS, que contiene la Vipa, el Epis-
TOLARIO (Seleccion de 67 cartas) y el Aupl, FILIA; § por
ultimo logra dar cima a la primera edicion, en cierto
modo completa, de las OBRAS DEL P. MAESTRO AVI-
LA (2), divididas en tres partes: 1.2 La VIDA y el AupI,
FILIA. 2.2 El EPISTOLARIO ESPIRITUAL (Seleccién de cien
cartas), dividido en tres partes;, y 3.2 Los 27 Trata-

(1) Obras de Santa Teresa de Jesiis, por el P. Silverio
de Santa Teresa. Tomo X, carta CCCLXVI, pég. 60.

(2) Madrid, r595-1596. Garcia de Diego, al describir en
el Epistolario espiritual (edic. Lectura, pig. XXIV) esta
tercera parte, toma por primera edicién la segunda de Se-
villa (1603) y parece desconocer la primera edicién, hecha
en Madrid, en casa de Pedro Madrigal, afio 1596.



6 PROLOGO EDITORIAL

dos del Santisimo Sacramento, cinco del Espiritu Santo
y once sobre las jestividades de Nuestra Senora.

Las diversas ediciones del Aubi, FiLIA Yy del EPISTO-
LARIO, publicadas por Juan de Villardas y Juan Diaz,
presentan un texto generalmente uniforme, aunque no
erento de variantes, la mayor parte de cardcter gra-
nmatical, sin que mos sea posible, mientras no aparez-
can los autdgrafos, determinar qué edicion reprodu-
cz en cada variante con mds exactitud el texto del
autor.

Desde el siglo XVII hasta nuesiros dias han visto
la luz buen nimero de cartas, varios tratados y otras
obras del Maestro. Sabemos que aun guardan los ar-
chivos algun escrito a lo menos parcialmente inédito,
cuya publicacion prepara uno de nuestros hermanos,
y copias antiguas de lo ya publicado, esperando al
investigador que saque a luz completas y depuradas
las Orras del B. Avila, resueltas las numerosas in-
cognitas que rodean su persona y sus escritos, y le-
vante el glorioso pedestal que la Iglesia espafniola debe,
hace cuotro siglos, a la excelsa figura de su Maestro
el Apdstol de Andalucia.

Entretanto, el APOSTOLADO DE LA PRENSA ofrece al
publico de habla espaniola su segunda edicion de las
OBRAS ya publicadas, pero con notables mejoras en la
presentacion y en el texto. Cotejando la edicion del
P. Montania (1901) con las antiguas de los PP. Villa-
ras y Diaz, se han subsanado innumerables errores acu-
mulados durante tres siglos. Sélo en las primeras cien
pdginas del Aupl, FILIA (Montasia, t. 1I, pdgs. 25-125)
s2 han rectificado ciento cincuenta erratas, algunas
que pervierten o destruyen el sentido, otras que lo
obscurecen, y muchas que afean y hacen incorrecta
la frase. Ademds se han d.wvidido logicamente los pa-
rrafos y rectificado la. puntuacion, cosas tan indispen-
sables para la fdcil lectura e inteligencia del texto. Se
han verificado innumerables citas de ia Sagrada Es-
critura, ete., ete.

Una palabra en particular sobre las obras conteni-
das en este tomo I.

Aubl, FILIA. En el Prélogo del autor se habla de la
primera redaccion de este precioso libro (hacia 1530),
que el autor destind a su primogénita en el espiri-
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tu, doiia Sancha Carrillo (1); de la edicién clandes-
tina (Alcald, 1556) y de la redaccion definitiva que
el autor ftirmaba en 1557. De ambas redacciones es-
cribe Fr. Luis de Granada (2): «A esta esposa de
Cristo [dofta” Sancha) escribié el P. Avila aquel ex-
celente tratado de AvUDI, FILIA, ET VIDE, efc., que es
muy acomodado al estado del propdsito virginal, el
cual estimaba ella en tanto, que lo llamaba Mi teso-
ro. Mas después de los dias de ella lo acrecento- el
Padre y enriquecio con tantas y tan graves y devo-
tas sentencias, que con mucha razon se puede lla-
mar un gran tesoro.»

Aunque el autor vivio todavia doce anios despuées
d2 refundir su obra, no llegé en sus dias a verla pu-
blicada. Asi se deduce de la aprobacion que el Padre
Bartolomé de Isla, de la Companiia de Jesus, dio pard
la edicion de 1574, la cual reproducimos a continua-:
cion de este Prologo editorial.

Una palabra sodbre el titulo de la obra. La edicion
clandestina de Alcald se titulaba Audi, filia, ¥y con
este nombre fué condenada por el Santo Oficio. Los
editores de la primera edicion auténtica, para evi-
tar equivocaciones peligrosas, sustituyeron aquel ti-
tulo por este otro: «Libro espiritual de los malos len-
guajes del mundo, carne y demonio, y de los reme-
dios contra ellos. De la fe...» (Sigue un sumario de
lo principal que en el libro se contiene.) Asi se in-
titulo la edicion de 1574.

Pero ya en la segunda ediciéon (Salamanca, 1575)
los editores lo abreviaron asi:

«Libro espiritual sobre el verso Audi, filia, et, vide,
etcétera», y dejaron para el subtitulo todo lo demds,
como el lector veré en nuestra edicion.

Reproducimos cl texto de la ecdicion de Salaman-
ca, bastante correcto, pero alguna vez lo mejora-
mos, aceptando la leccion de las OBRAS (1595) esme-
radamente editadas.

(1) Debe leerse la Vida de dona Sancha Carrillo, por el
P. Martin de Roa. (Edic. Apostolado de la Prensa.)

(z) Vida del P. Maestro Avila, y partes que ha de tener
wn predicader evangélico, por el.P. Fr. Luis de Granada,
pigina 18s. (Edic. Apostolado de la Prensa, 1935.)
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EPISTOLARIO ESPIRITUAL. Tenemos a la vista la pri-
mera edicion (Madrid, 1578), dividida en dos partes;
gada una en un tomito de bolsillo: en total, 147 car-
as (1).

Las OBras de 1588 sélo traen una seleccion de 67
cartas, las OBRAS de 1595 traen una seleccion de 100
cartas, divididas en tres partes: en la tercera parte se
encuentran 30 cartas no incluidas en -el primitivo epis-
tolario de 1578.

Los editores del siglo XVII dividieron el EPISTO-
LARIO en cuatro partes sistematizadas, segun los di-
versos estados (eclesidsticos, religiosas, semoras casa-
das y caballeros), en lo cual cometieron varios erro-
res, por no conocer ya los destinatarios. Pero sobre
todo no recogieron todas las cartas publicadas. En la
primera edicion encontramos varias que mo han pa-
sado a las ediciones modernas.

Siendo indispensable rectificar semejantes erro-
res, y careciendo de datos para restablecer el orden
cronolégico, que seria el mds racional, nos hemos de-
cidido a restablecer el orden de las ediciones primi-
tivas (2). Dividimos, pues, el EPISTOLARIO en cuatro
partes no sistematizadas. La primera y segunda par-
te reproducen el primitivo Epistolario de 1578, tal
como fué conocido y citado por nuesiros grandes es-
critores del Siglo de Oro: Fr. Luis de Granada, Alon-
S0 Rodriguez, Luis de la Palma, etc. Nuestra terce-
ra parte contiene las 30 cartas que la edicion OBRAS
de 1595 anade sobre el Epistolario de 1578. Nuestra
cuarta parte recoge las que vieron la luz con poste-
rioridad al siglo XVI; y deja abierta la serie numé-
rica para recibir los nuevos hallazgos que mo duda-
mos vendran a enriquecer el EPISTOLARIO.

Los epigrafes y sumarios no son del autor, sino de
los editores. Respetamos generalmente los primiti-

(1) Algunas no aparecen en el Indice; de ahi que algu-
nos le atribuyan erréneamente sb6lo 143 cartas.

(2) Prescindimos también del ntimero de orden de nues-
tra edicion de 1927. Un indice clasificado substitu rd ven-
tajosamente a la division sistematica de las ediciones
anteriores.
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v0$; pero si tal vez resultan difusos o incoloros, los
abreviamos o hacemos mds eTpresivos.

Para fijar el texto de la primera y Segunda parte
sequimos la edicion de 1578, rectificada con las de
1588 y sobre todo con la de 1595; solo ésta mos sirve
de guia en nuestra tercera parte, y en la cuarta nos
atenemos a la de 1618 y las ediciones modernas.

De los otros escritos menores se habla en su pro-
pio lugar.



LIBRO ESPIRITUAL

sobre el verso

AUDI, FILIA, ET VIDE, ETC.

Ps. 44, 11 y 12.

Que trata de los malos lenguajes del mundo, carne
y demonio, y de los remedios contra ellos; de la
fe y del propio conocimiento; de la peni-
tencia, de la oracion, meditacion y pa-
siébn de nuestro Sefhor Jesucristo, y
del amor de los projimos. Com-
puesto por el Reverendo Pa-
dre Maestro Avila, predi-
cador en el Andalucia.

@
v



APROBACION
DEL PADRE BARTOLOME DE ISLA

Aunque en todo tiempo se ha de desear con mucha
razén la buena doctrina de los libros, mucho mas en
éste, en que vemos cudanto el demonio se esfuerza a
sembrar por sus ministros, por las vias posibles, la suya
endemoniada hasta en los libros de romance, con que
el puebdblo cristiano se ayuda para aprovecharse en la
virtud. Y por esta causa me paresce se debe estimar
en mucho esta obra del Padre Maestro Avila, que se
intitula : De los malos lenguajes del mundo, carne y
demonio, etc. Que aunque antes de agora se imprimio
debajo de otro titulo y con el mombre deste mismo
autor, en hecho de verdad, mi €l lo supo, ni para la
tac impresion, si lo supiera, diera su consentimiento,
por no haberla entonces acabado de reveer. Ahora
se ha presentado ante los Senores del Consejo Real
dz su Majestad, por cuyo mandado yo la he visto, ¥
me paresce muy digna de que se mande imprimir, por
ser la materia muy util, y la doctrina muy catdlica
v segura, y que procede con grande propriedad y es-
piritu en lo que conviene para instruir a una alma
en todo género de virtud y santidad.

En este Colegio de la Compania de Jesus, de Ma-
drid, hoy jueves 26 de Noviembre 1573 anos.

BARTOLOME DE ISLA.



PROLOGO DEL AUTOR

AL CRISTIANO LECTOR

Veintisiete anios ha, cristiano lector, que escribi a
una religiosa doncella, que muchos afos ha que es
difunta, un TrRATADO sobre el verso del Salmo, que
comienza: Oye, hija, y ve; y aunque muchos de mis
amigos me habiun afirmado muchas veces que, co-
rregido el TrATADO Yy poniéndolo en orden para im-
primirse, recibirian provecho los dnimos de los que
lo leyesen, no habia salido a ello, por parecerme que
para quien se quiere aprovechar de leer en romance
hay tantos libros buenos, que éste mo les era necesa-
rio; y para quien no, también seria éste superfluo,
como los otros. Y ayuddbame a esto mi enfermedad
continua de casi ocho a#ios, que basta por ejercicio,
v asi se habia quedado el TRATADO sin imprimirlo,
y aun sin acordarme de €l, hasta que el afio pasado,
vencido ya de ruegos de amigos, comenzaba poco a
poco a corregirlo y anadir para qQue se imprimiese,
aunque sabia lo mucho que me habia de costar de mi
salud.

Al cabo de pocos dias supe que se habia impreso
un Tratado sobre este mismo verso, y con titulo de
m: nombre, en Alcala de Henares, en casa de Juan
Brocar, afio de 1556 (1). Maravilléme de que hubiese
quien se atreva a imprimir libro la primera vez sin la
<correcciéon del autor, y mucho mds de que alguno
diese por autor de un libro a quien primero no pre-

(1) No ha llegado a nosotros ninglin ejemplar de esta
edicién clandestina. Citala Catalina Garcia, Tipografia com-
ﬁluitlenl.re, nitm. 285, donde llama al autor Fray Juan de

vila
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guntase si lo es; y procuré con mds cuidado enten-
der en lo comenzado para que, impreso este TRATADO,
el otro se desacreditase. Mas las enfermedades que
después acd ain han crecido, y haber aniadido algu-
nas cosas, han sido causa para que mds presto no
s2 acabase. Ahora que va, recibelo con caridad, vy
no tengas el otro por mio ni le des crédito. Y no te
digo esto solamente por aquel Tratado, mas también
por si otros vieres impresos en mi nombre hasta el
dia de hoy, porque yo mno-.-he puesto en orden cosa
alguna para imprimir, sino una declaracién de los
diez Mandamientos que cantan los nifios de la doc-
trina y este TRATADO de ahora.

Y tambien te aviso que, a las escrituras de mano
que con titulo de mi mombre vienieren a ti, no las
tengas por mias si mo conocieres mi letra o firma,
aunque tambien en esto hay que mirar, porque algu-
nos han procurado de contrahacerlo.

Tambien me parece avisarte de que, como este li-
bro fué escrito a aquella religiosa doncella que dije,
la cual, y las de su calidad, han menester mds esfor-
2arlas el corazon con confianza que atemorizarlas con
rigor, asi va enderezado mds a lo primero que a lo
segundo. Mas si la disposicion de tu dnima pide mas
rigor de justicia que blandura de misericordia, toma
de aqui lo que hallares que te conviene, y deja lo
oiro para otros que lo habran menester.

Y todo el libro, con el autor, va sujeto a la correc-
cion de nuestra Madre la Santa Iglesia Romana.



BREVE SUMA
DE TODO LO QUE SE TRATA EN ESTE LIBRO

Para que tengas una breve suma de lo que en este
libro se trata has de saber que desde el

Cap. 2-4 se trata del mal lenguaje del mundo.

Cap. 5-16, del mal lenguaje de la carne.

Cap. 17-30, de los engafios del demonio.

Y en cada parte de éstas se ponen algunos reme-
dios contra estos malos lenguajes.

Cap. 30-42, de algunos motivos para probar que la
fe catolica es verdadera.

Cap. 43-49, de la misma fe catdlica, infundida por
la misericordia de Dios, y de como algunas veces la
quita Dios en castigo de los pecados.

Cap. 50-55, de algunos enganos acerca de sentimien-
tos espirituales y sus remedios.

Cap. 56-67, del propio conocimiento.

Cap. 68-84, de la oraciéon y meditacién, y de la pe-
nitencia, y de la pasion de N. S. Jesucristo.

Cap. 85-93, de como Dios nos oye, y nos mira con
misericordia y amor por merecimientos de N. S. Je-
sucristo.

Cap. 94-96, del amor de los préjimos.

Cap. 97-102, de cémo hemos de salir de nuestro
pueblo y de nuestra voluntad y despreciar el linaje
dz la carne.

Cap. 103-113, de como la hermosura del anima, que
se pierde por el pecado, se recobra por los meresci-
mientos de Jesucristo, N. S., y por la penitencia. A
cuya misericordia plega de dar gracia para que lo leas
para tu provecho y para su gloria.



CAPITULO PRIMERO

En que se trata cudnto mos conviene oir a Dios; y del
admirable lenguaje que nuestros Padres primeros
tenian en el estado de la inocencia, a el cual perdi-
do por el pecado, sucedieron muchos muy malos.

«Ove, Hija, y ve, e inclina tu
oreja, v olvida tu pueblo, y la
casa de tu padre, y codiciari el
Rey tu hermosura.»

(Ps. 44, 11.)

Estas palabras, devota Esposa de Jesucristo, dice
el Profeta David—o por mejor decir, Dios en él—a
la Iglesia cristiana, amonestandole lo que debe ha-
cer para que el gran Rey Jesucristo la ame, de lo
cual a ella se le siguen todos los bienes. Y porque
vuestra 4nima es una de las de esta Iglesia—por la
gran misericordia de Dios—pareciome declararoslas,
invocando primero el favor del Espiritu Santo, para
que rija mi pluma y apareje vuestro corazén, para
que ni yo hable mal, ni vos oigais sin fruto; mas lo
uno y lo otro sea a perpetua honra de Dios y a apla-
cimiento (1) de su santa voluntad.

Lo primero que nos es amonestado en estas pala-
bras es que oigamos, y no sin causa, porque comd
el principio de la vida espiritual sea la fe, y esta
entre en el anima, como dice San Pablo (Rom., 10,
17), mediante el oir, razén es que seamos amonesta-
dos primero de lo que primero nos conviene hacer.
Porque muy poco aprovecha que suene la voz de la
verdad divina en lo de fuera, si no hay orejas que la

(1Y Aplacimiento: complacimiento, agrado.
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quieran oir en lo de dentro. Ni nos basta que cuando
fuimos bautizados nos metiese el sacerdote el dedo
en los oidos, diciendo que fuesen abiertos (2), si los
tenemos cerrados a la palabra de Dios, cumpliéndo-
se en nosotros lo que de los idolos dice el Profeta
David (Ps., 113, 4): Ojos tienen y no ven, orejas tie-
nen y no oyen.

Mas porque algunos hablan tan mal, que oirlos es
oir sirenas, que matan a sus oyentes, es bien que
veamos a quién tenemos de oir y a quién no. Para
lo cual es de notar, que Adan y Eva, cuando fueron
criados, un solo lenguaje hablaban, y aquél durd en
el mundo hasta que la soberbia de los hombres, que
quisieron edificar la torre de la confusion (3), fué
castigada con que, en lugar de un lenguaje con que
todos se entendian, sucediese muchedumbre de len-
guajes, con los cuales unos a otros no se entendie-
sen. En lo cual se nos da a entender que nuestros
primeros padres, antes que se levantasen contra el
que los crid, quebrantando con atrevida soberbia su
mandamiento, un solo lenguaje espiritual hablaban
en su anima, el cual era una perfecta concordia que
tenia uno con otro, y cada uno consigo mismo y
con Dios; viviendo en el quieto estado de la inocen-
cia, obedeciendo la parte sensitiva a la racional, y
la racional a Dios; y asi estaba[n] en paz con El, y
se entendian muy bien a si mismos, y tenian paz
uno con otro. Mas como se levantaron con desobe-
diencia atrevida contra el Sefior de los cielos, fueron
castigados—y nosotros con ellos—en que en lugar
de un lenguaje, y bueno, y con que bien se enten-
dian, sucedan otros muy malos e innumerables, lle-
nos de tal confusién y tiniebla, que ni convengan
unos hombres con otros, ni uno consigo mismo y me-
nos con Dios.

Y aunque estos lenguajes no tengan orden en si,
pues son el mismo desorden, mas para hablar ce
ellos, reduzcamoslos al orden y numero de tres, que
son: lenguaje de mundo, carne y diablo; cuyos ofi-

——

(2) Ephpheta, que significa Abrete. (Ceremonial del Bau-
tismo.)
(3) Babel significa. confusiéon, (Véase Gén. 11, 18.)
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cios, como San Bernardo dice, son del primero, ha-
blar cosas vanas; del segundo, cosas regaladas: del
tercero, cosas malas y amargas.

CAPITULO 2

Que no debemos oir el lenguaje del mundo y honra
vana, y cudn grande seiorio tiene sobre los corazo-
nes de los que la siguen, y cudl serd el castigo de
los tales.

El lenguaje del mundo no le hemos de oir, porque
es todo mentiras, y muy perjudiciales para quien las
creyere, haciéndole que no siga la verdad que es,
sino la mentira que tiene apariencia y se usa. Y con
esto engafado el hombre, echa tras sus espaldas a
Dios y a su santo agradamiento, v ordena su vida
por el ciego norte del aplacimiento del mundo, y en-
géndrasele un corazén deseoso de honra y de ser es-
timado de hombres; semejable al de los antiguos
soberbios romanos, de los cuales dice San Agustin
que por amor de la honra mundana deseaban vivir,
y por ella no temieron morir. Précianla tanto, que
en ninguna manera pueden sufrir ni una liviana pa-
labra que contra ella se diga, ni cosa que sepa ni
huela a desprecio ni de muy lejos. Antes hay en esto
tantas sutilezas y puntos, que por maravilla hay
quien se escape de no tropezar en alguno de ellos,
y ofender al sensible mundano, y aun muchas veces
sin pensar que le ofende. Mas éstos tan faciles en
el sentir el desprecio, jcuan dificiles y pesados son
en lo despreciar y en lo perdonar! Y si alguno lo qui-
siere hacer, qué tropel de falsos amigos y de pa-
rientes se levantaran contra él, y alegaran tales le-
yes y fueros del mundo, que de ellos se concluya que
es mejor perder la hacienda, salud, casa y mujer e
hijos; y aun esto les parece poco, pues dicen que se
pierda la vida del cuerpo y del 4nima, y todo lo de
la tierra y del cielo; y que el mismo Dios y su Ley
sean tenidos en poco y puestos debajo de los pies,
porque la vanisima honra no se pierda, y sea esti-
mada obre todas las cosas y sobre el mismo Dios.
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iOh honra vana, condenada por Cristo en la cruz
a costa de sus grandes deshonras! ¢Y quién te dié
asiento en el templo de Dios, que es el corazén cris-
tiano, con tan grande estima, que a semejanza del
Anticristo, quieras td ser mas preciada que el Alti-
simo Dios? ¢Quién te hizo competidora con Dios, y
que le lleves ventaja en algunos corazones, en ser
preciada méas que El, renovandole aquella grave in-
juria que le fué hecha cuando quisieron a Barrabis
mas que a El? (Jn. 18, 40.) Grande por cierto es tu
tirania en los corazones de los sujetos a ti, y con
gran presteza y facilidad te hacen servicio, por cos-
toso que sea. Pensaba Aaron (Ezx.,, 32, 24) que por
pedir él los zarcillos de oro, que traian en las ore-
jas las mujeres e hijos e hijas de aquellos que le pe-
dfan idolo a é€l. que por no ver despojados a los que
amaban, se apartarian de la mala demanda del falso
dios; y no fué asi, porque no [bien] fueron pedidos
cvando fueron dados. Ni se tuvo cuenta, ni se
tiene, con lo que han menester casa ni hijos, con
[tal] que haya idolo de honra, al cual sacrifiquen.
Y acaece muchas veces, que algunos de los que te
sirven entienden cuén vana cosa y sin tomo eres, y
cuan perdida cosa es seguirte; y pudiendo librarse
de tu grave yugo con soélo romper contigo, es tanta
su flaqueza y miseria, que eligen mas reventar, y ha-
cer contra la honra de Dios, que descansar y honrar
a Dios huyendo de ti.

Serviréis a dioses ajenos de dia y de noche (Je-
rem., 16, 13), echa Dios por maldiciéon a los que sir-
ven a los falsos dioses; y cumplese muy bien en
los que adoran la honra. Hablando San Juan (12, 43)
de una gente principal de Jerusalén, que creyeron
en Cristo, mas no osaron publicarse por suyos por
respeto de los- hombres, dice de ellos con gran vitu-
perio que amaron mds la honra de los hombres que
la honra de .Dios. Lo cual con mucha razén se puede
decir de estos amadores de la honra, pues vemos
que por no ser despreciados de los hombres despre-
cian a Dios, cuya Ley se avergiienzan de seguir, por
no ser avergonzados de los hombres.

Mas hagan lo que quisieren; honren su honra hasta
que no puedan maéas; que fija y firme esta la senten-
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cia pronunciada contra ellos por Jesucristo, sobera-
no Juez, que dice (Lc., 9, 26): Quien se avergonzare
de Mi y de mis palabras, avergonzarse ha de €l el
Hijo de la Virger, cuando viniere en su Majestad,
v de su Padre y de sus angeles Y entonces canta-
ran todos los angeles y todos los Santos (Ps., 118,
137) : Justo eres, Sefior, y justos tus juicios, que Ssi
el vil gusano se avergonzé de seguir al Rey de la
Majestad, que Tu, Senor, te avergiiences, siendo la
misma honra y alteza, de que una cosa tan baja ¥y
tan mala esté en compania de los tuyos y tuya. jOh,
con qué impetu (Apoc. 18, 21) serd entonces echada
la honra de Babilonia en los profundos infiernos, en
compainia de tormentos del soberbio Lucifer, pues
quisieron ser compafieros de €l en la culpa de la so-
berbia! No se burle nadie, ni tenga por pequeio mal
el amor de la honra del mundo, pues el Senor, que
escudrina los corazones, dijo a los fariseos (Jn., 5,
44): ;Como podéis creer en Mi, pues que buscdis ser
honrados unos de otros, y mo buscdis la honra que
dc solo Dios vieme? Y pues este mal afecto es tan
poderoso, que basté a hacer que no creyesen en Je-
sucristo, ¢qué mal mo podra?, ¢y quién de él no se
santiguara? Por lo cual dijo San Agustin que ningu-
ne sabe qué fuerzas tiene para dafiar el amor de la
honra vana, sino aquel a quien ella hubiere movido
guerra.

CAPITULO 3

De qué remedios nos habemos de aprovechar para des-
preciar la honra vana del mundo, y de la grande
fuerza que Cristo da para la poder vencer.

Mucha ayuda contra este mal nos debia ser, que
la misma lumbre natural lo condene; pues nos en-
sefia que el hombre ha de hacer obras dignas de
honra, mas no por la honra; merecerla y no pre-
ciarla; y que el corazéon grande debe despreciar el
ser preciado y el ser despreciado; y que ninguna cosa
debe tener por grande, sino la virtud.

Mas si con todo esto no tuviere el cristiano cora-
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zon para despreciar esta vanidad, alce los ojos a su
Sentor puesto en cruz, y verle ha tan lleno de des-
honras que si bien se pesaren, pueden competir con
la grandeza de los tormentos que recibia. Y no sin
causa eligié el Sefior muerte con extrema deshonra,
sino porque conocié cuan poderoso tirano es el amor
de la honra en el corazén de muchos; que no dudan
de ponerse a la muerte, y huyen del género de la
muerte, si es con deshonra. Y para darnos a enten-
der que no nos ha de espantar lo uno ni lo otro, eli-
gi6 muerte de cruz, en la cual se juntan graves do-
lores con excesiva deshonra.

Mirad. pues, si ojos tenéis, a Cristo estimado por
el mas bajo de los hombres, y aviltado (1) con gra-
ves deshonras; unas, que la misma muerte de cruz
trae consigo, pues era la mas infame de todas; y
otras con que particularmente ofendieron a nuestro
Sefior, pues ningin género de gente quedé que no se
emplease en le blasfemar, despreciar e injuriar con
géneros ¢de deshonras no vistos; y veréis cuan bien
cumple lo que predicando habia dicho (Jn., 8): Yo
n) busco mi honra. Haced vos asi. ¥ si pararedes las
orejas de vuestra adnima a oir con atencién aquel
lastimero pregén que contra la misma inocencia se
di6, pregonando a Jesucristo nuestro Sefior por mal-
hechor por las calles de Jerusalén, os confundiréis
vos cuando viéredes que os honr n, o cuando deseéis
ser honrada; y diréis con gemido entrahable: {Oh
Sefior! ¢Vos pregonado por malo, y yo alabada por
buena? ¢(Qué cosa de mayor dolor? Y no s6lo se
0os quitara la gana de la honra del mundo, mas ten-
dréis gana de ser despreciada, por ser conforme al
Senor, seguir al cual, como dice la Escritura (Ecli.,
23, 38), es grand2 honra. Y entonces diréis con San
Pablo (Gual.,, 6, 14): No plega a Dios que yo me hon-
re sino en la cruz de Jesucristo nuestro Sefror; y de-
searéis cumplir lo que el mismo Apostol dice (Hebr.,
13, 13): Salgamos a Cristo fuera de los reales, imi-
tandole en su deshonra.

Y si es poderosa cosa el afecto de la honra vana,
muy mag noderosa es la medicina del ejemplo y gra-

(1) Auviltado (de vil), menospreciado, afrentado.
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cia de Cristo, que de tal manera la vencen y des-
arraigan del corazon, que le hacen sentir que es cosa
muy abominable, que viendo un cristiano al Senor de
1a Majestad bajarse a tales desprecios; se quede el
gusano vil hinchado con amor de la honra. Por 1o
cual el Sefior nos convida y esfuerza  con su ejem-
rlo, diciendo (Jn., 16, 33): Confiad, que yo venci el
mundo. Como si dijese: Antes que yo aca viniese,
cosa recia era tomarse con el mundo engafoso, des-
echando lo que en él florece, y abrazando lo que €l
desecha; mas después que contra mi puso todas
sus fuerzas, inventando nuevo género de tormentos
y deshonras, todo lo cual:yo sufri sin volverles el
rostro, ya no solamente parecié flaco, pues encon-
tr6 con quien pudo mas sufrir; mas aun queda ven-
cido para vuestro provecho, pues con mi ejemplo
que yo os di, y fortaleza que os gané, lo podréis li-
geramente vencer, sobrepujar y hollar.

Mire el cristiano, que pues el mundo despreciéo al
bendito Hijo de Dios, que es eterna Verdad y Bien
sumo, no hay por qué nadie en nada le tenga, ni en
nada le crea. Antes mirando que fué engafiado en
no conocer una tan clarisima luz, y en no honrar al
que es verdaderisima honra: aquello repruebe el cris-
tiano, que el mundo aprueba; y aquello precie y
ame, que el mundo aborrece y desprecia; huyendo
con mucho cuidado de ser preciado de aquel que a
su Sefnor despreci6; y teniendo por grande senal
de ser amado de Cristo, el ser despreciado del mun-
do, con El y por El

De 1o cual resulta, que asi como los que son de
ecste mundo no tienen orejas para escuchar la verdad
y doctrina de Dios, antes la desprecian, asi el que
es del bando de Cristo no las ha de tener para escu-
char ni creer las mentiras del mundo. Porque ahora
halague, ahora persiga, ahora prometa, ahora ame-
nace, ahora espante o parezca blando, en todo se
engafia y quiere engafar, y con tales ojos lo debemos
mirar; pues es cierto que en tantas mentiras y fal-
sas promesas le hemos tomado, que las medias (2)
que un hombre dijese, en ninguna cosa nos fiaria-
mos de €l y a duras penas, aunque dijese verdad,
le dariamos crédito. No es bien ni mal verdadero lo

(z) Las medias: 1a mitad.
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que el mundo puede hacer, pues no puede dar ni
quitar 1a gracia de Dios. Ni aun en Io que parece
que puede; no puede nada, pues que no puede lle-
gar al cabello de nuestra cabeza sin la voluntad del
Senior (Lec., 21, 18): y si otra cosa nos quisiere hacer
entender, no le creamos. ;Quién habr4 ya que no
ose pelear contra un enemigo que no puede nada?

CAPITULO 4

En qué grado y por qué fin es licito desear la huma-
na honra; y del grandisimo peligro que hay en los
oficios honrosos y de mando.

Para que mejor entendais lo que se os ha dicho,
habéis de saber que una cosa es amar la honra o
estimacién humana por si misma y parando en ella,
y esto es malo segun se ha dicho, y otra cosa es
cuando estas cosas se aman por algun buen fin, y
esto no es malo.

Claro es que una persona que tiene mando o es-
tado de aprovechar a otros, puede querer aquella hon-
ra y estima para tratar su. oficio con mayor prove-
cho de los otros; pues que si tienen en poco al que
manda, tendran en poco su mandamiento, aunque
sea hueno.

Y no solamente estas personas, mas generalmente
todo cristiano debe cumplir lo que esta escrito
(Eccli., 41, 15): Ten cuidado de la buena fama. No
porque ha de parar en ella, mas porque ha de ser tal
un cristiano, que quienquiera que oyere o viere su
vida, dé a Dios gloria; como la solemos dar viendo
una rosa, o un arbol con fruto y frescura. Esto es
lo que manda el santo Evangelio (Mt., 5, 13), que
luzca nuestra luz delante de los hombres, de manera,
que, viendo nuestras buenas obras, den gloria al ce-
lestial Padre, del cual procede todo lo bueno.

Y este intento de 1a honra de Dios y de aprovechar
a los préjimos movié a San Pablo. (2 Cor., 4) a
contar de si mismo grandes y secretas mercedes
que nuestro Sefior le habia hecho, sin tenerse por
quebrantador de la Escritura, que dice (Prov., 27):
Aldbete la boca ajena, y mo la tuya. Porque conta-
ba €l estas sus alabanzas tan sin pegarsele nada de
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ellas, como si no las hablara; cumpliendo él mismo
1o que hahia dicho a los de Corinto (1 Cor. T), que
los que lienen mujeres sean.como si no las tuviesen,
vy los que lloran como Si no llorasen, con otras cosas
semejables a +€stas. En lo cual quiere decir, que
aquél provechosamente usa de lo temporal, préspe-
ro o adverso, gozoso o triste. que no se le pega el
corazén a ello; mas pasa por ello como por cosa
vana y que presto se pasa. Y cierto, cuando San
Pablo contaba estas cosas de si, con un corazon las
decia, no solo despreciador de la honra, mas amador
de! desprecio y deshonra por Jesucristo, cuya cruz
€l tenia por honra suprema. (Gal., 6, 14) Y de estos
tales corazones bien se puede fiar que reciban hon-
ra, o digan ellos cosas gue aprovechen para tenerla;
porque nunca haran estas cosas sino cuando fuere
muy menester para algin buen fin.

Mas asi como es cosa de mucha virtud tener la
cosa como si no la tuviesen, y no pegarse al cora-
zén la honra que de fuera nos dan, asi es cosa
dificultosa ¥y que muy pocos la alcanzan. Porque, como
San Criséstomo dice: «Andar entre honras y no pe-
garse al corazén del honrado, es como andar entre
hermosas mujeres sin alguna vez mirarlas con ojos
no castos.» Y la experiencia nos ha mostrado que
las dignidades y lugares de honra muy pocas veces
han hecho de malos buenos, y muy muchas de los
buenos malos. Porque para sufrir el peso de la honra
y ocasiones que vienen con ella, es menester gran
fuerza y virtud. Porque, segun San Jerénimo dice:
«Los montes mas altos con mayores vientos son com-
batidos.» Y cierto es que se requiere mayor virtud
para tener mando que para obedecer. Y no sin cau-
sa, y gran causa, nuestro soberano Maestro y Se-
fior, que todo lo sabe, huyé de ser elegido por Rey
(Jn., 6). Y pues. El no podia peligrar en estado por
alto que fuese, claro estd que es doctrina para nues-
tra flagueza, que debe ella huir de lo peligroso, pues
huvo El, que estaba seguro.

Y si es atrevimiento muy grande, y contra el ejem-
plo de Cristo, recibir el estado de honra cuando lo
ofrecen, ;qué sera desearlo y qué seria procurarlo?
Porgue para decir cuadnto mal es dar dineros por
ello, no hay hombre que baste. Cosa es de grandi-
simo espanto, que pudiendo un hombre andar segu-
ramente por tierra llana, escoja los peligros de an-
















































