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y como lo juré lo cumpli6. ;No os parece que tene-
mos razén para maldecir este vicio, contrario a la hon-
ra de la bondad divinal, la cual es mayor que nues-
tra maldad, cuanto Dios es mayor que el hombre?
Y tened por cierto, que como el camino de la per-
fecta virtud sea una muy refiida batalla, y con ene-
migos muy fuertes dentro de nos y fuera de nos, no
puede llevar consigo quien comienza esta guerra cosa
mas perjudicial, que la pusilanimidad de corazon;
pues quien ésta tiene, de las sombras suele huir.
Con mucha causa mandaba Dios en tiempos pasa-
dos que cuando su pueblo estuviese en la guerra, an-
les que comenzasen a pelear, sus sacerdotes esforza-
sen al pueblo, no con esfuerzos humanos de muche-
dumbre de gentes y d2 armas, mas con la sombra
del Senor de los ejércitos, en cuya mano esta la vic-
toria ; el cual suele vencer los altos gigantes con las
pequefias langostas, para gloria de su santo nombre.
Y conforme a esto que Dios mandaba, dice aquel
valeroso San Pablo a los que quieren entrar en la
guerra espiritual (Ephes., 6, 10): Confortaos en el
Setntor, y en el poder de su fortalezd, para que asi
confortadns peleen las peleas de Dios con alegria y
esfuerzo. Como de Judas Macabeo se lee (1 Mac., 3,
2) que peleaba con alegria, y asi vencia. Y San An-
ton, hombye experimentado en las espirituales gue-
rras, solia decir que «la alegria espiritual es admira-
ble y poderoso ramedio para vencer a nuestro ene-
migo». Que cierto es, que el deleite que se toma en
la obra, acrecienta fuerzas para la hacer. Y por esto
San Pablo nos amonesti (Phiiip., 4, 4): Gozaos siem-
pre en el Sefior. Y de San Francisco se lee que re-
prendia a los frailes que veia andar tristes y mus-
tios y les decia: «Nc debe el gque a Dios sirve estar
de esta manera, si no es por haber cometido algun
pecado. Si ti lo has hecho, confiésate, v torna a tu
alegria.» Y de Santo Domingo se lee parecer en su
faz una alegre serenidad, que daba testimonio de
su alegria interior, la cual suele nacer del amor del
Senor, y de la viva esperanza de su misericordia, con
la cual pueden llavar a cuestas su cruz, no sélo con
paciencia, mas con alegria; como lo hicieron aque-
llos que les rebaron los bienes y quedaron alegres
(Hebr., 10, 34). Y la causa fué porque aposentaron en
Su corazom que tenian mejor hacienda en el cielo;
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experimentando lo que dijo San Pablo (Rom., 12, 12):
Gozosos en la esperanza, y sufridos en la tribulacion,
porque sin lo primero, mal se puede haber 1lo se-
gundo.

Mas cuando este vigor y alegria falta, es cosa dig-
na de compasion ver lo que pasan personas que an-
dan en el camino de Dios, llenos de tristeza desapro-
vechada, aheleados (2) los corazones, sin gusto en las
cosas de Dios, desabridos consigo y con sus préjimos,
y con tan poca confianza de la misericordia de Dios,
que por poco no tendrian ninguna. Y muchos hay de
éstos que no cometen pecados mortales, o muy rara-
mente; mas dicen, que por no servir a Dios como
deben y como desean, y por los pecados veniales que
hacen, estdn de aquella maneira; como en la verdad
sean tales las cosas que se siguen de aquella pena
demasiada, que les dafa mucho mas lo que de la
culpa sucede, que la misma culpa que cometieron.
Y lo que pudieran atajar, si prudencia y esfuerzo tu-
vtieran, lo hacen crecer, y que de un mal caigan en
otro.

Deben éstos procurar y trabajar de servir a Dios
con toda diligencia; mas si se vieren caidos, lloren,
mas no desconfien. Y conociendo ser mas flacos de
lo que pensahan, humillense méas, y pidan més gra-
cia, y vivan con mayvor cautela, tomando avisos de
una vez para otra. Y hacen muchos al revés de esto,
que son descuidados y perezosos en servir a Dios, y
en cayendo en la culpa no se saben valer, sino dan
consigo en el pozo de la desconfianza y de mayor
negligencia; como en la verdad la principal causa
para evitar la desesperacion sea evitar la tibieza y
descuido en el servicio de Dios; porque habiendo es-
tas raices, quiera el hombre, o no, no puede tener
aquel vigor de corazén y esfuerzo que de la buena
y diligente vida se siguen. Y si éstos considerasen
que pasan mayor trabajo con estos sentimientos tris-
tes y desesperados que de la tristeza se siguen, que
pasarian en cortar de raiz las malas afecciones y
peligrosas ocasiones que los impiden de servir a Dios
con fervor, ya (3) que fuesen amigos de huir de tra-

(2) Aheleados: amargados, llenos de hiel.
(3) Ya: las ediciones consultadas, y ya,
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bajos, habian de elegir los que tiene anejos la per-
fecta virtud, por huir los que se siguen a la falta
de ella.

San Pablo dice (1 Tim., 1, 5): Fin del mandamien-
to es la caridad, que procede de puro corazoém, y con-
ciencia buena, y fe no fingida. Y llama conciencia
buena, como dice San Agustin, a la esperanza, para
darnos a entender que si no hay buena conciencia,
teniendo fe y amor, y buenas obras, que de aqui pro-
ceden, no habra viva esperanza que nos dé alegria.
Y si hay alguna falta en la buena conciencia, habra-
la también en el conhorte (4) y alegria que se causan
por la perfecta esperanza, porque aunque no muera,
pues el tal hombre estda en gracia, mas en fin obrara
flacamente.

Asi que los que dicen: «Cree que Dios te perdona
y te ama, y seras perdonado y amado» (5); y otras
semejantes palabras a éstas, muy gravemente se en-
gafian, y dan testimonin que hablan de imaginacion,
y no de experiencia, ni segun la fe. Y aquellos tales
esfuerzos, como no son de Dios, no pueden tener en
pie al hombre cuando se ofrece tribulacién que sea
de verdad. El esfuerzo del corazén, v el gozo de la
buena conciencia, frutos de la buena vida son; el
cual hallan dentro de si los que bien viven, aunque
no miren en ello; y cuanto méas crece lo uno, mas
crece lo otro. Y de causa contraria se sigue el efecto
contrario, segun esta escrito (Eccli., 36, 22): El cora-
z20n malo da tristeza, y de ésta nace la desconfianza, y
otros males con ella.

(4) Conhorte: consuelo, esfuerzo.

(5) Para Lutero, a quien alude el autor, la justificacién
no es mas que la fe, la confianza, la corazonada con que
uno se persuade que estd perdonado, que es justo, aunque
siga siendo tan corrompido, pues todas sus obras siguen
siendo pecado.
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CAPITULO 24

De dos remedios para cobrar esperanza en el camino
del Serior; y que conviene no acobardarnos, aunque
el remedio de la tentacion se dilate; y como hay
corazones que no se saben humillar sino con golpes
de tribulaciones, y por eso los conviene ser asi cu-
rados.

Lo que de todo esto habéis de sacar es, que pues
tanto os conviene andar confortada con la buena es-
peranza, y alegre en el servicio de Dios, procuréis
para ello dos cosas. La una, la consideracion de la
bondad y amor divinal que en darnos a Jesucristo
por nuestro se nos manifiesta. Y la otra, que echan-
do de vos toda pereza y tibieza, sirvais con diligencia
a nuestro Sefior. Y cuando en alguna culpa cayé-
redes, que no os desmayéis con desconfianza, mas
que procuréis el remedio y esperéis el perdon. Y si
muchas veces cayéredes. muchas procuréis de os le-
vantar. Porque ninguna razoéon sufre que vos os can-
séis de recibir el perddn, pues Dios no se cansa de
os lo dar. Que quien mandé que perdoniasemos a nues-
tros préojimos mo sélo siete veces al dia, mds setenta
veces sicte (Mt., 18, 22), que quiere decir, que perdo-
nemos sin tasa, muy mejor dara el Sefior su perdon
cuantas veces le fuere pedido; pues su bondad es
mayor, y esta puesta por ejemplo a la cual sigamos
nosotros.

Y si la entereza de vida y remedio que vos deseais
no viene tan presto como querriades, no por eso pen-
séis que nunca os ha de venir. Y no seiis semejable
a los que dijeron: Si en cinco dias no enviare Dios
remedio, darnos heros a nuestros enemigos, porque
con mucha razén reprendié a eslos tales la santa Ju-
dith (8, 11, v les dijo: (Quién sois vosotiros, que ten-
tdais al Senor? No es tal palabra como ésta para pro-
vocarle a misericordia, mas antes para despertar su
ira y encender su furor. ¢Habéis vosotros senalado
tiempo de la misericordia del Sefior? ;Y habéis se-
fialadole dia conforme a vuestra voluntad? Aprended,
pues, a esperar al Sefor hasta que venga con su mi-
sericordia, y no os canséis de padecer, pues os va en
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ello 1a vida. Y si los aprietos grandes os enflaquecen
la esperanza, ellos mismos os la deben esforzar, por-
que suelen ser vispera del remecdic; pues la hora del
Sefior para librar es cuando la tribulacién ha mu-
cho tiempo durado, y en el presente aprieta mas;
como parece en sus discipulos, a los cuales dejéo pa-
decer tres partes de la noche, y a la postrera los con-
solé6 (Mt., 14, 25). Y a su pueblo libré del cautiverio
de Egipto cuando estaba mas crecida la tribulacién
que padecia; y asi hara a vos cuando no penséis.

Y si os parece que quisiérades tener una vida muy
santa y perfecta, y que toda ella diera gloria al Se-
nor, sabed que hay personas tan soberbias y ver-
tas (1), que no se saben humillar sino a costa de ten-
taciones y de desconsuelos, y aun de caidas; y son
tan flojas, que no andan el camino de Dios con dili-
gencia, sino a poder de muchas espoladas; y tienen
un corazon tan duro, que han menester para que-
brantarlo tener muchos males; y no saben tener dis-
creciéon ni cautela, sino después de haber muchas ve-
ces errado; en fin, tienen un corazén, que con pPocnN3
bienes se hincha y hace vano; y han menester mu-
chos males para andar humillados para con Dios y
los préjimos. Y la cura de estos males ya vos veis
que no puede ser sino con cauterios de fuego, de per-
mitir Dios desconsuelos e ignorancias, y aun pecados,
para que asi lastimados, se humillen y sean libres de
los males ya dichos. Dice el Profeta Micheas (4, 10):
Vendrds hasta Babilonia, y alli serds librado, y te re-
dimira Dios de la mano de tus enemigos, porque en
la confusion de estas caidas y vida se suele el hom-
bre humillar y buscar el remedio de Dios y hallar lo
que por ventura, a no haber caido, lo perdiera por
soberbia, o no lo buscara con diligencia y dolor.

Gracias, Senor, a Ti para siempre, que de males tan
perjudiciales sueles sacar bienes del cielo, y que tan
bien eres glorificado en perdonar pecadores, como lo
eres en hacer justos y tenerlos en pie, y salvas, vor
via de corazén contrito y humillado, al que no fué
para servirte con lealtad; y haces que los pecados
den ocasiéon a que el hombre sea humilde, cauto y
diligente; v que como Tu dijiste (Lc., 7, 43): A quien
mads sueltan, mas ame. Y asi se cumple lo que dijo tu

(1) Yertas: erguidas, orgullosas, tiesas.
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Apostol (Jace., 2, 13) que misericordia en justicia hace
parecer mds ilustre tu justicia, pues parece mayor tu
bondad en perdonar y salvar a los que han pecado y
se tornan a Ti. Y en otra parte dijo (Rom., 8, 28) que
los que aman a Dios, todas las cosas se les tornan en
bien, y aun los pecados que han hecho, como dice
San Agustin. Lo cual no toméis por ocasiéon de tibie-
za, ni de pecar facilmente, pues por ninguna cosa se
debe hacer; mas para que si tal desdicha os vinie-
re que ofendais a nuestro Sefior, no hagais otro peor
mal en desconfiar de su misericordia.

CAPITULO 25

Como el demonio procura traer o desesperacion po-
niendo tentaciones contra la fe y cosas de Dios; y
de los remedios que habemos de usar conira estas
tentaciones.

Otras veces suele el demonio hacer desmayar tra-
yendo pensamientos contra la fe, o muy sucios y abo-
minables contra las cosas de Dios; v hace entender
al que los tiene que salen de él y que él los quiere.
Y con esto atribulale de tal manera, que le quita
toda la alegria del anima, y le hace entender que
est4 desechado de Dios y condenado de El, y ponele
gana de desesperar, diciéndole que no puede parar
en otra parte sino en el infierno, pues ya tiene blas-
femias y cosas semejables a las de alla. No es tan
necio el demonio, que no se le entiende que un cris-
tiano catdlico no ha de venir a consentir en cosas
tan aborrecibles a su cristiano corazén; mas su in-
tento es desmayarle, para que asi pierda la confian-
za que en Dios tenia, y trabajado con tales importu-
nidades, venga a perder la paciencia, y asi traiga el
corazon alborotado y desabrido; que es cosa de que
los demonios suelen sacar mucha ganancia, por el
aparejo que tienen de imprimir cualquier mal en tal
corazoén.

Lo primero que entonces debemos hacer, si no esta
hecho, es mirar con cuidado y muy de reposo nues-
tra conciencia, y limpiarla con la confesion de todo
lo malo que en ella sintiéremos, y ponerla en con-
cierto, ni mas ni menos que si aquel dia hubiésemos
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de morir; y de alli adelante vivir con mayor cuida-
do que antes en servir a nuestro Sefior. Porque acae-
ce algunas veces permitir el soberano Juez que nos
vengan estas cosas tan espantables contra nuestra
voluntad, en castigo de otras en que caemos por
nuestra propia voluntad y descuido que en su ser-
vicio tenemos; lo cual el Sefor. quiere curar con azo-
te que tanto duele, para que, lastimados con €1, de-
jemos de pacer en las cosas vedadas, y aguijemos en
nuestro camino, como lo suele hacer un animal sin
razon cuando es azotado de quien camina tras él. Aun-
que otras veces envia el Selior este tormento por
otros fines que su alta sabiduria sabe. Mas ahora sea
el azote enviado por uno u otro fin, debe cada uno
hacer lo que es dicho, de purificar su conciencia, e ir
diligente en el servicio de Dios, pues este remedio a
ninguna cosa dafia y para todas es provechoso.

Y luego, confiado en la misericordia de Dios y pi-
diéndole su socorro, ya que no puede dejar de oir
este lenguaje, pues el demonie, aunque no queramos,
puede traernos pensamientos y hablas interiores, a lo
menos haga el hombre como que no los oye, y estése
en su paz, sin desmayarse con ellos, y sin tomarse a
palabras ni respuestas con el enemigo, segiin dice Da-
vid (Ps. 37, 14): Yo, como sordo, no oia; y como mu-
do, que no abre su boca. Dificultoso es esto de creer a
los que poco saben de las astucias del demonio; los
cuales si no dejan de pensar o hacer el bien que
hacian, v se ocupan en oir y andar matando las mos-
cas de los tales pensamientos, piensan que por el mis-
mo hecho les han dado consentimiento. Y no saben
que va mucha diferencia de sentirlos a consentirlos;
y aue mientras mas los tales pensamientos son tan
abominables, tantd mis pueden confiar en nuestro
Sefior, que El los guardara de consentir en males tan
grandes, y a los cuales ninguna inclinacion tiene, an-
tes aborrecimiento. Y asi el mejor remedio es no
curar de ellos, con una sosegada disimulacién; pues
que no hay cosa que mas lastime al demonio, como
a soberbio, que el despreciarle tan despreciado, que
ringun caso hagamos de él, ni de lo que nos trae;
ni hay cosa tan peligrosa como trabar razones con
iuien tan presto nos puede engafiar. ¥ a bien librar,
hécenos perder tiempo, y dejar de proseguir el bien
que haciamos. Y por esto debemos cerrarle la puer-
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ta de nuestro entencdimiento cnan fuerte pudiéremos,
y unirnos con Dios, y no responder a nuestro enemigo.

Y para nuestro constelo y satisfaccion debemos de-
cir algunas veces al dia, que creemos lo que cree
ruestra madre la Iglesia, y que no es nuestra volun-
tad consentir en pensamiento falso ni sucio; y decir
al Senor lo que esta escrito (Isa., 38, 14): Senor, fuer-
za padezce; responded Vos por mi;, y confiar en su
raisericordia aque asi lo hara. Porque la victoria de
nuestra pelea no estd colgada de menear nuestros
brazos a solas, mas lo principal de ella es invocar al
Sefior todopoderoso y acogernos nosotros a El. Por-
que si muchas hablas y respuestas tenemos con nues-
tros enemigos, ¢como le diremos a Dios que respon-
da por nos? Vosotros callaréis—dice la Escritura (Ex.,
14, 14)—y el Senor peleard por wvosotros. Y en otra
parte dice Isafas (30, 15): En silencio y esperanza
sera wvuestra fortaleza. Y en faltando cualquiera de
estas dos cosas, luego el hombre se enflaquece y se
turba. Y con este callar con disitnulacion y buena
esperanza, he visto a muchas personas haber sanado
en breve tiempo de aqueste mal trabajoso, y haber
el demonio callado, viendo que ni le oian, ni respon-
dian; como lo suelen hacer los perrillos que ladran,
que si el hombre pasa y calla, también callan ellos,
y si no, mas ladran ellos.

CAPITULO 26

Como pretende el demonio en las cobredichas tenta-
ciones apartarnos de la devocion y buenos ejerci-
cios; Yy que el remedio es crecer en ellos, dejando
la demasiada ccdicia de los dulces sentimientos del
anima, y por qué fin se pueden €éstos desear.

Mas dirda algin flaco: Quitanme estos malos pen-
samientos la devocién, y suélenme venir cuando yo
mas me llego a la devocién y a las buenas obras; y
por no oir tales cosas, me da gana algunas veces de
dejar el bien comenzado.

Mas la respuesta esta clara: que eso mismo es por
lo que el demonio andaba, aunque iba por rodeo de
traer pensamientos diferentes de aqueso. Mas debéis
antes crecer en el bien que menguar, como persona
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que adrede lo hace, por hacer ir al demonio con pér-
dida de lo que pensd llevar ganahcia.

Y si faltare ternura de devocion no te penes por
ello, pues no se miden nuesiros servicios sinc por el
amor; el cual no es devocién tierna, mas un libre
ofrecimiento y propésilo de nuestra voluntad para
hacer lo que Dios y su Iglesla quiere que hagamos,
y para pasar lo que El quiere que padezcamos por
darle contentamiento a El. Y si algunos, que parece
que dejan lo que en el munco tienen por servir a
Dios, dejasen también la desordenada codicia de los
dulces sentimientos del anima, vivirian mas alegres
de lo que viven, y no hallaria el demonio cabellos de
codicias (1) de que asirles para tracrles la cabeza al-
rededor (2), y lastimarlos y aun engafarlos. Desnu-
do muri6é Jesucristo en la cruz, desnudos nos hemos
de ofrecer nosotros a El. Y nuestra vestidura sola,
ha de ser hacer su santa voluntad, segun estd decla-
rada en los mandamientos de El y de su Iglesia, ¥y
recibir con amorosa obediencia lo que Kl nos quisie-
re enviar, por duro que sea. Igualmente hemos de to-
mar de su mano la tentaciéon y la consolaciéon, y dar-
le gracias por uno y por atro.

San Pablo dice (Ephes., b, 20), que er. todas las co-
sas demos gracias a Dios. Porque como la senal del
buen cristiano es amar por amor de Dins a quien le
hace mal—pues al bienhechor quienquiera le ama—,
asf el dar gracias a Dios en la adversidad, no miran-
do lo aspero que de fuera parece, mas la merced es-
condida que debzjo de aquello Dios nos envia, es se-
pal de hombre que tiene otros OJOS que los de carne,
y que ama a Dios, pues en lo que le duele se confor-
ma con su voluntad. Y asi no hemos de estar asidos
a los flacos ramos de nuestros deseos, aunque nos
parezcan buenos, mas a la fuerte columna de la divi-
na voluntad, para que obedeciéndola, segin hemos
dicho, participemos a nuestro modo del sosiego e in-
mutabilidad que ella tiene, y evitemos las muchas
mudanzas que en nuestro corazén hemos de sentir,
si en él hay codicia. Cierto, poca diferencia va de
servir uno a Cristo por dineros, o por consolaciones
y gustos del anima, por cielo o por tierra, si el pos-

(1) Codicias: deseos desordenados, aun de cosas buenas.
(2) Alrededor: al retortero.
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trer paradero es codicia mia. Lucifer, segin muchos
Doctores dicen, la bienaventuranza dese6; mas por-
que no la desed como debia, ¥ de quien debia, y que
se le diese cuando Dios queria, no le aprovechd que
lo que deseaba era bueno, mas pecd por no desearlo
bien; y asi, fué ccdicia, y no buen deseo. Pues de esta
manera os digo que no estemos asidos con ahinco y
desorden a gustos espirituales; mas, ofrecidos a la
cruz del Senor, tomar de buena gana lo que nos diere,
sea miel dulce, o hiel y vinagre,

Ni tampoco he dicho esto porque estas cosas de si
sean malas ni desaprovechadas, si de ellas se sabe
usar, y se reciben, no para parar en ellas, mas para
tener mayor aliento en el servicio de Dios; especial-
mente para los que comienzan, los cuales ordinaria-
mente han menester, conforme a su edad, leche de
ninos; y quien los quisiere criar con manjar de gran-
des, y en un dia hacerlos perfectos, errarlo ha mucho,
y en lugar de aprovechar danara. Tiene cada edad
su condicién y su fuerza, conforme a lo cual se le ha
de dar su mantenimiento; y como dice el experimen-
tado y santo Bernardo: «El camino de la perfeccion
no se ha de volar, sino pasear.» Ni piense nadie que
es todo uno, entenderla y tencrla. Y. por tanto, si el
Sefior da estas consolaciones. recibanse para llevar
SU cruz con mayores fuerzas, pues que es su costum-
bre consolar discipulcs en el monte Tahor, para que
no se turben en la persecucion de la cruz. Y ordina-
riamente, primero que ¢ntre la hiel de la tribulacion
envia miel de consolacién. Y nunca vi estar mal ni
tener en poco las consolaciones espirituales sino a
quien no ha experimentado qué son. Mas si el Senor
nos quisiere llevar por camino de desconsuelos, y que
oigamos el penoso lenguaje de quie estamos hablando,
no nos debemog desmayar por cosa que El nos envia,
mas Gkeber con paciencia el caliz que el Padre nos
da, y porque El nos lo da, y pedirle fuerzas para que
le obedezca nuestra flaqueza.

Ni tampoco penséis que os ensefio que se puede ex-
cusar el gozo cuando el Senor nos visita, o dejar de
sentir su ausencia y el ser entregados a nuestros ene-
migos para ser de ellos tentados y atribulados. Mas
lo que os quiero decir es que procuremos, con las fuer-
zas que Dios nos diere, de nos conformar con su san-
ta voluntad con obediencia y sosiego, y no seguir la
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nuestra, de la cual por fuerza se han de seguir des-
consuelos y desconfianzas y cosas de aquéstas. Suplicad
al Sefnor nos abra los ojos; que, mas claro que la luz
del sol, veriamos que todas las cosas de la tierra y
del cielo son muy baja cosa para desear ni gozar,
si de ella se apartase la voluntad del Sefior. Y que no
hay cosa, por pequefia y amarga que sea, que Si a
ella se junta la voluntad del Sefior, no sea de mu-
cko valor. Mas vale sin comparacion estar en trabajos,
si el Senor lo manda, que estar en el cielo sin su
querer.

Y si una vez de verdad desterrasemos de mnosotros
nuestra secreta codicia, caerian con ella muchos ma-
los frutos que de ella proceden, y cogcriamos otros
mas valerosos de gozo y de paz, que de la, unién con
la divina voluntad suelen venir, y tan firmes que
aun la misma tribulacion no nos los puede quitar.
Pues aunque los tales se sientan atribulados v desam-
parzados, mas no por eso desesperados ni muy turba-
dos, porque conocen ser agquél el camino de la crugz,
a la cual ellos se han ofrecido, y por el cual Cristo
anduvo; como parece que eslando en la cruz dijo a
su Padre (Mt., 27, 46): Dios mio, {por qué me des-
amparaste? Mas poco después diio (Lc., 23, 46): En
tus manos, Padre, encomiendo el espiritu mio. El Se-
nor dijo (Jn., 16, 22): Otrn vez os veré, y gozarse ha
vuestro corazon, y vuesiro gozo ninguno os lo quitard.
Porque quien de este estado goza, no hay tribulacion
que alla en lo de dentro del anima le desasosiegue
notablemente, porque alla dentro estA muy unido con
la voluntad del que lo envia. Y si asi lo hiciésemos,
enganariamos al engafiador, que es el demonio, pues
que no desmayandonos, ni tornando atras del bien
comenzado por el mal lenguaje que €l nos traia, an-
tes tomando lo que el Senor nos envia con obedien-
cia y hacimiento de gracias, salimos sin daio de esta
pelea, aunque dure por toda la vida: y aun con mayor
provecho que antes teniamos, pues que nos didé oca-
sior. para ganar en el cielo coronas, en galardén de la
conformidad que'con la voluntad del Senor tuvimos,
sin curar de la nuestra, aun en lo que muy penoso
nos era.
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CAPITULO 27

Que el vencimiento de las tentaciones dichas estd mas
en tener paciencia pora las sufrir, y esperanza del
fovor del Senor, que en la fuerzo de querer hacer
que no vengan.

Este vencimiento de que hemos hablado, mas vie-
ne por mana de tener paciencia en lo que nos viene,
que por fuerza de querer hacer que no nos venga. Y
por eso dice el Esposo en los Cantares (2, 15): Cazad-
nos las pequeriuclas zorras que destruyen las vinas,
porque nuestra vifia ha florecido. La vifia de Cristo
nuestra anima es, plantada por su mano y regada con
su sangre. Esta florece cuando, pasado el tiempo en
que fué estéril, comienza nueva vida y fructifica al
que la planté. Mas porque a los tales principios sue-
len acechar estas y otras teutaciones del astuto de-
monio, por esto nos amonesta el Esposo florido, que
pues nuestra anima, vifia suya, ha florecido, procu-
remos de las cazar. En la cual palabra da a entender
que ha de ser por mana, como hemos dicho. Y en
decir que son zorras, da a entender gue vienen sola-
radas, y que pareciendo que tiran a una parte, hie-
ren en otra. Y en decir pequeriuelas, da a entender
que no son mucho de temer para quien las conoce;
porque el conocerlas, es vencerlas del todo, o enfla-
quecerlas. Y en decir que destruyen las vinas, da a
entender que hacen mucho dafo en los hombres que
no las conocen; porque amedrentados y desconfiados
de salir con el negocio de Dios, dejan su camino, y
con miserable consejo danse abiertamente a pecar;
pareciéndoles que hallan més paz por el camino an-
cho de la perdiciéon, que por el estrecho de la virtud
que lleva a la vida. Y el fin de éstos, si al buen cami-
no no tornan, muchas veces es tal, que trae muy cier-
tas senales de eterna perdicion, como la Escritura
dice (Eccli., 25, 2T): Al que se pasa de la justicia al
pecado, Dios le aparejo para el cuchillo, que quiere
decir, para el infierno.

Debieran éstos mirar que as{ como los gabaonitas,
por haber hecho amistades con Josué (10, 1-27), fue-
ron cercados y perseguidos de los enemigos, y siendo
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llamado Josué de ellos para que los socorriese, los so-
corrio y libertd, teniendo la causa por suya, pues por
haber hecho paces con €l eran perseguidos de los ene-
migos; asf en comenzando los que sirven a Dijos a
ser de su bando, luego son perseguidos de los demonios
como antes no eran; lo cual parece en que, si quisie-
sen dejar el bando de Cristo, cesarfa contra ellos la
persecucion comenzada ; y si la padecen, por tener en
pie el bando de Cristo la padecen. Lo cual es una
merced muy particular que Dios hace, como dice San
Pablo (Phil., 1, 29): A vosotros es dado por Cristo no
solamente que credis en El, mas que padezcdis por EL.
Y si los angeles del Cielo pudiesen haber envidia de
los hombres de la tierra, de esto la habrian, de que
padecen por Dios.

Y aunque por palabra de Dios (Jac., 1, 12) estd pro-
metida corona al varéon que sufre tentacion y fuere
probado en ella—el cual galardéon es muy bien hecho
que lo consideremos y deseemos, para con mayores
alientos no ser tibios en el obrar, ni flacos en el pade-
cer, seguin se dice de Moisés (Hebr., 11, 26), que miraba
al galardon, y David también (Ps., 118, 112)—; mas el
verdadero y perfecto amor del Senor crucificado esti-
ms en tanto el conformarse con é€l, que tiene por muy
gran merced y galardén el padecer por su Dios. Por-
que, como dice San Agustin, «dichosa es la injuria de
la cual Dios es causa». Y pues no hay hombre que no
ampare al que padece porque le entré a servir, mucho
mas se debe esperar esto de la Bondad divinal, y que
tomarsa la causa por suya, segun David lo pedia (Ps.,
173, 22): Levdntate, Senor, y juzga tu causa, y acuér-
date de tus injurias que el insipiente dice contra Ti
todo el dia. A Dios toca el negocio que el que le sirve
pretende; y por eso Dios sale a €l con gran lealtad.
Y en esta esperanza, v no en la nuestra, hemos de
osar emprender la empresa del servicio de Dios.
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CAPITULO 28

Del grande remedio que es contra las tentaciones bus-
car un confesor sabio y experimentado, a quien se
dé entera cuenta y crédito; y lo que el confesor debe
hacer con los tales; y del fruto de estas tentaciones.

Suele a los que estas tentaciones tienen dar mucha
pena el haberlas de decir abiertamente a su confesor,
por ser cosas tan feas y malas, que no merecen ser
tomadas en lengua, y que so0lo nombrarlas causa des-
mayo. Y, por otra parte, si no las dicen muy por ex-
tenso, y no relatan cada pensamiento por menudo que
sea, paréceles no ir hien confesados. Y asi nunca van
satisfechos, ora lo digan, ora lo callen, mas con mas
tristeza de la que trajeron. Deben las tales personas
buscar un confesor sabio y experimentado, y darle a
entender las raices de la tentacion, de manera que €l
quede satisfecho y entienda el negocio; y darle muy
entero crédito en lo que dijere, porgue en esto consiste
el remedio de estas personas que, o por su poco saber,
0 por estar apasionados, no son parte para ser buenos
jueces de si.

Y el tal confesor debe orar mucho al Sefior por la
salud de su enfermo; y no cansarse porque le pregunte
el tal penitente muchas veces una misma cosa, ni por
otras flaquezas que suelen tener; de las cuales no se
espante, ni le desprecie por ellas; mas hayale com-
pasion entranable, y corrijale en espiritu de blandura,
como dice San Pablo (Gal., 6, 1), porque no sea €l
también tentado en aquello o en otro, y venga a pro-
bar a su costa cuanta es la humana flaqueza. Enco-
miéndele la enmienda de la vida, y que tome los re-
medios de los Sacramentos. Y déle a entender que nin-
gun pensamiento hay tan sucio ni malo, que pueda
ensuciar el anima si no lo consiente. Y déle buena
esperanza en la misericordia de nuestro Sefor, que a
siu tiempo le librari; y que entre tanto sufra este
tormento de sayones, en descuento de sus pecados,
y por lo que Jesucristo pasé. Y asi confortado el pe-
nitente, y llevando su cruz con buena paciencia, y
ofreciéndose a la voluntad de nuestro Senor para lle-
varla toda la vida, si El fuere de ello servido, ganari
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mas con aquella hiel y vinagre que el demonio le da,
que con la miel de devocién que €l deseaba.

Y sucede de aqui, que estando nuestra &anima en
flor de principios, comience a dar fruto de hombres
perfectos; pues mamando antes leche de devocion
tierna, comemos yva pan con corteza, manteniéndonos
con las piedras duras de las tentaciones, las cuales
él nos traia para probarnos si éramos hijos de Dios,
como hizo con nuestro Senor (Mt. 4, 3). Y asi saca-
mos de la ponzona miel, y de las heridas salud, y de
las tentaciones salimos probados, con otros millones
de bienes.

Los cuales no hemos de agradecer al demonio, cuya
voluntad no es fabricarnos coronas, sino cadenas; mas
hémoslo de agradecer a aquel sumo y omnipotente
Bien, Dios, el cual no dejara acaecer mal ninguno,
sino para sacar bien por més alta manera; ni deja-
ria a nuestro enemigo y suyo atribular a nosotros,
sino para gran confusion del enemigo que atribula, y
bien del atribulado; segun est4 escrito (Ps., 2): Que
Dios hard burla de los burladores, y el que mora en
el cielo mofarda de ellos. Porque aungque este dragon
juega y burla en la mar de este mundo, tentando y
amartillando a los siervos de Dios, hace Dios burla de
él (Ps., 103, 26), porque saca bien de sus males; y
mientras €l piensa mds dafiar a los buenos, mas pro-
vecho les hace. De lo cual €l queda tan corrido y bur-
lado, que por su soberbia y envidia no quisiera haber
comenzado tal juego, que sali6 tan a provecho de los
que €l mal queria. Y la maldad y lazo que a otros
armo, cayo sobre su cabeza (Ps., 34, 8); y queda muer-
to de envidia de ver que los que €l tentd, van libres
y cantando con alegria (Ps., 123, 7): El lazo ha sido
quebrado, y nosolros quedamos libres, nuestra ayuda
es del Sefnor, que hizo el cielo y la tierra.
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CAPITULOQO 29

Cémo el demonio procura con miedos (1) exteriores
quitarnos de los buenns ejercicios; y como conviene
confortar el corazén con la confianza del Sefior para
lo vencer; y de otras cosas que ayudan para quitar
este miedo, y del frulto de esta tentacion.

Es tanta la envidia que de nuestro bien tienen los
demonios, que todas las vias tientan para que no
gocemos de lo que ellos perdieron. Y cuando en una
batalla van de nosotros vencidos-—y por mejor decir,
de Dios en nosotros—, mueven otra y otras, para si
alguna vez hallaren algun descuidado a quien traguen.
Mudan armas y género de batalla, pensando que a los
que no vencieren en una, venceran en otra. Por lo
cual, después que han visto que por astucia no nos
han podido empecer, por estar ensenados con la ver-
dadera doctrina cristiana, que nos ensefia a ponernos
en el justisimo querer del Seior, y sufrir con pacien-
cia lo que nos envia de dentro o de fuera, intentan
guerra mas descubierta, haciéndose leon feroz el que
antes era dragon escondido. Ya no tienta de uno y
va a parar en oftro (2), mas claramente se quiere ha-
cer temer, pensando alcanzar por espanto lo que por
arte no pudo. Aqui no le veran hecho zorra, mas leén
fiero, que con su bramido quiere espantar, como dice
San Pedro (1 Petr., 5, 8): Hermanos, sed templados
y velad, porque vuestro adversario el diablo, como leén
bramando, rodea, buscendo a quien itrague, al cual
resistid fuertes en la fe. No deben ser destemplados ni
descuidados 1los que tienen tal enemigo; y mucho con-
viene velar, y orar al verdadero Pastor Jesucristo,
las ovejas que se ven cercadas de leén tan bravo.
Mas ¢qué son las armas con que se vence este ene-

(1) Miedos. Todas las ediciones consultadas traen me-
dios; pero es errata evidente, como se veri por el con-
texto.

(2) En las tentaciones de astucta (como dragdn) aco-
mete contra una virtud para derribarnos en otra. En estas
de violencia (como leon) acomete abiertamente para vencer
por temor.
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migo para que vaya confundido de esta guerra como
de la pasada? Estas son, como dice San Pedro y San
Pablo, la fe. Porque cuandodun 4nima, con el amor
de Dios, que es vida de la fe, desprecia lo préspero
y adverso del mundo, y cree y confia en Dios, al
cual no ve, no hay por donde el demonio le entre.
Y también, como esta lumbre de fe ensena a confiar,
cuando hay peligros, en la misericordia de Dios, si
el tal combatido se quiere aprovechar de ella, cobra
grande animo para pelear contra el demonio, que
es cosa muy necesaria para esta guerra. Porque si
el medroso de corazén no era bueno para la guerra
de los enemigos visibles, y por esto mandaba Dios
que se tornase de la guerra (Deut. 20, 8), ¢cuanto
menos sera para pelear, no contra carne y sangre, mas
contra los demecnios, principes de las tinieblas, como
dice San Pablo? (Ephes., 6, 12): Y aunque delante
el acatamiento de Dios debemos estar pastrados, y
temiendo no nos desampare El por nuestros pecados;
mas en el tiempo de la guerra que nuestro enemigo
nos acomete, en todo caso conviene que estemos con
animo esforzado, despreciandolo a é€l, y llamando a
nuestro Senor. De esta manera leemos (Mc., 14, 34,
35) que el mismo Sefior oré a su Padre antes de su
prendimiento, postrado y con angustia de corazén; y
de alli sali6 tan esforzado, que El mismo fué a reci-
bir a sus enemigos.

El principal intento del demonio en esta batalla
es quitar el esfuerzo del corazén, para que por esta
via se deje el hien comenzado. Lo cual él procura,
tomando unas vecees figura de dragon, o de toro, o
de otros animales, v cstorbando la oracién con es-
truendos. e impidiendo el reposo del suefio; como al
santo Job (7, 14) se lee que hacia; y echando un
entranable temor en el hombre, que aunque sea es-
forzado, le hace temblar, y otras veces sudar con
angustia: y ccsas semejables a éstas, que dan tes-
timonio que anda por alli este lobo infernal. Claro es,
que pues todo el ardid de su guerra se ha por via
d> miedo, las armas principales que hemos de tener
son en esfuerzo del corazén, confortado, no con nues-
tra confianza, sino con la fiucia en nuestro Seifior;
porque ésta es la que en esta guerra nos hace victo-
riosos, pues que la fiucia veuce al temor, segin esta
escrito (Is., 12, 2): Confiadamente io haré, y no te-








































































