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es bien entern de todo lo bueno., sin el cual no se
puede haber el mas pequefio bien de los bienes. Y
por esto dice la Escritura (Isa., 40, 17): Todas las
gentes son delante de Dios como Si no fuesen, y en
nada y en vanidad son reputadas delante de El. Y
en otra varte est4d escrito (Gealat., 6, 3): EIl aque pien-
sa que es algo, como sea nada, €l se engana. Y el
Profeta David decia hablando con Dios (Ps., 38, 6):
Yo soy delante de Ti como nada. En las cuales par-
tes no habéis de entender que las criaturas no ten-
gan ser o vida, u operaciones propias y distintas de
las de su Criador; mas porque lo que tienen no lo
hubieron de si. ni lo pueden conservar de si, sino
de Dios v en Dios, dicense no ser, que quiere decir
ane tienen el ser y la virtud para obrar de mano de
Dios. y no de la suya.

Sabed, pues, ahondar bien en el ser v fuerzas que
tenéis, y no paréis hasta llegar al fundamento pri-
mero, oue como firmisimo e indeficiente, ¥y no fun-
dado sobre otro, mas fundamento de todos, os susten-
ta oue no caigais en el pozo profundo de la nada, de
la cual primero os saco. Conoced este arrimo aue os
tiene, y esta mano que, puesta encima de vos, os hace
estar en pie v confesad con David (Ps., 138, 5): Tu,
Sefior, me hiciste. y opusiste tu mano sobre mi. Y
pensad aue estiis tan colgada de esta virtud de Dios,
que si ella faltase en aouel momento vos faltariades,
como faltaria la, lumbre que habia en una camara
sacando de ella la hacha que la alumbraba o como
se quita la lumbre de sobre la tierra por ausencia del
sol. Adorad, pues, a este Senor con reverencia profun-
da como a principio de vuestro ser. y amadle como
a continuo bienhechor vuestro y conservador de €I,
y decidle con corazén y con lengua: Gloria sea a
Ti para siempre, poderosa virtud, en la cual me sus-
tento. No tengo, Sefor, qué buscar fuera de mi, pues
estdis Vos méas intimo a mi, que yo a mi mismo, y
que he de pasar por mfi para entrar a Vos. Juntad coun
El vuestro corazon, unidle con El amorosamente, y
decidle (Ps., 131, 14): Esta es mi holganza en el si-
glo del siglo; aqui moraré, porque la escogi. Y de ahi
en adelante sabed hacer presencia a Dios dentro de
vos con toda reverencla, pues El estd presentisimo
a Vos.
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Y como habéis entendido, por lo que en vos pasa.
cémo Dios es el que os ha dado el ser y el obrar, asi
en todas las criaturas entended lo mismo. Y consi-
derando en todas a Dios, seros ha todo un espejo
luciente, que os represente al Criador; y asi podra
andar vuestra anima unida con Dios, y en sus ala-
banzas devota, si vos en las criaturas otra cosa sino
a Dios no buscais.

CAPITULO 65

Como ejercitarnos en el conocimiento del ser sobre-
natural de gracia aprovecha para alcanzar la hu-
mildad.

Si con cuidado habéis entendido en el conocimien-
to de vos para atribuir a Dios la gloria del ser que
tenéis, con mucho mayor debéis de entender en co-
nocer que el buen ser que tenéis no es de vos, mas
graciosa dadiva de la mano del Senor. Porque si atri-
buis a El la gloria de vuestro ser, confesando que no
vos, mas sus manos os hicieron, y apropiais para vos
la honra de vuestras buenas obras, creyendo que VoS
05 hicisteis buena, mayor honra os tomadis para vos
que dais a Dios, cuanto es mas excelente el buen ser
que el ser. Por tanto, conviene que con grandisima
vigilancia entendais en conocer a Dios, y teherle por
causa de vuestro bien. Vivid de arte, que no se os
quede asida en vuestras manos punta ni repunta de
loca soberbia ; mas asfi como conocéis que ningin ser,
por pequeno que sea, podéis tener de vos. si Dios no
os lo da, asi también conoced que no podéis tener de
vos el menor de los bienes, si Dios no abre su mano
para os lo dar.

Pensad, pues, que asf como lo que es nada no tie-
ne ser natural entre las criaturas, as{ el pecador, por
mucho estado v bienes que tenga, faltandole la gra-
cia y espiritual ser, es contado por nada delante los
ojos de Dios. Lo cual dice San Pablo (1 Cor., 13, 2) de
esta manera: Si fuviere profecia, y conociere todos
los misterios, y toda la ciencia, y tuviere toda lo fe,
tanto, que pase los montes de una parte a otra, ¥
no tuviere caridad, nada soy. Lo cual es tanta verdad,
que aun el pecador es menos que nada, porque peor
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es mal ser, que ¢l no ser. Y ningun lugar hay tan
bajo, ni tan apartado, ni tan despreciado en los ojos
de Dios entre todo lo que es y no es, como el hombre
que vive en ofensa de Dios, estando desheredado del
cielo y sentenciado al infierno.

Y para que tengdais alguna cosa que os despierte
algo en el conocimiento de aqueste miserable estado
de pecador, oid esto: Cuando alguna cosa muy con-
traria a razon y muy desordcnada viéredes, pensad,
que muy mas fea y abominable cosa es estar en des-
gracia y enemistad de nuestro Senor. ¢Ois decir de
algun grave hurto, traiciéon o maldad que alguna mu-
jer a su marido hace, o desacato que algun hijo hace
a su padre, o algunas cosas de aquesta manera, que
a cualquiera, por ignorante que sea, parecen muy feas,
por ser contra toda razén? Pensad vos que ofender
a Dios en un solo pecado es mayor fealdad, por ser
contra su mandamiento y reverencia, que todas las
obras malas que pueden acaecer, por ser contra sola
razéon. Y pues veis cuan desestimados son todos los
que tales fealdades cometen, teneos vos por una cosa
muy despreciada, y sumios en el profundo abismo del
desprecio que se debe al ofendedor de Dios.

Y asi como para conocer vuestra nada os acordas-
teis del tiempo que no teniades ser, asi para conocer
vuestra bajeza y vileza acordaos del tiempo que vivia-
des en ofensa de Dios. Mirad, cuan entranable y pro-
fundamente y despacio pudiéredes, en cuan miserable
estado estuvisteis cuando delante de los ojos de Dios
estabades fea y desagradable, y contada por nada y
menos que nada. Porque ni los animales, por feos que
sean, ni otras criaturas, por mas bajas que sean, no
han hecho pecado confra nuestro Senor, ni estan obli-
gadas a fuegos eternos como vos estabades. Y des-
preciaos y abajaos en el mas profundo lugar que pu-
diéredes muy despacio; que seguramente podéis creer
que, por muy mucho que os despreciéis, no podéis bajar
al abismo del desprecio que merece el ofendedor del in-
finito Bien, que es Dios. Porque hasta que veais en el
clelo cuan bueno es Dios, no podéis del todo conocer
cuan malo sea el pecado, y cuanto mal merece quien
lo comete. Y después de haber bien sentido en el ani-
ma y embebido en ella aquesta desestima de vos mis-
ma, alzad vuestros ojos a Dios, considerando la infi-
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nita bondad que de pozo tan hondo os sacé, siendo
para vos coss imposible; y mirad aquella suma Bon-
dad, que con tanta misericordia os sacd, sin haber
en vos merecimientos para ello, antes muy grandes
desmerecimientos. Porque artes que Dios dé la gra-
cia, aunque no todo lo que el hombre hace sea pe-
cado, mas ninguna cosa hace ni puede hacer con que
merezca €l perdéon ni la gracia de Dios. Sabed, que
quien os saco de vuestras timeblas a su admiraole
lumbre (Colos., 1, 13), y os hizo de encmiga, amiga,
y de esclava, hija, y de no valer nada os hizo tener
ser agradable en sus ojos, Dios fué. Y la causa por
que lo hizo no fueron vuestros merecimientos pasa-
dos, ni el respeto de los servicios que le habiades de
hacer, mas fué por su scla bondad, y por merecimien-
to de nuestro unico medianero, Jesucristo nuestro Se-
nor. Contad por vuestro el mal estado en que esta-
bades, y contad el infierno por lugar debido a vuestros
pecados que hicisteis o hiciérades, si por Dios no
fuera. Que lo que de mas de esto tenéis, a Dios y a
su gracia os conoced por deudora. Oid lo que dice el
Sefior a sus amados discipulos, y a nosotros en ellos
(Jn., 15, 16): No wvosotros escogisteis a Mi, mas Yo
a vosotros. Mirad lo que dice el Apéstol San Pablo
(Rom., 3, 24): Justificados sois de balde por la gra-
cia de Dios, por la redencion que estd en Jesucristo.
Y asentad en vuestro corazoén, que asi como tenéis de
Dios el ser, sin que atribuydis a vos gloria de ello,
asi tenéis de Dios el buen ser; y lo uno y lo otro
para gloria suya. Y traed en la lengua y en el cora-
zon lo que dice San Pablo (1 Cor., 15, 10): Por la gra-
cia de Dios soy lo que soy.

CAPITULO 66

En que se prosigue mas en particular el sobredicho
ejercicio, de que Se ha tratado en el capitulo pa-
sado.

Allende de lo dicho, considerad que, asi como cuan-
do érades nada no teniades fuerza para moveros, ni
para ver, ni oir, ni gustar, ni entender, ni querer:.
mas dandoos Dios el ser, os dié aquestas potencias
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y fuerzas; asi no solo el hombre que est4d en pecado
mortal estd privado del ser agradable delante los ojos
de Dios, mas estd sin fuerzas para obrar obras de vida
que agraden a Dios. Y por esto, si algun cojo viéredes o
manco, pensad que asi estd el hombre sin gracia en su
anima ; si algun ciego, sordo o mudo, tomadlo por es-
pejo en que os miréis; y en todos los enfermos, le-
prosos, paraliticos, y que tienen los cuerpos corvados
v los ojos puestos en tierra, con toda la otra muche-
dumbre de enfermedades que presentaban delante el
acatamiento de Jesucristo, nuestro verdadero Médi-
co, entended que tan perdidos estAn los malos, cuan-
to a los espirituales sentidos, cuanto estaban aquéllos
en los corporales. Y mirad, como una piedra con el
peso que tiene es inclinada a ir hacia abajo; asf,
por la corrupcién del pecado original que traemos,
tenemos una vivisima inclinacion a las cosas de nues-
tra carne, y de nuestra honra, y de nuestro provecho,
haciendo idolo de nosotros, y obrando nuestras obras,
no por amor verdadero de Dios, sino por el nuestro.
Estamos vivisimos a las cosas terrenales y que nos to-
can, y muertos para el gusto de las cosas de Dios.
Manda en nosotros lo que habia de obedecer, y
obedece lo que habia de mandar. Y estamos tan mi-
serables, que, debajo de cuerpo humano y derecho,
traemos escondidos apetitos de bestias y corazones
encorvados hacia la tierra. Qué os diré, sino que
en cuantas cosas faltas (1), y feas, y secas, y desor-
denadas viéredes, en tantas miréis y conozcais la co-
rrupcion y desorden que el hombre, que estd sin es-
piritu de Dios, tiene en sus sentidos y obras; y nin-
gung de estas cosas veais, que luego no entréis en vos
misma a considerar que aquello sois vos de vuestra
parte, si Dios no os hubiera dado salud.

Y si verdaderamente estais sana, habéis de conocer
que quien os abridé los sentidos para las cosas de
Dios, quien sujeté vuestros afectos debajo de vues-
tra razon, quien os hizo amargo lo que os era dulce,
y 0s puso gana en lo que antes tan desabrida estaba-
des, obrando en vos obras nuevas, Dios fué; y segun
dice San Pablo (Phil., 2, 13): Dios es el que obra en
nosotros el querer, y el acabar, por su buena voluntad.:

(1) Faltas (de falto) : defectuosas.
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Mas no entendais por esto que el libre albedrio del
hombre no obre cosa alguna en las obras buenas,
porque esto seria grande ignorancia y error; mas
dicese que Dios obra el querer y el acabar, porque El
es el principal obrador en el anima del justificado,
y el que mueve y suavemente hace que el libre albe-
drio obre y sea su ayudador, como dice San Pablo
(L Cor., 3, 9): Ayudadores somos de Dios. Lo cual
hace incitdndolo Dios, y ayuddndolo a que dé libre-
mente su consentimiento en las buenas obras; y
por eso obra el hombre, pues que de su voluntad pro-
pia y libre quiere lo que quiere, vy obra lo que obra,
y en su mano estd no lo hacer. Mas Dios obra mas
principalmente, produciendo la buena obra, y ayudan-
do al libre albedrio para que también la produzca; vy
la gloria de lo uno y de lo otro a sbélo Dios se debe.

Por tanto, si queréis acertar en aquesto, no queriis
escudrinar qué bienes tenéis de naturaleza y libre al-
bedrio, y qué bienes de gracia, porque esto para los
sabios es; mas a ojos cerrados seguios por la sagrada
fe, que nos amonesta que de los unos y de los otros
hemos de dar la gloria de Dios; y que nosotros de
nosotros mismos mo SOmos Suficientes ni aun para
pensar un buen pensamiento (2 Cor., 3, 5). Mirad lo
que dice San Pablo reprendiendo al que se atribuye
a si mismo algin bien (1 Cor., 4, 7): (Qué tienes que
no lo hayas recibido? Y pues lo has recibido, ¢de
qué te glorias como si no lo hubieses recibido? Como
si dijese: Si tienes la gracia de Dios con que le
agradas, y haces obras muy excelentes, no te glories
en ti, mas en quien te la dio, que es Dios. Y si te
glorias de usar bien de tu libre albedrio, o en con-
sentir con él a los buenos movimientos de Dios y su
gracia, tampoco te gilorias en ti, mas en Dios que
hizo que tu consintieses, incitandote y moviéndote
suavemente, y dandote el mismo libre albedrio con
que tu libhremente consientas. Y si te quisieres glo-
riar de que, pudiendo resistir al buen movimiento e
inspiracion de Dios, no lo resistes, tampoco te dcbes
gloriar, pues eso no es hacer. mas dejar de hacer; y
aun esto también lo debes a Dios, que ayudandote a
consentir en el bien, te avudé para no resistirlo. Y
cuvalquier buen uso de tu libre albedrio en lo que toca
a tu salvacién, dadiva es de Dios, que desciende de
aquella misericordiosa predestinacién con que deter-
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mino ab aeterno de te salvar. Sea, pues, toda tu gloria
en s6lo Dios, de quien tienes todo el bien que tie-
nes,; y piensa que sin El no tienes de tu cosecha sino
nada, y vanidad y maldad.

Y conforme a esto dice una glosa sobre aquello de
San Pablo (Galat., 6, 3): EIl que piensa ser algo, como
no sea nada, a st mismo se engana; que el hombre de
sf mismo no es sino vanidad y pecado; y si otra
cosa mas es, por el Sefior Dios lo es. Y conforme
a esto dice San Agustin: «Abristeme los ojos, Luz,
vy despertasteme, y alumbrasteme; y vi que es tenta-
cion la vida del hombre en esta tierra, y que ningin
buen hombre se puede gloriar delante de ti, ni es
justificado todo hombre que vive; porque si algun
bien hay, chico o grande, don tuyo es, y lo que es
nuestro, no es sino. mal. (Pues de dénde se gloriara
todo hombre? ¢Por dicha del mal? Esta no es gloria,
sino miseria. ¢Pues gloriarse ha del bien? No, porque
es ajeno. Tuyo es, joh Sefor!, el bien, tuya es la
gloria.» Y concordando con esto dice el mismo San
Agustin: «Yo, Sefior Dios nuestro, confieso a Ti mi
pobreza, y a Ti sea toda la gloria, porque tuyo es todo
el bien que yo haya hecho. Yo confieso, segin me has
ensefiado, que otra cosa no soy sino vanidad y ‘som-
bra de muerte, y un tenebroso abismo, tierra vana y
vacia, que sin tu bendicion no hace fruto, sino con-
fusién y pecado y muerte. Si algin bien en cualquiera
manera .tuve. de Ti lo recibi; cualquiera bien que ten-
go, tuyo es, de Ti lo tengo. Si algun tiempo estuve
en pie, por Ti lo estuve; mas cuando cai, por m{ cafi.
Y siempre me hubiera estado cajido en el lodo, si no
me hubieras levantado Tu; y siempre fuera ciego, si
Ta no> me hubieras alumbrado. Cuando caf nunca
me hubiera levantado, si Tu ro me hubieras dade tu
mano; y después aue ne levantaste, siempre hubiera
caido. s1 no me hubieras tenido. Muchas veces me
hubiera perdido, si T no me hubieras guardado. Y
asi, Sefor, siempre tu gracia y tu rasericordia andu-
vo delante de mi, librandome de to¢os mules, saivan-
dome de los pecados, despertandome de los presentes,
guardiandome de los por venir, y cortando delante de
mi los lazos de los pecados, quitando las ocasiones y
causas. Porque si Tu, Sefior, esto no hubieras hecho,
tedos 1ns pecados del mundo hubiera vo hecho; por-
que sé que ningin pecado hay que en cualquiera
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manera lo haya hecho un hombre, que no lo pueda
hacer otro hombre, si se aparta el Guiador, por el
cual es hecho el hombre. Mas Tu hiciste que yc no
lo hiciese, y Tu mandaste que me abstuviese; y Tu
me infundiste gracia para que te creyese; porque
Tu, Sefior, me regfas para Ti, y me guardabas para
Ti, y me diste gracia y lumbre para no cometer adul-
terio y todo otro pecado.»

CAPITULO 67

En que se prosigue el sobredicho ejercicio; y de la
grande luz que el Senor, mediante €l, suele obrar
en las almas, con la cual conocen la grandeza de
Dios y la nada de su pequenez.

Considerad, pues, doncella, con atencién estas pa-
labras de San Agustin, y veréis cuian ajena debéis de
estar de atribuir a vos gloria alguna, no sélo de le-
vantaros de vuestros pecados, mas de teneros que no
tornasedes a caer. Porque asi como os dije que, si la
mano de Dios de vos se apartase, en aquel punto
tornarfades al abismo de vuestra nada en que antes
estAbades, asi apartando Dios su guarda de vos, tor-
nariades a los pecados, y a otros peores que donde
El os sacd. Sed por eso humilde y agradecida a este
Senor, de quien tanta necesidad en todo tiempo te-
néis, y conoced que estais colgada de El, y. que todo
vuestro bien depende de su mano bendita, segin dice
David (Ps. 30, 15): En tus manos, Senor, estan mis
suertes. Y llama suertes a la gracia de Dios y a la
eterna predestinacion, las cuales por la bondad de
Dios vienen y se conceden a quien se conceden. Y asi
como si El os quitase el ser que os did, os tornaréis
nada, asf quitandoos la gracia quedaréis pecadora.

Lo cual no se os dice para que caigais en desmayo ni
desesperacién, por ver cuan colgada estais de las ma-
nos de Dios; mas para -que tanto con mas seguri-
dad gocéis de los bienes que Dios os ha dado, y ten-
ghis confianza en su misericordia que acabari con vos
lo que ha comenzado, cuanto con mayor humildad y
profunda reverencia y santo temor estuviéredes pos-
trada a sus pies, temblando y sin ningin arrimo de
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vuestra parte, y conflando de la suya. Porque ésta
es una buena sefial que no os desamparari su infini-
ta bondad. segiin lo canté aquella bendita y sobre
todas humilde Maria, diciendo (Lec., 1, 50): La mise-
ricordin de El, de generacion en generacion sobre los
que le temen.

Y sl el Sefior es servido de os dar este conocimien-
to que desedis, sentiréis que viene en vos una celes-
tial lumbre y sentimiento en el 4nima, con que qui-
tadas unas gruesas tinieblas, conoce y siente ningin
blen ni ser ni fuerza haber en todo lo criado, maéas
de aquello que la bendita v graciosa voluntad de Dios
ha querido dar y quiere conservar. Y conoce entonces
cudn verdadero cantar es aquél: Llenos son los cie-
los y la tierra de tu gloria (Is., 6). Porque en todo lo
criado no ve cosa que buena sea, cuya gloria no sea
de Dios. Y entiende con cuanta verdad dijo Dios a
Moisés que dijese a los hombres (Ex., 3, 14): El que
¢s, me envié a vosotros. Y 1o que dijo el Sefior en el
Evangelio (Mc., 10, 19): Ninguno es bueno, sino solo
Dios. Porque como todo el ser que tengan las cosas
y todo el bien, ahora sea de libre albedrio, ahora de
ls, gracia, sea dado y conservado de la mano de Dios,
conoce que mas se puede decir que Dios es en ellas
y obra el bien en ellas, gque ellas de si mismas; no
porque ellas no obren, mas porque obran como cau-
sas segundas. movidas por Dios, principal y univer-
sal Hacedor. del cual ellas tienen 1a virtud para obrar.
Y asf, mirando a ellas. no les halla tomo ni arrimo
en sf propias, sino en aquel infinito Ser que las sus-
tenta; en cuya comparaciéon parecen todas ellas, por
grandes que sean, como una pequefia aguja en un in-
finito mar.

Y de este conocimiento de Dios resulta en el ani-
ma que de él se aprovecha, una profunda y leal re-
verencia a la sobreexcelente Majestad divinal, que
le pone tanto aborrecimiento de atribuir a si misma
ni a otra criatura algiin bien, que ni aun pensar en
ello no quiere: considerando que asi como el casto
José (Geén., 39, 8) no quiso hacer traicién a su senor,
aunoue fué requerido de la mujer de él, asi no debe
el hombre alzarse con la honra de Dios, la cual ¥l
quiere para sif, como el marido a su propia mujer, se-
gin estd escrito (Isa., 42, 8): Mi gloria no la daré
a otro. Y esta entonces el hombre tan fundado en
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esta verdad, que aunque todo el mundo le ensalzase,
él no se ensalzaria; mas como verdadero justo, des-
nuidase de la honra que ve no ser suya, y dala al
Sefior cuya es. Y en esta luz ve que mientras mas
alto est4a, mas ha recibido de Dios y méas le debe, y
mas pequeflo y abajado es en si mismo. Porque quien
d» verdad crece en otras virtudes, también lo ha de
hacer en la humildad, diciendo a Dios (Jn. 3, 30):
A Ti conviene crecer en mi, ¥y a mi ser abajado cada
dia mds en mi.

Y si con estas consideraciones ya dichas no halla-
redes en vos el fruto del propio desprecio que deseais,
no desmayéis, mas llamad con perseverante oracion
al Senor; que E] sabe y suele ensefiar interiormente
y con semejanzas exteriores lo poco en que la criatu-
ra se ha de estimar. Y en tanto que viene esta mi-
sericordia, vivid en paciencia; y conoceos por sober-
bia; lo cual es alguna parte de humildad, como el
tenerse por humilde es sefial de soberbia.

CAPITULO 68

En que se comienza a tratar de la consideracion de
Cristo nuestro Senor, y de los misterios de su vida
y muerte; y de la mucha razon que hay para mnos
ejercitar en esta consideracion, y de los grandes
frutos que de ella nos vienen.

Los que mucho se ejercitan en el propio conoci-
miento, como tratan a la continua, y muy de cerca,
sus propios defectos, suelen caer en grandes triste-
z2s, desconfianzas y pusilanimidad de corazén; por
lo cual es necesario que se ejerciten en otro conoci-
miento aue les alegre y esfuerce, mucho méas que el
primero les desmayaba. Y para esto, ninguno otro
hay igual como el conocimiento de Jesucristo nues-
tro Sefior; especialmente pensando cémo padecioé y
murié por nosotros. Esta es la nueva alegre, predica-
da en la nueva Ley a todos los quebrantados de co-
razén (Isai.,, 61, 1), y les es dada una medicina muy
mis eficaz para su consuelo, que sus llagas les pue-
den desconsolar. Este Senor crucificado es el que ale-
gra a los que el conocimiento de sus propios pecados
entristece, y el que absuelve a los que la Ley conde-
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na, y el que hace hijos de Dios a los que eran escla-
vos del demonio. A éste deben procurar conocer y
allegarse todos los adeudados con espirituales deu-
das de pecados que han hecho, y que por ello estan
en angustia y amargura de corazén cuando se mi-
ran; e irles 'ha bien, como en otro tiempo se llega-
ron a David (1 Reg., 22, 2), adeudados y angustiados
con deudas de aca, y sintieron provecho con su com-
pafia.

Porque asf como se suele dar por consejo que mi-
ren arriba o fuera del agua a los que pasan algun rio
y se les desvanece la cabeza mirando las aguas que
corren, asi quien sintiere desmayo mirando sus cul-
pas, alce sus ojos 2 Jesucristo puesto en la cruz y
cobrari esfuerzo. Porque no exn kalde se dijo (Ps. 41,
T: En Mi mismo fué mi anima conturbada, y por
esto me acordaré de ti, de la tierra de Jordadn y de
los montes de Hermon y monte pequenno (1). Porque
los misterios que Cristo obré en su Bautismo y Pa-
sibon son bastante para sosegar cualquier tempestad
de desconfianza que en el corazén se levante. Y asf
por esto, como porque ninguno libro hay tan eficaz
para ensenar al hombre todo género de virtud, ni
cuanto debe ser el pecado aborrecido y la virtud ama-
da, como la Pasion del Hijo de Dios; y también por-
que es extremo de desagradecimiento poner en olvi-
do un tan inmenso beneficio de amor, como fué pa-
decer Cristo por nos, conviene, después del ejercicio
de vuestro conocimiento, ocuparos en el conocimien-
to de Jesucristo nuestro Senor. Lo cual nos ensena
San Bernardo (2) diciendo: «Cualquiera que tiene
sentido de Cristo, sabe bien cuan expediente sea a la
piedad cristiana, cuanto convenga, y cuanto provecho
le trae al siervo de Dios y siervo de la redencién de
Cristo, acordarse con atencién a lo menos una hora
del dia, de los beneficios de la Pasion y Redencién
de nuestro Sefior Jesucristo, para gozar suavemente
en la conciencia, y para asentarlos fielmente en la
memoria.» Esto dice San Bernardo; el cual asi lo
hacia.

Y allende de esto sabed, que asi como queriendo
Dios comunicar con los hombres las riquezas de su

(1) Véase el Tratado 26 del Santisimo Sacramento.
(3) Ad fratres de Monte Des,
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Divinidad, tom6 por mcdio hacerse hombre, para que
en aquella bajeza y pobreza se pudiese conformar
con la pequena capacidad de los pobres y bajos, vy
juntandose a ellos, los levantase a la alteza de El;
asi el camino usado de comunicar Dios su Divini-
dad con las arimas es por medio de su sacra Huma-
nidad. Esta es la puerta por donde el que entrare serd
salvo (Jn., 10, 9); y la escalera por donde suben al
cielo (Gen., 28, 12). Porque quiere Dios Padre honrar
la Humanidad y humildad de su Unigénito Hijo, en
no dar su amistad sino a quien las creyere; y no dar
su familiar comunicacién sino a quien con mucha
ateacién las pensare.

Y pues no es razén que dejéis de desear estos bie-
nes, haceos esclava de esta sagrada Pasion, pues por
ella fuisteis libertada del cautiverio de vuestros peca-
dos, y de los infernales tormentos, y os vendran los
bienes y4 dichos. Y no sea a vos pesado el pensar lo
que a El con vuestro gran amor no le fué pesado pa-
sar. Sed vos una de las animas a quien dice el Espi-
ritu Santo en los Cantares (3, 11): Salid y mirad,
hijas de Sion, al Rey Salomoén con la guirnalda con
que le corono su madre en el dia del desposorio de
El, y en el dia de la alegria del corazon de El. En
ninguna parte de la Santa Escritura se lee que el
Rey Salomén fuese coronado con guirnalda o corona
por mano de su madre Bersabé en el dia del despo-
sorio de él: y por esto, porque segun la historia no
conviene al Salomén pecador, por fuerza, pues la
Escritura no puede faltar, lo hemos de entender de
otro Salomén verdadero, el cual es Cristo. Y con
mucha razén; porqgue Salomoén auiere decir pacifico,
el cual nombre le fué puesto porque no trajo guerras
en su tiempo como las trajo su padre David. Por lo
cual quiso Dios, que no David, varéon de sangres (1),
mas su pacifico hijo edificase aquel tan solemne
Templo de Jerusalén (2 Reg., 7, 13) en que fuese Dios
adorado. Pues si por ser pacifico Salomén en la paz
mundana, que algunas veces los Reyes, aunque malos,
la suelen en sus reinos tener, le fué puesto nombre
de pacifico, ¢con cuanta més razén conviene a Cris-
to, el cual hizo paz espiritual entre Dios y los hom-

(1) Varén de sangres: frase biblica que significa derra-
mador de sangre, sanguinario.
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bres, no sin su costa, mas cayendo sobre El la pena
de nuestros pecados que causaban la enemistad? Item
hizo paz entre los dos tan contrarios pueblos, de los
judios y gentiles, quitando la pared de la enemistad
que estaba en medio, como dice San Pablo (Ephes., 2,
14) ; conviene a saber, las ceremonias de la vieja Ley,
vy la idolatria de la gentilidad, para que unos y otros,
dejadas sus particula.ridades y ritos que de sus pasa-
dos trafan, viniescn a una nueva Ley, debajo de una
fe. v de un Bautismo y de un Se7ior, esperando partir
una misma herencia, por ser todos huos de un Padre
del cielo (Ephes., 4, 5), que los tornd a engendrar otra
vez por agua y Espiritu Santo, con mayor ganancia y
honra que la primera vez fueron engendrados de sus
padres de carne para miseria y deshonra. ¥ estos
bienes todos son por Jesucristo, pacificador de cielos
y tierra, y de una gente con otra, y de un hombre
dentro de sf mismo, cuya guerra es mas trabajosa,
y la paz mas deseada. Estas paces no las pudo
hacer Salomén, mas tuve el nomhre, en figura del
verdadero pacificador, asi como la paz de Salomén,
que es temporal, tiene figura y es sombkra de la espi-
ritual que no tiene fin.

Pues si bien os acordais, esposa de Cristo, de lo
que es razéon que nunca os olvidéis, la Madre de este
Salomén verdadero, que fué y es la bendita Virgen
Marfa, hallaréis haberle coronado con guirnalda her-
moesa, ddndole carne sin ningin pecado en el dfa
de la Encarnacién, que fué dia de ayuntamientc y
desposorio del Verbo divino con aquella santa Huma-
nidad, y del Verbo hecho hombre con su Iglesia, que
somos nosotros. De aquel sagrado vientre salido Criste,
como Esposo que sale del tdlamo (Ps. 18, 6), y comen-
20 a correr su carrera como fuerte gigante, tomando
a pechos la obra de nuestra Redencion, que fué la
mas dificultosa que se podia emprender. Y al fin de
la carrera en el dia del Viernes Santo, casé por pa-
labras de presente con esta su Iglesia, por quien ha-
bfa trabajado, como Jacob por Raquel (Gen., 29, 20,
30). Porque entonces le fué sacada de su costado, es-
tando El durmiendo el sueflo de muerte, a semejanza
de Eva sacada de Adan, que dormia (Gen., 2, 21). Y
por esta obra tan excelente y de tanto amor en aquel
din obrada, llama Criste a este dia, mi dia, cuando
dice en el Evangelio (Jn., 8, 56): Abraham, vuestro
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padre, se gozd para ver mi dia; viélo, y gozése. Lo
cual fué, como dice Criséstomo, cuando a Abraham
fué revelada la muerte de Cristo, en semejanza de
su hijo Isaac, que Dios le mandé sacrificar en el
monte Moria, que es el monte Sion (Gen., 22, 9); en-
tonces vi6 estz penoso dia, y se gozo. {Mas por qué
se gozé? ;Por ventura de los azotes, o tristezas o tor-
mentos de Cristo? Cierto es haber sido la tristeza de
Cristo tanta, que bastaba para hacer entristecer de
compasién a cualquiera, por mucha alegria que tu-
viese. Si no, diganlo sus tres amados Apodstoles, a
los cuales dijo (Mt., 26, 38): Triste es mi anima has-
ta la muerte. ;Qué sintieron sus corazones al sonido
de esta palabra? La cual suele, aun a los que de
lejos la oyen, lastimar su corazén con agudo cuchillo
de compasion. Pues sus azotes, tormentos, clavos y
cruz fueron tan lastimeros, que por duro que uno
fuera y los viera, se moviera a compasiéon. Y aun no
sé si los mismos que le atormentaban, viendo su man-
sedumbre en el sufrir y la crueldad de ellos en el he-
rir, algin rato se compadecfan de quien tanto pade-
cfa. por ellos, aunque ellos no lo sabian. Pues si los
que a Cristo aborrecfan pudieran ser entristecidos
por ver sus tormentos, si del todo piedras no fueran,
;aué diremos de un hombre tan amigo de Dios como
fué Abraham, que se gozase de ver el dia en que Cris-
to tanto trabajo pasé? (3).

CAPITULO 68

En que se prosigue lo dicho en el capitulo pasado,
declarando de la Pasion de Cristo un lugar de los
Cantares.

Mes porque de esto no os. maravilléis, oid otra
cosa mas maravillosa, 1a cual dicen las dichas palabras
de los Cantares: Que esta guirnalda le fué puesta en
el dia del alegria del Corazén de El. ;COmo es aques-
to? El dia de sus excesivos dolores, que lengua no
hay que los pueda explicar, ¢llamais dia de alegria de
El1? Y no alegria fingida y de fuera, mas dicen: en
el dia del alegria det Corazon de El.

—_—

(3) Véase el Tratado 2.° del Santisimo Sacramento.
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iOh alegria de los 4ngeles, y rio del deleite de
ellos, en cuyva faz ellos desean mirar, y de cuyas so-
brepujantes ondas ellos son embestidos, viéndose den-
tro de Ti, nadando en tu dulcedumbre tan sobrada l
Y de qué se alegra tu Corazon en el dia de tus tra-
bajos? ¢De qué te alegras entre los azotes, y clavos,
y deshonras v muerte? :Por ventura no te lasti-
man? Lastimante, cierto, y mas a Ti que a otro nin-
guno, pues tu complexién era mas delicada. Mas
porque te lastiman m&as nuestras lastimas, quieres
Tu sufrir de muy buena gana las tuyas, porque con
aquellos dolores quitabas los nuestros. Tl eres el que
dijiste a tus amados Apdstoles antes de la Pasién
(Le., 22, 15): Con deseo he deseado comer esta Pas-
cua con vosotros antes que padezca. Y Tu eres el
que antes dijiste (Lc., 12, 49): Fuego vine a traer a la
tierra, ;qué quiero sino que se encienda? Con bautis-
mo tengo de ser bautizado, jcomo vivo en estrechura
hasta que se ponga en efecto! El fuego de amor de
Ti, que en nosotros quieres que arda hasta encender-
nos, abrasarnos y quemarnos lo que somos, y trans-
formarnos en Ti, Tu lo soplas con las mercedes que
en tu vida nos hiciste, y 1o haces arder con la muer-
te que por nasotros pasaste. ¢Y quién hubiera que
te amara, si Ta no murieras de amor por dar vida a
los que, por no amarte, estAn muertos? ;Quién sera
lefio tan huimedo y frfo, que viéndote a Ti, 4arbol
verde, del cual quien come vive, ser encendido en
la cruz, y abrasado con fuego de tormentos que te
daban, y del amor con que Tu padecias, no se en-
clenda en amarte aun hasta la muerte? ;Quién seri
tan porfiado, que se defienda de tu porfiada recuesta,
en gue tras nos anduviste desde que naciste del vien-
tre de la Virgen, v te tom6 en sus brazos, y te recli-
no en el pesebhre, hasta que las mismas manos y
brazos de Ella te tomaron cuando te quitaron muer-
to de la cruz, y fuiste encerrado en el santo sepulcro
como en otro vientre? Abrasastete, porque no queda-
semos frios; lloraste, porque riésemos; padeciste, por-
que descansasemos; y fuiste bautizado con el derra-
mamiento de tu sangre, porque nosotros fuésemos
lavados de nuestras maldades.

Y dices, Sedor: ;Como viro en estrechura, hasta
que este bautismo se acabel, dando a entender cuan
encendido deseo tenias de nuestro remedio, aunque
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sabfas que te habfa de costar la vida. Y como el es-
poso desea el dfa de su desposorio para gozarse, Tu
deseas el dia de tu Pasiéon para sacarnos con tus
penas de nuestros trabajos. Una hora, Sefior, se te
hacfa mil afios para haber de morir por nosotros,
teniendo tu vida por hien empleada en ponerla por
tus criados. Y pues lo que se desea trae gozo cuan-
do es cumplido, no es maravilla que se llame dia de
tu alegria el dfa de tu Pasion. pues era deseado por
Ti. Y aunque el dolor de aquel dia fué muy excesi-
vo, de manera que en tu persona se diga (Thren., 1,
12): Oh wvosotros, todos los que pasdis por el camino:
atended, y ved si hay dolor que se iguale con el mio,
mas el amor que en tu Corazéon ardfa, sin compara-
cion era mayor. Porque si menesfer fuera para nues-
tro provecho que Tu pasaras mil tanto de lo que pa-
saste, y te estuvieras enclavado en la cruz hasta que
el mundo se acabara, con determinacién firme subiste
en ella para hacer y sufrir todo lo que para nues-
tro remedio fuese necesario (1).

De manera, que ma&s amaste que sufriste, y maéis
pudo tu amor que el desamor de los sayones que te
atormentaban. Y por esto quedé vencedor tu amor,
y como llama viva, no la pudieron apagar los 7ios
grandes (Cant.,, 8, T y muchas pasiones que contra
Ti vinieron. Por lo cual, aunque los tormentos te da-
ban tristeza y dolor muy de verdad, tu amor se hol-
gaba del bien que de allf nos venfa. Y por eso se llama
dia de alegria de tu corazén. Y este dia vi6 Abraham,
Y gozose, no porque le faltase compasién de tantos do-
lores, mas porque veia que el mundo y él habfan
de ser redimidos por ellos.

Pues en este dia salid, hijas de Siéon—que son las
4nimas que atalayan a Dios por fe—, a ver al pacifico
Rey, que con sus dolores va a hacer la paz deseada.
Miradle, pues para mirar a Kl os son dados los ojos.
Y entre todos sus atavios de desposorio que lleva,
mirad a la guirnalda de espinas aue en su cabeza di-
vina lleva; la cual, aunque la tejieron y se la pusie-
ron los caballeros de Pilato, que €ran gentiles, dicese
habérsela puesto su mudre, que es la Sinagoga, de
cuyo linaje Cristo descendia, segin la carne; porque

(1) Hermosamente desarrolla este asunto el autor en
el Tratado del Amor de Dios.











































































