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Dios. Desembarazada caminad al eterno descanso, y
no os contenté:s con hacer ese negocio como quiera,
mas lo mejor y mas seguro ¢ue vus pudileredes. No
como los del mundo, que ponen mejor cuidado €n sus
cosas Que en sl mismos, y Ppor es0o aprovecnan en
ellas y estan perdidos en si. Mas vos, a quien Dios
abriéo los 0jos para conocerle, no os ceguéis a sabien-
das con el polvo de las cosas presentes; mas vivid
en luz de verdad, poniendo vuestro cuidado en vues-
tra anima, como estara mas hermosa y agradable al
que la crié; y en las otras cosas, pasar de camino,
no dandoles el corazéon. aunque hayais de ocuparos
en ellas.

5. Las manos y el corazon, dice Jeremias (Tren.,
3), hemos de levantar al Senor; porque sepamos que,
aunque entendamos en obras de manos, no hemos de
tener el corazon alli en tierra caido, mas levantado al
Senor, y hacer por su amor la obra que estamos ha-
ciendo; y asi la obra, que de si era baja, se hace
alta, y la alzamos a Dios, pues la hacemos, no por
otro apetito, ni por el interés transitorio, mas por res-
peto del celestial Rey. Y de esta manera nunca os
faltar4 tiempo para pensar en Dios nuestro Sefnor;
porque cuando haya ocupacion, o cuando no la haya,
si amais, siempre estara vuestro pensamiento donde
estuviere vuestro amor; y andaréis entre los trabajos
descansada, y entre las ocupaciones libre, y no cae-
réis aunque se os ofrezcan tropiezos. Porque la per-
sona que de dentro no anda ocupada con Dios, y siem-
pre delante la presencia de El como si le viese, a
cada cosita que se le oirece, luego es enlazada, porque
vivia fuera de si., como la gallina que de casa sale,
presto la hurtan. Mas quien dice, como David (Ps.,
15): Veia al Serior siempre en mi acatamiento, y anda
siempre en su corazdon comunicando con Dios, esta
fuerte en lo que se le ofrece, porque luego se recoge
dentro de si a su Dios; vuelve las espaldas al lazo,
y queda sin ser preso de él. Y asi, hermana, no os
descuidéis, porque después no lloréis. Que més ligera
cosa es evitar las caidas, que después de la caida,
levantarse como conviene; mas vale estar sano, que
después de enfermo sanar; y mejor es tener a Dios
siempre en el anima, que después de lo haber echado,
tornarlo a meter en nuestro corazoén.

6. Por tanto, velad y orad porque no entréis en
tentacion (Mt., 26). Y usad el leer libros buenos, y
el confesar y comulgar las veces que pudiéredes. Y
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sed mansa aun con los airados, y humilde con los so-
berbios; y sed vos la esclava de cuantos en vuestra
casa hubiere; esto por amor de Aquel que se abajd
a servir a sus Apostoles hasta hincarse ante ellos
de rodillas en el suelo y lavarles los pies. Miraos vos
en aqueste espejo; y si viéredes que no conformais
con ¢€l, lavad vuestra mancha con lagrimas, pesan-
doos mucho por que, siendo una hormiguilla, no os
abajéis, siendo Dios abajado por vuestro amor. Y
atreveos a seguir la obediencia, humildad, caridad y
paciencia de aqueste Senor; que cierto, siendo com-
panera en el padecer, lo seréis en el gozar; y llevan-
do parte de la cruz, llevaréis parte del reino; el cual
o5 dé el mismo Jesucristo, que vive y reina por siem-
pre en los siglos de los siglos Amén,

119.——A UN CARALLERO AMIGO SUYO (1).

Que los trabajos ponen esperanza en los justos y te-
mor en los pecadores, y el amor que los justos tie-
nen a Dios los hace martires en vida.

1. A Cristo gracias, que ha hecho a vuestra mer-
ced participante en dolores, que es la prenda del
cielo que mas cierta hay en la tierra, pues es la
mas semejable al Senor, que del cielo descendié por
darnos lumbre para que esto amasemos, y esfuerzo
con su ejemplo, y gracia con su merecimiento. No le
parezca a vuestra merced crueldad la dispensacion de
las obras de Dios; que como su galardén no es li-
viano, no quiere que el medio para lo alcanzar sea
liviano; ni hay cosa mas aiena de ser cosa de burla
y de palabras, que lo que el Senor tiene aparejado
para los que le aman. Para que esto se conozca y se
estime, es bien que asi sean tratados los que de ello
han de gozar, para que el mundo se desengafne, pen-
sando que viviendo de burla, han de ir a gozar de
galardon de verdad. Avisa el Senor a los suyos, y
amenaza a los ajenos; porque a los unos dice que
sientan de su galardén grandemente, pues con este
rigor lo da; y a otros dice que como piensan esca-

(1) Sospechamos si este sefior, «de corazon tan esfor-
zado para las guerras del Emperadory, serd el Conde de
Feria, don Pedro Fernindez de Coérdoba, a quien va diri-
gida la Carta 14.
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par de las manos de su rigor siendo enemigos, si asi
son tratados los hijos e hijas escogidos para gran-
de bien.

2. Si miramos este rayo de rigor y justicia, que
son dolores, hallaremos ser grande ocasién para es-
perar v para temer; y en lo uno es glorificada la mi-
sericordia de Dios, y en lo otro la justicia. Espere des-
canso el trabajo; tema trabajo quien aca no le tie-
ne. Porque como en cualguiera persona, por justa
que sea, haya muchas cosas que merezcan castigo,
aunque no de infierno, y éste hase de dar, si no se
purga con tan grande exceso de amor, que la contri-
cién valga por castigo, como en la Magdalena y otras,
claro es que aqui o en purgatorio sera menester pasar
por fuego. Y aunque los que no tienen aquel grande
amor de Dios, que causa grande dolor, que vale por
la satisfaccién, les parezca que se les hace agravio
en ir ellos salvos por fuego, y los otros sin él, estan
muy enganados en esta cuenta. Porque el amor gran-
de de Dios en la tierra, donde Dios es ofendido, causa
mayor dolor que los que vuestra merced tiene; y en
esto se ve ser asi, cuando, quien a si ama, tomaria
de buena gana lo que vuestra merced tiene, porque
le quitasen su dolor. Y de esto no nos debemos espan-
tar, pues hay personas que por no verlos pasar a
vuestra merced, lo pasarian ellas, en senal que da
mas pena el amor que uno tiene, que el dolor que
pasa otro. Y si vuestra merced ama a una persona
mucho, no querria que a €l se le quitasen los dolores,
si habia de ser con condicion que se le pasasen a ella,
en senal que le dolerian mas en ella que le dolerian
en él. Pues si esto puede el amor de la criatura,
icuanto mas lo podra el amor del Criador, infundi-
do por el santisimo Espiritu del Sefior, que excede a
toda otra fuerza! Y asi es grande verdad que, asi o
asi, no hay quien escape de padecer para ir a gozar.
Y quien de esta ley se quejase, quéjese de ser hom-
bre y porque no le hicieron angel; y quéjese de la
justicia y razdén, pues toda ella pide que la virtud ha
de ser con trabajo, y a ésta corresponde el galardén.

Mas joh Senor!, ;y quién osara queiarse de Ti por-
que le tratas con rigor, pues luego le tapas la boca
con que asi amaste al mundo, que a tu Unigénito
diste (Jn., 3, 16), para que a poder de trabajos, dolo-
res y muerte que de El cargase, el mundo evitase los
del infierno y gozase del cielo? ¢Quién, Sefior, se osa-
ra quejar, viendo reciamente tratados a tus mas ama-
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dos, ¥ que andan a poifia en tu palacio los favores
y los dolores, y que digan, mandandolo Tu, a uno de
tus favorecidos: Porque eras acepto a Dios fué mece-
sario que la tentucion te probase (Tob., 12, 13)? Pucs
si con esta carga das tu gracia, amor y cielo, y a Ti
mismo, no nos quejemos, no, del contrapeso, pues es
Dios €l peso.

3. No deje vuestra merced caer el corazon debajo
de los trabajos; mas acuérdese que algun dia desed
hacer y pasar algo por Dios. No es Dios sordo a las
hablas de nuestro corazén. El dié6 a vuestra merced
lo que €l por mejor estimaba ; y si ahora le parece re-
cio, confie de quien lo envia, que dara fuerzas para
lo llevar. Acabarse ha lo que duele, sucederd lo que
dara descanso; y no sera aquello como esto, sino sin
comparacion mayor. Y si vuestra merced dice que
renunciaria aquello por no pasar esto, no €s bien di-
cho ni de corazon generoso, el cual mas quiere verse
en peligros y trabajos por la virtud, que estarse ocio-
so sin ejercicio. Y no es bien que teniendo vuestra
merced el corazén tan esforzado para las guerras del
Emperador, lo tenga flaco para las de Dios. No le pi-
den aca que rija un ejército entero como Capitan ge-
neral, sino que lleve bien la carga de su pica, y dé
buena cuenta de su lugar; no sea cobarde vuestra
merced en lo menos, pues tiene animo para lo mas.
Métase todo en la Pasién del Sefior, y aprenda, en lo
que pasa, 1o mucho que el Senor pasd, y el grande
amor que le tuvo; pues pudiéndolo redimir por otra
via, no quiso sino a costa de dolores, y muy recisi-
mos. Y asi es, que como Xl en una hora amaba méis
a su Padre que todos los hombres juntos, asi en una
hora pasaba mas dolores que todos los hombres; y en
(tioclla la vida de ellos no huho amor igual al suyo, ni

olor.

4, Esfuércese vuestra merced a querer pasar algo
por El. No sea esclavo, pues le quiere y trata por
hijo. Que el padre a su hijo azota; y vuestra mer-
ced lo estd, y por esto se puede tener por hijo; ame
a su Padre. Salga ya de si, y dese a Dios; digale:
SeRor, seguiros quiero, aunque por dolores; esta ofren-
da os quiero ofrecer. No os quiero dar cosa de poco
precio, sino que me cueste mi sangre, porque me di-
gais como a Abraham (Gen., 22, 16): Quia fecisti
hanc rem, et non pepercisti unigenito tuo propter me.
Mire, si Dios agradece a un hombre que da su hijo
por El, cuanta razén es que el hombre agradezca que
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Dios di6 el suyo por ¢l; y aquél solo lo agradece,
que en recompensa, da a Dios su propio hijo, que
es lo gue mas en su corazon le duele, para que se
pase porque Dios lo quiere. Mire vuestra merced cn
este dechado el amor que Dios le tuvo; mas sea
para sacar de €l, que como le dieron sangre y dolo-
res, dé €l lo mismo: como le dieron pena, dé €l lo
mismo. Que cierto, si asi responde a los dolores de
Dios con dolores, El responderda a los dolores de vues-
tra merced con tal galardon, que se agrade mucho
de haberlos pasado. Y aunque la carne no crea esto,
la fe supla la falta, que cantar tiene vuestra mer-
ced (Ps., 89, 15): Laetati sumus pro diebus, quibus
nos humiliasti; annis quibus vidimus mala. Asi sea.
Amén.

120.—A UNA MUJER DEVOTA.

Que Dios nos pide el corazén desocupado, y cudnto
importa tcmar la voluntad de Dios por nuestra.

Acreciénteos Dios las buenas Pascuas, pues en ha-
berlas vos tenido las he recibido yo.

Gracias a su misericordia que os ha dado mayores
prendas de ser vuestro, pues os ha dado mayor de-
seo de ser suya. Pideos como a tal el corazon des-
ocupado, pues cada uno quiere morar en su €asa; Yy
asi de agqui adelante os velaréis, no como a vos, sino
como a cosa de Dios, y tendréis gran cuidado de mo-
riv a todas las cosas, y echarlas de vuestro corazon,
diciéndoles: «No impidais el lugar del Sefior»; pues
aunque se lo dé todo desembarazado, aun es muy
poco. Atreveos a morir un poco antes, vy comenzaréis
a vivir. Y vuestra pelea sea contra vuestra voluntad,
dandosela a Cristo las mas veces que pudiéredes y lo
mas entranablemente que pudiéredes: y decid a vues-
tro corazén: ;Cual es mas razon que sigais, la volun-
tad del Sefior o la tuya? Pues por seguir la tuya te
has perdido, y por seguir la de Dios te has ganado.
Tu amarte ha sido aborrecerte y echarte en los in-
fiernos; mas el amarte Dios ha sido hacerte bienes.
De manera, que con mas razén te puedes fiar de la
voluntad de Dios que de la tuya, pues lo has halla-
do mas fuerte en querer tu bien, que a ti mismo.
Toma, pues, esta voluntad buena por tuya, y deléita-
te en la cumplir, y a ninguna cosa te muevas por la
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tuya, sabiendo que lo que de <lla naciere es fruto
de imperfeccion.

Decid muchas veces con el corazén y algunas con
la boca: Padre, no mi voluntad, sino la vuestru sea
hecha (Lc., 22, 42). Y en todo lo que hiciéredes y pen-
saredes y hablaredes, buscad el solo contentamiento
de Dios, y hallarlo habéis en el comer, y en ¢l dor-
mir, y en €l hablar, y en el callar; y viviréis conso-
lada en todas las cosas, porque en todas las que no
son malas hallaréis al Senor. Y aprovecharos ha para
esto la doctrina de nuestro Senor, que dice (Mt., 16):
Quien quiere venir tras Mi, niéguese a si mismo. Y
aprovecharos ha, que cada vez que comulgaredes ha-
gais renunciacion de vuestra voluntad en la de nues-
tro Senor, y €l pedirle muchas veces por merced, que
pues vos no se la podéis dar, la tome El, y os dé la
suya por vuestra. Y aunque sean pocas (1) cosas, no
dejéis salir a vuestra voluntad con lo que quiere, sino
contradecidle; y amad a quien os la contradice, por-
que el ensayarse en las cosas pequefnas aprovecha
para las mayores.

Cristo os favorezca para que del todo seais suya.
Amén.

121.—A UNA SENORA

En la semana de Pentecosiés. Que la hambre de nues-
tro corazon no la puede hartar, sino el Espiritu del
Senor: el cual para aposentarse en él quiere hallar-
lo vacio de toda aficion de criaturas; y como lo en-
tristecen los tibios y flojos; y que la fiesta de Es-
piritu Santo es disposicion para la de Corpus
Christi,

1. Muy ilustre sefiora: Deseo tengo de saber de
qué parte se mantiene ahora el corazon de vuestra
merced. Porque si miramos a la semana en que es-
tamos, es del Espiritu Santo, el cual da lumbre al
entendimiento, infunde amor en la voluntad, y forta-
leza en el cuerpo; con los cuales tres panes, tenemps:
que poner delante de nuestro amigo, que viene del ca-
mino (Lc., 11, 5), hambriento y cansado; porque la
hambre que nuestrp corazén siente andando fuera de
si, y ocupado en las criaturas, suele el Espiritu San-

(1) Pocas: pequeiias.
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to quitar dandonos pan de hartura. Y jay de nos,
si no sentimos la falta que en las cosas criadas hay,
y no nos tornamos va a nuestro corazon, siquiera can-
sados de haber hallado falta y mengua donde pen-
sabamos que habia algin sosiego! ;Oh valame Dios!
¢y cuando hemos de tener anima casta v leal a su
esposo Cristo, dandole nuestro amor puro, desnudo
de la bajeza de las criaturas? ;Cuando hemos de en-
tender de verdad que el varén de nuestra anima es
Cristo, y que nos crié El para Si, y que El es muy
propio para nosotros? ¢No basta lo que muchas ve-
ces hemos probado cuando mal nos va en la tierra,
y que nunca nuestra dnima ha tenido descanso, paz
ni sosiego, sino cuando, conociendo su propia men-
gua y poquedad, se va a Dios y es de El recibida?
¢No vale mas un rato de aquéllos, que toda la vida
dez los que a la vanidad viven? ¢(No sera ya tiempo
de decir a todo lo criado: No 0s conozco, por apa-
rejar morada limpia y desocupada al que nos crig?

2. Placeme mucho aque lo hemos con un Espiritu
Santo, v tan santo, que no quiso venir a los dis-
cipulos del Senior hasta que el cuerpo de El se les
quitase delante; para que conozcamos su condicidon
qué tal es, y le aparejemos templo, donde otro no
more si El no. Y huelgo mucho aque vuestra merced
con gracia de Kl se hahria aparejado, y le habra re-
cibido, y estaran El y ella contentos; huélguese vues-
tra merced con El, porque El gozo es. Y mire que dice
el Apdstol San Pablo (Ephes., 4): Que no entristezca-
mos al Espiritu Santo de Dios, con el cual estamos
senalados para el dia de la redencion, que es el juicio
final. Aquel entristece a este Espiritu, que con pereza
y caimiento de corazon anda flojo, y hace cosas que
no agradan a este Altisimo Huésped : el cual, como es
fuego, quiere que su siervo sea ferviente, y ande muy
vivo, echando siempre lefia de buenas obras, y so-
plando con santos pensamientos, para que este celes-
tial fuego no se apague en nosotros, pues nuestra vida
esta en tenerle vivo; y asi manteniendo nasotros este
fuego, mantiénenos Kl1; y aun lo que le damos, El nos
lo da. De manera, sefiora, que de esta parte buen
manjar tiene vuestra merced en esta semana, pues
la habra celebrado no en carne, como los que se corm
tentan con el solo estruendo de las festividades; mas
habra celebrado fiesta de Espiritu en el espiritu, se-
gun el Senor dice (Jn., 4): Que quicre adcradores es-
pirituales.
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3. Ahora veamos cémo le va con el olor de la fies-
ta del Cuerpo del Senor, que tan presto viene. Por-
que para los corazones cristianos, grande afrenta sera
no oler este santo Pan antes que venga su fiesta,
pues le olieron los Magos desde tan lejos, y aun los
Profetas y Patriarcas mucho antes que encarnase.
¢ Qué mejor nueva, que la de ver andar a Cristo por
las calles entre nosotros, andar entre nuestras manos,
delante de nuestrcs ojos, y al que no cabe en cielo
ni en tierra, ver encerrado en una pequena cortina
de accidentes de pan, v después entrar en nuestro
tan pobre e indigno pecho? Sefiora, no oiga vuestra
merced estas nuevas con orejas sordas; despierte a
su corazén, y digale que se halle muy atento a tan
gran merced y obra de Dios; y que vomite todo otmo
manjar que tenga, para que hambriento, se harte de
este celestial Pan de que comen los angeles. Digale
que vele estos dias, porque entonces no se duerma;
y pues es semana de Espiritu Santo, pidale gracia,
para saber sentir la fiesta del Cuerpo que fué conce-
bido por Espiritu Santo. ¥ cuando venga la fiesta del
santisimo Cuerpo, vendra con €1 el Espiritu Santo;
porque por merecimiento de Cristo descendié este Es-
piritu. Y cuando el cuerpo de Cristo se nos da con
El se nos dan sus merecimientos, segiin la medida de
la disposicion que llevamos.

4. De manera que una fiesta ayuda a otra, y es
aparzsjo para ctra; y pone gana de comer para la
otra. Que no hay aqui lo que en los carnales convites,
que los muy hartos en la comida no han gana de co-
mer a la noche. De fiesta en fiesta anda el anima co-
miendo con nuevo sabor, cumpliéndosz lo que Dios
prometié (Lev., 26): El trillar de los panes alcanzard
a la vendimia y hasta la sementera, y comeréis vues-
tro pan en hartura. Bendita su bondad, que tan lar-
gamente nos provee, no como quiera, sino dandose
El mismo a nosotros. El Hijo nos es dado, y por ¥l el
Espiritu Santo; y dandosenos estas dos Personas, no
se queda el Padre sin darsenos: nuestro es Dios, Pa-
dre. Hijo y Espiritu Santo. Ya comenzamos aci la
contrataciéon que en el cielo hemcs de tener. Agradez-
camosle sus misericordias, aparejémonos para recibir
las que quedan, y con corazones levantados de la tie-
rra, celebremos las fiestas del cielo, para que de rego-
cijos temporales pasemos a los eternos, en los cuales
vuestra merced se vea. Amén,
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122.—A UNA SENORA CE TITUIO.

Que Dios envia los trabajos para dar esfuerzo, si des-
confiando el hombre de si, espera en el favor del
Senor.

Quien tiene pico para pedir cruz, tenga hombhros
para llevarla; y quien se precia de amores, ha de te-
nerse por muy honrada en los dolores; y a quien Dios
le parecié bien, ninguna cosa que por El le pidan lc
ha de parecer mal; y quien le quiere, a si misma se
ha de aborrecer. Porque como ninguna cosa, si Dios
no, basta al anima, ninguna, si el hombre no se le
da a El, le contenta a El. Asi que menester es salir
de flojo quien a Dios ama, y para esto envia el Se-
nor la espuela del trabajo. Y si le parece a V. S. que
ha menester mas paciencia y esfuerzo, pidala a quien
la pone en el ejercicio; y pidala sin tasa, y sin cote-
jarla con la que otro tiene o tuvo, que quizas quiere
nuestro Senor dar mas; porque nc hay tasa en sus
misericordias. Y espérela de Ei; que para eso envia el
trabajo, nara dar el esfuerzo. Que bien conoce El la fla-
queza de nuestra carne, y especialmente la de algunos
como yo; v para ser El glorificado, suele en el vaso dc
mayor flaqueza poner los tesoros de su fortaleza. D2
manera, gque 1o que sirve para desmayar mirando a si
niismos, sirve para esforzar mirando a Dios.

Solamente haya en nosotros lealtad de conocer quién
somos, y de agradecerle lo que de El recibimos; de
arte, que no atribuyamos a su divinidad nuestras cul-
pas, ni a nuestra animalidad sus gracias; y pidién-
dole con verglienza y con' fe, y esforzandonos en la
guerra sin huir, sin duda veremos el socorro de Dios
sobre nos, hasta que nos alegremos con la cruz por la
grandeza del amor, como el Sefior lo hizo por nos, y
digamos (Galat., 6): No plega a Dios yo me glorie en
otra cosa sino en la Cruz de mi Sefor Jesucristo.

Comience V. S. la guerra del amor padeciendo do-
lores, y diga como San Ignacio cuando fué llevado
preso: «Ahora comienzo a ser discipulo de Cristo.»
Porque como San Agustin dice: «Si mo has comen-
zado a padecer, mira que no debes habker comenzado
a ser perfecto cristiano.» Razén es, pues, que no vi-
vamos mas tiempo en balde, sino que comencemos
a entrar en la escuela de la cruz, en la cual quien
mas padece es mejor discipulo y mas amador del
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Maestro, y mas amado de El. Y a trueque de esto,
quien mas pudiere padecer, mas padezca y por méas
privado se tenga y conforme a su Seior. Y si del
primer voleo no pudiere la nueva discipula tomar la
presa, no desmaye; que primero son ruines lectores
los que después salen buenos. El ejercicio y el es-
fuerze y la gracia sacaran maestra a V. S, si ella
no rompe el libro, ni quita los ojos de las letras, ni
se hace sorda a la lecciobn que le diere el Maestro
El sea su luz y fortaleza. Amén.

123.—A UNA SENORA ENFERMA.

Que con la tribulacion se descubren los verdaderos
amigos, se perfecciona la virtud y se purgan los
necados.

Dicen que esta vuestra merced mejor del cuerpo;
creo lo estara en el anima; que aunque vuestra mer-
ced siempre la tenga buena, a lo que yo creo, mas
lo bueno en la tribulacion se hace mejor. Porque la
paciencia, como dice Santiago, tiene obra perfecta
(Jac., 1, 4); y es la causa, porque quien bien lleva la
tribulacién da testimonio que el amor que tiene a
Dios no es palabrero, sino cbrador, pues no falta en
el tiempo de la tribulacién, que es el tiempo donde
se prueban los amigos ser verdaderos, y donde se
descubren los fingidos. Acuérdese vuestra merced de
los dolores de nuestro Senor, y tenga por merced suya
tener parte en ellos, y como tal se la agradezca cuan
de corazon pudiere. Porgue asi como no es propia se-
nal del cristiano amar a quien nos ama, sino tam-
bién a quien nos aborrece, ni tampoco lo es dar gra-
cias a Dios cuando nos sucede lo prospero, porque
aquello aun los malos lo suelen hacer. Dé vuestra
merced gracias por lo que su Esposo le envia, como
preciosas joyas, de las cuales nadie es digno, segun
lo mucho que valen. Y como crecieren los trabajos,
crezca la confianza en el Seior que los envia; por-
que pues son testigos del amor que nos tiene, razon
es que a mas testigos, mas creamos. No se deleita, se-
nora, nuestro Senor en vernos trabajados, no; sino
porque nos deses, ver enriquecidos en nuestras adnimas,
y que en este mundo purguemos nuestros pecados, y
con trabajos ganemos y merezcamos el cielo, por esto
nos envia, estas joyas, que son medio para alcanzar
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estos bienes. Ofrézcase vuestra merced de corazén en
sus manos, pues son de padre, y mas que de padre;
y confie en su pasion, que por ella sera vuestra mer-
ced favorecida de El, y alcanzara lo que mas le cum-
ple. Y mire que salga de la cama con mas amor y
mas confianza en nuestro Senor. El cual sea salud
entera de vuestra merced, que asi se 1o suplicamos aca.

124.—A UN SU AMIGO.

Que las tribulacicnes que Dios envia son para que el
hombre acabe de conocer su flaqueza, y asi se dis-
ponga parda recibir los bienes y tesoros de Dios (1).

1. Esfuerce Cristo a vuestra merced con su virtud,
pues ya ha probado por experiencia la propia flaque-
za; que la falta de este conocimiento suele ser causa
de no ayudarnos el Senor. jOh cuan mala bestia es
este nuestro corazon, y cuan de verdad lleno de senos,
y cuan tarde se despoja de su propia fiucia, por ser
amigo de se adorar como a Dios! Conviene, y mucho
conviene, que nos traiga el Senor arrastrados, hasta
que, como a malos siervos, a poder de palos nos ven-
ga algun buen temor, y algin poco de seso, ita ut
vexatio det intellectum (Is., 28), y salgamos de nos,
como de mala casa, y con gemido y sentimiento de
nuestra necesidad, llamemos a Dios, que nos ensefe
1a luz de sus misericordias, pues tan mal nos va con
las tinieblas de nuestra miseria. Llamémosle, y este-
mos atentos a 1o que ncs dice, y no dejemos pasar el
soplo del Senor, como si fuese de carne. Y gimiendo
con la cruz que nuestro propio corazén nos causa,
pasemos arrimados a la del Sefor, donde descanse-
mos de los tormentos que la nuestra nos da. Y pues
en la suya hay mas bien. que mal en la nuestra, ¥
murié El para darnos vida, no pierda nuestra des-
confianza ni nuestra pereza tesoro tan grande y tan
cierto como en El tenemos.

2. Y si no alcanzaremos lo aque deseamos de las
riquezas de Dics, no por eso perdamos el sosiego del
corazon: pues el ser muy privados suyos es tan par-
ticular don suyo, que no a quien lo quiere, mas a
quien Dios quiere se da; y dase a pocos; y forte no

(1) Esta carta no hahia pasado a las ediciones mo-
dernas.
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quiere el Sehor aue seamos nosolros de aquéllcs. Su-
pliquémosle sea El glorificado en nosotros, y gue ncs
conserve las misericordias due nos ha hecho, de dar-
nos corazon que le crea y ame, aunque como flacos;
y agradecidos a esto, esperemos lo demas que nos
quisiere dar, y sea en paciencia y no en desmayo; que
cuando el hombre no piensa, est4 el Sefor mas cer-
ca; y cuando los de Israel fueron mas maltratados
enn Egipto, estaban en vispera de su liberacion.

125.—A UNA SENORA

En la Cuaresma. Que Jesucristo en la cruz es un es-
pejo en que parecen las manchas de nuestra almu,
y medicina con Que Se curan nuestras enfermeda-
des, y que llevar porte de su cruz es empresa de
grande hcnra, y del ansia por comulgar.

1. Si en la noche del Nacimiento del Senor lle-
varon a vuestra merced al monte Calvario, y le die-
ron compasiéon del Crucificado, vy lagrimas con que
lavar sus pies, de creer es que ahora, en Cuaresma,
y cerca del tiempo en gue se representa su pasion, la
tendra el Senor por tan moradora de aquel montc,
que de alli no la deje salir. Bien esta alli, sefiora. Di-
gale al Senor como San Pedro (Mt., 17): Bien es que
n0s estemos aqui, y ser4d mejor peticion., Porque €l
deseaba el monte donde habia el descanso; en estotro
hay trabajo; y por esto lo postrero es sefial de mayor
amor; pues no en el descansar, mas en el penar se
demuestra v emplea el amor del Senor. Estése, seno-
ra, en las llagas de su Sefior, pues por sanar las de
ella pasd El aquéllas. Y si no es para pasar ella por
El otras tales, sea para agradecérselo a El, y para
compadecerse con El, v llorar porque sus pecados le
pusieron en aprieto tan grande. More alli, sefiora, no
de paso, como por venta, como (05 que pasaban por el
camino y movian sus cabezas blasfemando del Senor
(Mt., 27, 39), sino esté de reposo muy fijada par de la
cruz, como la Virgen y Madre, y el amado discipulo
y las otras santas mujecres. Poraue los que de paso se
pasan por este bcneficio tan grande, ni lo conocan,
ni agradecen, ni les queda mas que el sonido; y algu-
nos, como son los infieles, con blasfemar de El, por-
que no se paran a mirar despacio esta gran maravilla
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de amor. Mas el cristiano que mora aqui, dice de co-
razéon (Ps., 131): Esta es mi holganza en el siglo del
siglo; aqui mcraré, porque la escogi. Y si la esposa
no esta enclavada en €l corazon donde su Esposo estd
enclavado en el cuerpe, ¢como escaparia de nombre
de desamorada y desagradecida?

2. Alli, senora, hallara remedio para la ponzona
de las falsas alabanzas, v avergonzarse ha de verse
eila honrada y pregonada por buena, viendo al que de
verdad es bueno y sanio, de éstos ser pregonado por
malo y enganador. Alli vera cuan poca razén hay
para pensar que es digno de cstima, en cuanto es de
su parte, lo que ella hace; pues tan falto es, coteja-
do con lo que el Senor hace alli, y con lo que ella de-
pia, hacer. Mirese, senora, en este espejo, y vera bien
las manchas de su rostro; pues aun cuando mas man-
sa ha estado, si se coteja con la mansedumbre de El,
sera su mansedumbre como ira; y su obediencia co-
tejada con la de El, sera muy suelta, y su humildad
muy soberbia. Mas el mundo ciego piensa que no hay
otros pecados, sino los que él conoce por malos. Otros
son los ojos de Dios, otra la regla con que nos mide,
en la cual muchas veces se hallé falto lo que en los
ojos de los hombres parecia muy justo v cabal. Por
tanto, cuando esas lisonjas ponzonosas le dijeren, diga
dentro de su corazoén lo que dijo San Pablo (1 Ceor.,
4): El que me juzga, el Senor es. Y acuérdese luego
de como el Senor fué pregonado por malo, y supli-
quele que no permita El que ella lo sea por buena;
y calle su boca, que el Senor lo verd. Y mire bien
que cuando sea despreciada, que se gcce mucho de
ello; que quizad no permite el Senor que le digan mala
palabra, porque no tiene ella fuerza para la sufrir.

3. Quien quiere algo de la cruz del Senor ha de
recibirla como a una preciosa reliquia, con mucha re-
verencia y agradecimiento, y estimarla en mas que
otro estimara todo el tesoro del mundo. Y porque hay
pocos que estimen como deben las reliquias de la cruz.
por eso el Sefor no se las da; porgue quiere que su
cruz sea honrada y muy amada, y llecvada con gozo.
Y asi déjanos en nuestra nifiez, sin enviarnos ejerci-
cios de varones; cuanto mas si nos derribamos con
impaciencia o demasiada tristeza en alguna cosa de
estas que nos envia. Asi qile, s2fiora. si tiene mucho
amor del Crucificado, X1 le dara parte de su cruz:
mire bien que la reciba como empresa de grande hon-
ra, como dice a la Espcsa (Cant., 8): Ponme ccmo
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sello en tu corazdn y sobre tu brazo, porque fuerte
es el amor como muerte.

4. Y en la pena que tiene por no poder recibir al
Senor las veces gue quiere, no se turbe; que ya le
he dicho que quiere el Senor que le cueste algo; y
es mucha razoén, pues las adnimas costaron tanto a
El. ¢Piensa ella que en diciendo nuestro Sefor: «Sean
mias las animasy, luego se le rindieron? ¢Piensa que
el amor que vuestra merced tiene a nuestro Sefor, y
el seforio que El tiene sobre ella, costd poco a El?
No por ciertc; que su sangre derramé como un es-
clavo, en trueque de que su anima sirviese a El y fue-
se de El Pues asi conviene hacer al anima que lo
quiere alcanzar; que lo sude primero, que lo llore,
que lo importune, que sufra malas palabras y aun ma-
las obras; y todo le parecera poco por recibirlo una
vez; y si no se lo dieren, ya habria ganado mucho en
haber sufrido algo por El; y asi no sale en balde el
buscar a Dios. Negocielo con El; vy si El dice si, no
habra quien lo estorbe; y si se le pusieren a estor-
bar, no saldran con ello; y si salen, entienda que
ella no ha bhien negociado con nuestro Senor, que le
quiere decir: «Da voces mas altasy, y tome este con-
sejo. Y cuando le diere gana de comulgar, piense
como si estuviese comulgando, y suplique a nuestro
Senor, pues es todopoderoso, que le dé alli, comul-
gando espiritualmente, lo que le diera si comulgara
sacramentalmente; y placera a su bondad, y no la
dejara tornar ayuna, si ella va bien aparejada y de
dos o tres dias antes. Y por esto no piense que ha de
dejar de confesar sus pecados al confesor después;
sino hasta que tenga lugar para decirlos al confesor,
digo que los diga a nuestro Senor.

5. Y en todo caso tenga su corazén en paz, y con-
serve la obediencia y humildad con sus mayores y
Prelados; que este es el camino de nuestro Sefor, y
no conviene salir de El; y esfuércese a pasar adelan-
te en sus ejercicios, que aunque cuando se hace pa-
rece que no se saca provecho, si se saca, y después se
siente. Y el Senor mirara algiin dia a los que han
andado mucho tras El; y vale mas un dia que El
mira, que los tres de trabajo que anduvieron tras El
La corona le estqa aparejada en el ciclo: Dios sera su
ayudador, y no la olvidara. Persevere en la obedien-
cia hasta ver al Sefior de los seficres en Sion (Ps.,
83). El cual la haga muy suya, santa y salva.
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126.—A UNA DONCELLA

Que se llamaba Inés. Felicitala por la Pascua y la
exhorta que trabaje por parecerse a su ESposo, ei
Rey celestial.

El CORDERO gue murié por sus ovejas, y resucito
para bien de ellas, os dé muy buenas Pascuas, y 0S
haga muy conforme a su santa voluntad, pues para
esto os llama a su servicio.

Hermana, cuando desposan acia en el mundo, pre-
guntan si son «para €n uno» el esposo y esposa; y
la que quiere ser esposa de nuestro Senor Jesucristo,
ha de trabajar de ser muy conforme a El, no en ri-
queza de vestidos vanos, ni oro ni plata, sino en lin-
deza de buenas costumbres. Y si bien lo mirais, vos
debéis tener cuidado de esto, porque el Senor os quie-
re por esposa, y vuestro nombre Inés vale tanto como
CoORDERA; y pues el nombre de Kl es CORDERO, y el
viestro CorbDERA, mirad que le parezcais en la obra
como en el nombre: sed mansa entre los enojos, sed
humilde entre las afrentas, sed blanda en sujetar
vuestra voluntad, sed piadosa en lo que a los proji-
mos toca, sed amiga del trabajo como CORDERA que
sacrifican. Y miraos muchas veces e€n Jesucristo vues-
tro espejo, para que veais si estais fea o hermosa; y
mirarse ha El en vos, y bienaventurada seréis por ser
mirada de tan alto Rey. Y pues ya estdis prendada
de su amor, id creciendo cada dia en bondad. Y tened
una santa soberbia, como Santa Inés, para despre-
ciar todo el mundo entero por amor de Jesucristo
bendito.

Y para que os acordascedes del CorbpEro del cielo,
os llevaron ese cordero; miradlo con o0jos cristianos.
y acordaos de nuestro Senor cuando lo viéredes. Y
hagaos el Espiritu Santo muy gran sierva suya. Amén.

127.—A UNA SENORA.

Que no hay mayor prueba del amor a Cristo, que pa-
decer trabajos por El: y que para vencer al demo-
nio, el remedio es confiar mucho en Dios y tener el
pensamiento bien ocupado.

1. Bueno l}egué aca, gracias a nuestro Sefor; y
aunque di acd con mi venida mucho gozo, bien creo
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que di aila con mi partida mas pena, por ser el amor
maycr. Plega a nuestro buen Jesus que el gozo de
aca y p2na de alla sea todo para servicio suyo, como
esperoc que lo scra; pues aca se entiende en algunas
cosas de que es servido, y alla recibe en sacriicio la
pena que se pasa.

Y no piense vuestra merced que es al Sefior cosa
desgraciada (i) o de poco valor ofrecerle sacrificio de
penas; pues habiendo El gozado tanto de ellas, no
podra sino amarlas en nosolrus como en El, y darnos
a beber del caliz que su Padre le dio, y pedirnos tes-
timonio si le amamos, como el Padre pidio a El, y
El lo di6 cuando dijo (Jn., 14): Para que sepa e
mundo que amo al Padre, levantaos, y vamos de aqui;
y €l negocio a que iba era a padecer muerte de crugz,
porque las injurias a la Majestad del Padre hechas,
tuesen satisfechas con pagarlas El, siendo humillado
y acoceado, porque la honra del Padre fuese estima-
da. Asi, senora., hemos nosotros de responder a nues-
tro Senor diciendo: «Para que El vea como le ama-
mos, esforcémonos a padecer. No tengamos el corazon
caido con la carga, mas levantémonos a padecer; y
en esto enseniemos el amor quz al Sefior tenemos
pues no hay mayor prucba de amor que padecer por
el amado.» Y por esto dice el Apostol Santiago (1, 4)
que la paciencia tiene obra perfecta. Y como los que
tinen sentido de carne juzgan una cosa por mala por
serles amarga, asi los que tienen el del espiritu la
han de oler por buena por ver en ella trabajos; por-
que éstos alegaba el Apodstal San Pablo en prueba de
que era Apéstol enviado de Jesucristo (2 Cor., 11), y
de éstos se gloriaba, como suelen contar por honra
las hazafas que han hecho.

2. Eche, pues, vuestra merced su cuenta, y mire
s5i su obra tiene sello, y hallarda que desde el primer
dia hasta ahora esta llena de sellos, porque esta lle-
ns de tribulaciones de dentro y de fuera, de hombres
y demonios, de su sangre y de extranos; para que
vea en su obra una semejanza de cruz de nuestro Se-
fhor, y tanto mas la conozca por de Dios, cuanto mas
la viere arreada (2) de estas sefiales. No sea ella como
los judios, que se escandalizaron en nuestro Seficr
porque no trajo descansos y prosperidades temporales,
antes trajo lo contrario. Y por esto, asi como monas

(1) Desgraciada: desagradable.
(2) Arreada: adornada.
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royendo la céascara amarga, pensaron que todo era
asl, y asi arrojaronlo lejos de si, y perdiéronlo, y fue-
ron ellos perdidos. Mas la Ivlesm cristiana tanto mas
lo conoce por su verdadero Esposo y Ungido, cuanto
mas pobreza y desprecio y trabajos trae. Asi como
hizo la hija del rey Faraén, que viendo ir por el rlo
abajo una cestica de mxmbres y en ella iba un nino,
que ella saco, dijo (Ex., 2, 6): De los ninios de los he-
breos es este infante. Y sen qué lo conoci6? En la
pobreza, v en ir a tanto peligro: asi el verdadero
cristiano conoce a su Cristo por verle ir sobre aguas
de tribulaciones, y todo al contrario de la carne y
sangre.

3. Y asi como El es conocido por esta sefial, asi
sus obras lo son, que no han de ir reguladas con el
humano juicio, sino con fe; y que acaecen cosas en
ellas, que scla la fe basta a dar satisfacciéon, y toda
razon se turba, v deja a obscuras a quien a ella se
arrima. ¢Quién dijera que habian de hallar los Re-
yes Magos al Rey del cielo en un tan pobre portal
y pesebre? Y por esto ellos iban adelante a lo buscar
en alguna casa grande y rica, conforme al que na-
cid, pues esto parecia conforme a razén. Mas la es-
trella no quiso pasar de alli, mas echaba nuevos ra-
yos, como haciéndose toda lenguas, y diciendo: «Aqui
esta, donde no pensaisy: hasta que creyendo a la es-
trella mas que a su prepia razén, entraron, y halla-
ron, y adoraron al que buscaban, y gozaron "del fruto
de su fe, y escaparon del peligro de su razon, que los
queria engafar. Sea nuestro Sefor bendito, que aun-
que en vuestra merced ha habido peleas, y muy gran-
des, entre razon y fe. que en fin ha vencido la estra-
lla, y ha quedado hollada la razén, por muchos colo-
res y afeites que traia; los cuales con la luz de la
f» son descubiertos y conocidos por puros enganos.
Pase adelante, senora, pase, y hagase fuerte en fe, y
no en razones; y parézcale muy bien Jesucristo en
todo lo que hace, hara y ha hecho con ella, acordan-
dose de la palabra que dijo a los discipulos de San
Juan (Mt., 11): Bienaventurado es el que no se es-
candalizare en Mi.

4. Esté muy asentada, que este a quien siguié es
Jesucristo, este por quien vodo lo dejoé es Jesucristo;
y conternta con haberlo perdido todo por El, esté muy
rica. Porque quien mias pierde por El, mas gloricso es
en el reino de Dios. Y para esto es bueno tener mu-
cho, para poder perder mucho por £l, y tener grande








































































