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en nuestra memoria como Jesucristo bendito? ¢Y
quien hay en el mundo que no deba por justa obliga-
cion no olvidar a Jesucristo? jBend.to seas TuU para
siempre! jqué sufres Tu, Seior, que los hombres te
olviden, y que no nos hundes debajo de tierra! Que
te olviden a Ti los que sin Ti estaban cautives, y por
Ti son libres! jQue te olviden a Ti los que sin Ti es-
talkan condenados a muerte, y por tu muerte quedaron
con vida! Y que te olviden a Ti aquellos por quien
TG derramaste tu sangre, y aquellos que eran dignos
del infierno, y por Ti se les abrio el cielo!

i Oh hermanos mios! por reverencia del mismo Je-
suecristo que miréis esto y lo remiréis, cuanta razon
tenemos de no olvidar a Dics, sino siempre acordar-
nos de El, y que nunca de nuestra memoria se aparte ;
porque aunque verdaderamente murid, no ha de ser
de nosotros olvidado comc muerto, antes €l camino, y
medio, que hallé para que no le olvidasemos fué mo-
rir por nosotros. Porque fué cosa de tanto precio su
muerte, fué cosa tan alta y de tanto valor, que es
digno de grandisimo castigo quien echa en olvido
cosa tan grande.

Dira alguno: ;Oh Padre!, cosa recia es que tenga
yo por Dios, y adore por Dios a uno que fué muerto
de muerte tan abatida, como fué ser crucificado.

Mirad, pues, lo que el mismo Jesucristo dice por su
boca bendita, que no puede mentir. No desmaye na-
die, no tenga ningin temor pensando eso; que en
tonces cuando tu piensas que mas abatido estéd, y que
menos gente lo ha de seguir, entonces esta fuerte, y
mas esforzado para atraer a si mucha méas gente de
la que antes tenia. Asi andaban los fariseos muertos
por hacer que no siguiese tanta gente a Jesucristo.
{Qué remedio pensaron ellos? «Démosle muerte (Jn.,
11), y no cualquier muerte, sino muerte de cruz, muer-
te baja, muerte deshonrada. Subirlo hemos en la crugz,
y no lo seguira nadie; menospreciarlo han todos, ten-
dranlo por hombre bajo, no creeran en El.» Dice nues-
tro Redentor: «Asi que, ¢pensais que, porque yo mue-
ra, no tengo de tener quien me siga? Pues esperad
(Jn., 12): Cum exaltatus fuerc a terra, omnia traham
a0 me. Cuando fuere puesto en una cruz entre dos la-
drones; cuando me pusieren €n la cruz y me enclava-
ren en ella; cuando alli me dijeren deshonras y blas-
femias, entonces yo los traeré todos a Mi, y no asf
como quiera, sino por una fuerza amorosa, y que ni
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sepan ¢émo, ni como no, los traeré a Min» Asi como
la grana fina y el ambar refregado atrae a si a las
pajicas, traera a si las animas de aguellos que pen-
saren en su Pasion.

Si quieres gozar de Jesucristo, si quieres gozar de la
alegria verdadera de los angeles, si quieres que tu ani-
ma, se alegre, llégate a la cruz de Jesucristo nuestro
Sefior, y di con David (Ps., 24): Introibo ad altare
Dei; ad Deum qui laetificat juventutem meam. En-
traré al altar de Dios, aquel Dios que alegra mi ju-
ventud. Dios de alegria es, hermanos, no de tristeza;
Dios de consuelo tenemos. Lleguemos al altar de Dios,
a la cruz de Jesucristo. Alli, hermano, te has de llegar.
iOh cruz de Jesucristo! jOh remedio! jOh instru-
mento de nuestra redencion! jOh arbol santo! jOh
arbol digno de gran veneracién, la cruz de Jesucristo!
i Gran cosa! No hay cosa que asi encienda un cora-
z6n tibio e indevoto, como la cruz de Jesucristo. ¢ Quie-
res, hermano, que tu corazén arda en viva llama de
amor de Dios? Toma una rajica de la cruz de Jesu-
cristo. Unos piensan en la creacion del mundo, otros
en el cielo, otros en diversas cosas buenas; todo es
bueno; pero es irio en comparaciéon de la cruz. La
cruz de Jesucristo hace hervir el corazon, arder el ani-
msa en devocion.

5.—Haced esto en memoria mia.

¢Hay, por ventura, otro remedio? ¢Hizolo Dios?
¢Jesucristo dejo efectuada alguna cosa para que no
1o olvidasemos? ;Oh hermanos, y cuantas invenciones
de amor usé Jesucristo para que nos acordasemos de
El 'v 1o tuviésemos en la memoria! jCuantas merce-
des nos hizo, cuan extrafias y cuan sobre toda razon
humana! Benrdito sea Jesucristo, Redentor nuestro;
bendita sea tu misericordia, v bendita sea tu bondad ;
bendigante, Sefior, los angeles; manda Tua que ellos
te bendigan; bendicete T a Ti, alabate Tu a Ti, glo-
rificate, v ensalzate Tu a Ti por tan gran misericordia
como con nosotros usaste en quedarte con nosotros en
el Santo Sacramento del Altar.

«,Qué haré—dice Dios—con esta gente tan olvida-
diza, que no se acuerdan sino de lo que tienen delan-
te, por mucho que con ellos he hecho? Heles mostra-
do mil maravillas, diles mana del cielo, saquéles agua
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de la piedra abriles el mar Bermejo por do pasasen
a pie enjuto, ahogué alli a sus enemigos, he hecho
dos mil cosas por ellos, y todavia me olvidan; ¢qué
remedio? Yo haré que no me olviden.»

—Catad, Sefior, que os ponéis a mucho. jEs la gen-
te tan olvidadiza! A mucho, Sefor, os obligais.

Acordd la eterna Sabiduria, para que nuestro olvi-
do cesase, que el mismo Jesucristo se quedase aci con
nosotros, para que en su presencia, teniéndolo delan-
te, no lo olvidasemos.

Y también la Santa Madre Iglesia, alumbrada por
Espiritu Santo, procura traerte siempre a la memoria
la muerte de Jesucristo y la institucion del Santisimo
Sacramento. A la puerta de la iglesia estd puesta una
cruz; por las paredes muchas cruces; cuando te bau-
tizan tantas de cruces; cuando confirman, con crue
ces; cuando dicen Misa hacen infinitas cruces; todo
para que te acuerdes que Jesucristo murié en cruz.
También manda la Iglesia que el viernes no comas
carne. ¢{Por qué piensas que es aquello? Para traerte
en la memoria como en tal dia como aquél la Carne
de Jesucristo fué crucificada, y para que tu, por amor
de aquella Carne, no comas carne, y hagas mas pe-
nitencia que esotros dias, te abstengas de pecar mas
que los otros dias; pero también pecamos como si no
lo fuese, y tantas maldades cometemos en aquel dia
como en los otros.

También viendo esto que no basta, quisose ¥l mis-
mo quedar presente, y que digan tantas Misas, para
que te acuerdes que el mismo Jesucristo se quedé por
tu amor en el santo altar debajo de las especies sacra-
mentales de este Santo Sacramento cuya fiesta hoy
celebramos. Bendito sea Jesucristo por siempre, que
hora ni momento no nos quité de su memoria. Y para
darnos a entender que se acordaba de nosotros, en el
Jueves Santo en la Cena, en la vispera de su Pa-
si6n, tomando el pan en sus sacratisimas manos, al-
zando los ojos al ¢ielo dio gracias al Padre. Bendito
seas Tu por siempre. ;Para qué, Sehor, dabas Tu gra-
cias al Padre? Haciase el bien a nosotros, y como Si
T{1 mismo lo recibieras, as1 le das gracias a tu Padre
celestial; porque vieron, Sefior, tus ojos, que era tan
alto el blen que en quedarte Ta acid se nos hacia,
y que la merced era tan grande, que sobrepujaba todo
entendimiento humano. Bien vieron, Sefior, tus ojos
que no habiamos de saber agradecer la merced, ni
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menos saber dar las gracias que convenian, y por eso
las diste por nosotros.

Dio gracias al Padre v dijo: Comed, que este es
verdaderamenie mi Cuerpo: haced esto en memoria
mia.

El rey Faraon celebrando el dia de su nacimiento,
estando en mitad de los convites entre los manjares,
acordése de su paje de copa que estaba preso. —¢Qué
es de mi paje?—dice el rey—. Traiganle aqui.

Grande senal de amor es, cuando uno se acuerda
de otro que bien quiere cuando esta en algunas fies-
tas o bhanquetes: «iOh si estuviera aqui Fulano! ;Oh
si viera esto, o comiera de esto!» Y si en todas las co-
sas los que bien se quieren desean que sus amantes
estén presentes a alguna cosa principal: Redentor
nuestro, ¢v cuando celebrasteis Vos aquella solemne
Cena con vuestros sagrados Apodstoles, acordasteisos
de nosotros? (O por ventura echasteisnos en olvido?
Bendito seas, Sefor, por ello, que asi de nosotros te
acordaste.

«¢Qué haré yo—decia, el bendito Jesucristo—para
que mis cristianos, mis ovejicas coman de este man-
jar que yo ahora como? (Qué haré para que todos
participen y tengan parte en este convite?»

Haced esto en memoria mia. No penséis, cristianos;
no penséis, hiios mios, que os tengo olvidados; que
ahora estoy cenando con mis discipulos, y mahana es-
taré puesto en una cruz por vuestro amor. Y demas
de esto, parte tenéis en mi cena.»

—Senor, ¢qué nos dejaste? ;Por ventura dejaisnos
aci las sobras y Jos relieves que entonces quedaron?

Dice San Criséstome: «Mirad, cristianos, no nos
dejo Jesucristo lo que sobrd, no dejé lo que ellos no
pudieron comer. La cena tan entera como estaba an-
tes que se comenzase, eso nos dejé. Dejonos el mismo
altar, dejonos el mismo mantenimiento; y aquel mis-
mo que entonces aparejé el manjar ese mismo lo apa-
reja ahora. Jesucristo era el manjar ally, y Jesucris-
to es el manjar aca. Alli dié El su Cuerpo por mante-
nimiento a4 los Apostoles, y el mismo Cuerpo de Je-
sucristo dan hoy a2 todos los cristiancs. Jesucristo fué
el que nos di6 el manjar, diciendo aquellas sacrati-
simas palabras, y Jesucristo aca también prepara el
manjar. Porque aunque el sacerdote diga Aqueste es
mi Cuerpo, no lo dice el sacerdote por si; porque si
él lo dijese por si solo, no aprovecharia; en persona de
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Jesucristo las dice. Y para dar a entender esto, en el
instante que las dice, el Cuerpo de Jesucristo se halla
presente debajo de las espzcies de la Hostia, y debajo
de aquella pequena cantidad esta Dios, esta Jesus tan
alto, tan poderoso y tan grande como esta en el cielo.
Hoc facite in meam commemorationem (Mt., 26; 1
Cor., 11). Esto manda Jesucristo, hermanos, que ha-
gamos para que nos acordemos de El, que recibamos
con devocién su sacratisimo Cuerpo.

6.—La Comunion enciende el alma.

i Oh hermano, y si supieses qué merced tan grande
te hizo Jesucristo en quedarsete acd para mantenimien-
to! Cuantas veces te acontecera que te ves tan triste,
tan tibio, tan flojo en las cosas de Dios, tan indevoto,
que ni te querrias ver tu a ti mismo; estds muy des-
contento, y que te da sinsabor el rezar, el ayunar, el
dar limosnas: y en llegarte a este Santisimo Sacra-
mento, en llegarte a querer recibir el Cuerpo de Je-
sucristo, hace El que, sin que tu lo entiendas ni se-
pas de donde vino, te halles alegre y diligente en el
servicio de Dios, y te halles devoto, y reces tus de-
vociones, y des tus limosnas. Y si estabas flaco, que
de medroso no entrabas en campo ni aun con una
mosca, recibiendo el Santisimo Sacramento te paras
tan fuerte, tar esforzado, que un leén no te espanta.
N¢ hay mejor remedio para que un anima fria hier-
va en caridad de Dios nuestro Senor, y ame a Jesucris-
to con ferviente amor, como es tomar y comer el Cuer-
po de Jesucristo. ¢Habéis visto un instrumento que
hay para calentar las manos, que es una manzana de
metal abierta por medio? Toman un clavo hecho as-
cua, échanlo dentro y ciérranla, y asi se calientan
trayéndola en las manos. Asi, pues, ¢quieres que tu
anima sienta mucha devocion y sentimientos mara-
villosos de Dios? Mete en tu pecho el Santisimo Sa-
cramento, comulga a menudo, allégate al santo altar
de Jesucristo, v ruégale con mucha devocién: «Sefior,
en esta tribulacion estoy; Sefor, en esta fatiga estoy;
esta tentacién me fatiga; esta deshonra me anda ro-
deando; Sefior, estoy tibio, estoy flojo, estoy frio; Se-
fior, pues Vos sois fuego verdadero, encended mi 4ni-
ms, con vuestro amor; abrasad, Sefior mio, mis en-
trafnas en caridad.» Pidele, que yo salgo por fiador,
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que si con buena fe se lo pides, que te lo dara. Gran-
dlslma§ mercedes en gran manera nos hizo en dejar-
nos aca su santisimo Cuerpo.

7.-—Sé bien agradecido.

Decia Séneca, aun siendo gentil, que el hombre bien
agradecido habia de tener un librico donde tuviese
escrito todas las buenas obras y mercedes que de otro
ha recibido: Fulano me hizo esta buena obra, Fulano
estotra. Y dice mas, que si aquel de quien recibidé la
buena obra estd ausente, y aunque por carta se lo has
agradecido, es muy gran razon que cuando lo veas
presente le des gracias de la merced recibida, y lo
agradezcas mucho.

Enviate tu esposo, que fué no sé dénde, una joya,
una saya, un no sé qué. Es razén, cuando venga, que
le digas: «Sefnor, téngoos en merced la memoria que
de mi tuvisteis. Bien se parece el amor que me te-
néis, pues estando ausente os acordasteis de mi.» Asi
es razon que haga el cristiano cuando Jesucristo le
saca de una tribulacién o tentacién que mucha pena
le daba. Cuando alguna cosa hubiere hecho por ti,
dale gracias, agradéceselo mucho, sabe conocer la mer-
ced, que es grande, y corresponder con grande haci-
miento de gracias. Pero mira que en esto se dice es-
tar Jesucristo como ausente; enviale tus pensamien-
tos, enviale tu anima, diie: «Yo conozco que esta
merced que ahora, Sefior, me hiciste, es de tu mano;
todo el bien, si alguno tengo, de tu mano es; si tu
mano poderosa no me librara del pecado, en €l me es-
tuviera, y no era yo bastante a librarme de él. Caido,
Sefnor, estaba, Ta me levantaste, y si Ta no lo hicie-
ras, todavia me estuviera caido.» Enviale estos agrade-
cimientos.

Pero cuando te llegues al santo altar, cuando quie-
ras recibir el Santisimo Sacramento, cuando lo hayas
recibido, gozate en el Esposo recién venido, y sabele
aposentar en tu anima, sibele regalar. Y cuando asi
lo tuvieres, acuérdate de los bienes que por su ayuda
has tenido, y acuérdate de los trabajos de que te saco;
térnale a dar gracias de nuevo. Traele a la memoria
las muchas mercedes aue el Seinor te ha hecho, y de
cuanta necesidad y peligros te sacé; y por todos dale
siempre mil géneros de bendiciones, y dile: «Sefior,
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siempre me habéis hecho mercedes en ausencia; aho-
ra que estais presente, os suplico no me olvidéis. Ha-
cedme, Senor, esta merced, que tengais por bien de
hacerme grato a vuestras mercedes y misericordias.»
Dile mil ternuras de amor con la Esposa. Pidele, pues

tienes contigo a quien estando ausente tantas mer-
cedes te hizo.

8.—Comunion frecuente.

Allégate 2 este santc Sacramento muchas veces, si
quieres gustar qué cosa es Dios.

Y si quieres que tu anima esté consolada, llégate
al altar, y alli hallaras también la memoria de la
Pasién. El1 ara significa la cruz donde Jesucristo
fué puesto; los corporales, la sabana donde fué en-
vuelto; el caliz, el sepulcro donde fué sepultado. Go-
zaras de los dos remedios principalisimos para tu
anima, memoria de la Pasion, frecuentacion en reci-
bir el Santisimo Sacramento.

Allégate, pues, al Santisimo Sacramento, no de tar-
de en tarde, sino ven con mucha reverencia, con
amor ; ¢on devociéon, con mucha humildad, y muchas
veces en el aflo, porque no se te vaya de la memoria
sino siempre lo tengas delante los ojos como espejo;
y ti veras por experiencia lo que se te sigue de la
santa Comunidn. Aplicasete, cuando te comulgas, lo
que gand Jesucristo en la cruz; mira, pues, si es de
perder tal ganancia. Llorar deberias cuando esto per-
dieses, o lo dejases de ganar; llorar tenias, y no como
quiera. Sientes por grandisima pérdida cuando te vie-
ne la nueva de la nao que se te hundié; o de que fuis-
te a las Indias, y no trajiste muchos dineros; sientes
mucho esto, iy no se te revienta el corazén cuando
por tu culpa pierdes lo que Jesucristo nuestro Reden-
tor gané en la cruz! Con lagrimas de sangre lo ha-
béis de llorar muy llorado.

;De dénde piensas, hermano, que se levantaron erro-
res y herejias contra este Santisimo Sacramento? Ten-
ge por averiguado, y no me quitaran de la cabeza, que
la causa principal fué olvidar de la memaria tan gran
reerced, y olvidarse de comer su pan. ¢De dénde vino
el otro hereje 2 decir no sé qué, y €l otro, y el otro?
De no llegarse, por cierto, a este santo Sacramento.
Los soberbios y presuntuosos, amigos de cosas gran-
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des, vinieron a pensar, considerando a Dios tan alto
en este misterio, y que Aquel tan grande estaba ence-
rx:ado en cosa tan pequensa, como aquello que no ca-
bia en su entendimiento y sobrepujaba su juicio, que
no quisieron sujetarse a El ni recibirlo; de no recibir-
lo vinieron a caer en grandes errores y herejias, como
los judios a no creerlo.

No asi, por reverencia de Jesucristo, sino conside-
ra la misericordia de Dios, mira las palabras que Je-
sucristo dijo: Haced esto en memoria mia. Y mira
que mientras menos entiendes este misterio, mayor
es la merced que te hace. Que si las cbras de Dios fue-
sen tan bajas que nosotros las entendiésemos, no se-
rian grandes. como dice San Gregorio; y viendo que
las cosas son tan grandes, venimos en conocimiento
de la grandeza del Hacedor.

Y mira también el tiempo en que Jesucristo te dijo:
Haced esto en memoria mia; que fué queriendo pa-
decer y morir por amor de quien lo dijo. Llégate a
comulgar muchas veces con devocién, ten en la me
moria la Pasién de Jesucristo, la institucién de este
Santisimo Sacramento. Y con la frecuentaciéon de él
alumbrarte ha Jesucristo €l corazén para que no cai-
gas en errores; esforzara tu anima para entender en
cosas de su servicio; confortara tu anima, y conso-
iarla ha: hara que seas misericordioso, humilde, cas-
to, continente, caritativo para con los préjimos; dar-
te ha su gracia, y después gloria.



TRATADO 27

EFECTOS DE LA COMUNION,

A fructibus eorum cognosce-
tis eos.

De los frutos de ellos los co-

noceréis.
(Mt., 7, 16.)

1.—Sualutacion.

Ensénanos el santo Evangelio, que cuando quisiére-
mos conocer a alguna persona, que miremos a Sus
frutos, que veamos qué tales son sus obras, y asi co-
roceremos quién es: Ezx fructibus eorum cognoscetis
eos. La lengua suele algunas veces engafar; aunque
oigais hablar bien a un hombre, puede ser que haya
otra cosa dentro de lo que por la boca habla; pero
si le veis hacer obras, €so no os puede enganar, que
no le veais luego notoriamente lo que es.

No hay cristiano que no desee conocer a la Virgen
nuestra Sefiora para servirla y acatarla ; no hay quien
no desee saber quién es para amarla y reverenciarla.
¢Qué remedio tendremos para conocerla? (Qué? Mi-
rarla a las obras. Mirad qué tales son sus frutos, y ahi
verégis guién Ella es; qué humilde, qué casta, qué lim-
pia, qué de virtudes tiene, qué acabada la hizo Dios.
«Comienza a considerar la grandeza de la Virgen—dice
San Bernardo—, y €s cosa grande, es cosa infinita:
Sed de misericordia ejus loqui, hoc magis placet; pero
decir que es misericordiosa, decir que estd entendien-
dc, alla donde estd, en alcanzarnos misericordias, esto
agrada mas que otra cosa.»

Decir vos a uno que tiene necesidad: «jOh si su-
piésedes qué gracias tiene Fulano, gué rico, qué gen-
til hombre, qué bien hablado, qué afable, no le falta
cosa!», dira el otro: «;Qué provecho me viene a mi
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de eso?» Si le decis: «Misericordioso es; joh qué ca-
ridad tiene!; nadie va a él que no le remedie; a na-
die envia desconsolado de cuantos le piden algoy,
dira el otro: «Hoc magis placet; eso me agrada a
mi, eso e€s lo que yo he menester, y lo que me parecs
bien.» Cuando nos dicen de la Virgen nuestra Sefora
cuan linda la hizo Dios en el cuerpo, y en el anima
sin mancha, mucho nos alegramos y bendecimos a
Dios; pero cuando nos dicen que nos favorece, que
estd siempre rogando por nosotros a su Hijo bkendito
que nos remedie, que nos ampare, que tiene puestos
los ojos en nosotros de misericordia: hoc magis pla-
cet; esto nos agrada y satisface.

Mas ¢quién sera tan desagradecido, que no te agra-
dezca tanta misericordia? ¢Quién sera tan triste, que
ne se alegre en ver que eres tan misericordiosa, Se-
nora? Pero, Sefhora, ;en qué veremos que nos quieres
bien? Danos seguridad que nos amas.

—Si os amo o no—dice la Virgen—, ved lo que he
hecho por vosotros; mirad mis frutos y obras.

César, si te amo, vulnera mea loquniur pro me,
decia el otro al emperador César, habiéndolo revuel-
to y desacreditado; y respondié al César—preguntan-
dole si era verdad lo que le habian dicho de él—des-
cubriendo su cuerpo lleno de heridas que habia pasado
por él; «César, si te amo, etc. Hablen mis llagas por
mi, sean testigos de mi corazoén.»

—Senora, ¢osaremos confiar de Vos nuestra salva-
cién? ¢Osaremos dejar a vuestro cargo la salud de
puestras animas? (En qué veremos que Nno nos olvi-
daréis?

Hablen sus frutos por Ella; responda lo que por
nosotros hizo. Mirad el fruto de su vientre, mirad
qué pedazo de carne, salido de sus entrafas, €l santo
Sacramento. ¢(No lo dijo la sabiduria de Ella (Prow.,
9): Venite, et comedite panem meum, et [bibite]l vi-
num quod miscui vobis: Venid y comed este pan ben-
dito, esta carne que de mis entranhas sali6, que a El
de buena gana os convida; gozad del fruto de mis en-
trafias. Pues segun el fruto conoceremos la que nos
le dié. Vos, Senora, pues sabéis qué tal es, alcanzad-
nosle para que le gustemos, y gustando de El, sepa-
mos hablar algo de su excelencia.
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2.—Hambre de Dios.

Veisnos aqui en la fiesta del Santisimo Sacramento;
confio en la misericordia de Dios que saldréis con mas
hambre de Dios de tanta hartura, porque veais quién
es Dios, que cuanto mas lo coméis, mas gusto tenéis
de El; mas hambre y mayor deseo de El causa el gus-
tarlo. Muchas veces nos dice de &1 (Eccli., 24, 29):
Quien me come habrd mds hambre; y por esto po-
quito que habéis sentido, por una poquita de devocion
os darg Dios en el cielo infinita hartura, y con ella
infinita hambre. Este es un gran milagro que alld en
el cielo hay; que comiendo siempre un manjar, que
esta nuestra bienaventuranza en comerlo, es tanta la
dulzura que sienten los bienaventurados, que cuanto
mas comen, mas hambre tienen. Y de aqui podéis con-
jeturar como se compadece, que en el cielo, durando
millones de millones de cuentos de anos, comiendo de
un solo manjar, que es el mismo Dios mientras El du-
rare, y que al cabo—;jmas qué digo! jno hay cabo!—,
que pasados infinitos millones de afos estd la comida
tan fresca como al principio. j Oh bendigan, Senor, los
angeles el abismo de tu dulzura, que durando tanto
como dura, no da en rvostro, antes pone grandisima
hambre, con tener en si toda la hartura! {Oh bendito
seas, Sefior, que no entendiendo los que de Ti gozan
sino en comer de Ti, en hartarse de Ti; teniendo en
Ti cuantos deleites pueden desear, que no bastan en-
tendimientos de angeles para pensarlo, y que al cabo
les parezcas tan nuevo, tan dulce, tan sabroso como
si no hubieran comido; y que con tanta hambre y
gana comiencen a comer a cabo de infinitos afos,
como si entonces comenzasen. jEste es Dios, her-
manos!

;Habéis acabado ya de comer en esta fiesta, y aun
os queda més hambre? ¢No estd vuestra voluntad aun
satisfecha? ¢Haos sabido tan bien, que quisiérades que
durara mas el convite?

—¢ Qué remedio, Padre, para matar esta hambre?

—Remedio hay. Mirad, hermanos: aunque las fies-
tas de Jesucristo cuanto al tiempo pasen, su virtud
no es pasada para el que quisiere celebrarlas cada
dia ; su virtud siempre estd presente. El buen cristia-
no ha de hacer como la hormiguita. (No la habéis
visto alguna vez andar buscando mantenimiento en el



532
DEL SANTISIMO SACRAMENTO

tiempo del verano para el invierno? ;No anda bus-
cando con mucha diligencia? Coge un granillo, otro
no sé qué; en fin, lo que halla enciérralo para cuando
hubiere menester. Asi el cristiano; tal fiesta como
ésta no ha de ser pasada para €l, siempre ha de tener-
la. presente, recogiéndose, buscando, pidiendo que le
dure la devocién del mantenimiento hasta otra fiesta,
procurandolo con su buen vivir, suplicando a nuestro
Sefior le conserve en el bien que hubiere recibido en
tal fiesta como ésta; de esta manera andara siempre
bien mantenido.

Mas si alguno se quedase sin comer entre tanta har-
tura, ¢qué seria de él1? jCuan mal lo habéis mira-
do! jTriste del que estando entre tanta hartura, don-
de sobra el mantenimiento, por no llegarse a la mesa
y pedir, se seque y muera de hambre! No lo permi-
ta. Dios que haya alguno ahora.

Al propoésito volvamos; hemos oido, si hemos es-
tado bien atentos, otras veces, qué cosa es comulgar
espiritual y sacramentalmente. Todo lo hemos dicho;
mas de la comunién espiritual, plegue a Dios que lo
hayamos entendido, que espero que os ha de apro-
vechar harto. Digamos ahora un poquito de la comu-
nién sacramental.

3.—Yo estoy con vosotros.

Padre, ¢qué fué el motivo que movié a Dios?—¢ Qus
digo? No mueve a Dios nadie sino El—. ;Qué merce-
des, qué misericordias fueron éstas que quiso hacernos
cuando se quedd con nosotros? ;Qué es la causa que
néovié a su alto consejo quererse quedar acia con nos-
otros?

—No se podra decir las mercedes que nes hizo, aun-
que se junten dngeles v hombres. Decid: si Vos te-
néis una heredad, v andan en ella trabajando los peo-
nes, ¢no os holgais de ir all4d y estar alli presente,
y andar sobre ellos para que trabajen mas y hagan
mas hacienda? ¢No dicen acéd que «donde no estd su
dueiio, etc.», que el mozo trabaja mas cuando €l ojo
de su amo le estd mirando? Pues asi Dios quiso que-
darse en esta su heredad con los trabajadores, que
somos nosotros, para que hagamos mas hacienda, para
que andemos ligeros, nadie se duerma viendo que
nuestro Sefor anda tras nosotros, porque digamos:
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«Mi Sefior me ve; quiero trabajar, quiero servir bien.
quiero ser fiel, no quiero hacer cosa que parezca mal
delante sus ojos.» Y aun paréceme que bastaba aun
s0lo esto para nunca ofender a Dios. Mas hay tan
poca fe, que creo hay pocos que piensen de veras
que lcs estdn mirando los ojos de Dios, para que
ctiando estas ta en tu casa y te viene un pensamien-
to malo, sudes, y mueras y trabajes por resistirlo, y
le digas: «Anda, vete, que no quiero consentir en eso
que me traes, que estd mi Sefior delante, y sus o0jos
me estan mirando cémo trabajo»; pues para que tra-
bajases quedd aca en este divino Sacramento.

4—La confesion devuelve la vida.

Grandisimas medicinas hay, grande remedio quedd,
gran salud, grandes cosas hay encerradas en los san-
tos Sacramentos. Santo Tomdas pone tres; pero hay
infinitas. Si lo sintiésemos. y supiésemos y gustase-
mos lo que e¢s, andariamos abrasados de amor de
Dios.

La confesidon es para hacer las amistades entre Dios
y ti. Estaba Dios airado contra ti, estaban dadas tan-
tas sentencias de muerte para los infiernos contra ti;
confiésaste, eres hecho amigo de Dios, no estan ya a
tu cuenta aquellos pecados mortales, perdonadotelos
ha ya Dios, que no te castigara en los infiernos por
ellos. La confesion es para que se deshagan tus pe-
cados, para que no se acuerde Dios mas de ellos, aun-
que ordinariamente quedas obligado a pagar algo en
purgatorio.

i Oh, bendito seas, Senor! Si supiésemos cuanto bien
nos cantan en aquel cantar (Dan. 3): jBendecid,
sacerdotes, al Serior! jQué mal te sabemos agradecer
el poder que has dado a los sacerdotes, y cémo los
has hecho despenseros de tus merecimientos! ¢Qué
amigo hay que diga a su amigo: Mirad que de aqui
adelante, en las cosas que tocan a mi hacienda, a mi
honra, a mi casa, no negocie nadie conmigo, sino to-
dos los que vinieren negocien con vos todo lo que a
mi tocare?

—Sefor, ¢y si os dan una bofetada?

—También.

Pues asi 1o hizo Jesucristo con nosotros, que nos dié
poder para gue negocien con nosotros todo lo que a
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su honra y a su hacienda tocare; y que por soberbio
y sucio, por abominable, por endiablado, por despre-
cios que haya hecho a Diocs, y con elios €l hombre
venga a pedir perdén a Jesucristo a los pies de un
sacerdote idéneo, ha dado pcder que de su parte lo
perdones y le absuelvas de todos sus pecados.

—¢Quién lo dijo, Padre? ¢Es por dicha Escoto, o
San Agustin?

—No, sino el mismo Cristo; jbendito sea kl, Amén!
(Jn., 20) : Quorum remiseritis peccata, remittuntur eis;
et quorum retinueritis, retenta sunt. «A quien perdo-
naredes les seran perdonados, etc.»

cQué es confesion? Que estando tu muerto, estan-
do en pecado e ira. de Dios, por confesar te son los tu-
yos perdonados, y quedas tu en paz con Dios, que no
te demandara su justicia que le pagues lo que le has
ofendido. Y de esta manera la confesion resucita
muertos. Con venir ti 2 los pies del confesor habien-
do hecho lo que en ti es, por virtud del Sacramento
vuelves de muerte a vida, y alli te da el arrepentimien-
to que basta para que tus pecados puedan ser per-
donados.

5.—La Comunidon cura las reliquias del pecado.

—Padre. si, como decis, por la confesién quedo per-
donado, ¢qué es menester mas comunion? ¢No bas-
ta estar libre del infierno? ¢Qué es menester mas, si
estamos libres de la justicia de Dios?

—-Mas es menester; que aunque uno queda perdo-
nado, no queda sano del todo. Si ad horam pepercisti
mihi, quare ab iniquitate mundum me esse mon pate-
ris? Dice Job (10): Senor, si en un momento me per-
donaste, ¢por qué no consientes gue quede del todo
libre de mi maldad? ¢Por qué, Senor, no me limpias
del todo cuando haces lo més, que es perdonarme?
LDominus patiens, et magnus fortitudine, et mundans
non faciet innocentem, dijo el Profeta (Nahum, 1).
¢De qué os quejais, Job? ¢luego queréis quedar sano
del todo? ¢(No basta que quedéis libre del mal, sino
que queréis luego convalecer? Estabas en ira de Dios;
te confesaste, te arrepentiste, restituiste, tienes pro-
poésito de nunca otender a Dios. Bueno es todo eso;
razonable estas, aunque no estds por eso sano del
todo. He aqui vuestros pecados perdonados; ¢qué mas
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falta, pues decis que es menester mas? Mucho es estar
libre del infierno, pero todavia es menester mas. De-
cid: si uno estaba ya para morir, y le dieron una
medicina que con beberla no murio, ¢luego esta bue-
no del todo? ¢luego puede andar, y esta recio y es-
forzado, y puede comer con gana como si estuviese
sano? NO, son menesteér otras medicinas o conservas
que le esfuercen, buenos manjares que le engorden.

Estabas til en pecado, estabas ti muerto, no te fal-
taba sino que te echaran en los infiernos; te confe-
saste, te arrepentiste, ya estas libre de la pena del in-
fierno. Pero dime, ¢luego estds bueno? Es grandisi-
mo mal el pecado; acarrea otros mil cuentos de ma-
les. Aunque quedes perdonado de lo principal, pero
quedan mil reliquias, de una ira, de enojarte por no
rada que te hagan; quédante mil trabajos; tiénta-
te la carne; si primero fuiste carnal, querria volver-
se a su costumbre; quédate una fantasia interior, una
voluntad propia; reliquias son todas éstas del mal
del pecado.

Mira, asi como en la vida natural el calor natural
es el que gasta y consume los miembros, tenemos un
calor que desde que nacemos no hace sino gastar y
consumir nuestra vida. Y para eso comemos, para
sustentar y cebar los miembros, para que no los gaste
luego el calor, sino que en lugar de ellos, gaste del
manjar. ¢Qué seria del hombre en gastandose el hi-
mido? Uno muere. ;Sabéis como es? Como un candil
o hacha que arde todo el tiempo que dura el aceite o
la cera para que la gaste el fuego, y en faltandole,
luego se apaga. Asi, si no echais humido que gaste
aquel calor, secaréisos. Eso, pues, obra €l comer: man-
tener y sustentar aquel calor. ¢ Y es bueno sustentar-
lo? Asi burlando, no tenéis mas vida de cuanto dura.

Asi es aca, tenemos un calor en las animas, no bue-
ne, sino malo, que nos inclina al mal. Este es el que
seca y consume nuestras animas, cuando no hay cui-
dado de remediarlo, cuando no comemos algo con
que pierda la fuerza y no gaste nuestras animas. De
€s0, pues, sirve el Sacramento, que te quita ese ardor
malo; mitigalo, que no te dé tanta pena. Este ardor
es la concupiscencia, las malas inclinaciones a que
quedamos sujetos por el pscado, el fomes peccati que
llaman, gue nos trae casi por fuerza a desear y pen-
ser mal, ahora a soberbia, a pecados de carne, a querer
hacer nuestra propia voluntad. Todas estas inclina-
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ciones al mal estan dentro de nosotros, esta guerra
continua que traen los pecados con nosotros, y s1 ¢on-
sentimos en lo que nos inclinan, luego morimos. Pec-
catum, cum consummatum juerit, generat mortem
(Jae., 1, 13).

Asi que, cuando tu te confiesas quedas perdonado
de lo principal; no morird tu anima, pero queda tan
flaca, tan desmayada y tan sin fuerzas como €l que
sale de una grande enfermedad. Asi diéronte una
purga que te amargd como la hiel, que te llegé a
par de muerte el beberla; en esto no puede haber re-
medio sino que si €l enfermo quiere sanar, la ha de
beber, aunque amargue. Después de ella bebida, para
que no sientas el amargor o el mal olor, porque que-
das desmayado, dante una poma que huelas, dante
agua de azahar, dante algunas conservas para res-
taurar lo que la purga estragé en toemarla. Estos olo-
res y conservas que te dan, son el santo Sacramento
[de la Eucaristia]. Confesaste tu, doliote el llorar por
tus pecados, porque estabas avezado a reir y no sen-
tir pesar ninguno; doliéte el dejar la manceba; hi-
zote gemir el restituir, el sacar los dineros de tu bol-
sa para volverles a quien los habias mal llevado;
didte mal trago el perdonar la injuria. Démosle a tu
anima un bocado que la conforte y esfuerce para las
reliquias de los pecados, para que mitigue las malas
inclinaciones, la soberbia, la ira; para que le con-
suma y apague el fuego de la concupiscencia; para
que le sepa bien el rezar, el ayunar, el dar limosnas;
para tener amor con todcs, y lo procures y te deleites
en ello; para que tomes gusto en las buenas obras:
para que se te quite la gana del pecar, el deseo de
hacer mal, el deseo de honra, de pecar en la carne;
para que cobres fuerzas, que se te quite ese desma-
yo; para que no te venga luego cualquier enojillo;
para quitar unos humillos que te quedan en el ani-
ma, para que del tode quede limpia y ligera pars
servir a Dios, quitadas las pesadumbres de las in-
clinaciones,

Y mirad, no os parezca cosa liviana desechar es-
tas cosillas. Porgque algunes hay que sin mucho tra-
bajo salen de los pecados, y no de estas faltas; algu-
nos hay que por ventura ha diez afics que salieron
de pecar, y se tienen estas cosillas tan vivas, tan
frescas, que parece gue ayer salieron; y como no han
sido poderosos de cofrar fuerzas, sino que aun se
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estan flacos y desmayados, para esto el comulgar es
muy gran remedio; todo lo apaga el Santisimo Sa-
cramento, da esfuerzo, conforta, siéntese la salud a
pedazos sensiblemente. Un dia ves una falta mencs,
olro otra; hoy se te quita la gana del pecar, maia-
na se te parece bien la oracion, el contemplar y la
confesicn; comienza el bien en ti, sales en eila ce
culpa, perdénasete la pena del infierno, quedas dis-
puesto para que te dé Dios su gracia con el Santisi-
mo Sacramento, que es Sacramento de consumacion,
porque acaba en ti el bien que la confesién comenzo.
Cuando tu te sientes tan esforzado, que no temes de-
monios ni tentaciones ni carne, todo lo tienes en
nada, parécete que lo venceras, y que nada te empe-
cera; eso es la virtud del Sacramento, que ha aca-
bado en ti la buena obra, y te ha dado salud del todg,
¥ has convalecido; sano estas enteramente.

Por dos cosas, entre otras, es buena la comunioén.
Lo uno para ayudar a salir del mal, y para convale-
cer vy alcanzar entera salud, y para cobrar esfuerzo
contra las tentaciones y vencer nuestras pasiones. Lo
otro para que se perdonen los pecados. De esta ma-
nera se enciende en devocién y caridad el anima co-
mulgando, vy asi es limpia de todos los pecados ve-
niales, y perdénanse los mortales en este Santisimo
Sacramento dignamente recibido: (1); y tal contri-
cién podria uno tener, que se le percdone culpa y pend.
San Agustin dice: Sacramentum hoc mortuos vivi-
ficat; que da vida este Sacramento a los muertos.

6.—La Comunién mnos incorpora con Cristo.

¢Hay mas? Convidanos y danos dineros, danos to-
do lo que habemos menester este Pan bendito; si no,
vedlo vosotros. Dice el Apdstol (1 Ccr., 10, 16): Calix
benedictionis, quem benedicimus, nonne communica-
tio Sanguinis Christi est? «El caliz de bendicion que
bebemos con hacimiento de gracias, ¢no es comuni-
caciéon y participacion de la Sangre de Jesucristo?»
—Padre, ¢y en aquella particula estd Jesucristo?
—Mirad, ¢y de eso os espantais? Decid: Si estd

(1) Se entiende al que comulga de buena fe, creyen-
do que no tiene pecado mortal y llevando atricién de
sus pecados. (Cf. Gury-Ferreres, vol. II, n. 373.)

























































