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Este es el trato que entrafablemente consuela al
pecador, verse sentado a una mesa con su Senor, como
se suele hacer entre los que bien se quieren; y verse
tan regalado, que el mismo Senor se le da, y se mete
en sus entranas, y en testimonio de perdén con sefal
de paz, en prenda de la gloria.



TRATADO 7.°

LA CoMUNION Y LA PasiON DE CRISTO.

Caro mea vere est cibus et
Sanguis meus vere est potus.

Mi Carne verdaderamente €es
manjar, y mi Sangre verdade-
ramente es bebida.

(Jn., 6, 56.)
1.—Admiracion que pone el manjar eucaristico.

Es tan grande cosa esta de que habemos de hablar,
que no puede menos, el que ha de decir algo de este
divino Sacramento, sino que se le vaya luego la len-
gua a decir: ;Qué es esto?, como lo dijeron los hijos
de Israel cuando comieron el mana. Es cosa tan ad-
n:irable, es cosa tan alta, es cosa que saca de jui-
cio (1) al que con juicio (1> lec piensa; sobrepuja
entendimientos de angeles, cuanto mas de hombres.
Porque decidme: ¢Quién hay en el mundo, que por
mucho que se desvelara pensando, acertar[a] a pe-
dir lo que nos ha dado Jesucristo nuestro Senor?
Y acertado, ¢quién osara [pedir] que, estando en
los cielos, tan grande como es, que su majestad v
grandeza no cabe en los cielos ni en la tierra, se
quedase aca entre nosotros; que lo tenemos aqui
presente y estd en los cielos; que lo recibimos en
nuestros cuerpos, y que entra en nuestros estémagos
como manjar suavisimo estando en los cielos?

i Oh, bendita sea, Sefor, tu santa misericordia!
iLos angeles y los cielos bendlgan a tu santisima
Majestad, que tanto cuidado tienes de nosotros, que
excede a nuestros pobres y abatidos pensamlentos, si
pensarlo queremos! ;Qué es aquesto, hermanos? ¢que

(1) Juicio; el original dice seso.
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tan cerca estd, que tan entre las manos traemos a nues-
tro Dios, al que nos crié, al que nos redimié, al que
nos saco del poder del demonio, nuestro bien, nues-
tro amparo? ;Qué es aquesto, que tan cerca de nos-
otros anda, que nuestros ojos lo ven, y nuestras ma-
nes lo palpan, y nuestros estémagos lo reciben? ;Que
es esto?

Mandaba Dios en la vieja Ley (Deut., 26), que cada
uno que cogiese nueva fruta de la tierra, fuese al
sacerdote a hacer protestacion, y decir, en sehal que
Dios habia mandado al Patriarca Abraham (Gen.,
12, 7 v a su generaciéon la tierra de Promisién, y
que se le habia dado una tierra, que en cada cabo
estaba llena de miel, de leche, de mil maneras de
animales, sin criarlos elles, ovejas, cabras, vacas, car-
neros, aves, muchos géneros de fruta. Decia el que
traia la fruta nueva: «Yo protesto y confieso que Dios
nuestro Sefior nos ha sacado del cautiverio de Egipto,
y nos ha dedo la tierra de Promisién que prometio @
nuestros padres; tierra que mana leche y miely (1. c.,
v. 3). Y alli cantaban todo el salmo 80: Ezxultate Deo
acjutori nostro, jubilate Deo Jacob. Por estas miseri-
cordias alli decian todos: Sicut audivimus; sic vidi-
mus (Ps., 47, «Como lo oimos que nuestro Dios n:cs
habia de dar esta tierra, asi lo hemos visto.» Asi que
alli protestaban cémo les habia Dios dado aquella tie-
ra tan abundante, y bendecian por ello a Dios.

Si por la tierra que manaba leche y miel, si por
la. tierra que tenia. una poca de fertilidad de lo de
aca, se le daban y hacian en la vieja Ley tantas gra-
cias a Dios nuestro Seinior, ;qué ha de hacer el pue-
blo nuevo, el puebhlo renovado? ¢qué de gracias, qué
de alabanzas?

iOh!, bendita sea, Sehor, tu palabra, que asi la
has cumplido; como lo mandé, asi nos lo ha dado.

2.—Adivinanza de -Sanson.

(Qué es esto, que nos mantuvo con la flor del tri-
ge, y de la miel de la piedra mces ha hartado? ¢Qué
quiere decir eso? Paréceme «Qué es €osa, y cosay (2)
de Sansdn (Jud., 14, 14):

(2) Cosa v cosa, Quisicosa, Cosicosa, todo es uno:
significa adivinanza, enigma, problema.
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De comedenti exiit cibus,
et de forti egressa est dulcedo.

Para que lo entiendan: Iba una vez Sansén a la
tierra de los filisteos, y saliéle un leén muy feroz al
camino; arremetié a él, echdéle mano de las quija-
das, y desencajandoselas, matdle; fuése su camino.
A la vuelta quiso saber, apartandose del camino, en
lo que habia parado el leén, y halld que habia ve-
nido un enjambre de abejas, y habian alli criado, y
tenia en la boca muchos panales de miel; hallé que
le corria mucha miel por la boca. Espantose mucho
Sanson de aquello, y tomando de los panales, did
de ellos a su madre y padre y comio él. Y entonces
hizo a los filisteos un problema, un «Qué es cosa y
cosay-:

Del que come suali6 el manjar,
y del fuerte salio la dulzura.

Los filisteos, como no acertaban, no hacian sino ir
y venir a interpretar lo que queria decir aquello; ¥
no aprovechaba, porque no sabian ni entendian lo
que significaba ; hasta que, como Sansén se lo habia
declarado a Dalila, ella se lo descubrié a ellos.

Parece esto a lo que tenemos entre las manos:
«¢ Qué es cosicosa?y

Hartolos de la flor del trigo, y de la miel de la
piedra los sustenté (Ps., 80, 17). Mi Carne verdade-
romente es manjar, y mi Sangre es verdadera bebi-
da (Jn., 6, 56).

Del gque come salio el manjar, y del fuerte salié la
dulzura.

Del fortisimo Leon—Vicit leo de tribu Juda, radix
David (Ap., 5, 5)—: de Jesucristo penado y atormen-
tado; de Cristo trabajado, azotado y crucificado; de
Cristo muerto en una cruz; de Este sacamcs manjar,
sacamos mantenimiento, con el cual nuestros traba-
jos, nuestros cansancios, nuestras miserias son reme-
diadas; con Este nos sustentamos en esta larga pe-
regrinacién; con Este nos refrescamos para la se-
quedad y desierto de este camino.

;Qué quiere decir: De comedenti, «Del que
come»? (3).

(3) Esto mismo explica en el Tratado 6, n. s.
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Cuanta hermosura de criaturas veis en el mundo,
todo lo crid Dios por amor de Jesucristo, para que le
alabase, y fuese para gloria y honra y alakanza- de
Jesucristo. T'odos nosotros suyos somos, por honra
suya nacimos, y porgue ¥l fuese glorificado: Decebat
enim propter quem omnia, et per quem omnia, QUi
multos filios in gratiam adduxerat, dice el Apostol San
Pablo (Hebr., 2, 10). Jesucriste €s nuestro Sefior, nos-
otros somos sus esclavos; para su servicio somos cria-
dcs; porque El nos redimié con su sangre bendita ;
El nos rescatd del poder del demonio; suyos somos;
su sangre le costamos: obligados somds a servirlo:
como un esclavo sirve a su amo, que lo comprd por
tantos dineros (4). Dice San Pablo (2 Cor. 5, 15):
Pro omnibus mortuus est Christus, ut et qui vivunt,
jam non sibi vivant, sed ei qui pro ipsis mortuus est:
«Jesucristo murié por todos, para que todos fuésemos
igualmente suyos; para que los que tienen vida por
amor de El, ya no vivan para si, no sean suyos, sino
de Aquel que los redimié.» El es Juez de vivos y muer-
tos, y a vivos y muertos compro.

De todos nosotros se enseforea; suyo es todo lo
criado, cielos y tierra; y esto El lo dice en muchos
lugares: Omnia dedit mihi (5) Pater in manus (Jn.,
13, 3): Todo es mio, «todo me lo ha entregado el
Padre en las manosy. Hémoslo, pues, de obedecer como
a Padre, como a Pastor nuestro, como amparo nues-
tro; hémosle de temer como a Juez. Todo es suyo,
todo se lo comié El; todos nosotros scmos manjar
aparejado para El Vivo ego, dicit Dominus—dice
Isaias (49, 18)—quia omnibus his velut ornamenito ves-
tieris, et circundabis tibi eos quasi sponsa. «Vive Dios,
que te vestirds y compondras de todos éstos, como
de vestidura preciosa; ni mas ni menos que una des-
posada de sus vestiduras muy ricas, te hermosearas
y honraras con ellas; darte he muchedumbre de gen-
te que te sirvan, y te hermoseen; que los ensefo-
rees; aque te obedezcan ellos», dice Isaias. Los cris-
tianos son honra, son hermosura, son gloria y ala-
banza de Jesucristo; todecs son ordenados para que
los ensefioree ¥l: para que los coma; asi como un

(4) En tiempo del M. AviLa existian esclavos, que st
compraban v vendian. )
(s) Ifihi; el sagrado texto dice ei.
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capén es ordenado para vuestro servicio, y para que
lo comais vos. Del que come: de ¥l; todo es suyo.

De él salié el manjar. jOh benditas sean tus ma-
ravillas! jAlabadas sean tus grandezas, y glorifica-
das sean tus misericordias! ;¥ cuian poco se puede
decir de ellas! Y eso poco que se alcanza, la lengua
no lo sabe ni puede decir; y todo cuanto dice tam-
bién es poco.

Del que come salié el manjar; [dlel que se enseno-
rea de todos, de Aquel por cuya causa lo crié Dios
todo, del Dios tuvo, del amparo tuyo, del Criador y
Redentor tuyc, de Aquel de quien los angeles tiem-
blan de estar delante de El, de Este salié el manjar;
Este se ha abajado hasta hacerse manjar con que
te mantengas, que lo comas con la boca y lo metas
en tu estomago para que engorde tu anima. ¢{Qué
sefor hay en el mundo que se haga manjar para sus
criados, v diga: «Mi criado est4d malo; sangrenme a
mi, azoétenme a mi, muera yo en una cruz porque mi
criado viva:; pase yo trabajos porque €l descanse;
yo me quiero hacer manjar para que €l coma y en-
gorde? Todo esto hiciste, Senor!

¢ Qué es esto, Senor? ¢Faltaba a tu soberana mag-
nificencia con qué mantenernos, que no te conten-
taste con cuantas aves-y animales, frutas y otras co-
sas que criaste para mantenimiento y servicio del
hombre, que fuiste ahora a hacerte T mismo man-
jar? jLos angeles te bendigan! Y cémo desfallecen
nuestros juicios pensando en esto! Pues ¢por qué lo
hiciste, Senor, si habia otra cosa con qué mantener-
nos? Para que veamos cuanto nos ama, que no es-
tuvo contento hasta hacerse manjar y meterse en
nuestras entranas. Para engrandecernos, para trans-
formarnos, para hacernos una misma ccsa con El

3.—Miel de la piedra.

Es el Santisimo Sacramento una representacion de
Jesucristo crucificado. Amad, hermanos, a Jesucris-
to: hallaréis alegria. hallaréis sosiego, hallaréis re-
medio, hallaréis dulzura y sabor para sufrir los tra-
bajos, y no los sentiréis,

De la piedra salié la miel: de Jesucristo crucificado.

—Padre, ¢no es blando, no es sabroso, no es amo-
roso? ¢Pues por qué le llamais piedra?
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Piedra fué Jesucristo en sufrir trabajos. jQué de
bofetadas! jqué de pescozones! jqué de azotes! jqué
coruna de espinas sufrié! jqué de blasfemias oyerow.
sus orejas! jqué cruz! jqué claves! jgqué muerte tan
Aeshonrada! ;Y qué recio v qué firme, qué constan-
te como piedra dura! Cuanto mas le lastimaban,
mas fuerte estaba; nunca los trabajos le pudieron
dcblegar, para que dejase de padecer con €l amor que
nos tenia. jQué firmeza hasta la muerte! jQué du-
reza, que parecia que era de acero! Adquella carne
virginal, limpisima, parecia que no sentia. Ut ada-
mantem, et ut silicem dedi faciem tuam; dice Dios
por Ezequiel (3, 9): «Pusele cara, pusele su rostro
dile un gesto durisimo, fuerte mas que el diamante.»

—Y si es asi, :como es tan blando vy tierno?

Mirad, ¢no lo veis? ;Qué amigo tendréis vos, por
quien sufrais una afrenta, una deshonra, un traba-
jo, que digais vos: «Cargue esto sobre mi, porque a
fulano no le venga esta pena»? Luego 0s quejais por
una tentacioncilla, por un trabajuelo, por un descon-
suelo, que no lo podéis sufrir, y decis: «;Quién ha
de pasar adelante a tantos estorbos?» jNo mirais
aquel sufrimiento de Jesucristo! ¢Es mucho que pa-
ses ti por El una nonada? ¢;No ves lo que por ti paso,
con cuanta firmeza y fortaleza lo pasé? Asi como pie-
dra, puso su rostro, asi como diamante. Mira con
e¢uanta paciencia, con qué silencio, aparejado a sufrir
mas, si pudiera ser, aunque se imaginaran infinitos
tormentos. ¢Sois yunque, Senor, que tanto sufris?

Mas pagé de lo que era menester, mas pagdé de lo
que se debia a la Justicia de Dios. Piedra se dice por
lo que sufrid, por aquella firmeza y determinacion
de no volver el rostro a las bofetadas. Blando es, por-
gue a todos consuela. ¢Nunca has probado a ir
cuando lo has menester? Ve, pues, a El, hermano, y
veras cuan blando lo hallards para abrazarte, para
consolarte y remediarte. ¢Quién nunca fué a El que
no lo consolase, que no volviese remediado? De la
piedra salio la miel, de la piedra dura a las bofeta-
das, y a ninguna respondié mal ni asperamente. Aqui
cumplié El a la letra lo que El habia mandado: E!
que te hiriere en el cuarrillo, vuélvele el otro (Lc., 6,
29). Anda, pues, hermano mio, vete al Santisimo Sa-
cramento, vete a Jesucristo crucificado, vete a mo-
rar a las cuevus de la piedra (Cant., 2, 14), vete g me-
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ter a las llagas de Criste, y todos cuantos trabajos
hay te pareceran pocos.

Dice San Bernardo «gue los martires no tendrian
fuerzas para padecer los tormentos que padecian, si
no tuvieran los trabajos de Jesucristo delante». Por-
que ¢en qué juicio cabe que una doncelly, criada toda
su vida en casa de su padre en grandes regalos, en
camas blandas y vestiduras delicadas, que habian de
poder por fuerzas humanas sufrir los tormentos que
padecian? A una la asabsn viva, a otra la hacian
tajadas, a otras les peinaban las carnes con peines
de acero: y ellas estdbanse riendo. ¢Por qué lo su-
frian? Porque estaban metidas en les agujeros de la
piedra. Decian ellas: «Mi Sefor Jesucristo pasé por
mi esto—y tenianle cdelante de sus ojos crucificado.
y en su corazéon—.: ¢es mucho que pase yo esta no-
nada?® Todo es poco para lo que yo le debo; que El
hizo por mi este, y mas que esto.» Esto les hacia pa-
decer con alegria, que de otra manera, ;cémo era
posible?

De la piedra salié miel. ¢@Quién nunce tal vio, de
la piedra seca y dura, miel suavisima? De la dureza
de los trabajos de Jesucristo, miel dulcisima para
que pasemos los nuestros con alegria, y que se nos
hagan dulces; sale, de la tristeza de Jesucristo, ale-
gria para nosotros; de su muerte, vida eterna; de
Sus penas, coronas para sus criaturas. jQuién nunca
tal vio! jQuién se para a pensar los milagros y ma-
ravillas que Jesucristo obrd, donde se anega nuestro
juicio!

¢Tiene[s] sed? Piensa, hermano, en la que Jesu-
cristo pasd por ti, y quedaras refrescade, y tu sed
apagada sin agua. ¢Tienes hambre? Piensa en la de
Jesucriste, v luege seras harto sin pan. (Estés des-
nudo? Piensa en Jesucristo crucificado desnudo, y ha-
liarte has vestido sin ropa.

iOh! Dios nos-dé gracia para. pensar, pues tanto
remedio hay escondido en soélc pensar la Pasidn de
Jesucristo.

Vete a las deshenras, hallardas honra; vete a la
muerte, hallardas la vida; vete a sus trabajos, halla-
ras descanso; vete a la Pasién de Cristo, que alli ests
todo tu remedio. Hurtonos de la miel de la piedra,
eso quiere decir: que de la muerte sale la vida, que
de un Dios-Hombre <rucificado entre dos ladrones,
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tenido por otro tal como ellos, sale la vida, y XLl
la da.

(Qué es esto, que de un Senor sclo sale vida, sale
consuelo, sale alegria, sale hartura, sale remedio para
todos nuestros males?

4.—Pasion de Cristo y Comunion.

Si del santisimo Cuerpo de Jesucristo nos vienen
todos estos bienes, y toda nuesira bienaventuranza
esta en recibirlo como debemos, diras: «Padre, ¢para
qué es asta comunion? ;Ya no nos ha redimido Je-
stcristo? ¢No se puso en la cruz por nosctros? ¢No
murié6 por nosotros? ¢Ya no pagd por nosotros? ¢De
qué sirve este comulgsarty

Para que no esté aqui alguno medroso, que aun
con todo eso, no esté seguro, sino que piense que
€s menester mas. El pacifico al Padre la ira que con
tra nosotros tenia, como dice el Apdstol San Pablo
(Ejes., 2, 13): Nunc autem in Christo Jesu v0s, qui
ailguanco eratis longe, facti estis prope in sanguine
Cierisii, ipse enim est pax nuSira. Todo cuanto bien
tenemos, nos vino de El; en ia cruz gané el consue-
lo, remedio de nuestros trabajos, la alegria, la vida,
la gloria gue para siempre esperamos. ¢(Que es me-
pester mas comunién? ;No esta ya la justicia de Dios
satisfecha? ¢perdonados nosctros? ¢(Qué era menes-
ter mas?

Si es menester, hermanos. Bendita sea la hora en
que lo pensé; bendito el lugar donde tal pensamien-
to cupo; bendito sea el dia en que tal ordend; ben-
aita la boca gue tal habld, y bendito el que nos con-
cedio vy did tal licencia que vayamos a recibirlo.

—/Qué es esto, Padre? ¢Por yué es menester co-
mulzar?

Mirad, hay algunos que piensan en la Pasion de
Jesucristo, y piensan en los bienes que nos causg, co-
nocen las misericordias que en ello nos hizo, que nos
rescatd del pcder del demonio, que nos did la vida
v descanso, nos dié fuerzas para nuestros trabajos,
medicina para nuestras enfermedades, que nos alcan-
z0 vida y gloria; v con todo no estamos contentcs
ni alegres, .

—¢Que hay hombres de ésos, Padre?

Si. Mirad, iJesus! Dios nos libre de tan poco es-
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fuerzo; que de todas maneras nos est4 ya perdona-
do. ¢Qué temes? «Cuanta diferencia hay del cielo al
abismo—dice San Agustin—, tanta d:ferencia va de
lo que Jesucristo pagé a lo que se debia.» Mira la
altura de los cielos, mira el profundo de los infierncs,
mira la diferencia que hay de lo uno a lo otro;
que no es nada en comparacion de lo que Jesucristo
pagdé por nuestros pecados.

Hay hombres que aun no se consuelan con todo €so;
dicen: «Padre, bien sé¢ yo lo mucho que gand Jesu-
cristo en la eruz; bien sé que remedié alli a todos;
bien sé las misericordias que nos ha hecho; pero
¢qué sé yo si querra El que se particularicen en mi
los merecimientos de su Pasion? (Qué sé yo si sere
yo uno de aquellos por quien El se puso en la cruz?
Que de haber El muerto por todos, de haber Xl re-
dimido a todos, no hay duda; pero ¢qué sé yo si
soy uno de ésos, Padre?»

No creo que me entendéis las viejecitas. ¢No ha-
béis entendido? Pues escuchad. Habra alguna que
diga: «Bien sé yo que Jesucristo murié en la cruz
por todos; mas como eran tantos, ¢qué sé yo si alli
se acordaba El de mi?»

Eso, pues, hace la comunién, que sepas que se acor-
do alli de ti. Parecié al que vino por nuestro consue-
lo, parecio al que trajo un manto de consuelo para
cubrir los desconsolados, parecié a la magnificencia
scberana de Jesucristo, dejarnos acd una prenda para
que, poseyéndola, tuviésemos grandisima certidum-
bre moral que Jesucristo murié por nosotros, y que
cada uno piense y tenga por cierto que por €l par-
ticularmente murid, como si no hubiera mas que €l
solo. Panis quem jfrangimus, nonne participatio cor-
poris [Christi]l est? Quoniam wunus panis et unum
corpus multi sumus omnes qui de uno calice et de unc
pane participamus (1 Cor., 10, 16, 17).

Cuando comulgas bebes un trago de caldo esfor-
zado. Cuando aca estd uno muy malo, que va no
puede comer, hécenle un poco de caldo esforzado con
oro y con muchas piedras preciosas y perlas, y danle
de aquello a tragos. Mirad, un trago de caldo esfor-
zodo recibis, que en su comparaciéon todas las perlas
y piedras preciosas son basura: un bocado de pan
vas a recibir, que vuelve el alma a su lugar: Super
aquas refectionis educavit me, animam mean. conver-
tit (Ps., 22, 2, 3). Da esforzada confianza, da seguri-
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sima certidumbre moral que eres ti uno de aquellos
por quien El muridé. Di, ¢comulga otro por ti? No,
que no puede ser (digo de los legos); sino tu comul-
gas por ti, y con tu boca recibes a Jesucristo; en
tu propio estomago lo. metes. ;Para qué esto? Para
que sepas de aqui. adelante que, cuando te llegas a
comulgar, no es otra cosa sino particularizar en ti
lus méritos de la Pasion de Cristo, y hacerte uno de
aduellos por quien El derramé su sangre.

Tengo mucha compasion de veros tan desmayados,
tan tristes; que el uno falta aqui, el otro desfallece
alli; ya le espanta la carne, ya la vanagloria, ya
ctras tentacioncillas. ¢Desmayados habia de haber?
¢ Desesperados habia de haber estando con nosotros
Jesucristo? Si, desmayados estais; si, tristes; si,
cesesperados, porque no sabéis comulgar: el uno llega
tibio, el otro desconfiado, €l otro no lleva mas espe-
ranza que lo ha de remediar Jesucristo, que si alla
no fuese.

¢Qué es comulgar, di? Un certificarte, en cuanto
es de tu parte, que lo que Jesucristo gand en la cruz,
es para ti; para que sepas que la sed, hambre y can-
sancio. deshonras, tormentos de Cristo, todo es para
tu propio rescate.

¢Qué es comulgar? Hacerte saber que eres una de
las ovejas por cuyo amor derramd su Sangre. Para
eso abres tu la boca y comulgas tu, para que sepas
que Cristo se c¢anso, lloré y gimié, le azotaron, le
coronaron de espinas, y murié en la ¢ruz por ti mismo.

5.—jNo sabiis celebrar, ni comulgar!

{Habéisme entendido? Creo que no. ¢(Por qué no
sentis provecho? Porque no sabéis comer. No hay
manjar, por muy amargo que sea, que si no lo mas-
cais, sintdais su amargura. Si no, miradlo en una pil-
dora, que con ser como una hiel, no se siente, porqie
no se masca. Ni tampoco hay manjar tan dulce, que
st ¢s lo tragais sin mascar, sintais su dulzura.

¢Por qué no sabéis comulgar? Porque os tragais el
Santisimo Sacramento entero, y no lo desmenuzaiis;
que si el sacerdote, antes que fuese a decir Misa, pen-
sase un rato en los trabajos de Cristo; si se entrase
un rato en un rincén, y se parase a pensar en aquella
tristeza que Jesucristo pasé en el huerto de Getse-
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mani; si te lo estuvieses alli mirando con cuanta
risteza oraba al Padre, y te dolieses alli de El, y llo-
rases y te entristecieses con El; y si pasases mas
adelante, como le prenaieron, y como iba aquel ben-
ditisimo Cordero entre aquellos lobos rabiosos con
tanta mansedumbre; si te pasases a mirarlo cémo
anda de juez en juez; si tus ojos lo mirasen en
aquella durisima columna amarrado, desnudas sus
carnes, y te parases a pensar como las desmenuzan
con crueles azotes; si un rato antes, tu anima se pa-
rase a mirar a Jesucristo, como lo coronaban de es-
pinas, y mirases por aquel rostro sacratisimo cémo
corrian arroyos de sangre; si te parases a considerar
cual iba por aaquella calle de la Amargura, tan can-
sado con la cruz por ti; si lo considerases puesto des-
pués en ella con tanta deshonra y tormento, tan blas-
femado y hollado de todos; si te parases a pensar
esto, y dijeses: ¢Adonde voy? (Qué voy a hacer?
Sefor, ¢que 0s VOy a recibir a Vos? Senor, ¢que ha-
béis Vos de entrar en mi cuerpo? Bendito Vos seais:
y jcomo desfallecemos (6) pensando en esto!

Si el sacerdote v el que va 'a comulgar desmenuza-
se muy bien a. Jesucristo primero, no dudo sino que
sentiriades grandisimo sabor y dulzura en comulgar
Pero no lo desmenuzais, no os aparejais, {qué que-
réis que os haga?

Ojala, hermano, os aparejasedes como para un con-
vite que  hacéis a un amigo vuestro. Ver qué nego-
ciado andais, qué solicito, diligente, buscando lo uno
y lo otro.

No os disponéis como seria razon; no hay mas sino
jalto! a comulgar quiero ir; no lo habéis pensado
cuando ya lo tenéis hecho. En comulgando, ni os re-
cogéis mas que antes; hacéislo como primero; en
comulgando luego jalto! .a la plaza; jalto! a casa
a comer las ollas, a entender el uno con el otro;
jalto! a la conversacion, y andar por ahi perdidos.

No lo desmenuzamos; no sentimos nada, porque nc
rumiamos. Comemonos el pan de la fuerza y queda-
monos desmayados y flacos; comémonos el pan d=2
aiegria, y quedamonos tristes; comémonos el pan de
la vida, y aquedamos amortecidos como antes.

{Qué es comulgar? El Santisimo Sacramento es

(6) Desfallecemos; asi la edicién de 1596; otras, no
desfallecemos.
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manjar para flacos, manjar de desmayados, de tris-
tes, llorosos, desconsolados, manjar de pobres. En re-
cibiéndole, di: «Comulgado he; he sido participante
de lo que gand la Sangre de mi Sefnor Jesucristo:
mio es ya, con haber comulgado, lo que El merecid;
parte tengo en la herencia que me gané; participa-
do he de sus merecimientos.» Asi lo dice el Apoésto!
San Pablo en la Epistola que escribiéo a los Hebreos
(3, 14): Participes Christi effecti sumus. Dice Santo
’Iomas que «asi como el bautismo es -entrada y puer-
ta por.donde uno entra a ser partic1pe de los mere-
cimientos de Jesucristo, ni mas ni menos la santisi-
ma comunién es ung senal de que eres uno de aque-
lles a quien ha de aprovechar la Pasion y Muerts
de Jesucristo». ¢Qué quiere decir: «Comulgado hep»?
He participado de lo que Jesucristo paso.

—Padre, pues tanto hien gano en la santisima
comunison, ¢cémo no lo siento? Que ni tengo acéd den-
tr¢ sentimientos como otras personas, ni consolacio-
nes, ni otras cosas de éstas.

Eso, hermano, nuestro Senor lo da a quien €l es
servido, no tengas tu cuidado de eso; bastate que
recibes lo principal, que es la gracia para la .gloria
que esperamos, si bien comulgaste. ¢Pues qué mas
quieres? «Comulgado hey», no quiere decir otra cosa
sino «uno soy de aquellos para quien Jesucristo quie-
re su glorian.

¢Por qué no queréis comulgar? ¢Por qué no que-
réis ser participante de los trahajos ajenos, convi-
dandoos con lo que otro trabajé y sudd, y no lo que-
réis? ;Quién nunca vié tan grande locura?

Cuando van a dar el Santisimo Sacramento a los
enfermos, diceles el sacerdote: «Hermano, dad gra-
cias a Dios que os ha dejado recibir el Cuerpo. san-
tisimo de nuestro Sehor Jesucristo» (7). Pluguiese
1 su Maiestad, v no &diiéscmos noches y dias otra
palabra. jOh, qué palabras para detenerncs en ellas.
toda nuestra vida, y no predicarcs mas! Pluguiese al
Espiritu Santo—pues a El toca este negocio—, y vi-
niese en nosotros, para que de verdad dijésemeos:
«Hermanos, demos muchas gracias a nuestro Sefor,
que nos ha dejado recibir su santisimo Cuerpo.» ;jOh

(7) El Mennal Toledano que se usa en Espafia trae
esta sentencia, aunque no con las :mismas palabras. Nada
de esto se lee en el Ritual Romano,
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Sefor, bendita sea tu misericordia! Y lo que Tu ga-
naste la lanza en la mano, es nuestro consuelo abrir
ruestra boca, recibirte y comerte con el aparejo de-
bido. Lo que El sud6 y trabajéo con malas noches y
peores. dias, es nuestro, con tan poco trabajo. Oh,
bendita sea, Sefior, la hora en que ordenaste de ha-
certe nuesiro manjar!

Muy grandes mercedes hace Dios a quien El da
gracia para que se confiese y comulgue: Nam etsi am-
bulavero in medic umbrae mortis non timebo (Ps.,
22, 4), dice David: «Si anduviere en medio de la
sambra de la muerte, no temeré.» Aunque los peca-
dos me persigan y me digan: «Anda, vete, mal hom-
bre; Vv siendo quien eres, querrias ti ahora salvar-
te!l» Aunque los demonios te hagan cocos (8), aun-
que todo el infierno se junte a espantarte, aunque to
das las tentaciones se junten a querer derribarte
comulga y no temerss.

6.—La mesc de la paz.

—Padre, ¢qué es comulgar?

&¢No rogariades ahora a Dios que nos enviase quien
nos lo dijese y nos lo diese a entender de veras?
Decid: si tuviese el Rey una mesa, como en tiempo
de los romanos, que tenian una mesa donde se jun-
taban a comer de tanto a tanto tiempo. Los que unos
a otros se habian injuriado, los que habian refido.
sentabanse todos a aquella mesa, v en asentandose,
no habia mas enojo, ni mas enemistad entre aquéllos ;
llamaban la mesa de la amistad, la mesa de la paz.
Nuestra mesa es ésta, hermanos; mesa de paz entre
Dios y los hombres, mesa de concordia, mesa de ca-
ridad, mesa de comunion, de pobres y ricos, €l altar
donde comulgamos.es; que €l altar, mesa significa (9.
Decid: si dijese el rey, y mandase pregonar por todo

(8) Hacer cocos; segin la Academia, es «halagar a
uno con fiestas o ademanesy, etc.; pero aqui parece signi-
ficar lo contrario: «espantar con gestos y visajesy.

(9) El altar representa la mesa de la Cena del Se-
fior; el ara de la Cruz, la sepultura de Cristo, y al mis-
mo Cristo, por el cual son ofrecidos a Dios nuestros
sacrificios. (Véase el Pontifical, ordenacién del Subdia-
cono.)
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el mundo: «El que me ha hecho alguna traicion, si
me ha cfendido en algo, por la cual injuria merecia
lo. muerte. doy senal, que si yo le convidare para que
venga a comer a esta mesa, que vo le he perdonado.»
Si hubieses tu hecho alguna traicion, si te enviase a
llamar el rey para que comieses con él, ¢qué alegria
sentirias? ¢qué regocijo? ¢qué placer? «jEl rey me
ha enviado a llamar para que coma con é€l, luego
perdonado me tiene!y» ¢Seria menester llevarte por
fuerza? jNo seria menester excomulgarte! jOh Se-
nor, bendito seas para siempre! Pues hombres hay
ahora, que si han de comulgar de afio a ano, los han
de llevar por fuerza, y a poder de excomuniones, y
st les hace méas de mal, y que tiemblan de ver venir
el dia en que han de comulgar. i Ah!, y si no los cas-
tigasen, no lo harian tarde ni temprano. Digo de par-
te de Dios, que no estais los tales a un canto de
real (10) de ser herejes. ¢ Y de ddonde, negro (11), se
han levantado las herejias que se han dicho del San-
tisimo Sacramento? De no comulgar, de dejarlo ol-
vidar el cue no lo recibié sino de ano a ano. Dios
nos guarde por quien El es; Dios nos guarde y tenga
que no caigamos.

Tenéis a Jesucristo entre vosotros, ¢y no lo mirais
con los ojos que seria razén; no se lo agradecéis, no
os aprovechais de sus misericordias? Si comulgase
des muchas veces con devocién, con humildad, iria-
des de buena gana a la mesa de paz. | Qué nueva para
el encarcelado, que estd esperando cuando lo han
de sacar a la horca!: «jHermano, el rey te llama para
su mesa!» jQué nueva para tristes. para desmaya-
dos, para los que han ofendido a Dios!

Vete, hermano mio, a la mesa; que si vas triste.
volveras alegre; si vas desmayado, volveras con es-
fuerzo. Llégate a la mesa; gozaras de un abrazo que
alli da Dios tan suave, que no se sabe decir. Allé-
gate, hermano, que alli estd tu descanso, alli esta
tu placer, alli estd tu gozo, alli estd la paz, alli esti
la gracia y después la gloria.

o

(10) Canto de real: el grueso. de una moneda de un
real. Hoy decimos el canto de un duro.
(11) Negro; hoy diriamos miserable,



TRATADO 8.°

DEL PROPIO CONOCIMIENTO (1).
( ¢Incompleto?)

Caro mea vere est cibus, el
Sanguis meus wvere est potus.

Mi Carne verdaderamente es
manjar, v mi Sangre verdade-
ramente es bebida.

(Jn., 6.)
1-—jAy del que no se mira!

Dos peligros muy grandes, entre otros, traemos en
ecta vida, de los cuales nos cumple apartar; hemos
menester vivir con grande vigilancia para no caer
en ellos.

El uno es no mirarnos, no tomarnos cuenta de
guién somos. El otro es, después de habernos visto,
después de haber sabido quién somos, desmayar.

i Ay de quieil no se ha mirado! Ay de quien no
trae cuenta consigo y procura de saber quién es! Y
ay de aquel que, después aque sz ha mirado, y des-
pués que ha hecho la cuenta de lo que es, desmaya!
El no mirarse, €l no saber el hombre quién es, acarrea
un grande mal, que es soberbia, presuncion, tenerse
en mucho, pensando que es algo. El haber puesto en
si los ojos, el haber conocido lo poco que es, el ha-
ber venido a conocimiento de cosa tan baja [acarrea
desmayoi. Hay hombres tan olvidados de si, tan he-
chos a pecar, tan hechos a tantas abominaciones, tan
olvidados de quien son, que no han puesto los o0jos
en su miseria y maldades. Hay hombres tan olvida-

(1) Este sermén parece incompleto. Al fina]l empieza a
hablar de la comunién.
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dos de Dios, que tan de nuevo pecan cada dia, que
hacen tantas abominaciones, que parece que no hay
Dios que tal vea. y castigue; parece que no ofenden
a la Majestad de Dios, pues que les deja pasar con
tantas maldades, v no los traga la tierra vivos y los
sume en el profundec del infierno. Echado han atras,
olvidado han, Senor, tus palabras en sus corazones;
no hay de ellos, Senor, quien de Ti se acuerde, ni
de guardar tus Mandamientos; todo lo han olvidado
(Ps., 13): Dizxit insipiens in corde suo: Non est. Deus.
Dijo €l malo en su corazén: No hay Dios, no hay a
guien toguen estos males que hago; quiero vivir como
se me. antojare; yo haré lo que mi apetito me dijere:
quiero seguir mi carne en todo lo que ella me dije-
re; que no hay Dios que lo vea ni lo juzgue. Dijo
el malo estas cosas en su corazon, no con la boca. Da
a entender, que es mayor mal decirlo con el cora-
zon, por decirlo en la parte afectiva—que alli estd
ser una cosa buena o mala—, que decirlo con la len-
gua. Porque bien puede uno decir una cosa con la
lengua, aunque sea ella mala, y no serlo, porque
siente otra cosa en el corazén contraria de aquélla;
pero €l que la dice con el corazon, es grandisimo
mal, como lo nota aqui el Profeta.

De éstos, los que ofenden a Dios, el carnal, el ava-
riento, el homicida, todo aquel que peca, con el cora-
zén dice que no hay Dios; profesas uno con la boca.
y tus obras dan a entender otro, y que no sientes con
tu corazoén lo que con la boca confiesas, dice el Apods-
tol (Tit., 1). También tienen las obras su manera de
hablar, como la lengua. El que vive descuidado de ver
quién es. «;En qué ando? ¢cuanto ha que naci? ¢en
qué he gastado mi vida? ¢por qué he ofendido tanto
a Dios? ¢por qué tantos pecados? ;Oh miserable de
mi, qué ha de ser de mi! jCuan olvidado estoy de
mi! En gran mal vivo, en gran peligro estoy; Dios
haya misericordia de mi.»

i Ay del que no se mira! Miras tu haza, miras tu
viha, miras tu heredad, v tienes cuidado de ella;
miras tu capa, miras tus zapatos, y tienes cuidado
de traerlos limpios; de todo esto tienes cuidado de
traerlo limpio, jy no te miras a ti, y haste olvidado
de quién eres! De todo esto tienes cuidado, y estas
olvidado de conocerte: jay de ti! «Ruégote—dice San
Agustin—aue tengas tanto cuidado de mirarte a fti,
como lo tienes de limpiar tus calzas, como de lim-
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piar tus zapatos. Si no dejas ensuciar la ropa que
traes vestida; sino dndas limpiandola, relimpian-
dola, ¢por qué te olvidas de ti? No des al demonio
fruto de ti, pues por lo demas miras que no se pier-
da, mirate.»

2.—Tu tormento sera mirarte.

i Ay de aquel que no se mira! Ay de aquel que
de si se olvida! Cuanto menos te mirares ahora quién
eres, tanto menos echaras atras la miseria, la hedion-
dez y podredumbre que eres; tanto mas te miraras
y remiraras. Después que en los infiernos estés ar-
diendo, hara Dios que te estés mirando, y sera el
mayor tormento que tendras, mirarte. Querras huii
de ti, y no podras; querrds olvidarie de ti, y mien-
tras Dios fuere Dios te estaras mirando, y te ten-
dras a ti mismo delante .de los ojos, mirandote y re-
mirandote, v dandote vueltas, que no quede cosita
de ti, que delante de los 0jos no la tengas. jMirate!

San Agustin es uno de aquellos a quien acaecié
esto, antes que nuestro Sefor le hiciera las miseri-
cordias que le hizo. Contabanle la vida de San An-
ton, aquellas virtudes suyas tan altas, aquella vida
tan perfecta. Como estaba oyendo la vida del Santo,
iba €l dentro de si comparandose a si con €l otro,
y decia: «j{Oh Santo Dios!, aquél tan limpio y yo
tan sucio, metido en otros mil cuentos de abomina-
ciones y suciedades; aquél tan abstinente y yo tan
glotén ; aquél tan buéno y yo tan malo. ¢Qué ha de
ser esto?» Viéndose cuanto le encarecian la vida del
glorioso San Antonio, no queria mas pensar en é€lla
adrede, ni queria mirarse, por la suciedad y obscu-
ridad de su corazon.

¢Hay aqui algin malo a dquien acaezca otro tan-
lo? ¢Predicamos agqui la Ley de Dios y sus manda-
mientos? ¢Predicamos aqui la luz y clarisima doctring
del Evangelio de Jesucristo? ¢Decimos aqui lo que
os cumple de parte de Dios? Cuando estidis oyendo,
¢no os ectiis mirando vuestra mala vida, vuestros
pecados y abominaciones, y deseando que acabemos
para iros? Vaisos, y dejaislo olvidar, porque os da
pena, y os estd escarbando la conciencia, y dicién-
doos quién sois. Dejéislo olvidar, porque os escuece la
luz de Ja doctrina; no queréis que se os acuerds
adrede, por no pasar un mal rato; héaceste olvidadi-





































































