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p%co de la salud, poco menos que los que no la re-
ciben.

Hermano: San Bernardo dice que muchos tienen
costumbre de ser oradores [hacer oracion], y no tie-
ren vida de oradores; porque el que trata con Dios
en la oracion un rato, hasele de parecer en lo demas
de la vida. Que si vos.llordis en la oracion, y cobrais
alguna mejoria, y por parlar y reir, perdéis lo que alli
ganasteis, nunca en vuestra vida enriqueceréis, ni sal-

réis de pobreza y miseria. Si os llegais (11) a la mesa
del Sefor, y recibis al mismo con razonable aparejo.
v vais confortado y santificado por haber participado
de la fortaleza y santidad verdadera, y os sentais a
otras mesas llenas de parleria, de diversidad y muche-
dumbre de manjares, y muy mas despacio que estu-
visteis en la mesa del Senor, no os maravilléis que
esté vuestra anima flaca, pues la salud que aqui re-
cibio, alli la perdio.

La vida cristiana no es cosa que consiste en un
punto solo. Cosa junta es, como una cadena que con-
tiene en si muchos eslabones, que se han de llevar to-
dos juntos, o dejar todos juntos; y quien quisiere go-
zar bien de los frutos de este divino Manjar, toda la
vida ha de ordenar de manera que sirva, o para bien
recibir aquesta salud, o para guardarla después de
alcanzada.

Mirad que cuando toma el enfermo alguna medici-
na, dicenle que repose scbre ella, para que obre su
efecto; y €i no lo hace asi, no s6lo perdera el pro-
vecho de ella, mas si sale luego a que le dé el aire,
por ventura le fuera mejor no haberla recibido. ¢CoO-
mo queréis ves que ohren en vos los excelentisimos
frutecs de esta celestial medicina, después que la ha-
béis recibido, si en lugar de estar recogido un buen
rato, agradeciendo la merced recibida, y gozando del
Huésped que en vuestras entranas tenéis, os salis lue-
go al aire de los temporales negocios? Y plega a Dios
que no sea a parlar y murmurar, y no solo no saquéis
fruto de tan gran merced, mas cometais pecado nue-
vo, por el desacato que come éis en no hacer presen-
cia y estar en conversacion con nuestro Dios y Seiior,

(r1) Las ediciones consultadas dicen: Si no os llegais,
pero el contexto pide: S7i os llegdis.
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que tan benignamente ha concedido (12) a venir per-
schalmente a visitaros.

Cosa nunca vista y de tan mala crianza, que su-
plicando vos a un rey que venga a vuestra ca a a ve-
ros, que estais enfermo, y a remediar vuestras necesi-
dades, que en entrando él por la puerta de vuestra
camara, os levantéis ves, y valyalis a entender en
otros negocios: ni se hace con reyes, ni con grandes
sefiores, ni con hombre a quien se tenga respeto, por
pequefio que sea. Sosegaos, hermano, para que obre
en vos esta divinal medicina; y después en vuestra
casa tened algin lugar senalado donde con reposo del
cuerpo entendais en considerar vuestras enfermeda-
des, vy las gimais, y os castiguéis por ellas, y pidais
al Senor medicina, y las tengais tan sabidas y tan én
la ufla; que después de haberlas llorado en la confe-
sién, vengais a esta mesa sagrada y sepais contar al
celestial Médico qué enfermedades tenéis, donde os
duele, y.se. las presentéis, con esperanza que, pues por
tocar un hombre muerto a los huesos secos del Profe-
ta Eliseo, fué resucitado (4 Reg. 13, 21), recibiendo
vos a Jesucristo vivo, no iréis enfermo. Y si sabéis
guardar lo que alli se os diere, cierto, experimentaréis
la grands merced que Dios hizo a los hombres en darles
licencia para comulgar, segun esta escrito (Prov., 27,
C118): El que guarda la higuera, comerd los frutos
e ella.

Porque de otra manera, miedo me tengo, que, como
en aquel tiempo que este sagrado Pastor, viviendo
vida mortal, andaba en medio de sus ovejas, usando
oficio de sabio Médico v de amoroso Padre, no lo su-
pieron astimar, vy dijo San Juan Bautista (Jn., 1, 26) :
En medio de vosotros estd el que mo conocéis; que asi
ahora hay muchos, que, aunque, por conocimiento de
fe muerta, creen aqueste divino Misterio, mas con la
afeccion (13) hacen tan poco caso de él, que por go-
zar de €l no quieren pasar un poco de trabajo en po-
ner rienda a sus pasiones, en entender en buenas
cbras; antes huyen de llegarse a él muchas veces, por
no obligarse a vivir con mayor cuidado y a negar en
algo su propia voluntad.

Grandisima merced es estar en medio de nosotros
este divino Pastor. Gran cuenta se ha de dar de tal

(12) Ha concedido: ha condescendido, ha accedido.
(13) Con la afeccién: con la voluntad, con el afecto.
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keneficio, v recisimo castigo al que no se aprovechare
de él. Tomemos mejor acuerdo los cristianos, y lo
que Dios nos da para nuestro bien por su inefable
bondad, no lo torne en dafo nuestra negligencia.

10.—Paciencia del Médico celestial.

Comencemos nuestra cura en confianza de tan buen
Médico, que cura y da las medicinas de balde; de bal-
de digo, en respecto de nosotros, porque a El la vidsa
le costé hacerse nuestro Médico y nuestra medicina
y nuestro precio. Y no soélo cura de balde, mas aun
paga muy bien pagado a quien se quiere curar con El:
y s Médico tan acertado, que ningun enfermo que
se curare segun sus reglas, dejé ni dejara de sanar.

Lo que se nos pide es, que queramos Ser sSanos y
entendamos en nuestra cura; y aungue no sanemos
luego del todo, no desmayemos por ello. La enfermedad
es larga, y la salud que en esta vida se alcanza, més
semejable a convalecencia es que s perfecta sanidad.

Y aunque esta escrito - (Eccli.,, 10, 11) que la enfer-
medad larga es cosa pesada para el médico, no ha
aqui lugar; porque aqueste Senor amanos tanto, que
no se cansa de entender, por toda la vida que sea, en
curar nuestras enfermedades. Y no dice: «Pues que
nc sanais luego, y no os esforzais cuanto podéis, no
quiero perder mi tiempo, ni cansarme en curarosy;
no, no hay tal cosa en la condicion de aqueste Se-
nor; que escrito est4 de Bl (Is., 42, 3): No quebrard
lu cania que estda quebrantada, ni la vela que echaba
un poco de humo, no la acabard de matar. Pacienti-
simo es; v con ver que os vais mejorando en algo, o3
esperara a que mejoréis mas; y mucho respeto tiene
g nuestra flagueza, para no dejarnos de curar, aun-
que no nos vea tan diligentes como era razén en pa-
sar los trabajos de nuestra cura; y aquel poco deseco
v cuidado que tenemos de nos curar, aunque flaco
como fuerza de cafia quebrantada v como calor de
vela apagada, le mueve mas a sufrirnes, esperarnos
y mejorarnos, que lo que nos falta a echarnos de si
y guebrantarnos del todo.

Bien conocié €l Eterno Padre la flaqueza de los
hombres, y por eso el Pastor que ncs envié le hen-
chid primero de tan grandisimo amor para con sus
cvejas, que por mucho que ellas tengan pesadumbres
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y fallas, El tiene mucho maés sin comparacién para
las sufrir y llevar encima de sus hombros; y esta
el mismo hombre enfermo tan descontento de si y
desesperado de alcanzar salud, que €l mismo no se
puede ver ni sufrir, y se querria echar a los perros;
[yl este Seiior, que ama 2a Sus ovejas mas que nin-
gun hombre se amé a si mismo, no estd cansado de
las sufrir ni curar, y les da buena esperanza de que,
nce apartandose de las manos de El, E]l les dara, en
el tiempc que les conviene, la salud.

11.—jLuchad y comulgad!

Csemos acometer esta empresa de pelear contra
nuestras pasiones, y contra el mundo y demonio, y
contra cuantos impedimentos tuviéremos para nues-
tra salud, y entendamos que este Sefnor es favorece
dor de todos los que quisieren comenzar esta guerra
en provecho nuestro y en honra de El, y que es mas
poderoso su solo favor para nos salvar, que todos
los contrarios para nos destruir.

No te espanten, cristiano, muchedumbre de peca-
dos que hayas cometido, no flaguezas presentes, no
peligros en lo por venir, ni innumerables contrarios
gque parezcan muy mas fuertes que tu.

Y acuérdate de que, estando Gedeén en grande
aprieto por un innumerable ejército que venia con-
tra. él, le confortd el Senor diciendo (Judic., 7, 9-16) :
No temas, que yo te entregaré este tan poderoso ejér-
cito para que Lo venzas. Y porgue con mds osadia aco-
metas la guerra, desciende disimuladamente esta no-
che al real (14) de los enemigos, y alli oirds palabras
con que te confortes. Descendid v oyl que estaba uno
contando a otro el suefio siguiente: Pareciame que
del real de Gededén venia un pan, hecho debajo de la
ceniza, y venia revolviéndose como rodando, y entrd
por nuestro real, y no peré hasta la principal tienda
de todas, y desde lo alto hasta lo bajo da con ello
en el suelo, y que todo nuestro real era destruido y
vencido. Y dijo el otro que oia este suefio: No es eso
otra cosa, sino la espada de Gedeodn, varén de Israel,
que ha de venir contra nosoirocs y vercernos a todos.

Lo cual oido por Gedeén adordé al Seior, y con

(14) Al real: al campamento,
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buena esperanza de la victoria tornése al real; y
con solos trescientos hombres, y sin que usasen de
sus armas, vencio innumerable copia de gente, para
que se cumpliese la verdad de Dios que el otro ha-
bia sofhado: Que la virtud del pan cocido debajo de
la ceniza fué bastante a destruir el ejército de Madian.

Alabado seas, Seinor, para siempre, que confortas-
te a Gedeodn con el suenio, y a nosotros con la verdad
alli figurada, y por eso nuestro conforte es mayor,
pues tenemos en nuestro favor al verdadero Pan Je-
sucristo, concebido y cocido con humildad, y en for-
ma redonda como estaba el otro: en el cual nues-
tros enemigos—jsean cuales fueren, sean cuantos
fueren!—seran destruidos y vencidos de los que, re-
cibiendo este sagrado Pan, somos hechos participan-
tes de su virtud.

Y pues el Capitan es tan podercso, el Médico amo-
roso y sabio, el trabajo de la cura y de la guerrs
se ira poco a poco disminuyendo con la buena cos-
tumbre; las leyes de la guerra son tan favorables,
que aungue uno sea herido, no por eso, sino por huir
de la guerra, perdersi la victoria; comencemos con
denuedo nuevo partido por la honra de Dios, no con-
fiados en nuestras fuerzas, mas en las suyas; y to-
mando c¢on una mano In trompeta de la confesién de
la. fe, y especialmente la del articulo de este divino
Misterio, con la otra mano quebrantemos el barro de
ruestro cuerpo, afligiéndole con pena, para que en
el cuerpo quebrantado, aparezca la luz de la buena
vida, para gloria de Dios; que con est:is armas ven-
cio Gededén a los madianitas, y venceremos nosotros
a nuestros contrarios con el favor de aqueste divini-
simo Pan, alto y humillado, que recibiéndolo v hu-
millAndcones, nos ensalzard con podarosa virtud.



TRATADO 10

CRISTO ES NUESTRA CABEzZA (1).

Qui manducat meam Carnem
et bibit meum Sanguinem, in
me manet, et ego wn eo.

Quien come mi Carne y bebe
mi Sangre estd en mi, y yo

en él.
(In., 6, 57.)
1.—Nuestra uniéon con Cristo.

Para suhir a las cosas altas no basta un solo esca-
16n, ni para agotar un grande lago de agua no bhasta
una sola vasija; y cuanto una cosa es mas excelen-
te, mas nombres y mas inducciones ha menester para
ser declarada. Esto parece manifiesto en la cosa mas
excelente de todas, que es la divina Esencia; pues
siendo ella una, y mas unisima que ninguna de las
cosas, ha menester mas nombres y semejanzas, para
que cada una por su parte declare algo de la infini-
dad de perfecciones que €lla juntamente en Si tiene.

También es notorio cuan muchas figuras, sacrifi-
cios, ceremonias, nombres, profecias y semejanzas es
tan escritas en el Viejo Testamento para declarar la
excelencia de un solo Jesucristo nuestro Senor. Y
por esto no es de maravillar que, pues el Misterio que
al presente tratamos, de la dulecisima unién entre Je-
sticristo nuestro Sefior y los que bien le reciben, es
tan grande, no nos contentemos con declararla con
una sola metafora de comer y beber, mas que afa-

(1) El tema eucaristico estd velado en este Sermén, que
propone con maravillosa claridad el misterio del cuerpo
mistico de Cristo como fundamento de la Redencién 3
Justificacién. Es dignisimo de estudiarse.
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damos otras, no de nuestra cabeza, porque en cosa
tan alta y tan sobre nuestro sentido, ¢quién osaria se-
guir otro parecer qgue el de Dios? para que de Aquel
mismo venga la lumbre con que conozcamos este tan
gran bien nuestro, de quien viene el hacer la mer-
ced, y tengamos por maestro a quien tenemos por
bienhechor.

La metafora que en este presente tratado nos ha
de dar lumbre para el conocimiento deste sagrado
Misterio, nos la dié Dios por boca del Apdstol San
Pablo, 6rgano muy usado para declarar las riquezas
investigables de Jesucristo nuestro Seifior (Eph., 3, 8).
que para Si y para nosotros tiene; y esta [metéaforal
llama por nombre de «cab€za y cuerbo» o «cabeza y
miembros». En una parte dice, hablando de Cristo:
El es cabeza del cuerpo de la Iglesia (Col.,, 1, 18);
y en otra parte que Dics Padre dié a Jesucristo nues-
tro Senor por cabeza de toda la Iglesia (Eph., 1, 22)
y en otras partes usa de esta misma metafora, como
cosa, en que hallaba particular gusto, y que entendia
ser conveniente para nuestra consolacién, porque de-
clara muy al propio este gran bheneficio de la union
de Cristo y nosotros.

2.—Addn, cabeza deshonrada de los hombres.

Habia Dios dade a Adan, hombre primero, que fue-
st cabeza de todos los hombres, principio de todos
elios, y que si él permaneciera en los bienes en que
Dios le crid, se derivasen de él en ellos como de una
cabeza a su cuerpo. Mas porque aquella cabeza fué
de mal seso, quebrantando el mandamiento de Dios,
cayd en desprecio y deshonra en los ojos de XEl, y
fué despojado, como traidor, de los bienes que habia
recibido, v de otros mayores que esperaba recibir, y
fué¢ condenado a muerte y a graves penas por la
divina Justicia, pues no habia querido aprovecharse
de su gracia y misericordia. Cabeza deshonrada. po-
pre v condenada, ¢(qué pudo pasar a sus miembros
sino 1o que ella tenia? Y porque el demonio tuvo de-
recho sobre él, mediante el pecado, tuvolo también
contra sus miembros; no como quiera, sino siendo
cabeza de ellos, influyéndoles de su ponzofa, y ha-
ciéndoles participantes en sus penas.
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3.—Cristo, nuestra gloriosa Cabeza.

jAlaben al Sefior sus misericordiasS y Sus marqvi-
llas en los hijos de los hombres! (Ps., 106, 8). Porque
se adolecié6 de las miserias de ellos, y los saco del
profundo de la deshonra, y de la pobreza de las co-
sas espirituales, y les rescatd de las penas que debian,
y les quitdé cabezas tan malas como era Adan y el
demonio. ¥ no se contentdé su misericordia con sa-
carnos de estos males, tornandonos a la honra y ri-
quezas que antes teniamos; mas, multiplicando su
magnificencia, remediéonos con tanta ventaja de lo
que antes teniamos, ¢omo excede el cielo a la tie-
rra; dionos por remedio a Jesucristo su Hijo ben-
dito; y no como quiera, mas didnoslo por Cabeza,
cuyo cuerpo fuésemos nosotros, con lo cual queda-
mos, sin comparacién, muy mas honrados y agrada-
bles a Dios, que antes estabamos deshonrados, y que
estgyiéramos, si por otro modo ordenara nuestro re-
medio.

Pudiera muy bien su infinita Sabiduria tornarnos
a dar a Adan por cabeza, o algin hombre que vinie-
ra de él, por el cual nos viniera el bien que habia-
mos perdido; mas para ensenar Dios las riquezas de
su misericordia, y la grandeza de su amor con los
hombres, y su inefable sabiduria, tomé el vaso que-
brado en las manos, y no se contentdé con hacerlo
como antes estaba, mas hermoseélo y honrélo con
muchas ventajas.

Grande honra fuera tener por cabeza un hombre
bueno, y mayor tener un angel, y mucho mas un se-
rafin, y fuéranos ocasion de alabanzas y gracias al
Senor, que tanto bien nos habia hecho. Pues ¢cuéa-
les serfan aquéllas que debemos dar, porque pare-
ciéndole todo poco—no por serlo ello, sino por el
grande exceso del amor que nos tiene—, nos dié por
cabeza al mismo Hijo suyo y Verbo encarnado? De
manera que si entonces nos pudiéramos gloriar de
que teniamos honra en nuestra cabeza, y de que era
Angel nuestra cabeza, digamos ahora que tenemos
una cabeza que es Dios, y seamos una persona misti-
ca con Kl Cosa parece ésta que espanta oyéndola, ¥y
gue hace encoger al hombre, mirando su poco valor;
y parécele cosa desigual, que sea él parte o cuerpo
que tenga a Dios Humanado por su cabeza; mas, en
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fin, llega la bondad divinal hasta a hacer estos bie-
nes a los miserables, para que se verifique lo que
dijo Isaias (43, 21): Este pueblo formé para mi, can-
tard mi alabanza. Obra es de Dios, El da testimo-
nio de ella; creamosla, alabémosla, aprovechémonos
de ella, pues tan buena fué nuestra dicha, que por la
gracia de Dios nos cupiese tal suerte.

4. —Propiedades de nuesira Cabeza.

Cristo nos es dado por cabeza; y conviénenle muy
bien las propiedades de este nombre, porque tiene con
mucha verdad lo que significa.

ILa cabeza es mas alta que todo el cuerpo, y Cristo
mas alto que todos los hombres y todos los angeles.

En la cabeza estan los cinco sentidos, y el regi-
miento y gobernacion de tcdo el cuerpo; y en Cris-
to toda la sabiduria, todas las gracias, el poderio
y la gobernacion del cielo y de la tierra. ,

Y si de la cabeza desciende influjo de espiritus
que den movimiente y sentimiento a los miembros
del cuerpo, mucho mejor desciende el Espiritu de la
gracia de Cristo en los suyos (2), con que viven y
obran obras de vida agradable y meritoria delante
los ojos de Dios.

La cabeza es de una misma naturaleza con el cuer-
po; y Jesucristo nuestro Senor, por la parte que e
hombre, es de una misma naturaleza con nosotro
Y por esto, aunque, por ser Digs, le pudiesen conv
nir ias otras condiciones de cabeza, mas porque n
es de una naturaleza con nosotros, ni el Padre ni e
Espiritu Santo no se llaman con aquella propieda
cabeza nuestra, como se llama Kl, en cuanto Hom
bre. Habia mucha distancia de Dios a nosoctros; aba
jése a hacerse hombre y ensalzonos a nosotros, ha
ciéndonos cuerpo de aquel Hombre, para que asi, po
medio de El v en El, nos juntasemos con Dios, d
quien tan apartados estdabamos: Dios en El y ncs
otros en El; no se pudo hallar mejor medio par
nuestro remedio.

Bienaventurado reino que tiene tal Rey, much
mas sabio que Salomoén para saberlo regir, y much
mas rico para poder enriquecer a los suyos, y ta

(2) 3 p. q 8 a. 3 et seqqg. et q. 12,
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lleno de amor para con ellos, para tratarlos, curar-
los y regalarlos, como lo es una cabeza para con su
cuerpo. ;Quién podra, Senor, callar tales misericor-
giasg ¢Quién podra, Seinor, hablar tales misericor-
ias?

5—FEl pecado mos hace bojor la cabeza: mas pPor
Cristo la levantamos.

¢Qué hacen los hombres que no vienen a juntarse
con esta sagrada y honrada Cabeza, para huir de la
deshonra, que por ser miembros de Adan y del demo-
nio, los tiene metidos en el profundo de la bajeza y
desprecio delante €l acatamiento de Dios? Si; tienes,
hembre, tantos pecados sobre ti, que no los puedes su-
frir, vy anda tu anima acorvada con €l mucho peso
que sobre ti traes, diciendo con David (Ps., 37, 5):
Mis maldades han sobrepujado mi cabeza, y C€OMG
carga pesada se han apesgado sobre mi. Si; tus pe-
cados pesan mas que ti, y no los puedes pagar, aun-
que te vendan y entreguen en manos de todos los
tormentos que de aqui al fin del mundo te pudie-
sen dar. Mas ¢qué digo? jHasta el fin del mundo
tanto mal! Es el pecado talento de plomo tan pe-
sado, que sin hacer agravio ninguno, merece ser cas-
tigado con tormentcs que no se acaken mientras Dios
fuere Dios. ¢Qué os maravillais que un pecador ande
triste, y la conciencia herida con remordimientos
crueles, fatigado, desesperado y temeroso dondequie-
ra que esté, considerando aque tiene por enemigo al
Omnipotente Dios, de cuyas manos no se puede li-
brar? Debéis vos no sé cuantos dineros, y andais pe-
nado y pensativo, y decis que no os entra en prove-
cho 1o que coméis y bebéis. Pues -si estd en la céarcel
uno, vy condenado ya a que pierda la vida, ¢quién
osara pedirle a aquél que se alegre? Y si alguno se
lo pidiere, el encarcelado no lo podria hacer.

Liviana cosa parece el pecado cuando se comete;
mas pesadisimo es después de ccmetido; y tal apa-
recers el dia gue Dios viniere a juzgar los vivos y
muertos, y a castigar los pecados con fuego que nun-
ca se acabe. Cristiano, siente este peso que sobre.
ti has echado; porque jay de aquel que, ya que no
fuere para no pecar, no se le da nada de haber pe-
cado! Mas tn, hermano. gime con el peso, mas nc
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desesperes; abaja tu cabeza con vergiienza y dolor;
y si quieres que venga por ti un dia en que la ten-
gas ligera y aliviada de esta grande carga, y la pue-
das alzar sin confusion a mirar a tu Dios, yo te
daré remedio muy cierto con que lo alcances.

Jeconias estaba cautivo en Babiionia, y preso y
pobre en la carcel del rey; y vino un dia en que
Dios le hizo merced de que el rey Evilmerodach se
acordase de él, y lo saco de la carcel, y lo vistio muy
bien, y lo sentd a su mesa; y dice la Escritura, que
le levanto la cabeza (4 Reg. 25). Si preso estas en
poder del demonio, traerte ha pensamientos de deses-
perar; y aquellcs que primero te decian: «Peca,
que luego saldras del pecado; Dios te perdonara, que
misericordioso es; no eres tu solo el que haces esto;
cuando quisieres haris penitencia», y cosas seme-
jantes, con que te aliviaban la carga que te querian
echar encima de tus hombros, a los cuales si tu
fueras cuerdo, habias de responder (3): Quiero pri-
mero probar si puedo llevar esa carga, pues que 4
uno que vive de este oficio, si le piden que lleve al-
guna carga de una parte a otra, ase primero de ella,
y prueba si la puede alzar y llevar; y si ve que no,
por cosa que le den no quiere tomar sobre si carga
que lo derribe en el suelo, y lo mate o lastime.

i Oh miserables, que en los infiernos estais! ¢Por
qué no probhasteis primero. cuando os parecia peque-
fa la carga? ¢cuando no teniades en nada oir que
el castigo del pecado es tormento del infierno para
siempre jamas? :(Por qué no probabades siquiera lo
medio (4), siquiera un poco de lo que ahora décis
que es incomportable, y blasfeméis de aquel que tal
peso v tormento os echd a cuestas, diciendo que no
lo podéis llevar?

Cristiano, prueba, primero que hagas el concierto,
si puedes llevar el peso de la sentencia: Ite, maledic-
i1 (Mt., 25). Mas si fuiste tan inadvertido, que a true-
co de muy vil y pequeio precio, echaste sobre ti la
pesada carga del pecado mortal, no anadas mal so-
bre mal, ni 'eches sobre ti la pesada piedra de la
desesperacion, incomportable para sufrir, y poderosa

(3) En nota marginal, dice la edicién de 1596, pa-
gina 266: Nadie tome carga de pecado sin sospesgalla
primero.

(4) Lo medio: la mitad.
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para en un punto dar en el infierno contigo. Entien-
de y siente que has hecho muy mal en dar males
por bienes, enojos en lugar de servicios, a tu Dios
y Criador. Gime, que has sido ingrato al Sefor que
te comprd con su sangre y muerte preciosa. Y si la
muchedumbre de tus pecados, y la acusaciéon de los
enemigos, v la grandeza de los tormentos de infier-
no, el temor de la divina Justicia. te aprietan tanto,
que te quieren hacer desesperar como a Judas, vete
asi espinado como estas con las punzadas de dolor
que te dan tus pecados, y con confianza cristiana dile
a este Senor: ;jCudn multiplicados son i0os que me
atribulan! Muchos se levantan contra mi; muchos
dicen a mi anima, con pensamientos secretos, que no
tengo salud en mi Dios (Ps., 3). Si me dijeran que no
la tenia en mi mismo, no me deshicieran, ni me des-
mayaran, pues que €l mal en mi estd, €l remedio no;
mas decirme que no tengo parte e€n vuestra redencion,
que me habéis arrojado de Vos, y que aunque sois
Salvador, por mis grandes pecados no me habéis de
salvar, esto, Senor, me desmaya mucho, y para esto
os pido remedio, v que no me vea yo sumido debajo
de la tempestad de-las aguas ni caido en el pozc de la
desesperacion y cerrada la boca (Ps., 68).

Dadme fuerza, Sefor, para que yc confiese mis pe-
cados con esperanza de perddon, y que os diga con
verdad las palabras que se siguen: T, Sefior, que
eres mi recibidor, honra mia, y que levantas y ensal-
2as mi cabeza,; que entre yo, Sehor, con verdad, dan-
do gracias y alabando a vuestra misericordia, que con
mi voz llamé al Senor, y que oyé mi voz desde su
santo Templo——que es vuestra santisima Humanidad.

i Oh pecadores, que tenéis los corazones espina-
dos por haber ofendide al Sefior! ;Oh pecadores,
que de verdad queréis hacer guerra a vuestras pasio-
nes por tener paz con Dios, v comenzar nuevo par-
tido con Dios, y por la obediencia de sus santos
mandamientos y de su Iglesia sagrada! No desma-
yéis, que tenéis en Jesucristo remedio, segin estd es-
crito: Los montes son para los ciervos, y la piedra
es refugio para los erizos (Ps., 103). Si no has sido
leal a Dios corriendo con ligereza el camino de sus
mandamientos, vy no te puedes salvar por via de la
alteza e inocencia de vida, conoce tu bajeza, y que
no has sido para correr por los montes; y entiende,
que como Jesucristo nuestro Senor es santidad de
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los santos, y ligereza de los cierves que corren por
el alteza de la vida, también es piedra puesta a la
raiz del monte, que estda cavada y hecha casa, dond:
reposen y sean recreados los erizos llenos de espinas,
que son los pecadores lastimados por haber pecado.
Dile—si de verdad quieres ser suyo—, confiado de su
misericordia, lo que dijo David: Se7nor, Tu eres mi
recibidor, TWu mi honra y el que levanta mi cabeza.
Yo, Senor, me despeiié cuando cai en el pecado mor-
tal; y por tu misericordia no cai hasta los profundos
del infierno; no porque yo no lo mereciese, mas por-
que se cumpliesen en mi aquellas palabras dulcisimas
que mandaste decir en alabanza de tu misericordia :
Cuando cayeren, mo se quebrardmn, porque el Sefnor
pone debajo su mano (Ps., 39).

Alabanzas, Senor, scan a tu bondad, que ya que mi
maldad me derribd al abismo del pecado, tu bondad
me guardd que no cayese en el del infierno, esperan-
dome a penitencia para darme perdon. A Ti confie-
s0 por niadoso recibidor mio, y a mi por muy cruel
ofendedor tuyo, y mas duro que piedra centra Ti. Yo
sov mi deshonra, porque te ofendi; y soy tu deshon
ra, porque fui causa que te deshonrasen por mi; y
Tu, Senor, con tu deshonra me honraste, y a boca
llena, te alaho y confieso nor honra mic. Que si 0S0
llamarte, si oso alzar mis ojos a Ti, si espero verte
en el cielo, siendo tan indigno de alzar mis ojos del
suelo, a Ti, Seior mio, lo debo, pues por tu sangre
y Pasién espero que has de quitar de encima de mi
cabeza la pesada carga de pecados que yo eché, y ol-
vidarlos de tu memoria como si no fueran hechos,
para que yo tenga corazén para vencer la confusion
de mi cara, y levantar mi cabeza, no con soberbia,
mas gloriandome en Ti, que libras de la confusion
que tienen los pecadores, que levantas a los caidos
y (Ps., 112) del polvo y estiércol levantas al pobre,
para lo asentar con los Principes de itu pueblo cris-
tiano.

Si mirandote a ti, gimes y te hinches de confu-
sién, que no osas alzar tu cabeza, y mirando a Jesu-
cristo nuesiro Senor, v tomando las medicinas que en
su Iglesia dejo para que tus llagas sean curadas,
tienes confianza de su perdén, haces muy bien, y ven-
dra sobre ti ia palabra divina, que consuela los ta-
les, diciendo (Ps., 31, 10): Al gue espera en el Senor,
su misericordia lo cercard, remediari y perdonara.
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6.—Cristc humillé su cabeza para que levantemcs
la nuestra.

Mas para que sepas qué debes a este Sefior, para
que mas agradecido le seas, y mejor entiendas el mis-
terio de la sagrada unién de Cristo con nosotros,
cuya declaracion pretendemos, te digo, que aunque
mucho debamos al Sefnor porque levanté nuestra ca-
beza caida con el perdén de nuestros pecados, no sé
si le debemos més por el modo con que nos la le-
vant6. Dificultosa cosa es de juzgar; secretisima de
escudrifar; dénos El su santo Espiritu, al cual no
hay cosa ninguna escondida, y que escudrifia las pro-
fundidades del corazon de Dios (Cor., 2, 10) para que
sepamos este secreto.

¢Qué camino veia el Sefior para levantar nuestra
cabeza, la cual por nuesiros pecados no osabamos naos-
otros levantar? Por la fe sabemos que el Verbo de Dios
se abajé a hacerse hombre (Jn., 1) por ensalzar a los
hombres: que no se contenté con esto, pues que tam-
kién El, hecho hombre, abajoé su cabeza en el dia de
su sagrada Pasion. Aquella corona de espinas, clarc
esta, que dandole golpes encima, de manos tan crue-
les como las de los sayones que con las cafias le he-
rian en la cabeza, que lastimada con las espinas, se
habia de abajar e inclinar con el duro golpe.

i Qué caro costaron al Senor los levantamientos so-
berbios de nuestra cabeza, pues que, para librarnos de
la burla y tormentos que por ellos mereciamos, ofrecio
su sagrada cabeza a trances tan dolorosos! Alli abajs
su cabeza con grave dolor, y en la cruz, cuando incli-
nandola dié su espiritu al Padre. jOh, qué te deben
lecs hombres, Sefior! {QOh, ¢émo no miran en ello!
iOh! ¢cémo no huyen levantar mal sus cabezas®
iOh! ;como no las abajan a Ti, para que Tu se las
alces? Dejan perder la medicina tan preciosa y costo-
sa que para nuestro remedio hiciste, y queremos ms4s
vivir de manera que tomes nuestras cabezas, y segun
esta amenazado (Ps., 109). las arrojes y quebrantes,
que no gozar de la honra de poderte mirar, que con el
abatimiento de tu cabeza Tu nos ganaste.
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T.—Cristo abogdé por nuestros pecados como Si fuesen
SUYOS.

Mas ¢;quién pasara adelante? ¢Quién le osara pre-
guntar, si para levantar nuestra cabeza caida, hizo
El alguna cosa mas de las dichas?

i Oh benditisimo Sefior!, gracias a tu misericordia,
que con bajar tu cabeza viviendo y muriendo, mere-
ciste que yo fuese perdonado y mi cabeza ensalzada ;
y con bajar Tu a ser cabeza mia y a darme disposi-
cién para; ser miembro tuyo, efectuaste en mi lo que
en la Pasién me ganaste. Sefior, ;qué haces cuando te
haces Cabeza del hombre? Senor, jqué participacion
hay enire luz y tinieblas? ;entre justicia con injusti-
cia? ;sentre el templo de Dios y de los idolos? [y en-
tre Vos y Belial? (2 Cor., 6.)

Vos, Senor, ¢no sabéis que suelen los hombres aver-
gonzarse de cuando alguna persona conjunta con ellos,
comete alguna cosa fea, .y tiénense por deshonradaos, y
tanto mas cuanto la persona que comete el mal es mas
conjunta? Plugoos satisfacer con dolores nuestros pe-
cados; hiciérades como hacen los fiadores, que aunque
pagan por aquellos a quien fian, pagan como por ex-
tranos; v no se les pega deshonra de lo que como
tales hicieron, y créceles mucha honra porque pagan
lo que no debian. Mas Vos, Senor, que habéis toma-
do por vuestras nuestras culpas para las pagar, to-
maisnos a nosotros por cosa vuestra, siendo Vos tan
enemigo de la maldad, tan honesto y vergonzoso, que
ni aun verla, ni oirla, ni pensarla querriades. i Mucho
debiera de ser vuestro sentimiento, de que personas con-
juntas a Vos hiciesen las maldades que hemos hecho
nosotros! ¢Quién sabra este secreto, Senor? ¢Quién
nos diré qué sentiste, v como pediste nuestro perdon,
y como lo alcanzaste?

Gracias a vuesira misericordia, gue para corsuelo
de nuestras animas, y para manifestacion de vuestro
grande amor con nosotros. haya vuestra providencia
ordenado que el Espiritu Santo en la divina Escritura
nos haya declarado este secreto de vuestro Corazoén.
del negocio de nuestro remedio, tan oculto a nosotros.

Tomad, hermanos, por ejemplo, que si unos criados
de un hijo de un rey hubiesen hecho una grande mal-
dad y traicién contra el rey su padre, de lo cual el
hijo del rey estuviese muy sentido, y por ser muy bue-
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no, estuviese como afrentado, porque cosa suya se hu-
biese desacatado contra su padre, y hecho fealdades
indignas de que se nombrasen; y con todo esto, es
tanto el amor que tiene a sus criados, que le constri-
nen a ponerse delante la presencia de su padre, y aun-
que estd rogando por ellos, se le averglienza la cara
delante el acatamiento de tanta limpieza, oyendo con-
tar cosas de tan gran fealdad, y paréceie que por ha-
berlas cometido cosa tan suya, se le pega deshonra,
y esté como afrentado delante de su padre.

Cosa, hermanos, usada es ésta, afrentarse el parien-
te del delito que hace el pariente; avergonzarse la ma-
dre de la fealdad que ha hecho la hija: si la relata
pidiendo della perdén, parécele cuenta un propio pe-
cado que ella hubiese cometido. Por aqui podéis atinar,
siendo nuestros pecados tan feos, s.enao la luspieas
de Cristo tan grande en cuanto hombre—que es el que
pide perdén—, y siendo muy mayor la del Padre y
suya, en cuanto Dios, v del Espiritu Santo, delante
de quien relatan los pecados, y a quien se pide el per-
dén, ¢qué sentiria aquella sacratisima Anima cuando
en tal tribunal lo relatase, y procurase alcanzar el per-
één? ¢Queréis que lo diga el Espiritu Santo? Oid sus
palabras: Todo el dia esté mi vergiienza delante de
Mi, y la vergiienza de mi cara me ha-cobijado, por lo
que me daban en rosiro y decian de Mi, y por la faz
del enemigo y del que me persigue (Ps., 43).

Y para declaracién de esto, acordaos que el Profeta
Zacarias (3, 1-3) vié en espiritu a nuestro Jesus ves-
tido de vestiduras sucias, y a la mano derecha de El
estaba Satanas para hacerle contradicciéon. ;Oh, ala-
bado seas, mi Dios y Seior, para siempre, fuente de
toda limpieza, del cual v por el cual son limpios todos
los que lo son! ¢{De donde a Ti vestiduras sucias, sino
de juntarte con nosotros y rodearte de nuestros pe-
cados, tomando nuestra naturaleza para los pagar, y
vestirte de ellos para desnudarnos a nosotros de ellos
y vestirnos de la ropa de tu santidad? Bien sabemos,
Sefior, que mirandote a Ti el principe deste mundc,
ninguna cosa hallé mala de que te asir; y si el Pro-
feta ve que estd a tu mano diestra contradiciéndote,
es en el negocio que toca a nosctros; en lo cual no
estara mudo, como en lo que toca a Ti, mas tiene mu-
chisimos males, y cosas muy vergonzosas, que cCOnN Ver-
dad decir de nosotros, porque las hicimos, y de Ti,
Senor, porque las quisiste tomar a tu cargo para las
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pagar. Este es el enemigo que dice David (Ps., 43, 17)
que te da en cara, y que habla mal, y que te persigue,
haciendo y diciendo cuanto puede, porque no se dé
la sentencia en favor de nosotros, cuyo abogado Tu
eres.

Sefor, si la vergiienza todo el dia (que quiere decir
por toda tu vida) estd delante de Ti, y si la confusion
ha cobijado tu cara, por la faz del enemigo, que como
a marido de mala mujer, le da en rostro los adulterios
que ella ha cometido, ;qué vergiienza pasarias Tq,
Sefor, por ser tan honesto, y el juez de aquel tribunal,
que es la divinidad, muy més honesto, en relatar co-
sas tan feas como se relatarian? ;j Ay de nosotros, por-
qus las hicimos!

Sefor, suplicamoste que las cuentes como maldad
de gente extranjera, cuya deshonra no toca a Ti; y
basta que nos alcanzaste perdén, y que en el monte
Calvario seas deshonrado por mano y lenguas de ma-
los hombres, sin que en aquel secretisimo tribunal de
la divina Justicia, tengas por tuya gente de cuyas mal-
dades te avergiiences y te lastimen. Mas, ¢quién po-
dra acabar esto con tu encendido amor, con que es-
tas determinado de ser uno con nosotros como cabeza
con cuerpo, y quieres que nuestras culpas se digan cul-
pas de los que son miembros tuvos?

Dinos, Sedor. ¢como abogaste en agquella audiencia?
¢Cémo dijiste? ¢ No tuviste empacho de confesarte por
cabeza de gente tan miserable? Deseamos mucho oir
lo que entonces dijiste, pues con ello alcanzaste nues-
tro perdén y remedio.

Otra vez gracias a tu Providencia, que ordend que
supiésemos qué fué tu estilo, qué palabras dijiste en
negocio tan pesado, e imposible de hallarle remedio,
si por medio tuyo no fuera.

Oigan los hoembres, oigan los angeles, oigan tus ore-
jas, Senor, la grandeza del amor que Jesucristo, nues-
tra Caheza, tiene con nosotros, que por acordarse de
nosotros, no se mira a Si; por ensalzarnos, se abaja:
por obrar las obras de su misericordia, hace obras muy
ajenas de Si; y siendo mas limpio que las estrellas dei
cielo, y mas apartado de compania de pecadores (Hebr .
7, 26) y de cometer pecados, que la alteza del cielo del
centro de la tierra, se ha juntado tanto con los hom-
bres, y tomadolos por cosa tan suya en el tribunal de
la. divina Justicia, que pide perdén de los pecados de
ellos diciendo: Senor, ten misericordia de mi. sana








































































