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E! bautismo de Juan, ¢es del cielo o de los hombvres?
No osaban responder; porgue si decian que era invan-
cion de los hombres, era tanta la estima en que el
pueblo tenia a Juan, que matarian a pedradas a los
fariseos si dijeran que su bautismo era humana in-
vencién y no ordenacién del Sefor; y si respondian
que agquel bautismo era cosa del cielo, temian no les
replicase el Senor y dijese: «/;Pues por qué no lo
creisteis y os bautizasteis?» Y asi acordaron de callar,
porque no tenian qué responder.

Decidme, hermanos: ¢(Es verdad que este pan vino
del cielo? No osaréis decir que no, porgue os quema-
ran por herejes; mas idesdichado de aquel que tie-
ne puesia su fe on el temor del castigo, y que si no
hubiese castigo, €l no creeria a la fe!; porque poco
le aprovechara que escape del fuego de aca, pues ar-
dera en el infierno para siempre jamas.

—No, Padre, no hay hombre que tal diga. Catodlicos
somos por la misericordia de Dics, y este santo Mis-
terio creemos como nos lo ensena la Iglesia romana.

Pues ¢asi que aquél es el pan que vino del cielo?
Si es el pan que comen los angeles, y son bienaven-
turados en comerlo, viviendo vida en su modo sem:-
jable a la de Dios, y mientras Dios fuere Diocs: si este
pan es Dios verdadero y Hombre verdadero, y por la
inefakle e indecible misericordia de Dios, quiso des-
cender del cielo a la tierra, para que, siendo El nues-
tre manjar, nos librase de la muerte del pecado, y con
su gran poder nos traspusiese de la tierra en el cielo,
para que alla le comamos en compania de los angeles,
y vivamos y seamos bienaventurados en compaiia de
ellos y del mismo Dios; si tan gran cosa es ésta, ¢por
qué no gozais de €lla? Si creéis que el convite es tan
excelente, ¢por qué huis de é1?

Si [en] el convite del rey Asuero que hizo a todos
les principales de su reino, y después a chicos y gran-
des, gozaron de ver su grandeza, y fueron hartos con
la excelencia y variedad de tantos manjares, ¢por qué
no vais al convite que hizo Dios para ensenar la gran-
deza de su poderio, la alteza de su sabiduria, las en-
tranas de su inefable bondad? ;Y no queréis ir a ver
tantas excelencias y gozar del pan que descendio del
cielo, habiéndooslo dicho Dios nuestro Sefor; pues
que habiendo dicho los angeles a lns pastores que les
diesen albricias y se gozasen, que les era nacido el
Salvador, y que en tal parte y con tales sefales lo
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hallarian, dijeron con entera fe y devocidn entrana-
ble: Pasemos hasta Belin, y veamos esta cosa que mos
ha sido dicha; y fueron apriesa, y hallaron al nifio
envuelto en panales y reclirado en el pesebre? Y
fueron tan hartos con aquel convite, que se tornaron
glorificando a Dios (Lc., 2, 15-17) por tantas maravi-
llas como habian visto; las cuales no las guardaban
para si solos, mas publicdbanlas con su santa simpli-
cidad a los otros, para que fuesen a ver lo que ellos
habian visto, y viniesen con las espirituales riquezas
con que ellos habian venido.

i Oh hermanos mios, y qué hienes perdemos por no
hacer como aquestos pastores. que fueron apriesa y
vieron al Hijo de Dios, y lo trajeron espiritualmente
en sus entranas! Buena dicha fué la de aquellos pas-
tores; mas mirad bien en ello, y veréis que la vuestra
no €s menor, y por ventura es mayor.

Excelentes predicadores fueron los angeles, que les
anunciaron que el Sefior estaba en Belén. Mas si an-
geles dijeron aquello, el Sefior dice estotro. Y aaquéllos
dicen: «En Belén» ha nacido (Lec., 2, 10-15). Y el Se-
fior dice: Aquéste es mi Cuerpo (Mt., 26, 26). «kEn Be-
len»—que quiere decir casa de pan—dicen los ange-
les que ha nacido el Senor; y debajo de unos acciden-
tes de pan—que es la casa donde el pan moraba—,
alli dice el Senor que ha venido a morar, y esta con-
sagrado; y la substancia de pan dié la casa al Sefor
en que él moraba; aungue €l [el pan] tomé otra me-
jor. que fué convertirse en el Cuerpo de Cristo.

Albricias, cristianos, albricias; un gran gozo ¢s anun
cin de parte de Dios; que en aquella casa de pan esta
el Hijo de Dios consagrado y envuelto en pafiales de
pobres accidentes, y puesto en aquel relicario como en
pesebre, hecho manjar de los hombres, que como lim-
pics animales, hienden las unias y saben rumiar (Lev.,
11, 3), discerniendo este manjar celestial de los corpo-
rales, preciandolo y honrandolo con debida veneracion.,
y rumiandolo con devota memoria, y admirdndose, co-
mo los otros. pastores, de tan gran novedad, y glorifi-
cando a Dios por las maravillas que hace en este di-
vino misterio, que a todo entendimiento, si no es al
suye, son incomprensibles.

Si esto creéis, ¢qué hacéis que no vais muy apriesa
a gozar de este sagrado convite a que sois convidados?
Estdos Dios llamando (Prov., 9, 5): Venid, y comed
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mi pan, y bebed mi vino; ¢y hay cosa alguna que os
detenga de no ir a El1?

El ciego hijo de Timeo que estaba pidiendo limosnda
en un camino por el cual pasaba el Sedor, cuando le
dijeron: El Senor estd alli y ie manda llamar, salto
con grande alegria, y por correr mucho se le cayo la
cupa (Mec., 10, 46), v no curd de ella, entendiendo que
si él llegaba a aquel Sefor que lo mandaba llamar,
aunque llegase desnudo, tornaria vestido y enrique-
cido; y como lo confié le acaecid. | Y estda aquel mismo
Sefior llamandote amorosamente desde aquella Hos-
tia sagrada, v por ventura tienes mas necesidad de
llegarte a El por lo que toca a tu anima, que aquel
ciego por lo que tocaba a su cuerpo, y estas tan em-
barazado con negocios que te cercan como vestidura ;
y es tanta tu pereza y tan poco tu cuidado de gozar
de este bien, que 7ni corres como el ciego, ni aguijas
como los pastores; v asi te quedas sin gozar de la
bienaventurada vista espiritual y corporal con que €}
y ellos vieron a nuestro Sefor!

Decidme, sefiores: si el rey viniese a esta tierra
muy alegre y de fiesta, y ganoso de regocijaros, e
hiciese un convite cual convenia a su persona real,
y él se asentase a la cabecera de la mesa con rostro
amoroso y alegre, convidandoos a comer con €l, y agra-
deciendo a quien se asentase a la mesa, y no solo agra-
deciéndolo, mas galardonandolo con copiosas merce-
des, y siendo los manjares muy bien guisados, sabro-
sos, y tales, que quien los comiese no moriria, y viviria
vida para siempre blenaventurpda, ;en qué posesion
seria tenido el hombre que, siendo rogado del rey, y
siendo los manjares de la calidad que os he dicho, no
fuese al convite porque se le ofrecié un no sé qué im-
pedimento, o porque le dijeron que para ir al convite
era menester primero lavarse la cara y las manos?

iOh cielos, oh tierra, oidme vosoiros (Is., 1, 2) y ayu-
dadme a sentir la ceguedad de mi pueblo!

¢Por qué, hermanos, por qué no vais a este sacro-
santo convite, al cual os convida el Rey de los reyes,
de tan alta majestad, que en su comparaciéon todos
los reyes y todos los angeles son una pequeiita hor-
miga; y El esta a la mesa con amorosisimas entranas
y cara, rogandoos que vayais a Kl, galardonando a
quien va, enojandose con quien no va, y dandose a
Si mismo en manjar, precioso scbre todo precio, sa-



284
DEL SANTISIMO SACRAMENTO

broso sobre todo sabor, manjar que libra de los pe-
cados, y da vida que nunca se acaba?

¢ Qué os detiene? ;Qué os ciega que no entendais
este bien, y no vayais a gozar de €él? ;Qué os piden
para sentaros a esta mesa sagrada? Que no llevéis
la, cara y las manos llenas de lodo! Es mucha razon
que se pida, porque a la mesa de la limpieza, lim-
pios se han de llegar. Mas no lo dejéis por eso, que ¢l
agua del dolor de vuestros pecados, con que habéis de
lavar la faz de vuestra anima, y las obras de fuera,
el Senor os la dara; las ropas ricas y perfumadas que
habéis vos de llevar a este convite, no las habéis vos
de comprar, porque no tendréis dineros que basten a
ello. Ayudaos vos a vestir la ropa que de balde os dan;
y aun no os vestiréis a solas, que para eso os ayuda
ran, Meted la mano en la bacia del agua; que el agua
os dan, y ayudaros han a lavar, y aun a enjugar des-
pués de lavado.

;Estais sucio, estais mal vestido o desnudo en vues-
tra, anima? Idos a un confesor y decidle: «Padre, muy
bien me ha parecido el Santisimo Sacramento; mi
anima desea comer tan excelente manjar; ya estoy
ahito de comer tierra y ponzona, aunque bien mezcla-
da debajo de pestilenciales deleites; tornarme quiero
a mi Dios. Y pues su bondad me convida a su mesa,
no quiero ser ingrato a su misericordia, ni hacerme a
mi tanto mal, que pierda tantos bienes como alli es-
tan. Ensefiadme lo que tengo de hacer, como tengo de
pensar mis pecados, como tengo de confesar; mi con-
ciencia pongo en vuestras manos para que me la apa-
rejéis de manera que yo vaya a comer aquel santisi-
mo Manjar de suerte gue me aproveche.»

Ten, hermano, por cierto, si eso poquillo que pue-
des, haces, el Sefior darid lumbre a tu confesor y a ti,
y te dispondrd para que recibas bien el santisimo Sa-
cramento de la Comunién, donde se te dé gracia que
lave tu anima, v la vista para que seas hecho digno
de la mesa de Dios.

7.—jAy de los grandes que no comulgan!

i Mas, oh Sefior, que ni aun esto poquito quieren ha-
cer los cristianos para ser convidados a vuestra sacra-
tisima Mesa! jOh Senor, que si algunos van, son el
Iijo de Timeo, ciego y pobre (Mec., 10), y son los sim-
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ples pastores que estdn velando sobre la guarda de su
ganado! (Lec., 2.) Mirad en ello, y veréis y lloraréis con
mucha razon, que si hay gente que comulgue las fies-
tas, cada mes, o0 cada semana una vez, han de ser mu-
jeres, y aun no de las mas principales; o son hombres
de los bajos del pueblo, y muy pocos veréis de la gente
principal, que vengan al convite de este Senor. ;Oh
cosa tan al revés, que la gente a quien Dios ha hon-
rado, le honre menos a El; que la gente primera, sea
postrera; y la cabeza, pies; lo alto, bajo! Y los que,
si el rey viniese acd, e hiciese un convite, serian los
primeros que fuesen a él, y estuviesen y anduviesen
mas juntos a él, y fuesen mas privados suyos, €éstos
son los que mas huyen de la mesa de Dios, en testi-
monio que son de la tierra mas que del cielo, pues por
el convite de la tierra se honran mas que por €l con-
vite del cielo. Mirad (6) que desea Dios que los reyes
vayan a esta mesa de Rey; que los grandes sefores
gocen del convite de acqueste grande Senor. Mirad que
no hay cosa en esta mesa de que se os pegue deshon-
ra o0 bajeza. Mirad que los angeles se sientan a ella,
y aun se tienen por indignos de ella; y lo que mas es,
el mismo Dios esta en e€lla, y convida a ella, y es el
manjar, y El mismo come de él; porque, si bien se os
ha dicho, su bienaventuranza consiste en conocerse y
amarse.

iAy, ay, ay, de los grandes que no precian a este
Grande, y que pudiendo con su buen ejemplo hacer
que los menores tomasen esta buena costumbre de co-
mulgar muchas veces, ellos no gozan del convite, y
por ventura desfavorecen a quien lo quiere gozar!; y
el no favorecerlo es harto mal; y asi, unos por unos
achaques, y otros por otros, el Pan del cielo esta alli
rogando consigo mismo a quién quiere ir a comerlo;
y siendo dado para que nos acordemos de su Pasién,
hémonos dado tan buen recaudo, que hemos olvidado
a él y a ella.

8.—Quejas divinas.

Grandes quejas da de aquesto aquel Sefior que alli
estd, aunque calla; mas como antes que encarnase,
y antes que este Misterio ordenase, y antes que fué-
semos nosotros nacidoes, ya sabia ¥l esta frialdad nues-

(6) Mirad: el autor dijo catad.
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tra de su amor y esta negligencia en ir a su mesa,
mandd decir por boca del profeta David, lo que nos-
otros hacemos con E]l en aqueste tiempo: Olvidado me
han como un muerto que lo clvidan de corazon (Fs.,
30, 13). jOh cuidadoso Padre y Sefior, que tanto nos
tienes en tu memoria para hacernos bien! ;Cuénta ra-
zon tienes de quejarte de agravio tan grande, de que,
acordandote Tu siempre de nos, nosotros te hayamos
puesto en clvido!

Muriése un vecino vuestro, y al cabo de pocos dias
olvidaislo en vuestro corazén tan olvidado, como si
nunca lo nubierades visto y conversado; y asi hace €l
mal cristiano, que como ha dias que murié el Sefor,
olvidale de corazon, sin tener gusto en pensar en su
sagrada Pasion, y sin darsele nada por recibir al Se-
nor, sino es al cabo de un afno, y aun eso mal hecho.

¢ Qué hicieron mas los judios? Mataronlo, desprecia-
ronlo y fué puesto en la sepultura. Mataslo cuando co-
metes un pecado mortal; tiéneslo en poco y olvidaslo
cuando, teniéndolo presente y rogandote consigo mismo,
por no dejar tus pecados y por no ponerte en cuidado
de enmendar tu vida, no quieres llegarte a recibir al
Senor, como cosa en que te va poco. Pues no es poco,
y Dios no lo tiere en poco, y de muy agraviado, da
queja por el Profeta Isaias (1, 2); y no espera a dar-
la al medio ni al fin de sus razones, mas como muy
sentido y muy lleno de enojo, quejandose comienza a
hablar y dice: ;jOye, cielo; tierra. oye! ;Qué sera esto,
que, Senor, queréis decir con tanta afrenta del hom-
bre? Como quien dice: «Pues no me oyen los hom-
bres a quien di entendimiento, éigame el cielo, éigame
la tierra la queja que de ellos doy.» Yo mantuve hi-
jos y los ensalcé, y ellos despreciaronme. El buey co-
nocié a su duefio, y el asno al pesebre de su sefor;
mas Israel no me conocid, y mi pueblo no entendio.

iOh, qué mala paga te damos, Seior, de que nos
criaste, y mandaste a tus criaturas que nos sirviesen y
nos mantuviesen, y sobre todo esto, nos ensalzaste
con darnos licencia que nos llegasemos a tu mesa, y
te recibiédsemos a Ti mismo hecho manjar, igual4an-
donos con los adngeles! Y siendo razén que, pues go-
zamos del beneficio de los angeles, lo agradeciésem:s
y preciasemos como lo hacen los angeles, es tan gran-
de nuestra torpedad y negligencia, que podemos ser
condenados en comparacion del buey y del asno; por-
que aquéllos cenocen a su duefio y el lugar de su man-
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tenimiento, y con grandisima hambre van a €l, y
muchas veces quiebran las ataduras con que estan
atados, y no hay quien los pueda tener de ir a tomar
el manjar; (y nosotros, teniendo el manfjar divinal
delante, que mos ensalza juntandonos consigo, nos-
otros le despreciamos con abominable desprecio!

9.—jDesprecidis el Pan celestial!

No esté aqui alguno tan ciego que no cenozca gue
desprecia al Senor, y con el desconocimiento cierre
la puerta a la confesion de su culpa y al perdén del
Senor.

—¢Qué decis? {Que no desprecie al Senor!

Muchos dias ha que respondieron eso al Seflor unos
m:alos sacerdotes que eran negligentes (7) en su oficio;
a los cuales replica el Senor diciendo (Malach., 1, 6,
T : ¢Preguntdis en qué me despreciasteis? En que de-
cis que la mesa del Senor es cosa despreciada; que
quien a sus cosas desprecia, a El desprecia.

Esa respuesta te da Dios a ti, cristiano; que en lo
que le desprecias a El es en tener por cosa despreciada
su mesa, y ccn mas razén que la otra mesa antigua ;
pues que en aquélla no habia sino unos panes de tri-
go de la tierra, y el pan que en ésta hay es el mis-
mo Dios humanado.

Y no pienses que, porque te hinques las rodillas y
creas de El lo gque se debe creer, estéas ajeno del no
despreciarlo. Gente hay-—dice San Pablo (Tit. 1, 16)—
que con la boca confiesan que conocen a Dios, y con
las obras lo niegan. Los infieles no creen que en esta
mesa esta Jesucristo; y los malos cristianos, aunque
lo creen, no atienden (y por ventura no creen) a la
virtud y riquezas que este pan celestial comunica a
quien lo recibe. Conccen a El en é€l, mas no su virtud
y sus efectos poderosisimos para tener en pie una ani-
ma, y darle victoria contra sus enemigos. Y por falte
de este conocimiento hay mucha gente que tiene por
imposible el vivir sin pecado mortal, y el vivir vida
aprovechada ea la virtud; y como ninguno intenta
aquello que tiene por imposible, estanse caidos de-
bajo del poderio del demonio y de la maldad del pe-

(7) Los impresos dicen: «respondieron eso unos ma-
los sacerdotes al Sefior, que eran negligentes...»
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cado, hollados de sus enemigos, sin procurar salir de
debajo de sus pies; ni toman armas, ni pelean, ni lo
procuran, ni lo piensan, y estan muy contentos con
decir: «Creemos que esté alli el Pan que vino del cie-
lo.n Si creéis que esta alli el Pan que vino del cielo,
¢POr qué no cre€is que tiene la virtud para hacer a
los hombres que tengan costumbres del cielo? Si con
forme al manjar que uno come, tales humores engen-
dra, ¢manjar limpio, por qué no harj limpios; y san-
to, santos; y celestial, celestiales?

Si hiciese un rey un convite en mitad de esa pla-
za, y rogase a todos que fuesen a comer en €él man-
jares que diesen salud, riguezas y vida que nunca
se acaba; y se anduviesen los hombres paseando por
alli cerca, y oyendo las amorosas voces del rey no fue-
sen alli, ;quién diria que esta tal gente no desprecia-
ba al rey, y a su mesa, y a su manjar, y a todos los
bienes que de presente da a sus convidados, y a los
muchos que promete que les ha de dar? ;Oh cosa dig-
na de gran confusidon, que convidando Dios con el
Pan que vino del cielo, se hagan sordos los hombres,
sin tener respuesta que sea de ver (8) para ello! Dejan
de ir a comer el pan de los angeles por comer pan de
puercos, que son los deleites carnales; apaciéntanse
del humo y aire de las honras y pompas de aqueste
mundo, y pierden el pasto celestial que Dios da en su
mesa, y huyen de la contrataciéon y conversaciéon de
El, por no pasar un poco de trabajo en aparejarse, o
no sé por qué.

10.—Vanas excusas.

Decidlo vosotros que huis, ¢por qué huis? ¢Por qué
tenéis en poco las admirables invenciones de amor
que el Senor inventdé con su sabiduria para juntarse
con vosotros y ser manjar vuestro? ¢No me decis el
porqué? Preguntarlo he a nuestro Sefior para que El
os lo diga, y oirlo he yo.

Decid, Senor; decid, sabedor de todas las cosas.
quejaos de este agravio que esta gente, a quien crias-
teis, mantuvisteis, ensalzasteis, por quien nacisteis, por
quien disteis vuestra sangre, os hace [en] despreciat
a Vos y a vuestro convite, y los grandes provechos que
de él sacarian.

(8) De wer: presentable, aceptable.
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«No queréis venir a Mi—dice el Sefior—ni me que-
réis bien a Mi; que los que bien se quieren, juntos
desean estar y conversar; mni queréis vida (Jn., b, 40):
pues de Mi, que sélo la puedo dar, huis tanto.»

Sefior, pues a quien a Vos no ama, ni quiere venir.
¢de qué le asiremos para convidarle que vaya a Vos?

Cristiano, acuérdate de estas palabras, avergiiénzate
de ellas, duélete, porque se dice de ti con verdad: No
queréis venir a« Mi para tener vida.

iOh cosa recia! Que dice la Escritura (Prow., 2T,
6), que son mejores las heridas que du el que ama, que
los falsos besos que da el que quiere nal. | Y que haya
llegado nuestra ceguedad a tanto, que queramos mas
recibir heridas de quien mal nos qguiere, que abrazos
de quien mucho nos ama! Los pecados que haces, he-
ridas son que te dan tus enemigos: y en la mesa del
Sefnior te da abrazos y vida con mayor amor ue tu
te tienes a ti.

«Hermano, ¢que es verdad que no quieres venir a M
para temer vida? ¢Por qué? ;Porque te parezco hom-
bre bajo, como los fariseos decian? ¢Por qué? ¢Por-
que hago mal rostro a mis convidados? ¢Por qué?
;Porque no os quiero hien?

«¢Por qué no queréis venir a Mi a recibir vida? ¢Por-
que soy yo el que la doy?»

iOh desacato tan grande; obra que, por ser tan
mala, no tiene respuesta! Porque el Sefor es tal, que
aunque El diese azotes, y en otra parte hubiese pla-
ceres, habiamos de ir corriendo v desalados a Xl, que-
riendo mas llorar con El, que reir con el mundo. jOh
mesa sagrada, cuian mal conocida eres, y por eso tan
poco estimada, y por eso tan poco usada, y por eso
perdemos los excelentisimos frutos de la vida cristia-
na, vida de gracia, vida de toda virtud, vida de con-
solacion entrafable, que en ti se dispensa para los
que bien se aparejan para recibir en ti el Pan que vino
del cielo!

Si Dios se queja de que la otra mesa suya, que era
figura de ésta, era temida en poco, ¢con cuanta mas
razén se quejara de ser tenida en poco esta precio-
sisima, verdad y cumplimiento de aquella pasada, cum-
plimiento del cordero; cumplimiento del mani y de
otras muchas figuras, segun canta la Iglesia? (9):

(9) In figuris praesignatur, etc. (De la Sequencia
Landa Ston.)
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«Este pan celestial da cumplimiento a las figuras pa-
sadasy (10).

11.—La tierra, convertida en cielo.

Es tan grande el valor de esta mesa, que porque nc
nos espantase con su grandeza, quiso Dios mucho tiem-
po antes representar por figuras esta verdad, para
que, acostumbrados los hombres a tratar las sombras,
con mayor facilidad recibiesen el cuerpo cuando vi-
niese.

Ya tenemos entre nos el santo Cuerpo de Jesucris-
to; Pan que vino del ciclo, figurado por las figuras pa-
sadas, y figura de aqguel eterno ccnvite y eterna har-
tura que hemos de tener en el cielo; lo cual nos de-
clara la santa Iglesia en la oracién Post communi-
canda de la Misa de este divino Misterio, que dice:
«Haznos, Senor, ser llenos del gozo de tu sempiterna
divinidad, segun es figurado en el recibimiento corpo-
ral de tu Cuerpo y Sangre.» jPalabras de grande con-
suelo y de grande estima, por cierto, que haya cosa en
la tierra que represente la eterna comida del cielo! Si
nos diese Dios ojos para saber mirar esta mesa sa-
grada, €l corazoén se nos iria tras de ella, asi por los
bienes que de presente recibe quien bien comulga,
como por los que representa que le daran en el cielo
en pago de la comida de aca. Este es el Pan que vino
del cielo, y por eso poderosisimo para hacer a los te-
rrenales celestiales. Porque, segiin dice San Pablo
(1 Cor., 15, 48): Cual es el terreno, tales los terrena-
les; y cual es el celestial, tales los celestiales. Sea a to-
dos notorio, que, pues €l manjar comido de Adan, por
el cual él fué pecador y nos hizo a todos pecadores
semejables a él, fué poderoso para derribarnos de la
vida, y gracia celestial que tuviéramos, que este Pan
que descendié del cielo es més poderoso para hacer
celestiales semejables a Si a aquellos que bien lo co-
mieron.

Muchas pruebas ha dado de aquesto, en testimonic
que lo mismo hara con todos nosotros si nos apareja-
mos para recibirlo. jOh nuevas dichosas! Este es el
Pan que descendié del cielo. Si el Sefor estd en la tie-

(10) Dat panis coelicus figuris terminum. (Del him-
no Sacris solemniis.)
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rra, la tierra tornadose ha cielo; pues ha descendido
a ella lo que daba valor al cielo y le hacia ser cielo.
Si Dios dejase el cielo y se fuese al infierno, alli esta-
ria. el paraiso, como estuvo en el limbo, v alli nos
iriamos sin hacer caso del cielo. jDichosa nuestra tie-
rra, que cobra nombre de cielo por tal morador! Y
también se quedd el cielo dichoso; porque aunque
este Pan divinal descendié acd, quédase alld; y es-
tando acéd el Hijo de la Virgen, dijo El que estabo
en el cielo (Jn., 3, 13). Y dos ciudades hay habitadas
de Dios, dos paraiscs tenemos; y en este de acia mo-
rames segun el cuerpo, y en el cielo con el pensa-
miento y deseo. Mas para que no os canséis, ni os
duela mucho la cabeza de subir hasta las alturas del
cielo a pensar en Jesucristo nuestro Sefior, tenémosle
acd presente, para que podamos pensar en El, pedirle
socorro, enderezar nuestras oraciones a El, cuando qui-
siéremos aca, y cuando quisiéremos alls. Junto quiso
estar el Sefor con nosotros, para que en diciendo que
digamos (11): jAy!, esté cerca para nos oir y remediar,
como médico o madre que, estando €l hijo enfermec.
nc se apartan de la cama de €l, y si es menester alli
cerca duermen.

i Oh cuidadosisimo Padre, amorosisima Madre, dul-
cisimo Médico, cuan atado te tiene nuestro amor con
nosotros! jCuén cercano te has hecho, para que en
doliéndome. el alma, para que, en mordiéndome el
leho, si yo a Ti, Sefior, me quejare, estés tan cercano.
que luego me oigas, y cuando yo duerma, T me estés
velando siempre despierto, que ni duermes, ni te vie-
nc sueno, guarda vigilante de los que se encomiendan
en Ti! (Ps., 120; Ceant., 5.)

12.—Pan del cielo, vida celestial.

Y es de mirar, que ya que Dios nos hizo esta mer-
ced, de que la Perscna divina de Jesucristo nuestro Se-
Ador descendiese del cielo a estar con nosotros por real
presencia en este Sacramento divino, dicesenos por
tales palabras, que no sélo nos dan a entender la ver-
dad de su presencia, mas la alteza del provecho que
de ello nos viene. Este es el Pan que del cielo descendio

(11) En diciendo que digamos... tan pronto como di-
gamos..



292
DEL SANTISIMO SACRAMENTO

(Jn., 6, 50), dice el Sefior. Si es Pan del cielo, mante-
nimiento es de los que estan en el cielo; y si tenemos
aca el mantenimiento del cielo, tendremos aca la vida
del cielo.

Porque si en el mantenimiento corporal que toma-
mos, los humores se engendran conforme al manteni-
miento, y aunque sea muy baja la cosa comida, es le-
vantada a tan gran valor, que tenga vida de hombre,
porque quien lo come es mejor que €l manjar, y por
esc le pega su propio valor, ¢pues qué sera aqui don-
de el pan que comemgcs es Jesucristo, mantenimiento
del cielo, y este manjar es mejor que nosotros, y co-
miéndole, nos come El y nos convierte en Si mismo,
y de hombres terrenales nos hace hombres celestia-
les, semejantes a los angeles en la vida, como lo somos
e el manjar?

No tiene que ver la vida del cristiano con la vida
de la tierra, porque el Hijo de Dios lo convierte en Si
mismo y lo hace celestial en sus costumbres como ¢l
Senor lo es; cuyas manos, dice la Esposa que son
llenas de jacintos (Cant., 5, 14), que son del color del
cielo, porque sus obras eran celestiales, y asi 1o son las
de aquellos a quien El mantiene consigo mismo y los
transforma en Si.

San Pedro dice (1 Petr., 4, 4 que los infieles de
aquel tiempo se maravillaban de como lcs cristianos
estaban tan ajenos de seguir los deleites carnales que
los infieles seguian. Y también se cuenta que se ma-
ravillaban de coémo los cristianos pasaban tantos tor-
mentos por amor de Jesucristo nuestro Senor, y de-
cian: «Mucho quieren los cristianos a su Dios, mas
que otras nacicnes.» También dice San Pedro (1 Petr.,
3, 1) que las mujeres cristianas tuviesen vida tan alta,
que convirtiesen u sus maridos con el buen ejemplc,
ya que no se convirtiesen con la predicacion y mila-
gros de los Apostoles. El Senor dice (Jn., 17, 21) «que
todos los cristianos sean una cosa por la caridad, para
que, viéndolos el mundo, creu que Cristo, Sefior de
ellos, es Dios verdadero». Y San Pablo dice a los Fili-
penses (2, 15, 16) «que son como las lumbreras del
cielo, que “umbran al mundo, y que tienen obrada en
si la palabra de la viday.

Esta ventaja ha de llevar la vida cristiana a la
vida de los infieles, aun en lo que toca a las buenas
costumbres, cual la lleva el cielo a la tierra. Y por
esta regla miden los Santos en su doctrina la cris-
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tiﬁndad, y les reprenden si no suken mas altos que
ellos.

Y si os parece esto de poca autoridad, el mismo
Sefior, para dar a entender esta celestial vida que
hemos de tener, dice (Mt., 5, 46-48): Si amdis a los
que os aman, o hacéis bien a quien 0s hdace bien
(Gu? mucho hacéis en eso? Pues que lo mismo hacen
los infieles y los arrendadores (que entonces eran te-
nidos por gente que tenia poca cuenta con Dios).
Sed perfectos, como vuestro Padre celestial es perfec-
to, v haced obras que imiten a su bondad, de las
cuales el mundo se admire, y den gloria a vuestro
Padre que esta en los cielos (Mt., 5, 16), por veros a
vosotros, aunque andéis en el mundo como ellos an-
dan, que no vivis segun el mundo, pues en la vida
sois celestiales.» Lo mismo nos amonesta San Pa-
blo diciendo (Rom., 12, 2): No os querdis conformar
con este siglo, mas renovaos en la novedad de vues-
ira dnima, para que por experiencia probéis cudl sea
I~ voluntad de Dios, buena, bien placiente y perfecta.

13.—jAy de los predicadores tibics! (12).

Mas jay de la tibieza de nuestros tiempos, tan le-
jos de tener vida celestial, conforme al Pan celestial
que del cielo vino! Ay del rmaundo por los escdnda-
los! (Mt., 18, .1, dijo ¢l Seior; y no es el menor
tropiezo en el camino de la virtud la tibieza, pues
allende de privarnos de la perfecta virtud, nos es tro-
piezo para caer en pecados mortales. jAy del mundo
por el escandalo de la tibieza, en que muchos tropie-
zan!; mas jay de aquel por quien este escdndalo
viene! (Mt., 18, 7). Si la gente simple vive en tibie-
za, mal hecho es; mas su mal tiene remedio, y no
daflan sino a si mismos; mas si los ensenadores son
tibios, entonces se cumple enteramente el ;ay! del
Senor para el mundo, por el grande mal que de esta
tibieza le viene; y €l jay! aue amenaza a los tibios
ensenadores, que pegan su tibieza a los otros, y aun
les apagan su fervor.

(12) Llama tibios a los predicadores y directores que
no exhortaban a vida perfecta y a la comunién frecuen-
te; sobre todo, condena a los que negaban la comunién
frecuente. (Véase el Tratado 23.)
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No danan tanto a los hombres los ladrones que es-
tan acechando en los caminos para robar caminan-
tes; no tanto los corsarios que rcban en el mar a
los que llevan muchas rigquezas y navegan con pros-
pero viento, cuanto dana un ensefiador tibio a un
hombre que corria ligero por el camino de Dios; y
sale él de través (13) con desordenados temores que
le pone, a veces con palabras buenas mal entendi-
das; de tal manera lo trata, que le echa unas cade-
nas a los pies para que no pueda correr como antes,
sino andar muy poco a poco; y la f ialdad que el
tal ensefador tenia dentro de si, la derrama como
agua fria sobre el corazéon del que tenfa fervor, y se
lo apaga como el fuego con agua.

Camina otro por el mar de este mundo con mu-
chas virtudes, inspirado con soplo del cielo; y salele
al camino el espiritu y soplo de la humana pruden-
cia, y hace que deje el otro el agua del cielo que le
hacia celestial, que se baje a ser terrenal, regido por
la humana prudencia, maestra de la tibieza, enemi-
ga del fervor.

No tienen todos lumbre para conocer este mal que
de la doctrina tibia viene a la Iglesia; mas siéntelo
Jacob, y lléralo, y dice con lagrimas (Gen., 37, 33):
iLa pésima bestia fiera ha trageado a mi hijo José!
El luchador—significado por Jacob—, €l mafioso y es-
forzado para las guerras de Dios, éste siente y llora
el mal que hace en la Iglesia la malisima bestia fiera
de la tibieza, que se ha tragadc el aprovechamiento de
la virtud, significada en José, que quiere decir creci-
miento; porque matando o no favoreciendo el creci-
miento de la virtud, poco a poco se viene tanto dis-
minuyendo, hasta que del todo se pierde.

Contentarse debian los tibios ensefiadores con su
mal propio, causado de su propia tibieza, y debianse
poner en su propio lugar, que es aprender y mejo-
rarse, y crecer en virtud, y no tomar oficio para dafo
suyo y ajeno.

Por maravilla, v muy a pospelo (14) se hallara
hombre que con eficacia reprenda el vicio en que él
estd: porque ya que no tema que los hombres le
digan (Lec., 4, 23): Médico, curate a ti mismo (porque.
por ventura su mal es secreto), mas aquellos latidos

(13) De través: de costado, transversalmente.
(14) A pospelo: a contrapelo, redopelo, redropelo.
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que la propia conciencia le da, accbardan tanto, y
el amor que al vicio tiene le ata de manera, que
cuando de él dice mal, es como cosa fingida, y que
el modo del decir da a entender cuan poco aborrece
en el corazéon lo que reprende de fuera.

No es de todos la dispensacion de la palabra de
Dios, sino de aquellos que la tratan contorme a lo
que ella es; conviene a saber (Jerem., 23, 29), mar-
tillo para quebrantar perias, y fuego para encender
la tibieza. Yo—dice el Profeta. (Mich, 3, 8)—estoy lleno
de la fortaleza del Semor para anunciar a Jacob su
pecado. Ardia con fuego de Dios, como también Jere-
mias (20, 9) dice gue le acaecié; y confortado de su
corazén con aqueste fuego divino, echaba palabras
de si, que al malo hacifan temblar de temor, y al ti-
bio encendian en deseo de aprovechar con el fuego
del amor.

i Oh gloria cristiana, y cuan caro te cuesta la fal-
ta de aquestos tales ensefadores, pues por esta cau-
sa esta tu faz tan desfigurada, y tan diferente de
cuando estabas hermosa en el principio de tu na-
cimiento! ¢DO6nde esta ahora aquel desprecio del
mundo con gue en e principio de la Iglesia dejaban
los cristianos sus hociendas, y el precio de ellas lo
ponian a los pies de los Apostoles (Act., 4, 34), signi-
ficando que las despreciaban en sus corazones como
tierra, polvo y lodo que estda debajo de los pies?

Gente habra que, midiendo este negocio por su co-
razén, diga: ¢Como pueden ser estas cosas? Si tal
preguntais, responderos hemos a esta maravilla que
habia entonces: Oid otra; que siendo muy muchos
los cristianos, dice el Evangelista San Lucas (Act., 4.
32) que de los creyentes era el corazom uno, y el dni-
ma una; y ahora, jni aun padres con hijos, ni ma-
rido con mujer, aun no tienen un corazén!

¢ Queréis otra? No solo estos santos tan grandes.
mas otra innumerable gente, varones y mujeres, man-
cebos, vieios y mozos, hollaban la carne, y escogian
mas virginidad con pobreza, que casamientos muy
ricos. Pasaban tormentos para espantar, y muchos se
ofrecian a ellos con mayor alsgria, que uno de nos-
olros ama la vida v la busca donde la halla.

{Qué era la causa de vida tan celestial, que ponia
en tanta admiracién a los hombres que la miraban,
muchos de los cuales se tornaban cristianos, viendo
tanta alteza de virtud que tenian aquéllos, tan aje-
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na de lo que en si propios sentian? ¢Sabéis cual fué
la causa de vida tan celestial? Haber buenos pred:-
cadores, encendidos con fuego de amor celestial, que
encendian los corazones de los oyentes al fervoroso
amor de Jesucristo nuestro Sefior, y usarse entonces
comer de este Pan celestial.

Se ha quitado el comer y se ha quitado la fuerza,
Descendié el Pan del cielo para darnos vida y for-
taleza del cielo; apartamonos de él, no sé por qué;
comernos falsos o0 vanos manjares; con que estamos
tan flacos, que con una pequefia y vana tentacion nos
caemos, y en ofreciéndose cosa que toque en nues-
trn hacienda, o nuestra. honra o nuestra vida, aun
no se espera a pelear, porque luego damos con nos-
otros en tierra.

14 —Comulga con fervor y te hards celestial.

No es menester, para prucba de esta fortaleza vy
celestial vida que da este Pan celestial, acordarnos
de los tiempos pasados, ni buscar testigos fuera de
casa. Determinate, cristiano, a comer muchas veces
este pan celestial, limpiando tu conciencia, viviendo
con el cuidado, cual debe tener la persona que quiere
conversar con Dios humanado, y ser convidado a su
mesa, y recibirlo con debido aparejo en sus entra-
nas; y te acaecera muchas veces, que acabada la
Misa o la comunidén, te sentiras tan otro del que
eras cuando te llegaste a esta mesa sagrada, que tu
mismo te admirarés de lo que Dios obra en ella; y
no te conocerss mirando gué tal viniste, y qué mi-
scricordias ha hecho nuestro Sefior contigo. Tendras
un gusto de este divino Pan que has recibido, que
asi te quitard el gusto de la carne y de todos sus
regalos, que aun de pensarlos te dard fastidio, abo-
rrecimiento y admiraciéon, y te espantaras mucho
cémo cosa tan desabrida y amarga, algin tiempo te
supo bien, o como te vencid o te dié guerra cosa tan
flaca

Probaras que San Gregorio dijo verdad: «Que asf
como gustada la carne, parece el espiritu desabrido,
asi gustado el espiritu, se torna desabrida toda 1la
carne.» Sentiras tormento en sentarte a comer a
la mesa del cuerpo. acordandote de aquella dichosa
hora en que fué puesto psor manjar de tu anima Dios











































































