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Prélogo

Te presento, lector cristiano, un librito de oro, sélido,
luminoso, hermoso como hay pocos.

En mi esta el decirtelo de antemano, y en ti el ¢com-
probarlo por ti mismo, leyendo con sosiego sus frases ca-
lidas de espiritu enamorado y repitiendo de corazon sus
acentos de acendrada piedad.

Te aseguro que, al leer estas pequefias paginas, tu es-
piritu se conmoverd, llorard, se alegrard, bendecird y se
renovara con el espiritu del autor, que no es otro que el
Bto. Enrique Suson, famosisimo predicador y mas famaoso
escritor de la Orden de Santo Domingo, cuya vida toda se
compendia en aquel glorioso nombre con que le distingue
la historia de los Santos, cuando le llama Cantor de la Di-
vina Sabiduria, y a las veces y con mds propiedad, Trova-
dor de la Eterna Sabiduria.

El temple fogoso y ardiente de su alma te explicarad la
estupenda y perdurable eficacia de este pequerio libro sélo
comparable con la preciosa Imitacion de Cristo, e/ impetu
y fuerza de sus pensamientos, y de sus sentimientos, el
atrevimiento de su frase, y a las veces la valiente y simpd-
tica crudeza con que revela su loco enamoramiento por el
objeto de sus amores y expresa la union del alma con su
Dios.

Las almas fervorosas han acogido este libro con tal
ansia de espiritual aprovechamiento, que en poco tiempo
nos han obligado a hacer de él tres ediciones numerosas,
y esperamos que nuestra pequefio trabajo ha de hacer
aun mucho bien.

Fr. S. Messeguer, O.P.



CAPITULO 1

Descubrese la Eterna Sabiduria

Discipulo.~ iOh, mi Dios, que sois la dulzura misma!;
Vos sabéis que desde mis afios primeros siento en mi co-
razon un deseo, una sed de amar muy grande, sin que
pueda adivinar su causa.

Hace mucho tiempo que mi corazén suspira por un
bien que no puede descubrir ni alcanzar; y ahora mismo
siento en mi que deseo, que amo, y que no sé qué es lo
que deseo ni lo que amo. Debe ser algo muy grande lo
que con tal vehemencia atrae mi corazon; y desde luego,
comprendo que no podré vivir tranquilo mientras no lle-
gue a conseguirlo.

En los dias de mi infancia fijé mi afecto en las criatu-
ras, pensando encontrar en ellas alguna satisfaccion; pero
me equivoqué. Cuanto mas me pegaba a ellas, tanto mas
se alejaba de mi corazon el bien ansiado; y todas las cria-
turas que me habian seducido me decian a coro: Nosotras
no somos el bien que tu buscas: si quieres encontrarlo,
tienes que buscarlo e otra parte.

Y ahora mds que nunca, quiero el bien que deseo. Sé
lo que no es; pero ignoro lo que es. Decidme, pues, ioh
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Dios omnipotente!, qué es lo que con tanta fuerza me en-
canta, me atrae y me cautiva.

La Sabiduria.— iNo le conoces!, y sin embargo él te ha
movido siempre dulcemente, te ha refrenado en tus des-
varios, te ha iluminado y te ha llevado al punto de des-
prenderte de todas las cosas criadas y unirte a €l con los
lazos del amor.

Discip.— i{Qué tiene de extrafio que no lo conozca, si
nunca lo he visto, ni jamas he tenido la dicha de encon-
trarme con €l?

Sabid— Tu tienes la culpa de haber vivido en esta ig-
norancia. Por familiarizarte con las criaturas, te has vuel-
to remiso y negligente en averiguar lo que debias saber.
Abre ahora los ojos del alma, y mirame: Yo soy. Yo soy
el Bien supremo, Dios, la Verdad, la Sabiduria Eterna.
Yo soy el que te ha elegido por amor desde mi eternidad,
y el que ahora te llama como predestinado que has sido
por mi Providencia.

Discip.— iOh!; ésois Vos, dulcisima Sabiduria, sois Vos
el bien, el bien que he buscado tanto tiempo, el bien a
quien dia y noche llamaba yo con suspiros y lagrimas?
tPor qué habéis retardado tanto la gran merced de vues-
tra luz?; {por qué no os habéis manifestado antes a mi co-
razon? iOh, cuantos caminos asperos y dificultosos he an-
dado sin encontraros!

Sabid— Si me hubiese mostrado a ti desde el princi-
pio, no hubieras gustado ni comprendido mi bondad,
como ahora puedes gustarla y comprenderla; porque el
deseo es el principio de la alegria, y nadie puede llegar
a conseguir mis luces sino después de grandes y peno-
sos esfuerzos.

Discip.— iOh Bondad inmensa!; icon cuanta ternura
me habéis siempre tratado! Cuando yo era nada, Vos me
criasteis; cuando os abandono, me buscais; cuando huyo,
me detenéis y me, atais con vuestro amor. iQué feliz seria
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si pudiera multiplicar mi corazdn para poder amaros cien
mil veces mas de lo que os amo, para poder alabaros sin
cesar! iQué dichosa es el alma a quien mirais con miseri-
cordia, a quien de tal modo ganais con vuestro amor que
no pueda mas encontrar descanso sino en Vos!

“Ya que Vos sois la Sabiduria eterna a quien amo y a
quien adoro, no despreciéis a vuestra criatura; compade-
céos mas bien de este pobre corazon, helado y yerto por
las vanidades del mundo. Sacadlo de sus lazos y de sus
tinieblas, iluminadlo, y otorgadme la gracia de poder
acercarme a Vos.

(Sera posible amarnos y no decirnos nada? Ya lo sa-
béis; mi corazdn no descansa mas que pensando en Vos,
y suspirando por vuestra presencia. El verdadero aman-
te no desea otra cosa que gozar de la presencia del ama-
do: y si queréis que a Vos solamente ame, y que os ame
cada vez mas, es preciso que se me 0s mostréis con una
luz mas viva, y que me conceddis un conocimiento toda-
via mayor de vuestra Bondad.

‘Sabid.~ Cuando las criaturas se apartan de Dios, natu-
ralmente, y como por un plano inclinado, descienden de
las criaturas superiores a las inferiores; y cuando quieren
volver a su principio han de hacer lo contrario, han de ir
de las mas bajas a las mas elevadas. Si tu quieres cono-
cer y contemplar mi divinidad, has de empezar por cono-
cerme y amarme en los sufrimientos y tormentos de mi
humanidad atribulada. Este es para ti el camino mas bre-
ve de la bienaventuranza.

Discip.— iGracias, Sefior! Por el amor que os hizo ba-
jar a este destierro, dejando el trono de vuestro Padre;
por el amor que os puso en las angustias de una muerte
horrible, mostrad a mi alma las formas admirables de
que vuestro amor quiso revestirse en el arbol sangriento
de la Cruz.
~ Sabid~- Cuanto tuvo de fuerte el amor que me vencid,



tanto tuvo de afrentosa la muerte que padeci; y el uno y
la otra son la justa medida de lo que me deben amar las
almas rectas y puras. La intensidad y el poder de mi
amor resplandecen mas que nada en los horrores de mi
Pasion. El sol se conoce por sus resplandores, las rosas
por su perfume, el fuego por el calor.

Atiende, pues, y escucha con qué amor y con qué an-
gustias he sufrido por amor de ti.

CAPITULO II
A la Divinidad por la Humanidad

La Sabiduria. Medita mi Pasion, hijo mio, para que
puedas grabar bien en tu corazon los crueles tormentos
que padeci.

Ya sabes que después de la cena ultima, en el Huerto
de los Olivos, acepté de mano de mi Padre y por obede-
cerle, la mas horrorosa de todas las muertes. Aquella
Cruz que me esperaba, ponia tal espanto en mi corazon,
que por todos mis miembros llegd a correr un sudor de
sangre. Fui preso, maniatado, arrastrado a la ciudad, cu-
bierto de golpes y salivazos, injuriado, calumniado, juzga-
do merecedor de la muerte, y llevado a casa de Pilato,
ante quien me conduje como un cordero mansisimo en
medio de lobos hambrientos.

Acuérdate de aquella vestidura blanca que por burla
Herodes mandé poner sobre mi, mira mis carnes azota-
das, mi cabeza coronada de espinas, y aquel madero de
infamia bajo el cual sali de Jerusalén mientras el pueblo
gritaba: iCrucificalo, crucificalo!

Haz que tu alma me contemple en esta figura, tan hu-
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millado, tan despreciado, y en concepto de todos como
un impio, como un miserable digno de la muerte mas
cruel.

Discipulo.— iOh, Jesus mio!; si tan afrentosa fue vues-
tra Pasion en sus principios, équé seria en su remate? Si
yo viese a un pobre animal tratado de esta suerte, no po-
dria sufrirlo: iOh!, iy cuanto mas debe despedazarse mi
alma al contemplar el espectaculo de vuestra Pasion!

Pero, (por qué, Sabiduria eterna, me presentais las
angustias de vuestra humanidad, cuando lo que yo deseo
contemplar son mas bien los gozos y gloria de vuestra di-
vinidad? Tengo sed de vuestras dulzuras inefables, y me
ofrecéis vuestras inefables amarguras. ¢Qué pretendéis
con ésto? Suspiro por la leche de vuestras ternuras, y
Vos me ponéis en la linea de combate. Dad de una vez la
sefial para que empiecen las heridas y los dolores.

Sabid— Solo por la amargura se puede llegar a las dul-
zuras y por las humillaciones de mi humanidad, a las
grandezas de mi divinidad. Todo el que pretenda elevarse
sin el auxilio de mi sangre, caerd miserablemente en las
tinieblas de la ignorancia. Mi humanidad derramando
sangre es la puerta luminosa por donde se llega a donde
tu deseas. Despojate, pues, de la flaqueza de tu corazén, y
toma las armas para venir a mis filas, junto a mi; porque
no esta bien que el esclavo viva regalado, mientras el se-
for combate valientemente rodeado de espadas enemigas.

Sigueme y no temas. Te investiré de mi armadura, y
seras participante de mis fatigas y de mis heridas. Haz
que tu alma sea valiente y generosa, pensando que para
subordinar la naturaleza al yugo de la perfeccion, deberas
sufrir en tu corazon muchas cruces y muchas muertes.

Haré que sientas vivamente mis sudores del huerto de
Getsemani, y tu jardin, producira flores rojas y sanguino-
sas. No faltara quien te saque de tu apacible retiro, quien
te insulte y eche sobre ti todas las intrigas de los perver-
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sos. Tus enemigos te vejaran con calumnias ocultas, y la
confusion publica vendra sobre ti. Sobre ti se cebaran
también los juicios temerarios, sobresaliendo entre los de-
tractores de tu vida santa precisamente tus parientes y
personas mas allegadas. Las malas lenguas seran tus azo- -
tes, y los desprecios tu corona, para que asi puedas sufrir
con amor en tu corazon los tormentos de mi Pasion. Em-
prenderas conmigo el camino del Calvario, y conmigo, fi-
nalmente, caeras bajo el peso de la Cruz, luego que hayas
renunciado a tu voluntad propia, cuando te hayas aparta-
do por entero de ti mismo, y vivas desembarazado y libre
de todo lo terreno, como aquel que esta a punto de morir,
que al serle cortada la vida, la es también cortado para
siempre todo comercio con el mundo.

Discip.— iQué duro es todo esto, Jesus mio, y qué ca-
minos mas dificultosos son los que me proponéis! El es-
panto invade mi alma, todos los miembros de mi cuerpo
tiemblan de pavor. Nunca pude creer que tendré valor
para sufrir todos estos trabajos.

CAPITULO III

El por qué de la Encarnacion y de la Pasion

Discipulo.— Me permitiréis, Sefior, una pregunta. ¢(No
hubierais podido encontrar, ioh Sabiduria Eterna!, otro
plan que fuese mas llevadero y mas dulce para 'Vos y para
mi? (Por qué no habéis adoptado otro procedimiento
para salvarme y demostrarme vuestro amor, sin conde-
naros Vos mismo al sufrimiento, y sin obligarme a mi a
haceros compaiiia en €1?

Sabid— Ni ti ni ninguna criatura sois capaces de pe-
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netrar el abismo insondable de los designios de mi Provi-
dencia sobre el gobierno del mundo. De mil maneras dis-
tintas pude salvar al género humano; pero dado como es-
taban las cosas, no era posible dar con otro medio que
fuese mas conveniente y provechoso. El autor de la natu-
raleza no tanto repara en lo que puede hacer, cuanto en
lo que conviene hacer; y cuanto ha hecho mads es para sa-
tisfacer las necesidades de sus criaturas que para hacer
ostentacion de sus omnipotencia. ¢De qué otra manera
podrian conocer mejor los hombres los secretos de Dios,
que viéndome a mi vestido de su humanidad?

El hombre se habia privado de la eterna ventura por
dejarse ir tras un amor desordenado, y en este estado le
era de todo punto imposible volver al principio de toda
felicidad, a no ser por el camino del dolor y del sufri-
miento. Y {como habia de dar con este camino descono-
cido y dificultoso, si Dios en persona no iba delante de €l
para guiarle sus pasos?

Imaginate que estando tu condenado a muerte, un
amigo se ofrece a sufrir la sentencia y morir por ti. Dirias:
en verdad que este mi amigo no ha podido darme mues-
tra mayor de la sinceridad y grandeza de su amistad, y
no encuentro de qué otra manera hublera podido mere-
cer mejor el carifio de mi alma.

Esto, pues, es lo que ha hecho mi amor infinito, mi
misericordia infinita, mi divinidad, mi humanidad, mi
amor para contigo; y todo por ver de llamarte, por atraer-
te, para llegar a convencerte de que debes amarme como
yo te he amado. ¢Qué corazén habrd tan de piedra que
se resista a semejante amor?

No tienes mds que pensar y ver si en toda la creacion
pude yo encontrar otro modo mas magnifico de satisfacer
a la divina Justicia, de hacer'alarde de mi misericordia,
ensalzar la naturaleza y mostrarte a ti los tesoros de mi
bondad. No lo encontraras, porque nada mejor para re-
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conciliar la tierra con el cielo, que la sabiduria de la
Cruz y los tormentos de mi muerte.

Discip.— iOh Sabiduria Eterna!; ahora se abren mis
ojos, y empiezo a ver los destellos de vuestra Verdad.
Comprendo que vuestra Pasion y vuestra muerte son las
mas elocuentes demostraciones de vuestro amor; pero,
iJesus mio!, a un cuerpo tan flaco y endeble como el mio
creo que le sera muy dificil seguiros hasta el Calvario.

Sabid— No temas desfallecer en este camino de mi
Cruz, pues todo, la Cruz misma, se hace tan facil, tan li-
gera, tan llevadera, a los que de verdad aman a Dios con
todo su corazon, que ni les ocurre siquiera pronunciar
una queja-o prorrumpir en lamentos. Nadie en este mun-
do disfruta de mas consuelos que aquellos que me ayu-
dan a llevar la Cruz, pues todas mis dulzuras se derra-
man abundantes sobre el alma que bebe hasta las heces
el caliz de mis amarguras. Si bien la corteza es muy amar-
ga, el fruto es de exquisita suavidad y dulzura; y toda
pena parece pequeiia teniendo ante los ojos la recompen-
sa a que conduce.

Armate, pues, de luces, piensa en mis promesas, y de
cuando en cuando levanta los ojos y mira tu corona. Si-
gueme con confianza, que quien conmigo comienza esta
lucha ya casi tiene la victoria al alcance de sus manos.

CAPITULO 1V

Jesus quiere ser imitado en sus sufrimientos

Discipulo.— Os doy gracias, Jesus dulcisimo, porque
me habéis consolado y animado con vuestras palabras.
Paréceme que con vuestra ayuda, y yendo siempre en
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vuestra compaiiia, todo lo podré, ain los mayores dolo-
res. Continuad, pues, ensefidndome los tesoros de vues-
tra Pasion.

Sabid— Estaba yo clavado en el arbol de la Cruz, so-
bre el cual me habia puesto el amor, con todo mi cuerpo
maltratado y desfigurado, perdida toda mi hermosura, los
ojos sangrientos y lividos, los oidos taponados de injurias
y blasfemias, el olfato atormentado por inmundos olores,
el paladar anegado de amargura, y toda mi delicadisima
carne cubierta de llagas afrentosas y horribles.

En vano buscaba un alivio que no podria encontrar en
todo el mundo. Mi cabeza, agravada por el dolor, colga-
ba sobre mi pecho; mi cuello estaba plagado de heridas;
mi rostro cubierto de salivas; todo mi ser revestido de
una horrible palidez de muerte; y tal habia quedado toda
la majestad de mi cuerpo, que no parecia sino un leproso
desgraciado. iY con todo, Yo era la Sabiduria Eterna, mas
hermosa que el sol que alumbra el universo!!!

Discip.— iOh espejo resplandeciente de todas las gra-
cias, en cuyo rostro desean mirarse los angeles del cielo!;
ioh Verbo de la Luz, delicia del paraiso y gloria de los
cielos! iAh...! si hubiera yo podido en aquellos momentos
tener reclinada sobre mi pecho aquella cara tan amable,
tan palida, tan ensangrentada, tan desfigurada..., la hubie-
ra lavado con lagrimas de mi Corazdn, y mi alma se hu-
biera desahogado con aquellos gemidos. iAy...!, {por qué
no tendré yo todo el llanto y todas las ldgrimas de todos
los santos?

Sabid— El mejor modo de compartir mis dolores con-
siste en que los grabes por medio de actos en tu alma y en
tu cuerpo. Prefiero el desprendimiento de todo lo terreno,
el estudio e imitacion de mis ejemplos, la transformacion
de una alma que imita mi Pasion, mas que todos los ge-
midos del mundo juntos, y mas que todas las lagrimas de
todos los hombres, aunque sumasen mads que todas las go-
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tas de lluvia que han caido del cielo. Y esto porque yo
quise sufrir, sobre todo, para ser después imitado e im-
primir en mis escogidos la imagen dolorosa que tuve so-
bre la Cruz.

Sin embargo, no puedo en manera alguna rechazar
las lagrimas que nacen de una compasion santa.

Discip.— En adelante, Sefior, me dedicaré a imitar
vuestra vida y vuestra Pasion, mas bien que a llorarla y
lamentarla. Pero necesito que me enseféis, Sabiduria
Eterna, como he de asemejarme a Vos en los sufrimien-
tos.

Sabid—- Empieza por rechazar todo placer y toda sa-
tisfaccion del sentido; evita la curiosidad de la vista y del
oido, haz siempre aquello por que sientas mas repugnan-
cia, que mi amor te lo hara dulce y agradable. No conce-
das a tu cuerpo blandura ni satisfaccion alguna; no bus-
ques el placer ni el descanso sino en mi; sufre con man-
sedumbre y humildad los defectos de tus prdjimos; ama a
quien te desprecia; ten a raya todos tus apetitos; pisotea
y mata todos tus deseos.

Estas son las primeras lecciones que se reciben en la
escuela de la Sabiduria, lecciones que se encuentran y
se leen en el gran libro, siempre abierto, de mi cuerpo
crucificado. .

Y luego que hayas llegado a cumplir todo esto, aun
entonces mira si eres conmigo lo que yo soy para ti, y to-
davia encontraras que nos separa una diferencia infinita.

Discip.— Es muy verdad, Sefior, cuanto decis. Pero yo
soy muy insensible a vuestros dolores, y tan olvidadizo
de los tesoros y bondades de vuestra Pasion, que os su-
plico me expliquéis todavia mas vuestro amor, para que
nunca jamas deje de amaros, glorificaros e imitaros.

Sabid— Si quieres comprender mi amor, piensa la
constancia con que padeci. Sabes que lo que mas avalora
un beneficio es el afecto del corazon que lo hace. Pues
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mira; no solamente sufri por vosotros, sino que, por un
exceso de amor, quise sufrir cuanto era posible. Quise
poder hablar a los hombres de esta manera: «Ved si en
todo el universo encontrdis un corazon tan amoroso
como el mio.» Quise que todos los miembros de mi cuer-
po fuesen heridos, rasgados, destrozados, como destroza-
do estaba mi corazon, para que nada hubiese en Mi que
no padeciese por vosotros, y todo contribuyese a demos-
traros las infinitas ternuras de mi amor.

Discip.— iJesus mio dulcisimo!; iQué deseos, qué ansias
mas ardientes de padecer!; iqué inmensa caridad! Y éno
hubierais podido rescatar al hombre y salvar su alma sin
necesidad de llegar a estos excesos de amor? ;No hubierais
podido elegir otros sufrimientos mas llevaderos y otras de-
mostraciones de vuestro amor no tan deslumbradoras?

Sabid - Acuérdate que soy Dios, y que mi amor no
puede dejar de ser infinito. Ni el enfermo consumido por
la sed de la fiebre apetece la bebida refrescante, ni el mo-
ribundo desea continuar en la vida con mas ansia, de la
que yo he deseado salvar a los pecadores y hacer patente
a todas las almas el amor con que las he amado, y como
merezco de ellas ser amado. Mas facil seria que se torna-
sen los dias ya pasados, o que recobrasen su hermosura
las flores ya marchitas y secas, que medir la profundidad
de mi amor para contigo y para con todos los hombres.

Repara bien, y veras como no hay una sola parte de
mi cuerpo que no tenga su propio dolor, o que no lleve
en si el estigma del amor. Mis pies y manos atravesados
por clavos, mis piernas rendidas de cansancio, todos mis
miembros inmoviles, extendidos sobre la cruz. Mis espal-
das, rasgadas por las heridas de los azotes, no tenian mas
apoyo que un madero duro y nudoso; todo mi cuerpo,
doblado sobre si mismo, inclinandose hacia la tierra, so-
bre la que se encharcaba la sangre de mis venas que caia
en abundancia.
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Mi vida y mi juventud se desvanecian y se me iban
por todas mis heridas, y con todo, mi alma estaba con
tranquilidad suma, y mi corazon saltaba de gozo, porque
sufria todo esto por ti.

Discip.— iOh dolor inefable!, iamor admirable, incom-
prensible! Jesus mio, écudnto podré amaros cuanto debo
y cuanto deseo?

CAPITULO V

El llanto del alma

Entra dentro de ti, alma mia, echa lejos de ti todas las
cosas exteriores, y recogete en el secreto de tu corazon.
Todos tus esfuerzos seran pocos para sufrir este dolor in-
menso y para sondear el abismo de miserias en que has
caido.

Broten de mi pecho, arroyado en lagrimas, gritos y la-
mentos aterradores que repercutan a través de los valles
hondos, de las montafas gigantes, de las aguas inmensas,
y no se detengan hasta llegar al cielo y a oidos de todos
los santos del paraiso. Si; exclamaré; ioh, vosotros los que
sois del todo insensibles, ojala pudiera yo enterneceros
con los gemidos de mi corazon, con las ondas de mis la-
grimas!, iojala pudiera haceros sentir algo de mi dolor,
mostrandoos las penas que me despedazan y me consu-
men!

iDesventurado de mi! El Padre celestial cred mi alma
superior a todas las cosas sensibles, la adorno con sus mds
ricos dones, la escogid por esposa querida..., y yo me he
huido de El y lo he perdido. iPadre mio!, iamor mio! iAy,
ay, desgraciado de mi! {Qué he hecho?, iqué es lo que me
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he perdido? Perdiéndoos a Vos me he perdido a mi mis-
mo, he perdido la amistad de los angeles del cielo, se ha
desvanecido como el humo toda mi felicidad, mi alma ha
quedado sola y desnuda de todo bien.

Todos los que me hacian alarde de su amistad me han
engafnado indignamente y se han convertido para mi en
verdaderos verdugos, y me han arrebatado todo mi teso-
ro, al despojarme de la gracia y amistad de mi uni y ver-
dadero amigo. ¢No tengo sobrado motivo para llorar?
¢Donde podré encontrar consuelo para mi dolor? Todas
las criaturas me han abandonado, y yo me he apartado de
mi Dios y Sefior. iOh dia triste el dia de mi caida!

iOh, vosotras, rosas de amor, lirios de pureza!; oid mi
llanto, y al contemplar mi hermosura marchita y estéril,
entender cudn presto se marchitan las flores sobre las
que el mundo ha puesto su mano.

En adelante, mi vida sera una muerte continua, mi
alegria una continua tristeza, mi juventud un eterno lan-
guidecer..., y con todo, mis dolores nunca seran propor-
cionados a la gravedad de mi culpa. iOh!, si: el mayor de
mis tormentos, el verdadero infierno de mi pobre cora-
zon, sera el haber ofendido a Dios. iAy, ay, desgraciado
de mi!, que he podido despreciar vuestras gracias y olvi-
daros, Dios mio; yo, a quien habéis advertido a tiempo
con tal dulzura, a quien con tal familiaridad habéis trata-
do!

iOh dureza del corazén humano, que tales pecados es
capaz de cometer!; ioh corazén mas duro que el bronce,
que no te quiebras de dolor! En otros tiempos mas felices,
mi alma era la esposa amada del Rey de la Gloria; ahora
no merece ser su vil esclava. iAy!, temo levantar mis 0jos
al cielo; mi lengua enmudece en presencia de mi Dios.

El mundo me pesa y me molesta; deseara estar mas
bien en un bosque espesisimo, donde ni los pasos ni las
miradas del hombre pudieran penetrar, y alli descansaria
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mi corazon deshaciéndose en gritos y lamentos. Si, en la-
mentos, porque el llanto es mi unico consuelo. iOh peca-
do, pecado!, ia qué estado de miseria me has reducido!
iMaldito sea quien te sirve, oh mundo engafiador! A mi
ya me has dado lo que me debias, el precio de mi esclavi-
tud; ya todo el mundo me aborrece, y hasta yo desearia
huir de mi mismo.

iAlmas que todavia estais enriquecidas con los dones
de vuestro real Esposo!, ialmas puras y santas que sabéis
huir a tiempo del pecado y conservar vuestra primera
inocencia!, vosotras sois dichosas, sumamente dichosas; y
si no conocéis vuestra felicidad, es porque la conciencia
pura y limpia no puede sentir nunca las angustias que
matan a un corazon manchado por el pecado. Yo, en
cambio, lloro amargamente, y mis gemidos no tienen
consuelo. iQué delicias experimenté cuando estaba con
Vos, Jesus mio, Jesus amadisimo!; iqué contento estaba
entonces y qué tranquilo!; y con todo, no conocia mi pro-
pia felicidad.

Ahora, ioh, si pudiese declarar toda la intensidad de
mi dolor!, iquién tuviera el poderio de la inmensidad de
los cielos, de las aguas de la mar, de todas las plantas y
seres de la tierra, para expresar por ellas los sufrimien-
tos de mi pobre corazdn, y las desgracias irreparables
que me acarrea el haber ofendido al Esposo amantisimo
de mi alma! {Por qué naci yo a esta vida?; {qué me queda
ya que esperar sino los abismos de una eterna desespe-
racion?
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