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ADVERTENCIA
ACERCA DE ESTA EDICION

El presente opisculo de Ludovico Blosio, Abad benedictino
(1506-1566), que ofrecemos gustosamente al piblico piadoso, es
la primera produccién del fecundo ingenio de aquel célebre autor
ascético, hoy por desgracia tan ignorado en los paises donde se
habla la lengua de Cervantes.

Compiisolo Blosio poco tiempo después de ser elevado a la
dignidad abacial, y ver cudn lastimosamente, merced a varias
causas, largas de explicar, se habian introducido costumbres
bastantes relajadas, en las casas religiosas de su €poca lo mismo
que en su monasterio. Lleno de celo para reformar las costumbres
de sus subditos y poner en vigor los preceptos de la Regla,
mostrése €l mismo exactisimo observante de cuanto ella mandaba,
siendo el modelo de sus religiosos en la puntualidad a asistir a
todos los ejercicios conventuales, y en permanecer en su
monasterio compartiendo con ellos los trabajos y privaciones de la
vida monéstica. jTan intimamente convencido estaba de que el
cargo tan elevado que ejercia de Abad, no se le habia dado para
pasar la vida en la inaccién y en los placeres, sino para trabajar
resueltamente en procurar el provecho espiritual y la salvacién
eterna de sus religiosos!

Al ejemplo continuo de su vida edificante, junté también las
instrucciones acerca de los deberes de su estado, a cuyo efecto
escribid en latin, sin que lo supiesen los monjes, y bajo el nombre
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de Dacriano, “El Espejo del religioso” ' , del cual, impreso en

1538, mandé se leyera en Liesse todos los dias un trozo de
capitulo; costumbre que observé en adelante aquella comunidad, y
que fué asimismo adoptada en la Congregacion de Valladolid. De
esta suerte, con el ejemplo, las ensenanzas sélidas sobre las
obligaciones de la vida religiosa, y con el poder de su oracién
fervorosa, consiguié Blosio hacer de su comunidad una de las
mds ejemplares de su tiempo.

Hemos dicho que el venerable Abad hizo que se leyera en
comunidad el opusculo de que nos ocupamos, y en verdad,
tardse poco en ver los frutos que produjo en las almas la lectura
de este libro “preciosisimo”, como le llama el sabio y no menos
piadoso benedictino P. Steyrer; libro -dice- “que conviene no sélo
a los religiosos, sino también a cuantos seglares se ocupan
seriamente en su salvacién”.

“Mucho se equivocarian, dice su autor célebre’, aquellos que,
juzgando sélo por el titulo de “Espejo de los religiosos”, creyesen
que unicamente conviene a aquellas personas para las cuales fué
escrito principalmente. No existe ningtin cristiano, y de cualquiera
estado que sea que no pueda leerle y meditarle con fruto. Todos
los preceptos de la vida espiritual, cuantos consejos pueden llevar
a las almas a la perfeccion se encuentran reunidos en este librito, y
nos atrevemos a decirlo, presentados con un encanto, muy propio
para hacer que se saboreen, y sin mezcla de la aridez escoldstica,
que con frecuencia desluce a los mejores libros de esta clase. No
conocemos libro ninguno, sin exceptuar la /mitacion de Cristo,
tan superior desde otros puntos de vista, que reuna, en grado
igual al de este libro, la suavidad, ternura y vivacidad de
sentimientos con tal sencillez de expresién. Se echa de ver, se
nota por doquiera que el autor estd profundamente penetrado de
las verdades que predica y que su boca esta instruida por su
corazon, y éste derrama la gracia en sus labios” *

" El titulo que mds le cuadra es “Guia espiritual”
? LAMENNALIS, Préface du traducteur, Edit. 1809.
® Prov., XVI, 23
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Tal es el libro que miran todos como la obra principal de Ludo-
vico, escrito con sencillez, elegancia y uncién; libro que com-
pendia por modo maravilloso la doctrina ascética, y que se ha tra-
ducido en los principales idiomas del mundo, y al nuestro lo
trasladé el P. Gregorio de Alfaro, Abad, publicindolo entre las
demds obras de Blosio en el in folio que salio de Sevilla el ano
1597.

Esta traduccion es ta que hoy reimprimimos después de haberla
cotejado y corregido en algunos puntos, segiin la edicién critica
latina (1726) de las obras de Blosio, preparada por el Abad
Antonio de Winghe, y los monjes de Liesse en 1632.

Réstanos anadir: 1° que los titulos de los capitulos y sumario
analitico de lo que encierra no se hallaban en la primera edicion
hecha por Blosio ni en la castellana del P. Alfaro, sino que los
puso Winghe, para mayor comodidad del lector; 2° que siempre
se indica el capitulo y versisulo de la Escritura Sagrada, cuando
Blosio cita fielmente €l texto o las palabras mismas, y tan sélo el
capitulo, cuando refiere el sentido.

Bendiga el Senor los deseos que tenemos, al dar esta edicién, de
ser utiles a las almas piadosas, y multiplique en ellas el fruto que
ha de producir, no lo dudamos, la lectura de tan sustanciales y
suavisimas pdginas.

D. HERMENEGILDO NEBREDA

Baronville, Mayo de 1907.
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PREFACIO

Este opiisculo, cuyo autor es el venerable Blosio, llevé en algin
tiempo el titulo de Dacriano, que significa, el que llora; porque
Blosio, verdadero y pieadoso /lorador, a ejemplo de Jeremias o de
Her4clito, y bajo el pseudénimo de Dacriano, expone, como en
un espejo, a los religiosos de su tiempo, la relajacién intro-ducida
en la vida religiosa, a fin de que la consideren y se puri-fiquen y
corrijan de sus vicios.

Td que lees o te miras en este espejo, considera, gime con
Blosio, y trata de corregirte.

170



CAPITULO PRIMERO

“El religioso debe pensar con diligencia
en el fin que se propuso al abrazar
una vida mas austera.

1. Se excusa humildemente el autor del encargo aceptado.-2.- La
obra propia del religioso es la continua mortificacion de si
mismo.- 3.- Cardcter del religioso fingido.- 4.- Contra qué debe
pelear siempre el verdadero religioso.

1.- Me pides, muy amado hermano Odén, un espejo espiritual,
en el cual puedas contemplarte a ti mismo, y echar de ver muy
bien lo que en ti hubiere de hermoso o feo. Esta peticién tuya es
nueva, y pienso que no me conoces: porque si me conocieses,
(como pedirias a un hombre carnal alguna cosa espiritual? Mas
porque no parezca que dejo pasar tu piadosa peticién, o por decir
mejor, que no hago caso de ella, ahi te envio lo que pudo dar
nuestra pobreza.Toma, pues, estas ensefianzas breves, de cuya
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leccién, por ventura siquiera, aunque no sea sino super-
ficialmente, podrds aprender qué es lo que eres, y qué es lo que
no eres: o a lo menos, o que debes ser.

2.- Lo primero que te amonesto es que pienses muchas veces, y
my de veras, a qué viniste al monasterio. Sin duda que para que,
muerto para el mundo y para ti, sélo vivas para Dios. Trabaja,
pues, con todas tus fuerzas, por hacer aquello a que viniste.
Aprende a despreciar fuertemente todas las cosas sensibles, y a
quebrantarte varonilmente a ti mismo, y abnegarte salu-
dablemente: date prisa en mortificar tus pasiones y afectos
viciosos. Pon diligencia en reprimir las insconstantes dis-
tracciones del alma, procura vencer la fatiga, la pereza, el
desabrimiento espiritual de tu 4nimo flaco y débil. Este sea tu
trabajo cotidiano, esta tu gloriosa pelea y tu saludable afliccién.
No seas flojo, sino levéntate, anda con suma vigilancia, y ofrécete
todo a los trabajos; y no tengas desordenadamente ldstima de ti
mismo. Esto es lo que Dios te pide, esto es lo que pide tu estado.
Religioso te llamas, mira que cumplas de veras con el nombre que

“tienes: haz obras de religioso. Asi que debes tener gran diligencia
en vencer los vicios y destruirlos. Siempre has de estar armado
contra las malas inclinaciones naturales, contra el demasiado brio,
contra los deleites de la carne y contra los regalos de la
sensualidad. '

3.- Entiende lo que te digo. Si permites que la soberbia, la
vanagloria, la altivez y el gusto propio se ensefioreen de la razén,
si te atreves a seguir tu propio parecer, si te atreves a despreciar
las cosas humildes y sencillas, no eres religioso.

Si no desechas de ti todo cuanto pudieres, la envidia, el odio, los
desabrimientos y Ia ira; si no das de mano a los juicios temerarios,
a las quejas pueriles y a las murmuraciones perversas, no eres
religioso.

Si habiéndose levantado entre ti y otro alguna rencilla dspera y
temosa, no tratas luego de reconciliarte, y aunque hayas recibido
cualquier injuria que sea, si no perdonas luego, antes deseas
vengarte, o guardas secreta en tu corazén alguna enemistad
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voluntaria y alguna doblez o fingimiento, o en lo exterior
muestras algunas sefiales de mala voluntad; si dilatas el ayudar al
que te injurié, cuando no eres religioso, no eres cristiano ' , eres
abominable delante de Dios.

Si después de haber pecado tienes vergiienza de acusarte y de
confesar 1lanamente tu culpa, conforme a la Regla, si no tienes
paciencia y humildad cuando te corrigen, reprenden y castigan, no
eres religioso.

Si no haces caso de obedecer con presteza y fidelidad a tu padre
espiritual en todas las cosas que no son malas, si no quieres
reverenciar y amar sinceramente al mismo padre espiritual como a
vicario de Cristo, no eres religioso.

Si con gusto hurtas el cuerpo al oficio divino, y a los demds
actos de comunidad; si en el mismo servicio de Dios no asistes
con gran cuidado y reverencia, no eres religioso.

Si descuidado de las cosas interiores, s6lo procuras las
exteriores, y s6lo mueves el cuerpo en las obras de la religion,
por una costumbre seca e indevota, y no el corazén, no eres
religioso.

Si no te ocupas con diligencia en la leccién sagrada, ni en los
otros ejercicios espirituales; si tienes el alma tan embarazada y
abatida de las cosas transitorias, que pocas veces levantas el
espiritu a las eternas, no eres religioso.

Si buscas manjares delicados y superfluos, y deseas beber vino
destempladamente, y mds de la medida ordinaria y regular, en
especial si tienes salud, y te sobra la cerveza, u otra bebida
conveniente® , no eres religioso.

Si indiscretamente buscas vestidos preciosos, camas blandas, y
otros regalos sensuales, que no son conformes a tu estado y
profesion; si amando el descanso del cuerpo, huyes padecer
trabajos y aflicciones por amor de Dios, no eres religioso.

Si no sufres la soledad y el silencio, antes te deleitas con

' Vid. D. Thom, 2, 2,q. 25, as. 8 y 9.

Téngase en cuenta que escribia Blosio en un pais, en el cual la bebida ordinaria es la
cerveza.
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palabras ociosas y risas desordenadas, no eres religioso.

Si gustas de estar con seglares; si deseas andar vagando por las
villas y lugares, no eres religioso.

Si presumes dar o enviar, recibir o tener alguna cosa, aunque sea
muy pequefia y menuda, sin que tu superior lo sepa y lo permita,
no eres religioso.

Si tienes en poco las constituciones y ordenanzas de la sagrada
religién por menudas que sean, y voluntariamente las quebrantas,
no eres religioso.

Finalmente, si buscas en el contento otra cosa fuera de Dios, y
no procuras cuanto puedes la perfeccién de la vida, no eres
religioso.

4.- Pues para que, como te tengo dicho, seas de veras lo que
suena tu nombre, y no traigas en vano el hébito de religioso, haz
obras de monje. Armate dentro de ti mismo; pelea contra ti. Y
todo lo que es de tu parte, véncete, y mortificate a ti mismo. Y si
no hallas tan presto la paz que deseas, si aun no se te concede que
descanses, sino que todavia te inquietan y fatigan movimientos
brutales y pasiones desasosegadas; y aun si de esa manera, para
provecho tuyo, permitiéndolo Dios, hubieres de pelear toda tu
vida con semejantes enemigos, no desconfies, ni pierdas vilmente
el 4nimo: mas humilldndote delante del Sefior, persevera
firmemente en tu lugar y pelea varonilmente.

El Apéstol San Pablo, vaso escogido de Dios, sufrié también por
toda su vida una tentacién con que el demonio le fatigaba; y
aunque muchas veces pedia al Seiior que lo librase de tanta fatiga,
con todo eso no lo libr6, porque no le convenia; antes, estando en
oracién, le respondié: Mi gracia te basta, porque la virtud se
afina con los trabajos .' Y de alli en adelante sufri6 San Pablo
" de buena gana el azote de la tentacién. Asi que no has de perder el
dnimo en las tentaciones, esforzado con el ejemplo de este
fortisimo y no vencido luchador, mas sufre con energia,
perseverando firme y sin mudanza en tu buen propésito.

Porque aunque a ti t2 parezca muy desabrido ese trabajo, sin

"2 Cor., 12.
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duda que es muy grato a Dios. Has de sufrir el martirio espiritual
con dnimo invencible. Y no dudes que, si pereverares, aunque
seas herido millares de veces, mortificado millares de veces, si no
dejares la batalla y arrojares las armas, recibirds la corona. haz lo
que es en ti, y lo demds déjalo a la divina disposicién, diciendo:
Como fuere la voluntad del cielo, asi se cumpla.' Esa divina
voluntad y disposicién ha de ser tu consuelo. Mientras durare esta
vida, adonde quiera que te vuelvas y estuvieres, has de hallar
tribulaciones y tentaciones, y conviene que estés dispuesto para
sufrirlas con paciencia. Y serds muy venturoso, si la gracia de
Dios te llevare al fin a este punto, que, por amor suyo, te sea sa-
brosa cualquiera molestia y afliccién.

CAPITULO 1I

Qué debe hacerse cada dia

1.- Cémo debe portarse el alma religiosa al levantarse.- 2.- Su
comportamiento en el rezo y oraciones.- 3.- De qué modo han de
soportarse la distraccion y la desolacién en las oraciones.- 4.-
Tres clases de siervos de Dios, los infieles, los fieles y los tibios.

1.- ;Por ventura no ha crecido mucho, hermano mio, nuestro
espejo? Oh, atin no ha crecido lo que basta, seglin me dices; sino
que aun deseas oir todavia, més clara, difusa y apaciblemente,
cémo te hayas de componer dentro y fuera; cémo hayas de
ordenar discretamente tu vida, o cualquiera dia de los que vivieres
en el acatamiento de Dios. ()yeme, pues.

En despertando, si has de levantarte a maitines, haz atentamente
la sefial de la cruz; y pide a Dios brevemente que te perdone todos
tus pecados, y tenga por bien ayudarte.

Luego, dando de mano a cualesquiera imaginaciones nocturnas,

‘1 Machab., 3.
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repasa alguna cosa espiritual, y procura cuanto pudieres la pureza
del corazén, gozdndote dentro de ti mismo de ser llamado a alabar
y glorificar a tu Creador.

Si te derriba la flaqueza del cuerpo, la pesadumbre del sueno, la
turbacién del espiritu, no desmayes, mas ten dnimo, y hazte
fuerza a ti mismo venciendo con la razén y la voluntad todos los
impedimentos. Porque el reino de los cielos se gana a fuerza de
brazos,y los animosos lo arrebatan ' Dios te dard sin duda
alguna, el premio conforme al trabajo que por El padeces. *

En saliendo de la cama, encomienda y ofrece a Dios tu alma y tu
cuerpo.

Llega con tiempo al coro, como a un lugar de refugio y a un
jardin, de celestiales deleites.

Antes que se empiece el oficio divino, procura conservar tu alma
en sosiego y sencillez, desembarazdndola de vanos pensamientos,
recogiendo un dulce y devoto afecto para con Dios, por una
sencilla oracién o meditacion.

2.- Ten gran diligencia en pronunciar y escuchar perfectamente
las palabras sagradas y con gran reverencia, gusto y atencion,
mientras durare el rezo divino, para que gustes cudn suave es el
Sesior * , y sientas que la palabra de Dios tiene una dulzura y
virtud incomprensible. Pues todo lo que dicté el Espiritu Santo es
un manjar que da vida, y un consuelo regalado del alma casta,
sobria y humilde. Mira, pues, y estd fielmente alli con atencion.

Empero has de huir la vehemente imaginacién y la demasiada
fuerza, en especial si tienes la cabeza flaca; porque si inte-
riormente recibes alguna fatiga, turbacién o violencia, serd
cerrarte a ti mismo el santuario de Dios.

Asimismo has de desechar el demasiado cuidado, de donde suele
nacer la pusilanimidad y la turbacién, y ocupate en las divinas
alabanzas con un espiritu suave, quieto y cuidadoso, sin mirar a
tu propio gusto.

) Math., 11.

21 Cor., 3.

® Salm. 99. )
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3.- Si no puedes tener recogido el corazén, no pierdas el dnimo;
sino hazte fuerza con suavidad, y haz lo que buenamente
pudieres, dejando lo demds a la divina voluntad. Persevera en
Dios con devoto afecto, y en alguna manera serdn para consolarte
ain esos mismos defectos que no puedes excusar. Porque asi
como la tierra que es de buen natural da mucho mads fruto si le
echan estiércol: ni mds ni menos el alma de buena voluntad, de la
miseria de los propios defectos que sufre contra su voluntad, a su
tiempo recibird el dulcisimo fruto de los regalos de Dios, si los
sufriere con paciecia. Y, ;de qué te servird, si eres impaciente?
Acaso (no serd anadir un trabajo a otro? Fuera de que se echard de
ver que no tienes humildad, sino pernicioso amor propio.
Cumplido tienes con Dios, si estds con reverencia, y dispuesto
siempre con pronto deseo de la voluntad para estar atento, aunque
no hayas podido estarlo siempre: no te culpard por esa
insconstancia desordenada si por tu descuido no le das con-
sentimiento, antes al tiempo de la oracién pones guarda en los
sentidos. Si no puedes ofrecer sacrificio perfecto, ofrece a lo
menos buena voluntad: ofrece con espiritu humilde buena
intencion; y ya no tendrd el demonio de qué calumniarte, ni de qué
burlarse de ti.

Confia que no perderds tu galardon, aunque no hayas podido
ofrecer otra cosa mds de que con un temor santo, con €l cuerpo y
con el alma, asistes a servir al Senor. Empero jay de tu alma! si
fueres negligente y remiso y no procurares estar atento. Porque
escrito estd: Maldito es el hombre que hace descuidadamente la
obra de Dios ' Trabaja por ser solicito, de manera que des lo que
puedes dar; y estards seguro, si no puedes dar lo que deseas. Con
esta seguridad, no te turbes cuando se te ofrecen impedimentos y
no puedes dar todo lo que querrias dar. Digo, pues, que cuando te
aflige la distraccion de los sentidos, el abatimiento del dnimo, la
sequedad del corazon, el dolor de la cabeza, u otra cualquier
miseria y tentacién, gudrdate, no digas: Estoy desamparado, el
Senor me ha desechado, no le da gusto mi servicio. Estas

! Jerem.. 48.
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palabras suelen proferir los hijos de la desconfianza; lleva, pues,
todas estas cosas con dnimo sufrido y aun alegre, por amor de
Aquel que te llamé y escogié, creyendo sin duda que El estd
cerca de los que tienen el corazon atribulado ' Porque si con
humildad, sin murmuracién, llevares la carga que te pusieren, no
se puede explicar cudnto peso de gloria amontonards en la vida
venidera. Podrés de veras decir a Dios: Estoy hecho un jumento
en tu presencia’ , aunque siempre estoy a tu lado. Oye hermano *.
Si lleno de dulzura interior y levantado sobre ti mismo volares
hasta el tercer cielo, y alli gozares de la conversacién de los
dngeles, no hards tanto, como si con afecto sufrieres alguna
molestia o desamparo del corazén por amor de Dios, y te con-
formares con el mismo Salvador; el cual, estando en suma tris-
teza, congoja, temor y angustia, dijo a su Padre: Hdgase tu
voluntad; 'y estando crucificado, las manos y pies atravesados
con clavos, no tuvo adonde arrimar la cabeza, y finalmente, sufrié
por causa tuya con grandisimo amor todos los dolores y afrentas
de su muy amarga pasiéon. Asi que ten dnimo, y espera en
silencio, hasta que Dios lo ordene de otra manera. Y realmente
que el dia del juicio no se te pedird cuenta de la dulzura que aqui
hubieres sentido, sino de cudn fiel hayas sido en el servicio y
amor de Dios *.

4.- Muchos de los que se llaman siervos de Dios sirven
infielmente, y pocos sirven con fidelidad. Los siervos desleales,
mientras tienen presente la devocién sensible y la gracia de las
lagrimas, sirven a Dios con alegria, oran de buena gana, y
perseveran con gusto en cualesquiera obras buenas, y parece que
moran en una profunda paz de corazén; mas en quitdndoles Dios
aquella devocidn, luego verds que se turban y enojan, y se hacen
desabridos e impacientes, y después no tratan de oracién, ni de
otro ningun ejercicio espiritual. Y como no sienten conforme a

' Salm. 33.
# Salm. 72.

* E1 R.P. Tomis de Jesis cita varias palabras de este parrafo y del siguiente en el libro 4
de la Oracién Divina, c. 20.

* Math., 26.- Math.. 8.- Luc., 9.
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sus deseos los consuelos interiores, se vuelven abominablemente
a los exteriores y contrarios al espiritu. Asi se ve claro que no
buscan puramente a Dios, sino que, con fin muy torpe, buscan
los dones del mismo Dios, y usan mal de ellos para su deleite.
Porque si amasen a Dios sin otra mira, y no pusiesen
viciosamente su fin en los beneficios y dones de Dios,
perseverarian en El sosegados y quietos, aunque se los quitase
todos; y aun entonces no buscarian consuelos ilicitos. Luego son
desleales, pues no guardan a Dios lealtad en las adversidades: A
tiempo creen, y en el tiempo de la tentacién pierden la fe .
Siempre quieren cosas présperas, y no sufren las adversas.
Sirven a Dios, cuando les da las alegres que ellos quieren, y si no
se las da, se apartan de El, y lo dejan. Antes digo que ni aun en
las cosas alegres sirven a Dios, sino a s{ mismos. En cualquiera
cosa quieren que se haga su voluntad méds que la de Dios. Antes
ponen su santidad en la dulzura y consuelo interior, que en la
mortificacién de sus vicios; porque no saben que, quitindose la
devocién, se echa de ver mucho mejor, y con mds certidumbre
quien ama a Dios de veras, y no por esa devocidén. Aquella
devocién sensible muchas veces méds propiamente es afecto y
pasién natural, que obra de espiritu. Y sea lo que fuere, sino se
usa de ella con discrecién, muchas veces suele llevar al que la
tiene a una soberbia secreta, a un contento vicioso, y a una se-
guridad vana; como se puede ver en los mismos siervos infieles;
porque en siendo interiormente llenos de dulzura, luego dan en
juzgar y despreciar a los demds; imaginan de si que son ya santos
y secretarios de Dios; desean y aun esperan por muchas vias
revelaciones celestiales, y juntamente desean que por ellos o de
ellos se muestren algunos milagros, para que los demds puedan
conocer la santidad que ellos imaginan que tienen, y no la tienen.
De esta manera se suelen desvanecer en sus imaginaciones-los que
suspiran por la gracia sensible, més que por el dador de ella.

Muy de otra suerte se han los siervos leales, porque no se
buscan a si, sino a Dios: no ponen los ojos en su consuelo, sino

" Luc. 8
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en la voluntad y honra de Dios; en todas las cosas huyen su
propio gusto. Siempre estdn de un ser, ora les quite Dios la
suavidad interior, ora no se la quite; y perseverando en una
igualdad de dnimo, nunca cesan de amar y alabar a Dios. Ni las
tinieblas interiores, ni la dificultad de recoger los sentidos, ni la
frialdad de los afectos, ni la sequedad de corazén, ni el
derribamiento del 4nimo, ni el estarles el espiritu entredurmiendo,
ni las angustias de las tentaciones, y finalmente, ningiin suceso
prospero ni adverso, los podrd derribar del lugar que tienen, ni
aun alterarlos. Porque aunque a veces por ventura sientan alguna
tristeza desordenada por alguna tribulacién, o algin impetu de
deleite sensual por alguna prosperidad, pero no son derribados;
porque procuran perseverar quietos en la parte superior del alma,
y conforman su voluntad con la voluntad y permisién de Dios; y
reciben mucha pena porque sienten en si la menor contradiccién
de algin movimiento indecente y feo. Asi que fundados sobre la
firme piedra ' , perseveran estables y constantes en la caridad de
Dios, y tienen por sumo consuelo la divina voluntad. Siempre
estdn devotos; porque huyendo y abominando con sumo cuidado
todo lo que desagrada a Dios, apenas pueden ni en un pelo turbar
la pureza de su corazdn; y resigndndose en Dios en cualquier
suceso, tienen perpetuamente el alma limpia, libre y quieta; que
esta es la muy verdadera devocién, y que agrada muy mucho a
Dios.

No dura asi, ni tiene tanta certidumbre la otra devocion sensible,
y que es comun a los principiantes y nuevos en el servicio de
Dios; pero mucho nos aprovecha, si con discrecién usamos de
ella. Los siervos fieles (que asi llamo yo ahora a los que el dul-
cisimo Jesds llama, no siervos sino amigos) * , digo, pues, que
los siervos fieles también buscan aquella eficaz y muy sabrosa
suavidad de gracia: buscan la alegria saludable del Seqor * ;
buscan su amable rostro y sus dulcisimos abrazos; mas hacen eso

* Math., 7.
2 loan., 15.
3 Salm. 50
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con un deseo espiritual y vergonzoso, no con apetito sensual, ni
con liviandad de nifios, ni con impaciencia turbada. No desean los
dones de Dios para deleitarse en ellos sensualmente; sino para
que, encendiéndose mds en el amor, y, purificindose mds de
cualquiera defecto, agraden mds al esposo celestial.

Aman los dones de Dios, y le dan siempre gracias por ellos y
retiranse de ellos como gente que no ha trabajado por ellos, ni los
merece, no buscando en ellos su dltimo fin. Por la gracia y
merced que reciben, van en busca del dador de ella y del sumo
bien; en el cual sélo es licito buscar el descanso y la quietud. Sin
duda son dichosos, porque cuanto menos se aficionan a los
dones, tanto mds beneficios reciben

Y por mds mercedes que reciban de Dios, no se engrien, ni
desprecian a los demds, sino a si mismos. Digo que se desprecian
a si mismos, y creen que no merecen alguna gracia espiritual.
Piensan de continuo que todo cuanto tienen es pura misericordia
de Dios; y cuanto mds se da a uno y encomienda, tanto mds
cuenta se le ha de pedir ' .Y perseverando de esta manera en
un temor santo, y humillindose mds con los dones que reciben,
confiesan que son los mds viles de todos.

Entre si mismos se gozan y glorian de que siendo injustamente
infamados y afrentados, injuriados y ultrajados hasta mds no
poder, han imitado a Cristo; y no de que han podido tener grandes
arrobamientos, o ver nuevas revelaciones, o hacer evidentisimos
milagros. Haciendo la sefal de la cruz, desechan en un punto las
sugestiones con que el demonio procura moverlos a vanagloria y
a que se agraden a si mismos; sin dar jamds consentimiento a las
astucias de la maliciosa serpiente.

No ponen confiadamente la esperanza de su salvacién en el
nimero o merecimiento de las buenas obras que hacen, sino en la
libertad que tienen de hijos de Dios, la cual alcanzan por la sangre
de Cristo.

Ta, hermano, que has conocido ya la diferencia, que hay entre
los siervos fieles € infieles, trabaja por ser de los que por ventura

' Luc., 12
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no eres; y procura no ser de los que por ventura eres. Si aun eres
de aquellos que no querias ser, gime y humillate, porque Dios da
las gracias a los humildes." Y por cierto que si, humilldndote en
el acatamiento de Dios, te pesa de que todavia eres del niimero de
los siervos infieles, en alguna manera te has pasado ya al bando
de los fieles. Trabaja, persevera, no temas; que no serds
reprobado con los infieles, sino recibido con los fieles y leales.

Fuera de los sobredichos, hay algunos dedicados al servicio de
Dios, que no se pueden llamar siervos de Dios, fieles, ni infieles;
antes con justo titulo los llamard alguno esclavos perezosos del
demonio. Entiendo aquellos miserables y desventurados, que no
haciendo caso, 0 a lo menos muy poco, de la devocién o gracia de
Dios, descuiddndose totalmente de las cosas interiores, fingen
realmente que alaban a Dios con sus labios® , y su corazén estd
muy lejos de Dios. Sumidos en un abismo de males, apenas
piensan en cosa ninguna que toque a su salvacién. ‘Lo mismo son
hoy que ayer; asi salen del coro, como entraron; conviene a saber,
torpes, tibios, descuidados, distraidos, descompuestos, sin temor
ni reverencia. Mds enojan a Dios con las palabras santas que
echan por su boca torpe y sucia, que le agradan.

jOjald se los guardara alld el mundo para si!.. Porque, ;para qué
moran en los conventos? ;Para qué pisan la tierra santa? ;Para
qué comen las limosnas de los justos? ;Para qué inficionan con
deleites carnales la escuela de los dngeles, adonde se ejercitan
obras espirituales? Si habian de estar sucios, hubieran debido
quedarse en lugares torpes y asquerosos, y no entrar en los
limpios y santos. Viviendo en el siglo, tuvieran un simple in-
fierno; mds viviendo descuidadamente en los conventos, obligan-
se a un infierno doblado. Empero, no es nuestra intencién decir
aqui por ahora muchas cosas de éstos; a ti, pues, vuelva mi dis-
curso y pldtica.

' Jacob., 4.
2 sai., 49.
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