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Orihundo de la Di6cesis de Boulogne-sur-Mer, el Padre Juan
Grou vino al mundo en el pueblo de Calais (Pasde-Calais), el
dia 24 de Noviembre de 1731; y a la tierna edad de los 15 afios
abrazé el Instituto de la Compaiifa de Jesis, entrando en el
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noviciado de la provincia de Campania (Francia), en Noviembre
de 1746. Hecho los votos del bienio aplicdronle al estudio las
Humanidades y Retdrica, en las cuales sali6 tan aventajado que
pudo ensefarlas después con gran lucimiento en el Colegio de
Pont-a-Mousson. Durante su magisterio depurése mds y mds su
gusto literario, a medida que iba ensanchdndose la esfera de sus
conocimientos; por manera que hizo concebir muy fundadas
esperanzas de que seria con el tiempo un humanista de primer
orden. Aficionése especialmente a Platén y a Cicerén por hallar
en ellos, junto con una riqueza incomparable de estilo, mds
elevacién de ideas y una moral mds pura que en los demds
autores paganos. El primer fruto de sus asiduos trabajos
literarios fué la traduccién francesa de la Republica de Platén, a
la que siguié muy pronto la del libro de Las Leyes, y algo més
tarde la de Los Didlogos, del mismo autor ! . Durante la época
de sus estudios y magisterio, supo hermanar admirablemente su
aplicacién a las letras con el ejercicio de las virtudes propias de
un perfecto religioso; por manera que toda su conducta nos
ofrece un perfecto modelo de estudiantes de la Compaiiia de
Jests.

Concluidos sus estudios teolégicos, se ordené de sacerdote; y
apenas elevado a tan sublime dignidad, sobre todo después de
unos ejercicios, a los cuales solia €l llamar por humildad la
época de su verdadera conversién y unién con Dios, el Padre
Grou parecia haber recibido en muy alto grado, juntamente con
el don de oracién, una habilidad y gracia especial para
encaminar y dirigir las almas que aspiran a las mds elevadas
cumbres de la perfeccién cristiana. Sus numerosas obras
ascéticas y misticas respiran tanta uncion y espiritu, que revelan
bien a las claras un alma en quien reinaba en toda su plenitud el
espiritu de Dios, a la par que campea en ellas tan perfecto domi-

1 La république de Platon, Paris 1762. 2 vol. 8°. --Loix de Platén, Amsterdam 1769, 2
vol. 8% --De estas tres traducciones se han hecho en Francia numerosas ediciones, ora
por separado, ora formando parte de las obras completas de Platén, traducidas al
francés. Uno de los traductores del célebre filésofo griego, Victor Cousin, no hizo
otra cosa que copiar literalmente al Padre Grou, con ligerisimas variantes 6
correcciones de estilo, no siempre acertadas. Cf.los articulos que ha dedicado 4 este
asunto el Padre J. de Bonniot S.J. en los Etudes religieuses (1888-1889), t. 45, pags.
569-93 y t. 46, pags. 50-64.



nio de la ascética y mistica cristianas, asi teérico como préictico,
que con razén se le puede llamar maestro consumado en estas
dos ciencias.

Poco antes de ordenarse de sacerdote el P. Grou fu€ suprimida
en Francia la Compaiifa de Jesuds, en virtud de una sentencia
jacobina --dictada por el Parlamento de Paris el 6 de Agosto de
1762 1; mds como €l moraba a la sazén en Mont-a-Mousson,
situado en la provincia de Lorena, vidse exceptuado de aquella
inicua proscripcidn, por cuanto Estanislao de Polonia, que por
aquel entonces reinaba en aquella provincia y en las de Alsacia,
Franco Condado, Artois y Flandes, se negd resueltamente a
poner en ejecucidn la sentencia draconiana del parlamento,
proclamando a la faz de Francia que los hijos de Ignacio "eran
los sibditos mds fieles del Rey de Francia y la mds segura
garantia para conservar la moralidad y cultura de los pueblos” .

Hizo los udltimos votos en el mencionado Colegio, pero
sobreviniendo poco después la muerte de Estanislao, viéronse
los jesuitas expulsados también de Lorena; por lo cual vidse
precisado a trasladarse a Paris donde tomé el nombre de P.
Clair. Durante su permanencia en la capital de Francia, llevaba
una vida sumamente retirada, compartiendo el tiempo entre el
estudio y los ejercicios de piedad, a los cuales consagraba
muchas horas del dia. Al principio, el celoso Arzobispo de
Parfs, Cristébal de Beaumont, didle el encargo de escribir sobre
materias religiosas y apologéticas, sefialdndole una modesta
pensién con que pudiera atender a las necesidades més perento-
rias de su existencia; mds pronto viése privado de aquel
pequeiio alivio, a consecuencia de haber sido desterrado el
venerable Arzobispo, con motivo de su célebre Instruccion
Pastoral en defensa de la Compaiia de Jesis. No por esto desis-

1 Después que hubieron sido expulsados de Francia los Jesuitas, trabajo
incesantemente el P. Grou en defender 4 la Compaiiia de Jesis de los ataques y
calumnias que los jansenistas y enciclopedistas lanzaron contra ella. Ademads de las
dos Cartas %iri idas a M*** Conseilleur au Parlament de Paris (Roma 1763), en que
prueba contundentemente que el supuesto Edit de Bannissement des Jésuites, dado
por Enrique IV en 1595, no es otra cosa que una infame supercheria literaria,
colabor6 el P. Grou y casi redacté por entero, bajo la direccién del P. Sauvage, la
obra titulada: Réponse au livre intitulé: Exttraits des assertions dangereuses et
pernicieuses en tou genre, q;e les soi-disants Jésuites ont, dans tous le temps et
persévéramment soutenus... S. j. 1763-1765. 3 vol 4°.. Fué traducida esta obra al
castellano y publicada en Aviiién, en 1763-66.
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ti6 el P. Grou de la tarea comenzada, sino que persever6 en ella
con invencible constancia, consagrando al estudio todo el
tiempo que le dejaban libre sus ejercicios de piedad y los
cuidados anejos a su ministerio sacerdotal.

Fruto sazonado de sus incesantes desvelos y asidua
laboriosidad fueron varias obras ascéticas que por entonces
publicé. La primera de este género fué la que intitulé: Moral
sacada de las Confesiones de San Agustin ! , en la que se
propuso principalmente presentar a buena luz la moral cristiana,
en frente de los sistemas filoséficos de los enciclopedistas,
apoydndose en los principales escritos del santo Obispo de
Hipona. A esta obra fueron sucediéndose, con breves intervalos,
otras tres: Caracteres de la verdadera devocion ® --Mdximas
espirituales, seguidas de aclaraciones 3, y La ciencia del
crucifijo en el uso de los Sacramentos de la Penitencia y
Eucaristia. 4

Por aquel mismo tiempo redacté también las conferencias
espirituales, que forman el presente volumen, las cuales hizo
copiar para uso de una sefiora piadosa, perteneciente a la
aristocracia francesa, cuya alma dirigia el P. Grou. El precioso
manuscrito se conservé mucho tiempo en poder de la
mencionada sefiora, hasta que en 1833 se di6 a la estampa con
el titulo de Manual de las almas interiores 3

1 Morale tirée des Confessions de Saint Augustin, Paris, 1766, 2 vol 8° Ha sido
traducida esta obra al alemdn, inglés é italiano.
2 Caracteres de la vraie dévotion, Paris, 1778. De esta obra preciosa se han hecho
maés de 50 ediciones en francés, y ha sido traducida al aleman, inglés, castellano,
italiano y flamenco.
3 Maximes spirituelles avec des explications, Paris, 1789. Se ha reimpreso también
mucjisimas veces en su texto original, y fué ademds traducida al aleman.
4 La science pratique du Crucifix dans 'usage des Sacréments de Pénitence et
d'Eucharistie, Paris, 1790. Ademds de haber sido reimpresa muchas veces, fué
traducida esta obra al alemén y al castellano. El libro titulado: La science du crucifix,
ue muchos autores han atribuido al P. Grou, y lo han publicado con su nombre, es
gel P. Marie, S.J. en 1783 se publicé una nueva edicién de esta obra, revisada por el
R.P.G.*** y algunos interpretaron la sigla G.***, por Grou, cuando en realidad debe
interpretarse Gasté, S.J., que fué quién revisé la mencionada edicién.
5 Consta dicho manuscrito de 9 cuadernos en 12°. Como fueron redactados en
diversas épocas y circunstancias, y sin plan preconcebido, no es de extrafiar que haya
en ellos algunas repeticiones. En el presente arreglo se han suprimido las mas
notables, y al mismo tiempo se han modificado ciertas ideas y maneras de decir, que
si bien en la mente del autor tienen una explicacién plausible; con todo podrian dar
pie 4 que alglin lector quisquilloso 6 poco instruido, las tomara en sentido quietista,
de lo cual anduvo muy lejos e 1 P. Grou. Por esta razén se ha n suprimido semejantes
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No fué tan afortunado otro manuscrito del P. Grou, que a no
dudarlo contenia su obra maestra, a la cual habia consagrado
mds de catorce afios de incesantes desvelos y fatigas.

Al estallar la Revolucién francesa anduvo algin tiempo
perplejo el P. Grou acerca de la resolucién que le convendria
tomar en aquellas tristisimas y dificiles circunstancias. Resolvi
al fin quedarse en Paris y permanecer alli oculto para poder
ejercitar los ministerios espirituales con los catélicos per-
seguidos, aunque adoptando las precauciones que aconsejaba la
prudencia y el caso requeria mas al cabo de pocos meses, ce-
diendo a las vivas instancias de varias personas prudentes y
autorizadas, juzgd deber suyo trasladar su residencia 4 In-
glaterra, donde un hermano suyo en religion le deparé generosa
hospitalidad en el castillo de un noble catélico inglés, llamado
Tomds Weild. Al abandonar a Paris, confié el manuscrito de la
obra antes mencionada, a una sefiora de calidad; mds como
durante la época del Terror prendieran y encarcelaran los
revolucionarios a la noble dama, sus criados arrojaron a las
llamas el precioso depésito, temerosos de que pudiera contener
algo que comprometiera a su sefnora.

Supo el P. Grou la irreparable pérdida algun tiempo después,
pero era tal su presencia de d4nimo y conformidad con la
voluntad de Dios, que no salié de sus labios la mds minima
queja, sino que dijo sencillamente, al que le daba tan triste nue-
va : "Loado sea Dios. Si El hubiera querido sacar algiin
provecho de esta obra para su gloria, la hubiera sin duda
preservado de las llamas".

Apenas albergado en el castillo del noble Tomés Weld, se atra-
jo el P.Grou la veneracién y afecto de todos los miembros de
aquella piadosa familia, que le eligié por su director espiritual.
Su amabilidad y dulzura en el trato, su prudencia consumada y
el conocimiento, asi tedrico como préctico, que habia adquirido
en lo tocante a las vias interiores del espiritu, concilidronle el
amor y confianza no sélo de la familia que le daba generoso al-
bergue, sino también de todas las personas que tuvieron la dicha

conceptos, con el fin de que la obra pudiera ponerse en manos de toda clase de
personas, asi religiosas como seglares, sin peligro de falsas interpretaciones y con
grande aprovechamiento espiritual de las almas.
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de confiarle la direccién de sus almas, a las cuales procuraba él
encaminar por las sendas de la mds alta perfeccion cristiana.

Durante los treinta afios que sobrevivié a la extincién de la
Compaiifa de Jesus, decretada por Clemente XIV, el P. Grou no
ces6 jamds de observar, con inviolable fidelidad, todas las reglas
de su Instituto hasta en sus menores detalles y con la misma
distribucién del tiempo. Levantdbase todos los dias a las cuatro
de la madrugada, consagrando una hora, por lo menos, a la
oracién mental. Terminada ésta rezaba con gran recogimiento
las horas menores y se preparaba para la celebracién de la santa
Misa, que jamds omitié hasta que se vié imposibilitado para
celebrarla durante su dltima enfermedad. Observé fielmente
hasta la muerte el voto de pobreza,no queriendo tener ni
disponer de nada como de cosa propia: cuando le faltaba algo
que crefa ser necesario a su subsistencia, o para proseguir los
trabajos literarios que llevaba entre manos ! , lo pedia con
sencillez y humildad religiosa a su generoso y noble bienhechor,
a titulo de limosna y en nombre de Jesucristo.

Probole Dios con frecuentes enfermedades, dolores corporales
y tribulaciones espirituales de todo género; pero las terribles
persecuciones de que fué victima la Compaiifa de Jesiis, a la
cual amé siempre como a la mds carifosa de las madres; la
proscripcién y el destierro de su patria, sumida en la mds
espantosa revolucién y anegada sangre; las desolaciones y
penas interiores con que Dios iba acrisolando mds y mds su
hermosa alma, eran para el P. Grou todavia muchisimo mds
sensibles y penosas que los dolores del cuerpo, tales como la
pardlisis, ahogos continuos y una hidropesia terrible que le
forzaba a permanecer dia y noche, sentado, inmévil y como
clavado en un sillén. Mds a pesar de todo siempre se le veia
sereno y tranquilo, aceptando no s6lo con entera resignacion
sino también con alegria sus penas y sufrimientos, que parecian
dar nuevo brillo a la serenidad y apacibilidad de su semblante y

1 Durante su permanencia en Inglaterra publicé el P. Grou su obra titulada
Méditations, en forme de retraite, sur I'amour de Dieu, avec un petit écrit sur le don
de soi-meme a Dieu, Londres, 1797. De ambas obras se han tirado muchisimas
ediciones. La la. ha sido traducida al castellano, alemén € italiano, y la 2a., Du don
de soi-meme 2 Dieu, ha sido también publicada por separado en francés, alemaén,
castellano, italiano y flamenco.
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de su amable trato. Después de diez meses de crueles dolores,
que no fueron obstdculo para que siguiera ejerciendo el
ministerio apostélico de la direccién de las almas, y durante los
cuales recibia dos veces por semana la sagrada comunion,
exhalé su iltimo suspiro, estrechando amorosamente entre sus
manos el crucifijo de los votos y exclamando: "Oh Dios mio!
jcudn dulce es morir en vuestros brazos! ".

Acaeci6 su precioso transito el dia 13 de Diciembre de 1803, a
los 70 anos de su edad.

A su muerte dejé el P. Grou inéditas numerosas obras, las
cuales fueron religiosamente custodiadas por la noble familia
que le dié generosa hospitalidad en Londres, y més tarde fueron
entregadas a los que habian sido sus hermanos en Religién. En
1815, doce afos después de la muerte de su autor, publicése por
vez primera El interior de Jesiis y Maria !, a no dudarlo, una de
las mds notables que salieron de la pluma de nuestro sabio y
fecundo escritor. De ella se han hecho en Francia, hasta la
fecha, mds de 40 ediciones, y ademds existen, de la misma, dos
traducciones alemanas, dos inglesas,otras dos italianas, una
castellana y otra flamenca.

El P. Laurenson, S.J., publicé en 1817 una traduccién inglesa
de otra obra del P. Grou titulada: The Christian sanctified by the
Lord’s Prayer? (El cristiano santificado por la oracién del Padre
Nuestro). Esta traduccién inglesa fué a su vez vertida al francés
en 1832, y reeditada varias veces, hasta que en 1858 el P.
Cadrés publicé el texto original, que fué traducido mds tarde al
alemdn y al italiano.

El Manual de las almas interiores no vié la luz, segin dijimos

1 L'intérieur de Jésus et Marie, Paris 1815, 2 vol. 8” Existen dos manuscritos distintos
de esta obra. ambos autégrafos; y aunque el primero evidentemente no estaba
destinado al piblico fué impreso y reimpreso varias veces sirviéndose los editores, no
del manuscrito original, sino de una copia llena de equivocaciones. El segundo
manuscrito, completamente mejorado por el autor, que lo tenia ya preparado para la
impresién, no vié la luz piblica hasta 1862 en que lo edité P. Cadrés, S.J. La
traduccién castellana publicada en Barcelona por los herederos de la Viuda Pla e
1841 (y lomismo se diga dela que hizo D. Joaquin Roca y Cornet en 1846, corregida
y reeditada por el P. Ramén Buldi en 1867), estdn tomadas de la edicién francesa
incorrecta.

2 Le chrétien sanctifié par l'oraison dominicale, Paris, 1832.
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arriba, hasta el ano 1833 2, habiéndose tirado desde entonces acd
mds de 25 ediciones en su texto original. Traddjose al flamenco
en 1852, al italiano en 1859; nuevamente al mismo idioma en
1868, al aleman en 1867, al inglés en 1871 y en 1889 hizose
otra nueva traduccién inglesa; y ahora ve la luz piblica por vez
primera en castellano. Otro libro del P. Grou titulado Le livre
du jeune homme, ou maximes pour la conduite de la vie3, no
llegé a publicarse hasta el afio 1874, revisado por el P. Juan
Noury. Habia el P. Grou compuesto esta obra para la direccién
deun joven inglés. Finalmente en 1885, el P.J. Doyotte. S.J.,
edité por vez primera, L'Ecole de Jésus-Christ4, precedida de
una introduccién.

Quedan todavia inéditas otras muchas obras importantes del P.
Grou, cuyos manuscritos originales, en su mayor parte, se
conservan en la Biblioteca de la Escuela de Santa Genoveva,
S.J. en Paris. Entre ellas merecen citarse: Retraite sur ce que
c'est qu'un chrétien.-- Retraite sur le don de soi-meme a Dieu.--
Retraite sur la connaissance et 'amour de Jésus-Christ.--
Retraite sur la Paix de I'homme.-- Novi Testamenti versio
vulgata, e graeco emendata.-- Corrections de tout le texte de
Ciceron.-- Corrections sur tout le texte d'Horace.-- Corrections
du texte de Massillon, etc.

No quiero poner fin a este sencillo bosquejo sin hacer notar
que casi todas las obras del P. Grou, asi las publicadas en vida
del autor, como las que lo fueron después de su preciosa
muerte, siguen reeditdndose todavia no sélo en su texto original
sino también en las lenguas 4 que han sido traducidas; lo cual
habla muy alto en favor de su mérito literario y ascético.

JAIME PONS, J.S.

1 Manuel des ames intérieures, Paris, 1833.
2 Paris, 1874.
3 Paris, 1885.
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MANUAL

DE

LAS ALMAS INTERIORES

I

De la verdadera y so6lida devocion

La palabra devocién, de la voz latina devovere (consagrarse,
dedicarse), equilave a la de consagraciéon o dedicacién. Una
persona devota es una persona consagrada a Dios. No hay
expresién mas exacta que esta de consagracién, para denotar el
aparejo interior del alma que estd resuelta a aceptarlo y sufrirlo
todo por aquel a quien estd consagrada.

La consagracién hecha a las criaturas (se entiende cuando es
legitima y autorizada por Dios) tiene necesariamente sus
limites; pero la que se hace a Dios ni los tiene, ni puede
tenerlos. Desde el momento en que se le pusiera la menor
reserva o la mds ligera excepcién, ya no seria verdadera
consagracion.

La verdadera y sélida devocién consiste, pues, en aquella
disposicién sincera del alma con la cual estamos prontos a hacer
y sufrir, sin excepcién ni reserva, todo aquello que sea del gusto
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de Dios. Esta disposicién es el don por excelencia del Espiritu
Santo. Nunca serd excesivo, ni el ardor ni la frecuencia con que
lo pidamos; y jamds podremos gloriarnos de poseerlo en toda su
perfeccién, puesto que siempre puede crecer, sea en si mismo,
sea en sus efectos.

Se comprende por esta definicién, que la devocién es cosa
interior y que procede de lo mds intimo de nuestro ser, puesto
que afecta al fondo del alma en lo que tiene de mds espiritual, a
saber: la inteligencia y la voluntad. La devocién no consiste
pues en el raciocinio, ni en la imaginacidn, ni en la sensibilidad.
No somos devotos precisamente porque sepamos razonar bien
acerca de Dios; ni porque tengamos grandes ideas y bellas
imdgenes acerca de objetos espirituales, ni porque alguna vez
hayamos experimentado consuelos sensibles, aunque fuere hasta
derramar lagrimas.

Se ve también que la devocién no es cosa transitoria, sino
habitual, fija y permanente; que abraza todos los instantes de la
vida y debe regular toda nuestra conducta.

La esencia de la devocién consiste en que, siendo Dios la
tinica fuente y el autor unico de la santidad, la criatura racional
dependa de El en todo, y se deja gobernar absolutamente por su
espiritu. Debe por tanto permanecer la criatura unida a Dios en
su interior, siempre atenta a escucharle dentro de si misma,
sicmpre fiel en cumplir lo que le pida en cada momento. De
aqui que sea 1mposnble ser verdaderamente devoto, sin llevar
una vida interior y recogida, entrando frecuentemente dentro de
si mismo, o mds bien no saliendo jamds de si y gozando de la
pacifica posesién de su alma.

Nunca llegard a ser realmente devoto quien se entregue a la
vida de los sentidos, de la imaginacién y de las pasiones; no ya
en cosas malas y pecaminosas, pero aun en las meramente
indiferentes: porque el primer paso para la verdadera devocidn,
es cautivar los sentidos, la imaginacién y las pasiones, sin
permitirles imperio alguno desordenado sobre la voluntad.

Quien sea amigo de curiosear, precipitado en sus obras y
derramado al exterior, metiéndose a cada paso en negocios que
le son ajenos, es imposible que sepa morar dentro de si mismo.
El murmurador, mentiroso, burlén, violento, desdefioso, altivo y
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susceptible en todo lo que toca a su amor propio; el que es
apegado a su propio juicio, obstinado, terco, esclavo del respeto
humano y del aura popular, y por consiguiente débil,
inconstante y variable en sus principios y en su conducta, no
serd jamds devoto, en el sentido que hemos explicado.

El verdadero devoto es hombre de oracién, que halla sus
delicias en tratar con Dios, cuya presencia no pierde nunca, o
casi nunca, de vista; no precisamente porque siempre esté
pensando en Dios, lo cual es imposible en la presente vida, sino
porque estd unido siempre a El con el corazén y se deja llevar
del espiritu de Dios en toda su conducta.

Para hacer oracién no necesita libros, ni de férmulas, ni de
esfuerzos de imaginacidn, ni siquiera de voluntad. Le basta con
s6lo recogerse suavemente dentro de si mismo, pues alli
encuentra siempre a Dios, en santa paz; unas veces jugosa, otras
quizds desabrida, pero siempre intima y real.

Prefiere aquella oracién en que tenga que dar mucho de si
propio a Dios, aquella oracién en que halle algo que sufrir, en
que el amor propio se vea poco a poco minado y no encuentre
pasto alguno; en una palabra, la oracién sencilla, desprovista de
imdgenes, de consolaciones sensibles y de todo aquelo que el
alma puede experimentar o sentir en cualquiera otra especie de
oracién.

El verdadero devoto no se busca a si mismo en nada que
pertenezca al servicio de Dios, y tiene por norma de su conducta
espiritual aquella midxima de la Imitacion: Déjalo todo y lo
hallards todo. Dondequiera que hallares algo de ti mismo,
rendncialo” 1.

El verdadero devoto se esfuerza en cumplir perfectamente
todos los deberes de su estado y aun en atender a las verdaderas
y legitimas conveniencias de la sociedad. Es fiel en sus
ejercicios de devocién sin ser esclavo de ellos; los interrumpe,
los suspende y hasta los deja si fuere necesario alguna vez, por
exigirlo asi la razén o la obediencia: con tal de que no haga su
voluntad, estd siempre seguro de hacer la de Dios.

El verdadero devoto no anda a todas horas desasosegado bus-

1 Lib. II, cap. XXII, n. 1.

13



cando entretenimientos y quehaceres exteriores, sino que espera
se presente la ocasién para practicarlos. Hace de su parte cuanto
puede para el buen resultado de los negocios u ocupaciones que
trae entre manos; pero no huye de éstas cuando lo exigen asi la
gloria de Dios o la edificacién del préjimo.

El hombre devoto no se agobia con oraciones vocales y préc-
ticas piadosas que no le dejarian tiempo para nada. Conserva
siempre la libertad de espiritu: no vive escrupuloso e inquieto
respecto de si mismo, sino que sigue su marcha con sencillez de
corazén y confianza.

Tiene el firme propédsito de no negar nada a Dios, ni conceder
nada a su amor propio; estd firmemente resuelto a no cometer
falta alguna voluntaria, pero no por eso vive inquieto; procede
con llaneza y sin preocuparse de mezquindades. Si cae en
alguna culpa no se turba, sino que se humilla, se levanta y no se
preocupa més de ella.

No se extraiia de sus debilidades, ni de sus imperfecciones, y
jamds se deja abatir por el desaliento a causa de ellas. Tiene la
intima conviccién de que nada puede por si mismo, pero que
con el auxilio divino lo puede todo. No confia en sus
resoluciones y buenos propdsitos, sino solamente en la gracia y
en la bondad de Dios. Aun cuando cayere cien veces al dia, no
se acobardaria, sino que tenderia amorosamente las manos a
Dios, rogdndole que le levantase y que se compadeciera de su
debilidad.

El verdadero devoto tiene horror al mal, pero aiin es mds
intenso su amor al bien. Piensa mds en practicar la virtud que en
evitar el vicio. Generoso y magndnimo, no teme las heridas
cuando se trata de exponerse por su Dios. En una palabra,
prefiere hacer el bien, aun a riesgo de cometer alguna
imperfeccién, que dejar de practicarlo por no exponerse al
peligro de pecar.

No hay nada tan agradable en el trato social como un
verdadero devoto. Es sencillo, recto, franco, sin pretensiones,
manso, solicito, firme y sincero; su conversacién es alegre y
apacible, sabe prestarse a las distracciones honestas y lleva su
condescendecia a todo lo que no envuelva ofensa de Dios.

Digase lo que se quiera, la verdadera devocién no es triste y
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desabrida, ni para el que la practica ni para los que le rodean y
tratan. ;Coémo podria estar dominado por la tristeza quien
continuamente goza del verdadero y unico bien del hombre, que
es Dios?

Las pasiones desordenadas, la avaricia, la ambicién, la lujuria y
el orgullo son las que engendran la tristeza. Para distraerse de
los pesares y remordimientos que les corroen el corazén, se
lanzan muchas veces los mundanos a esos placeres tumultuosos,
los varian sin cesar y agotan las energias del alma sin que logren
jamds saciarla.

Mas el que se consagra de veras al servicio de Dios,
experimenta la verdad de aquella maxima: "servir a Dios es
reinar”, aun en medio de los mismos desprecios, de la pobreza
y de los sufrimientos. Y al revés, todos los que buscan su
felicidad fuera de Dios, experimentan indefectiblemente cudn
profunda verdad encierran aquellas palabras de San Agustin:
"Hicisteisnos, Sefior, para Vos, y nuestro corazén anda siempre
inquieto y agitado, hasta que reposa en Vos."

II

Idea de la verdadera virtud

Hay muy pocos cristianos, aun entre los que se han consagrado
a Dios de un modo especial, que tengan idea exacta de la
verdadera virtud, muchos, en efecto, la hacen consistir en cierta
rutina de piedad, y en la fidelidad a ciertas précticas exteriores.
Si juntamente con esto gozan, a intervalos, de algunos
momentos de devocién sensible, sin discernir si €sta viene de
Dios o de sus propios esfuerzos, se creen ya sélidamente
virtuosos. Sin embargo, estos tales estdn sujetos a mil defectos,
de los que ni siquiera se dan cuenta, y que en vano trataria uno
dehacérselos reconocer. Son apocados, meticulosos, escru-
pulosamente exactos en sus practicas piadosas, llenos de propia
estimacion, extremadamente susceptibles, aferrados a su juicio,
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concentrados en su amor propio, fastidiosos y afectados en su
modo de proceder: en una palabra, nada hay en ellos que revele
la sinceridad, sencillez y naturalidad propia de las personas
sélida y verdaderamente devotas.

Interiormente se estiman en mds a si propios que a sus
semejantes, despreciando, condenando y persiguiend, hasta en
los santos, la verdadera piedad, que ni siquiera conocen por el
forro. Nada hay mds comiin, en lo que podriamos llamar piedad
mundana, que esa justicia falsa y farisaica. Las personas
piadosas de verdad no tienen enemigos mds temibles. Para
retratarlos con un solo rasgo, podria decirse que esos falsos
devotos son los descendientes de los que crucificaron a
Jesucristo y los que le crucifican todavia en la persona de sus
mds perfectos imitadores. Desde el momento en que una
persona se dé con todo su corazén a Dios y se aplique a la vida
interior, puede tener la seguridad de que serd el blanco de los
celos y la critica, y aiin quizd de las calumnias y persecuciones
de esos devotos farisaicos.

Si queremos comprender de raiz en qué consiste la verdadera
virtud, es preciso considerarla en el mismo Jesucristo; puesto
que El es el tnico modelo que nos ha sido dado por el eterno
Padre, para hacernos sensible y palpable la santidad. Por manera
que toda santidad que no esté fundada y moldeada sobre la de
Jesus es falsa, desagrada a Dios, engaiia a los hombres y resulta
completamente intitil para merecer el cielo. Estudiemos pues a
Jesucristo, a fin de conocerle lo mds perfectamente posible, y
procuremos a la vez trasladar a nuestras almas su divina
imagen, para lo cual necesitamos continuamente su luz y sus
gracias.

Jesucristo jamds se buscé a si mismo, ni puso la mira en sus
intereses temporales ni espirituales: nunca hizo una sola accién
con el exclusivo objeto de agradar a los hombres, ni se abstuvo
de ninguna buena obra por el temor de disgustarles. Dios solo,
su gloria y su voluntad, fueron el dnico objeto de sus
pensamientos y de sus afectos, la tnica regla de su conducta. El
lo sacrificé todo, sin reserva alguna, a los intereses de su Padre.

Jesucristo nos ensefia pricticamente que la piedad verdadera
consiste, ante todo y sobre todo, en las disposiciones interiores
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