dos por el impetu de las olas de este mar de iniquidades, agita-
dos por mil vientos contrarios, y siempre a punto de ser
hundidos en el abismo por la furia de la tempestad, mientras €l
goza de profunda calma, senor de si y duefno de sus acciones,
que ejecuta cuando le place y como mejor le plazca. Ni la
ambicidn, ni la avaricia, ni la voluptuosidad ejercen ya imperio
sobre €l; ningin respeto humano le arredra; los juicios de los
hombres, sus desprecios, sus criticas y sus burlas, son ya
despreciables a sus ojos y no tienen fuerza alguna para
desviarle del camino recto que se ha trazado.

Las adversidades, los sufrimientos, las humillaciones y las
cruces mds pesadas, nada tienen para €l de espantable ni
terrible. En una palabra, se ha elevado muy por encima del
mundo y de sus depravadas concupiscencias. Si esto no es ser
libre de verdad, no sé ciertamente qui€n podrd serlo.

Y no sélo se ve con esto libre el hombre de toda sujecién y
esclavitud ajena, sino también de la suya propia; porque con el
seforio que ha adquirido sobre si mismo, no depende ya de las
fructuaciones de su imaginacién, ni de la inconstancia de su
voluntad. Es firme e inquebrantable en sus resoluciones, fijo en
sus ideas, decidido en sus principios, metddico en todos sus
actos. El espiritu de Dios, cuyos movimientos sigue en todo
fielmente, comunica su inmutabilidad a la criatura, de por si tan
variable y tornadiza; y aun en medio de los mds terribles
combates interiores, su voluntad permanece firme y estable
como una roca. Es preciso experimentarlo para poder juzgar de
ello con conocimiento de causa. Pero las personas que
verdaderamente son de Dios, aun aquellas que todavia se hallan
en los comienzos, se admiran no poco de la diferencia que
existe entre lo que son y lo que antes fueron. Hay exactamente
la misma diferencia que la que media entre el mar cuando estd
en calma, tranquilo y en cierto modo dueiio del movimiento de
sus aguas, y el mar turbulento y agitado de todos los vientos.
¢Qué libertad mayor puede darse que esa posesion de si mismo,
que ese imperio sobre todos los movimientos del alma, a la cual
apenas se le escapa algin acto del todo indeliberado, y aun
entonces por muy cortos instantes?

(Podré extenderse aiin mds la libertad de los hijos de Dios? Si,
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porque los tales son libres aun con respecto al mismo Dios.
Quiero decir que cualquiera que sea la conducta de Dios para
con ellos, ora les prueba con adversidades, ora les regale con
sus divinas consolaciones; ya les haga sentir su presencia, ya se
aleje de ellos aparentemente, el fondo de su alma permanece
siempre inalterable. Viven elevados por encima de todas las
vicisitudes de la vida espiritual; la superficie de su interior
podrd verse momentdneamente agitada; pero el fondo goza de la
mayor paz. Su libertad con respecto a Dios consiste en que
deseando ellos todo lo que Dios quiere, sin inclinarse a un lado
ni a otro, y sin atender en nada a sus propios intereses, se
abrazan por adelantado con todo lo que pueda acontecerles,
confundiendo su eleccién, por decirlo asi, con la de Dios y
aceptando libremente todo lo que les viene de parte de su
Divina Majestad: por manera que pueden decir con toda verdad,
cualquiera sea el estado en que se hallen, que no estdn alli
contra su gusto, que estdn contentos de todo y que tienen todo lo
que desean. Si, aun cuando se vean rodeados y como abrumados
de cruces; aun cuando estén sumergidos en un océano de penas;
aun cuando el demonio, los hombres y Dios mismo se conjuren,
por decirlo asi, para hacerles la guerra; aun cuando se vean
destituidos de todo apoyo exterior € interior, se consideran
felices, y su alegria es completa y superabundante, segin la
expresion del Apéstol. Hasta tal punto se hallan contentos con
su suerte, que no la cambiarian con otra alguna, ni se
permitirian dar un sélo paso por librarse de ella.

Tal es y atin mds excelsa la libertad de los hijos de Dios; nada
en el mundo puede sucederles contra su voluntad; no desean
nada, ni temen ni echan de menos nada; nada les turba, nada les
afecta. Comparad esta situacién, no digo ya con la de los
mundanos en medio de sus vanas alegrias y positivos disgustos,
de sus temores y esperanzas, sino aun con la de los devotos
vulgares, a quienes el amor propio no deja gozar jamds de
verdadera paz; y os veréis forzado a confesar que no hay
sacrificio, por grande que fuere, que no debiera aceptarse de
buena gana a trueque de alcanzar un estado tan eminente y
perfecto.
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VIII
Lo que puede el hombre por si solo y de

lo que es capaz con el auxilio de Dios

Dice el Apéstol San Pablo: “Cuando estoy débil, entonces, con
la gracia de Dios, soy mds fuerte” ! . Esto es: Cuando yo tengo
el sentimiento intimo de mi debilidad y estoy convencido de
ella por propia experiencia; cuando, al ver que no puedo nada,
me humillo y pongo en Dios toda mi confianza; entonces es
cuando soy fuerte con la gracia de Dios, que se complace en
hacer brillar su poder en la debilidad de su criatura; entonces es
cuando lo puedo todo en Aquel que me conforta. Tampoco es
menos cierto, que cuando nos creemos fuertes, entonces es
cuando en realidad somos mds débiles. Esto es; cuando
presumimos de nuestra fortaleza, nos la apropiamos y en ella
nos gloriamos, hasta el punto de creernos capaces de hacerlo y
sufrirlo todo; porque Dios retira sus auxilios de la criatura pre-
suntuosa, abandondndola a sus propias fuerzas.

La confianza gn si mismo es, pues una debilidad real, y aun
extrema; porque es principio inevitable de’ caidas, y casi
siempre de caidas muy humillantes. Al contrario, la
desconfianza de si mismo, cuando va acompaifiada de humildad
y de confianza en Dios, es una fuerza real, una fuerza
todopoderosa, la fuerza misma de Dios.

Mas ;por qué quiere Dios que estemos penetrados de este
sentimiento de nuestra miseria? Para hacer resaltar su poder en
nosotros. El es infinitamente celoso de que todo el bien que hay
en nosotros, no se atribuya a otro que a El; quiere ser reco-
nocido como el unico autor y el solo consumador de toda san-
tidad; y no puede tolerar que, en el orden de la gracia sobretodo,

12 Cor. 12, 10.
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la criatura crea poder algo, aun la m4s minima cosa, contando
s6lo con sus propias fuerzas, con sus resoluciones, esfuerzos e
industrias.

El gran secreto de la conducta que Dios observa con las almas
a quienes desea santificar, estd precisamente en quitarles toda
suerte de confianza en si mismas; y para esto las deja como
abandonadas a sus miserias.

Permite que todas las trazas que toman por su propia iniciativa
les salgan fallidas, que sus designios y proyectos queden
frustrados, que sus ilusiones las extravien y sus juicios las
engafien, que sus previsiones mejor concertadas resulten vanas,
que su voluntad claudique y desfallezca a cada paso. Quiere en-
sefarles con esto a no contar para nada en solas sus fuerzas, a
fin de que busquen su apoyo tinicamente en EL

A los principios, cuando se experimentan los efectos sensibles
de la gracia, cuando el espiritu se ve iluminado con intimos
resplandores, y la voluntad se siente transportada de santos
movimientos, es natural se crea uno capaz de hacerlo todo y
sufrirlo todo por Dios; no se imagina posible el rehusarle nada,
ni aun vacilar siquiera, aunque fuere en las cosas mds dificiles.
Se llega algunas veces hasta pedirle las méds pesadas cruces, las
mds profundas humillaciones, persuadido de que tiene sobrada
fuerza para soportarlas. Cuando el alma es recta y sencilla, esta
especie de presuncidén, que nace del sentimiento que se
experimenta de la fuerza de la gracia, procede sélo de la falta de
experiencia, y no disgusta a Dios, cuando no va acompaiada,
de pensamientos de vana complacencia en si misma.

Pero Dios no tarda en curar al alma de la buena opinién que
tiene de si misma. Para ello le basta retirar su gracia sensible,
dejarla abandonada a si misma, y exponerla a la més ligera ten-
taciéon. Bien pronto siente ella fastidic, desaliento y repugnan-
cia; ve por todas partes obstdculos y dificultades; sucumbe en
las menores ocasiones; una mirada, una palabra, un gesto la des-
conciertan; a ella, que se creia con sobradas fuerzas para hacer
rostro a los mayores peligros. Entonces pasa al extremo opues-
to: teme de todo, desespera de todo, piensa que no podrd ya
vencerse en nada; y hasta se ve tentada de abandonarlo todo. Y
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en efecto, lo echaria todo a rodar si Dios no viniese pronto en
su auxilio.

Dios contintdia este modo de proceder con respecto al alma
hasta que, por medio de experiencias reiteradas, se haya
convencido plenamente de su nada, de su incapacidad para todo
bien, y de la necesidad en que estd de no afianzarse mds que en
s6lo Dios. Para esto sirven las tentaciones, en las cuales se ve el
alma a punto de sucumbir, y en que Dios la sostiene cuando ya
no halla recurso en parte alguna; la rebelién de las pasiones que
ella crefia completamente domefiadas, y que vuelven a
sublevarse con inusitada violencia, hasta el punto de obscurecer
la razén y poner al alma a dos dedos de su ruina; las faltas de
fragilidad de toda especie, en que Dios la deja caer
expresamente para humillarla; los desabrimientos, dificultades
extranas en la préctica de la virtud, fuertes repugnancias para la
oracién y demds ejercicios de piedad; en una palabra, el
sentimiento vivo y profundo de la malignidad de la naturaleza
viciada por el pecado, y de su incapacidad para todo bien.
Emplea Dios todos esos medios para anonadar al alma a sus
propios ojos, inspirarla odio y horror hacia si misma y
convencerla de que no hay crimen tan horrible de que no sea
capaz si Dios la dejara de su mano; y ademds que es impotente
para producir por si sola la menor accién buena, ni el menor
deseo santo, ni el mds minimo pensamiento recto, sin los
auxilios de la divina gracia.

Cuando después de repetidos golpes, de continuas caidas y de
reiteradas experiencias, el alma al fin se ha acostumbrado a no
contar consigo misma aun en las cosas mds insignificantes,
entonces Dios la va revistiendo poco a poco de su fortaleza,
haciéndola sentir que ésta no le viene de si, sino de lo alto.
Alentada y sostenida con ella, todo lo emprende y lo soporta
todo: sufrimientos, humillaciones de toda especie, trabajos,
fatigas por la gloria de Dios y bien de las almas: lleva a feliz
término sus empresas, ninguna dificultad la arredra, ningiin
peligro la espanta, porque es ya fuerte con la fortaleza de Dios.
no solamente refiere a Dios toda la gloria, sino que reconoce
ademds y experimenta que es El solo quien lo puede y lo hace
todo, mientras ella no pasa de ser un débil instrumento en las
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manos de Dios, que El mueve a su voluntad; o m4s bien una
pura nada, de la cual se sirve Dios en la ejecucién de sus
designios.

Asi es como San Pablo, después de haber contado las grandes
hazafias que habia hecho y sufrido por el Evangelio, anadia con
la mds intima conviccién: “Pero no soy yo quien ha hecho todo
esto, sino mds bien la gracia de Dios que estd conmigo™

Una alma tal, rinde a Dios toda la gloria que de ella puede
esperar, sin reservarse absolutamente nada para si; pues se tiene
en lo que es en realidad, pura nada. De este modo glorifica a
Dios con todo lo que hace y sufre por su amor; y sobre todo le
glorifica méds que nada con esta disposicion interior de su propio
anonadamiento.

jOh! ;Cudn muerto a si mismo es menester estar, y por
cudntas pruebas no se tiene que pasar antes que llegue a tal
estado! Como todo, cuando el alma lo ha alcanzado, entona un
himno de perpetua alabanza a su divina Majestad; o mds bien,
Dios mismo se alaba y glorifica en esta alma. Todo en ella es
para Dios, sin que nada reserve para si, y aun pudiera afnadirse
que se halla en una dichosa incapacidad de reservarse nada.

Y qué deberemos hacer para llegar a conseguir ese estado
dichoso en que seamos fuertes con la misma fortaleza de Dios?
Para ello se requiere como fundamento indispensable una
resolucién firme e inquebrantable de no rehusar nada a Dios, y
de no hacer nada, al menos conscientemente, que pueda
disgustarle. Supuesto este fundamento, es necesario ademads
humillarse por sus faltas, aunque sin turbarse nunca por ellas;
mirarlas mds bien como una prueba de nuestra flaqueza y sacar
de ellas el fruto que Dios pretende, a saber: que nos acostum-
bremos a no contar para nada con nosotros, sino que pongamos
toda nuestra confianza en sélo Dios. Es preciso también no fiar-
nos demasiado de los buenos sentimientos que nos vienen en
ciertos momentos de fervor; no creernos mejores ni mds fuertes
por estos movimientos pasajeros, sino juzgar de nosotros por lo
que somos cuando nos falta la gracia sensible. También debe
uno procurar no desalentarse a vista de su propia miseria, ni de-

11Cor. XV, 10.
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decirse: “No, nunca podré yo hacer o sufrir tal o cual cosa,”
sino mds bien, reconociendo que somos incapaces del mds
insignificante acto de virtud, decir: “Dios es todopoderoso; con
tal de que yo no me apoye sino en El, me serd posible, y aun
facil, lo que sobrepuja mis fuerzas.” Podemos decir a Dios con
San Agustin: “Dadme, Sefior, lo que me ordenéis y mandadme
lo que os plazca.” No debemos extranarnos tampoco de las re-
pugnancias que sentimos, sino pedir sin cesar a Dios la gracia
de hacernos superiores a las mismas: y cuando las hayamos su-
perado, guardémonos bien de atribuirnos la victoria, antes
atribuydmosla enteramente a Dios. Finalmente procuremos
evitar la presuncién y también la pusilanimidad: dos efectos que
proceden, el uno de que contamos demasiado con nuestras
fuerzas, y el otro de que no contamos bastante con Dios. La
pusilanimidad procede de falta de fe; la presuncién de la falta de
conocimiento propio. El remedio para estos dos defectos es
mirar a Dios como el unico principio de nuestra fortaleza. No
habria peligro alguno de que fuéramos presuntuosos si
estuviéramos convencidos de que toda nuestra fortaleza nos
viene de Dios; y tampoco seriamos jamds pusildnimes si
estuviéramos bien persuadidos de que tenemos siempre a
nuestra disposicion la misma fortaleza del que es Todopoderoso.

IX
Conducta de Dios con el alma

“He aquf que estoy a la puerta y llamo. Si alguno escuchare
mi voz y me abriere la puerta, entraré a él y con él cenaré, y él
conmigo.” (Apocalipsis I11-20).)

Mientras vivimos acd en la tierra, el tinico deseo de Dios con
respecto a nosotros es apoderarse de nuestro corazén y reinar
en €l, no para labrar su propia felicidad, porque ninguna nece-
sidad tiene El de nosotros para ser feliz, sino para labrar la nues-
tra; no solamente en la eternidad, sino aun en la presente vida;
puesto que, asi la razén como la fe y la experiencia nos enseiian
que no hay verdadera felicidad para el hombre fuera de Dios.
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Y ;qué hace Dios para procurarnos esta felicidad? Persevera
incesantemente a las puertas de nuestro corazén; llama a ellas
por medio de las luces, de las buenas inspiraciones o de los re-
mordimientos, a fin de atraernos al bien y alejarnos del mal. Si
le prestdramos atencién o si mordramos dentro de nuestro
corazén, observariamos que El llama a cada momento. Si no le
oimos, es porque estamos casi siempre fuera del alcance de su
voz y sin las disposiciones necesarias para escucharla. El llama
incesantemente durante una larga serie de anos, y a veces, du-
rante toda nuestra vida. Su paciencia en esperarnos es incon-
cebible; sufre obstinacién con una benignidad y perseverancia
que sobrepujan todo encarecimiento.

jOh , Senor! ;Si me fuera dado recordar el momento en que
Vos empezasteis a dar aldabadas a mi corazén, y cudnto
tiempo permanecié éste insensible y rebelde! ;Quién podra
enumerar las tiernas invitaciones de vuestro amor y las
incalificables rebeldias del mio? Tal vez no se ha pasado un solo
dia, en el espacio de muchos afios, en que Vos no me haydis
llamado quizd repetidas veces, viéndoos casi siempre mencs-
preciado y desatendido por esta vilisima criatura. jOh, qué
exceso de bondad la vuestra y qué negra ingratitud la mifa! jAh,
Sefior! esta doble consideracién me conmueve y anonada; me
inspira de una parte profundo horror a mi mismo, y por otra
vivo reconocimiento por los beneficios que de Vos he recibido!
iDe cudntos pecados ha sido causa este abuso de vuestras
gracias! jQué inefable paciencia en sufrirme y esperarme! jVos,
que desde el primer pecado que cometi podiais haberme arro-
jado para siempre en el infierno! jCudntas almas estdn y estardn
eternamente alli por menos pecados que los mios! ;Por qué no
estoy yo alli como ellas? Este es el gran secreto de vuestra
justicia y de vuestra misericordia.

Yo bendeciré y cantaré eternamente esta misericordia, mientras
una multitud de almas, tal vez menos culpables que yo, serdn
eternamente victimas de vuestra justicia vengadora.

Cuando después de haber estado Dios llamando mds o menos
largo tiempo, al fin se le abren de par en par las puertas del
corazén, penetra en €l y establece alli su morada con una
prontitud y gozo realmente inenarrables; lo adorna con los
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tesoros de sus gracias, siempre dispuesto a concedérselas més y
mads preciosas y abundantes, mientras el alma vaya
correspondiendo con su fidelidad a la esplendidez de sus dones.
Por su parte Dios estd resuelto a no abandonar jamds aquella
morada, a menos de que el alma cometa la incalificable
estupidez de arrojarle de ella. Perdona y olvida todo lo pasado,
con tal delicadeza, que el alma sorprendida de tan buen
tratamiento, casi llega a olvidarse también de lo mucho que le
ha ofendido durante tan largo tiempo; y si se acuerda, es un
recuerdo que nada tiene de amargo, sino que mds bien estd
inspirado por el amor y el reconocimiento. Entonces derrama
Dios en el alma raudales abundantes de inefable paz intima,
deliciosa y muy superior a todo sentido. Si todas las almas no
experimentan todo esto, es debido a que muchas se vuelven a
Dios mds bien inducidas por el temor que por el amor; no se
entregan a El sino muy flojamente, y con su poca fidelidad atan
las manos a Dios para que no les conceda mayores gracias. De
aqui que la mayor parte de ellas recaiga en los mismos pecados,
y su vida no sea otra cosa que una serie continuada de caidas y
arrepentimientos. Pero las almas que se entregan a Dios
plenamente, que le abren de par en par las puertas de su
corazoén, y se vuelven a El mds bien atraidas por su amor que
por el propio interés, gustan desde el primer momento en que se
volvieron a EI, jcudn bondadoso es Dios y cudn benévola
acogida dispensa al pecador sinceramente convertido!

iAh, Sefior! No puedo menos que confesar humildemente que
yo he tenido la dicha de experimentarlo y no lo olvidaré jamas.
Si, desde el punto y hora en que yo me entregué totalmente a
Vos, borrasteis todas mis iniquidades, lavasteis mi alma con la
sangre de vuestro Hijo, iluminasteis mi espiritu con una luz
celestial, e infundisteis en mi pecho una paz encantadora: he
conocido verdaderamente, y he sentido cuan dulce y cudn suave
es ser vuestro y cudn despreciable resulta todo lo que no seais
Vos. De dia en dia me habéis ido dispensando nuevos bene-
ficios; de dia en dia me habéis unido mds intimamente con Vos,
desprendiéndome mds y mds de las criaturas y de mi mismo.

Concededme la gracia de ser fiel y generoso para con Vos. jOh
Dios mio! Que considere en adelante como la mayor de mis
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desgracias el rehusaros o, siquiera regatearos la menor cosa. Sea
cual fuere lo que me pidiereis, no me cabe duda que lo ordena-
réis todo de manera que redunde siempre en mayor provecho de
mi alma. Yo por mi parte pongo desde ahora toda mi dicha y
contento en sacrificdroslo todo sin reserva alguna; mi vida, en
adelante, ha de ser vida de amor, de sacrificio y de holocausto,
puesto que el mds noble y santo ejercicio que puedo yo hacer de
mi libre albedrio consiste precisamente en inmolarlo en aras de
vuestro divino benepldcito.

Mas esta paz interior que empieza a saborear el alma desde los
comienzos de la vida espiritual es todavia muy imperfecta com-
parada con la que Jesucristo le promete, aun en este mundo, si
ella persevera en serle generosa y fiel. En efecto el término y la
consumacion de la vida espiritual consiste en la unién intima y
perfecta del alma con Dios, en virtud de la cual el alma viene a
ser en cierto modo transformada en Dios, estableciéndose entre
ambos una unién algo parecida a la que reina entre las tres
Divinas Personas.

Jesucristo lo afirma expresamente en la ultima plegaria que di-
rigi6 a su Eterno Padre por los elegidos: Ruégote que todos sean
una misma cosa, dijo; y que como ti joh Padre! estds en mi y
yo en ti por identidad de naturaleza, asi sean ellos una misma
cosa en nosotros por union de amor ' . Y en el Apocalipsis para
declarar la dulce familiaridad de este trato intimo que se esta-
blece entre Dios y el alma, dice: Yo cenaré con ella y ella con-
migo Esto es: habrd una especie de igualdad entre el alma y yo;
su mesa serd mi mesa y la mia serd la suya; nuestra comida serd
comin entre los dos. Y ;qué comida serd esta? la misma con
que Dios se alimenta, o sea Dios mismo; pues El se comunicard
a su criatura y la criatura se transformard en El: con lo cual
ambos tendrdn una misma vida y un mismo principio de vida.
Todo esto tiene prometido y preparado el Senor para el alma
filial, aun en la presente vida, en que empezard a gozar de ello,
si bien encubierto bajo los velos de la fe. Enmudezca aqui la
lengua; porque esta comunicacién divina es tal, que el alma
misma que la gusta no es capaz de concebirla ni expresarla.

Mas para gozar de esta unién con Jesucristo en su estado
glorioso, es menester que el alma haya vivido unida con El,
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participando de sus oprobios y dolores; es menester que haya
muerto del todo a si misma y al amor propio en lo que éste
tiene de mds intimo.

Precisamente a esta purificacién perfecta del alma van
encaminadas todas las pruebas por las cuales Dios la hace pasar:
pruebas a decir verdad necesarias, porque es imposible de otra
suerte que el alma se despoje enteramente de si misma: pruebas
dolorosas, aunque nunca en ellas deja Dios de sostenerla con su
poderoso auxilio. Por medio de ellas adquiere el alma gran
caudal de merecimientos, si las acepta con entera resignacion.

jOh Dios mio! Si yo me amara verdaderamente a mi mismo, y
os amara a Vos mds que a mi mismo, no me opondria en
manera alguna al cumplimiento de vuestros designios sobre mi,
por rigurosos que pudieran parecer a la naturaleza. Hasta el
presente, nada habéis olvidado de cudnto podia redundar en
provecho mio; me habéis amado ain en el momento mismo en
que yo os estaba ofendiendo; y ahora que quiero ser todo
vuestro, que ansio perteneceros con toda plenitud de mi
corazén, ;no deberé esperar de Vos que me amaréis in-
comparablemente mds? Nada tengo pues que recelar de vuestro
amor, por mds que quiera convertirme en su victima,
destruyendo y aniquilando en mi todos los afectos desor-
denados, para que renazca mi alma y viva en Vos. Desde este
momento me ofrezco gustoso para cuanto querais hacer de mi:
acepto las cruces que vuestra bondad me tiene destinadas, las
abrazo y beso desde ahora como los mds preciados favores que
puedo recibir de Vos, y no quiero ya mds verme privado de ellas
hasta el dltimo suspiro. As{ sea.
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X
Del temor de Dios

Perfecta charitas foras mittit timorem (1 Jn. 4,18 ). “La
perfecta caridad echa fuera el temor.”

No hay duda que Dios quiere ser temido: que no en vano de-
clara la Sagrada Escritura en mil pasajes cudn terribles son sus
juicios; y San Pablo ! : “Tremenda cosa es caer en manos del
Dios vivo.” Por esto nos enseiia el Eclesidstico que el temor de
Dios es el principio de la sabiduria 2 : pero adviértase que no es
mds que su principio; en el amor consiste su progreso y su
consumacién. El temor de Dios es uno de los dones del Espiritu
Santo; pero un don por medio del cual quiere prepararnos a re-
cibir otros dones mds excelentes. Por manera que si bien es util
y aun necesario poseer este sentimiento de temor y estar pene-
trados de €1, no sélo en nuestra alma, sino en nuestro mismo
cuerpo; con todo no hemos de parar aqui, sino que es preciso as-
pirar a aquella perfecta caridad que disipa el temor, 0 mds bien
lo depura, ennoblece y transforma en otro temor santo, hijo del
amor.

Cuando el alma tiene que salir del estado de la culpa, bueno es
y muy saludable que se deje penetrar del terror de los juicios de
Dios: que tema su justicia inexorable y sus eternas venganzas.
Deje entonces que este sentimiento obre en ella con toda su
fuerza y gudrdese muy mucho de procurar sofocarlo o
debilitarlo; es el Espiritu Santo quien lo infunde en nuestros
corazones, para disponernos a una sincera conversion.

Aun después de habernos convertido a Dios, el temor ha de
sostenernos en la préctica de la penitencia. El pensamiento del
fuego del infierno, que tantas veces hemos merecido, y del que
la penitencia, seguin Tertuliano, no es mds que una com-
pensacién, debe esforzar nuestro valor, hacernos santamente
enemigos de nosotros mismos y animarnos a abrazar gene-
rosamente cuanto haya de penoso y repulsivo a nuestra natura-
leza corrompida, en la mortificacién cristiana.

1 Heb. 10, 31. 2Ech. 1,16
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Debemos también echar mano de este saludable temor en las
ocasiones y peligros de pecar que a todas horas nos rodean:
temblemos a la vista de nuestra extremada flaqueza y de la in-
fluencia perniciosa que ejercen sobre nuestra alma los malos
hébitos, contraidos tal vez durante la vida pasada. Opongamos
al atractivo del placer, a las sujestiones del demonio, y al vio-
lento impulso de la concupiscencia, el temor de la justicia
divina y de sus formidables amenazas contra los pecadores, que
recaen en la culpa después de haber obtenido el perdén. El
temor es, sin duda alguna, un contrapeso de que necesitan para
precaverse del pecado, lo mismo las almas inocentes que los
pecadores arrepentidos, en los mil encuentros que a cada paso
se presentan.

Con todo, el motivo del temor no debe ser el predominante en
la vida del cristiano; puesto que Dios merece ser servido por
otros motivos mds nobles y elevados: a mds de que el corazén
del hombre estd formado de tal suerte que se deja guiar y atraer
mucho mds por los motivos de amor que por los del temor: y
aun podriamos afiadir que el amor es el dnico sentimiento
verdaderamente digno de Dios. Por esto Jesucristo nos enseiia
que este amor constituye el primero y mds excelso de todos sus
mandamientos!. Por otra parte Dios merece ser amado sobre to-
das las cosas por sus perfecciones infinitas, por los beneficios
con que nos ha colmado en el orden de la naturaleza y en el de
la gracia, y por los bienes eternales que nos promete y que serdn
la recompensa del amor que le hayamos profesado. Finalmente
el sentimiento del amor es el inico que realmente transforma el
corazén, lo encamina hacia Diocs, y le pone hastio de las
criaturas; €l es quien lo ablanda, dilata y eleva, comunicdndole
los brios de que necesita para abrazarlo todo y sufrirlo todo por
Dios.

Dos cosas nos recomienda el Espiritu Santo: evitar el mal y
obrar el bien 2 El temor podr4 apartarnos del mal; pero casi nun-
ca nos inducird eficazmente a practicar el bien. El amor, por el
contrario, produce uno y otro efecto y de un modo mucho mds -
1 Mat. 22, 38.
2Ps.33, 5.
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excelente: €l nos separa del mal y aun de toda apariencia de mal
y nos empuja al bien, y al bien més perfecto, a pesar de todas
las dificultades que se nos pongan delante y a costa de toda
clase de sacrificios por mds penosos que sean para la naturaleza.
El temor, como no mira sino a nuestro interés, nunca es
generoso, sino que se circunscribe a lo que es de pura
‘obligacién, y aun cree haber hecho demasiado al cumplirlo. No
sucede lo propio con el amor . Aspira incesantemente a
mostrarse mds y mds generoso, y reputa come nada todo lo
hecho, aspirando constantemente a hacer algo mds. Las
delicadezas, las atenciones y los obsequios del amor, son
propios y exclusivamente suyos; el temor no seria capaz
siquiera de darnos la menor idea de ellos.

Asi pues cuando Dios haya comenzado a infundir su caridad
en nuestros corazones, cuando empecemos a sentir que le
amamos, y que nuestro uinico deseo se cifra en darle de dia en
dia mayores pruebas de este amor, debemos fomentar cuanto
podamos ese noble sentimiento, nutrirlo con el mayor desvelo y
alejar de nuestro corazén todo cuanto pudiera debilitarlo. Dios
mismo se complace entonces en mostrarse al alma de que al
parecer ya no le teme, sino que acude a El con entera confianza
y le habla con santa familiaridad. Las verdades mds terribles no
la espantan, cuando reflexiona sobre ellas; es que el temor ha
cedido su lugar a un sentimiento mds dulce, y experimenta, con
inefable consuelo, cudnta verdad encierran aquellas palabras de
San Juan: La perfecta caridad echa fuera el temor. Mas no se
crea que el alma se halle entonces exenta de todo temor; teme
ain, pero con un temor casto y filial, propio de un hijo bien
nacido para con su padre. No evita el pecado por temor a los
terribles castigos que Dios podria imponerle, sino més bien
porque es su bondadoso padre, a quien ama entrafiablemente, y
porque siendo El infinito en toda clase de perfecciones,
aborrece el pecado con odio implacable y eterno.

Siente el alma horror profundo no sélo al pecado mortal , sino
al pecado venial, y ain a la mds minima falta, y por nada del
mundo cometeria una sola con propésito deliberado. Sabe muy
bien que el pecado es €l mal de Dios; y como tal digno de todo
aborrecimiento, y mds temible que todos los males del mundo.
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