sino que les servirdn de refrigerio, pensando que en ellos
se pueden parecer a Cristo crucificado en los oprobios.
El, siervo, no querra tomar otro camino que el de su Se-
nor y por eso sufrira con reverencia, bafiandose y sumer-
giéndose en la sangre de Cristo. Cuando el alma gusta su
sangre con afecto de caridad, entonces la voluntad propia
queda muerta y privada de toda pena, pues solo la volun-
tad hace que los padecimientos y tribulaciones sean sufri-
mientos para nosotros. Muerta nuestra voluntad y reves-
tidos de Dios, el dolor se convierte en deleite y el deleite
sensible, en razon del odio a nosotros mismos, nos sera
fatigante, pues entenderemos que el camino del deleite no
es el de Cristo crucificado. Mirad a los santos que le han
seguido y ved también que el reino del cielo, la vida eter-
na, no se vende ni adquiere con deleites sino con pobreza
voluntaria, teniendo al sufrimiento como deleite y su-
friendo mucho, tomando al deleite como fatigoso, como
se ha dicho. Entonces la voluntad se halla acorde con la
de Dios y de ahi que reciba sus primicias. Por eso decia
yo que en esta vida recibe las arras de la vida eterna.

Ese tal no cae en el tercer defecto que es la critica, es
decir, el enjuiciar la voluntad de Dios injustamente y sin
amor. Viéndose amado por El, lo acepta todo con amor.
Tampoco cae en la critica de la voluntad de los hombres
en circunstancia o en cosa alguna, sean tormentos, inju-
rias, persecuciones que le hayan hecho. Con justa mesura
piensa que Dios lo permite para su bien y que lo hace
para probar su virtud. Nunca enjuiciara a los servidores
de Dios o lo que alguna criatura hace y, hasta si clara-
mente ve el mal, no lo tiene en cuenta, ni debe tenerlo,
para condenar 0 murmurar, Sino que, por compasion,
debe sufrirlo por Dios, achacando a si mismo los defectos
del projimo.

Asi se debe actuar el afecto a la virtud, y no como los
imperfectos, cegados por el amor a si mismos, por el
amor propio. Parece que se alimentan de criticar al proji-
mo, no sélo a los mundanos sino a los siervos de Dios,
queriéndolos gobernar a su modo y, si no obran segun su

121



criterio, se escandalizan de ello. Muchas veces llegan a la
critica con apariencia de compasion. Quieren poner ley al
Espiritu Santo y no lo advierten. {Por qué? Porque el de-
monio se lo ha ocultado con el velo de la compasion.
Esto es, mas que todo, envidia muy arraigada y presun-
cion de si mismo, porque sabe algo mas, pero no compa-
sion. Si fuese compasion y celo de la salvacion de las al-
mas y del honor de Dios, usaria la caridad, se abriria a la
persona por la que se apena, y asi ganarian él y el proji-
mo, y si de veras fuera generoso, con verdadera luz, goza-
ria al ver los diversos modos y caminos que Dios tiene
con sus servidores. Porque la suma Bondad manifiesta
que tiene gracias diversas para dar, y por ello dijo Cristo
bendito: «en casa de mi Padre hay muchas moradas».
¢Qu¢ lengua podra narrar los modos, visitas, dones y gra-
cias tan diversas que Dios emplea no solo con las distin-
tas criaturas sino con una misma? Porque como las virtu-
des son distintas, aunque todas llevan el marchamo de la
caridad, son distintos los modos y costumbres de los ser-
vidores de Dios. No es que quien posea perfectamente la
virtud de la caridad carezca de las demas, sino que a uno
le es mas apropiada una virtud y a otro otra. De esa vir-
tud principal se derivan las otras. Consiguientemente, ve-
mos modos distintos. A uno le vemos que se presta mas a
la caridad y se deleita plenamente en el amor al projimo;
y a otro, que le viene mejor la de la humildad acompana-
da del hambre de soledad. En uno es la justicia; en otro la
serenidad, con una confianza viva al parecerle que nada
tiene que temer; en uno la penitencia, dandose a mortifi-
car el cuerpo; en otro, la preocupacion de dar muerte a su
voluntad propia con verdadera y perfecta obediencia. Asi,
pues, son distintos los modos y costumbres pero cada uno
camina dentro del ambito de la virtud de la caridad. Por
ejemplo, hay santos en el cielo que han andado el camino
de la caridad de modos muy diversos y que no se parecen
a otros. Hasta en la naturaleza angélica existe diferencia,
porque no son todos los dngeles iguales. Por eso entre los
deleites del alma en la vida eterna hay que considerar la
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grandeza de Dios en sus santos por los diversos modos
con que les ha premiado. En todo lo creado encontramos
diferencia, a saber, al ver la variedad de las cosas, pues no
todas son iguales, si bien todas han sido creadas con el
mismo afecto, con un mismo amor. Para quien posea luz
(suficiente) es una gran dignidad verla en Dios, pues la
encontrara en las cosas visibles e invisibles, como se ha
dicho. Por tanto, sin duda alguna, es necio y fatuo el que
quiera gobernar a las criaturas a su modo, pues no segui-
ran su parecer y se turbara por ello. No debe, pues, caer
en la tercera critica, sino alegrarse y aceptar con reveren-
cia los usos y costumbres de los servidores de Dios, di-
ciéndose a si mismo con humildad: «Gracias te sean da-
das, Sefior, por los distintos modos y caminos que ofreces
y haces que sigan tus criaturas».

Aunque, en concreto, se vea un defecto en los servido-
res de Dios, o en los del mundo, sufralo con compasion
ante Dios; y si puede llamar la atencidn caritativamente a
su projimo, debe hacerlo. Eso hace el que es perfecto en
caridad y en humildad, pues no presume de si mismo. Se
encuentra bien fundado y no se turba interiormente aun-
que tenga que padecer pesadas obediencias del prelado;
antes bien obedece en todo hasta la muerte, a no ser en lo
que vea estar fuera de la voluntad de Dios. Lo que haya
de ser ofensa a Dios no lo debe hacer; si todo lo demas.
No se turba a causa del prdjimo: ni por injurias que le ha-
gan, ni por modos, ni por costumbres distintas que viere
en él, sino que se alegra, aprovecha y saca fruto para si,
en razon de la virtud de la caridad que hay en el interior
de su alma. {Quién nos muestra esto? La virtud de la pa-
ciencia que ha hecho clara y manifiesta la virtud del per-
fecto, lo mismo que su carencia en el imperfecto. En éste
se ve lo contrario. Por tanto, es ciertamente verdad que la
virtud de la paciencia es una sefial demostrativa de si el
hombre es perfecto o imperfecto.

Vos habeis ingresado en estado de gran perfeccion.
Por eso debéis ser paciente del modo indicado, bafiando y
ahogando la voluntad propia en la sangre de Cristo cruci-
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ficado. De otro modo ofendereis a vuestra perfeccion, a la
que habeis entrado a servir, y caereis en la segunda impa-
ciencia de que hemos hecho mencion. Por eso os dije que
deseaba veros fundamentado en la verdadera y santa pa-
ciencia para que, por los sufrimientos, gozaseis y gustaseis
las primicias de la vida eterna y, al final, recibais el pre-
mio por ellos. Por eso, descansad en la cruz con el dulce e
inmaculado Cordero. No digo mas. Permaneced en el
santo y dulce amor a Dios. Jesus dulce, Jesus amor.

LA PERSEVERANCIA Y LA CONFIANZA
EN DIOS

A Pedro de Juan Venture de Siena

En nombre de Jesucristo crucificado y de la dulce Ma-
ria.

Carisimo hijo en Cristo, el dulce Jesus. Yo, Catalina,
sierva y esclava de los siervos de Jesucristo, te escribo en
su preciosa sangre con deseo de verte perseverante en
toda virtud, porque-sin la perseverancia no recibirds la
corona de la gloria que se da a los luchadores. Pero me
diras: «tDonde puedo adquirir esta perseverancia?». Te
respondo que tanto sirve una persona a la criatura cuanto
la ama, y no mads; y tanto falla en su servicio cuanto le
falta el amor; y tanto ama cuanto se ve que es amada.
Ves, por tanto, que de sentirse amada procede el amor, y
éste te hace perseverante. Cuanto dediques el entendi-
miento a considerar el fuego y la profundidad de la inesti-
mable caridad de Dios para contigo, amor manifestado
por medio del Verbo del Hijo. tanto te veras obligado por
el amor a amarlo en verdad con todo el corazon, con to-
das tus fuerzas, voluntaria, sincera y puramente, sin tener
en cuenta tu propia utilidad. Ves que Dios te ama por tu

124



bien y no por el suyo, porque El, nuestro Dios, no necesi-
ta de nosotros. Por tanto tu, y toda criatura racional, debe
amar a Dios por Dios, por ser suma y eterna Bondad, y
no por utilidad. Al préjimo hay que amarlo a causa de
Dios. Una vez colocado el fundamento en el afecto de la
caridad, pronto comienzas a servir por medio de las vir-
tudes. Asi, con la luz y el amor, adquiriras la virtud y
perseveraras en ella. _

Advierte, sin embargo. que al verte amado de Dios,
debes considerar tu culpa y darte cuenta de su gravedad
por el conocimiento de ti mismo, a fin de que te acuerdes
de la pequena virtud de la humildad y no presumas de ti,
ni caigas en darte gusto a ti mismo. éSabes lo necesario
que nos es conocer y comprender la gravedad de nuestras
faltas para conservar y aumentar la vida de la gracia en el
alma? Tanto como necesitamos el alimento corporal para
conservar la vida del cuerpo. Por tanto, aparta de ti la
nube del amor propio para que no te estorbe la luz con la
que obtendras este perfecto conocimiento y, con éste, el
amor y el odio. En el amor hallaras la perseverancia y da-
ras cumplimiento en ti a la voluntad de Dios y a mi de-
seo, que es verte crecer y perseverar hasta la muerte en
las verdaderas y reales virtudes.

Librate de fiarte de ti mismo. Eso es un sutil viento de
presuncion que nace del amor propio, porque pronto des-
falleceras y volveras la vista atras para mirar al arado.
Como el amor adquirido en el conocimiento de ti con
verdadera humildad te hace perseverar en la virtud, asi el
amor, con la presuncion que te hace confiar en ti mismo,
te arrebata la virtud y te hace caer en el vicio y perseverar
en ¢l. Huye, hijo, huye del viento sutil del propio deleite,
apartate de €l y vete al costado de Cristo crucificado. Pon
en él tu entendimiento para contemplar lo secreto del co-
razon. Alli se enciende el afecto al ver que de El, de su
cuerpo, ha hecho un refugio para que tengas donde li-
brarte de las manos de tus enemigos y puedas reposar y
poner en paz tu espiritu en el afecto de su caridad. En él
tendras el alimento, porque bien ves que te ha dado su
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carne asada, preparada en la cruz al fuego de la caridad. y
la sangre como bebida: todo distribuido en la mesa del al-
tar, todo Dios y todo hombre. Derritase de hoy para
siempre la dureza de nuestro corazon; ablandese el espiri-
tu para recibir la doctrina de Cristo crucificado.

Quiero que ahora comenceis, tu y los otros, hijos des-
cuidados, a pareceros a este Nifio que ahora nos presenta
la santa Iglesia, al Verbo encarnado. {Qué mas podemos
considerar para confundir nuestra soberbia, que ver a
Dios abajado a ser hombre? ¢(La altura de la deidad des-
cendida a tan gran bajeza como es nuestra humanidad?
¢Cual es la causa de esto? El amor. Este le hace vivir en el
establo en medio de los animales. El amor le obliga a sa-
ciarse de oprobios, vestirse de sufrimientos y sufrir ham-
bre y sed. El amor le hace correr con pronta obediencia a
la afrentosa muerte en la cruz. Le hace ir al infierno y a
saltar al limbo para dar plena remuneracion (dando liber-
tad) a los que de veras le habian servido y esperado. Le
hizo quedarse en alimento para nosotros. Después de la
Ascension envio el fuego del Espiritu Santo que nos ilu-
mind con su doctrina. Ella es camino fundado en la ver-
dad, que nos da vida, nos saca de las tinieblas y concede
la luz de la eterna vision de Dios. Todo, pues, lo ha reali-
zado el amor.

Con razon debe avergonzarse y confundirse el hombre
de no amar ni corresponder a tan profundo amor. Bien
triste es que, pudiendo tener fuego, se deje morir de frio
y. teniendo delante la comida, consienta morir de ham-
bre. Tomad, tomad vuestro alimento, a Cristo Jesus, cru-
cificado... de otro modo. Si de otro modo lo quisiéseis, no
sereis constantes ni perseverantes, y la perseverancia es la
que recibe la corona, como dijimos. Sin ella recibira el
alma verglienza y no glorificacion. Considerando yo esto,
dije que deseaba verte perseverante en la virtud. No digo
mas aqui. Permanece en el santo y dulce amor a Dios. Je-
sus dulce, Jesus amor.
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DEL AMOR A DIOS NACE EL AMOR
AL PROJIMO

A una terciaria de Santo Domingo

En nombre de Jesucristo crucificado y de la dulce Ma-
ria.

Carisima hermana e hija mia en Cristo, el dulce Jesus.
Yo, Catalina, sierva y esclava de los siervos de Jesucristo,
te escribo en su preciosa sangre con el deseo de verte es-
posa y sierva de Jesucristo crucificado. Debemos ser sier-
vas, porque hemos vuelto a ser compradas por su sangre;
pero no veo que nuestro servicio puede serle de utilidad
alguna. Por tanto, debemos ser utiles a nuestro projimo,
por ser €l el instrumento por el que probamos y adquiri-
mos la virtud. Ten en cuenta que toda virtud recibe vida
del amor y que por éste se adquiere, es decir, elevando
nuestro entendimiento e intentando ser amados por Dios.
Al vernos amados no podremos menos de amar. Amando
a Dios abrazamos la virtud por el afecto de amor, y des-
preciamos con odio el vicio.

Ves, por tanto, que en Dios concebimos la virtud y
que la damos a luz en el projimo. Sabes bien que en la
necesidad del projimo alumbras al hijo, la caridad, que se
halla en el interior del alma, y que en las injurias recibes
la paciencia. Ora especialmente por los que te injurian.
Debemos obrar asi: si nos son infieles, debemos nosotros
serles fieles, amarles graciosamente y no como pago de
deuda. Es decir, guardate de amar al projimo por propia
utilidad, porque no seria un amor fiel ni corresponderias
al amor que te conviene. Asi, como Dios te ha amado
graciosamente, quiere El que, al no poder corresponderle
con un amor igual, se lo ofrezcas al projimo, amandole
gratuitamente, no por deber, como se ha dicho. Tampoco
debe disminuir tu amor al projimo por injurias, ni porque
veas que €l te ama menos, o por ser menor el deleite o el
provecho, sino caritativamente, tolerando y sufriendo sus
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defectos. Debes mirar a los servidores de Dios con gran
consuelo y reverencia.

Cuidado no obres como las necias y locas que se po-
nen a escrutar y juzgar los usos y costumbres de los servi-
dores de Dios. Quien lo haga es muy digno de represion.
Ten en cuenta que no seria sino poner leyes y normas al
Espiritu Santo el querer que los servidores sigan nuestro
parecer. Piensa que el alma que se apega a este modo de
enjuiciar tiene aun dentro, y no fuera, las raices de la so-
berbia, y no posee aun en su interior la verdadera cari-
dad. Amemos, por tanto, y no enjuiciemos a los servido-
res de Dios. En general, debemos amar también a toda
criatura racional. A los que no estan en gracia amémosles
con dolor y amargura por los pecados con que ofenden a
Dios y a sus propias almas. Asi estaras de acuerdo con el
dulce y enamorado Pablo, que llora con los que lloran y
goza con los que gozan. De igual manera lloraras con los
que se encuentran en estado de llanto, por deseo del ho-
nor de Dios y de su salvacion, y te alegraras con los servi-
dores de Dios, que se alegran al gustar de Dios por afecto
de amor.

Ves, pues, que en la caridad de Dios concebimos las
virtudes y que en la del projimo salen a la luz. Asi, aman-
do al préjimo en realidad, sin ningun amor o fingido co-
razén, con amor voluntario, sin mirar la propia utilidad
espiritual o temporal, seras verdadera sierva, correspon-
deras por medio del projimo al amor que te lleva a tu
Creador, y a tu esposo le seras fiel y no infiel. La esposa
falta a la fidelidad cuando da a otra criatura el amor que
le debe. Tu eres esposa. Ves que el Hijo de Dios se despo-
s0 con nosotros por la Circuncision, cuando fue cortada
su carne, dandonos una extremidad del anillo en prueba
de que se queria desposar con la naturaleza humana. T,
considerando amor tan inefable, debes amarle sin inter-
mediario que se halle fuera de Dios. Asi te haces servido-
ra del projimo en todo, segun tus posibilidades. Igual que
eres esposa de Cristo, debes ser sierva del prgjimo. Si eres
esposa fiel, ya que el amor que le tenemos no puede serle
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de provecho a El, debemos, como queda dicho, servir al
projimo con verdadero y cordial amor. No podemos
obrar de otra manera. Por eso te dije que deseaba verte
sierva y esposa de Jesucristo crucificado. Permanece en el
santo y dulce amor a Dios. Jesus dulce, Jesus amor.

MODO DE LLEGAR A LA PERFECCION

A Fray Jeronimo de Siena.

' En nombre de Jesucristo crucificado y de la dulce Ma-
ria.

A vos, amadisimo y carisimo padre e hijo en Cristo
Jesus. Yo, Catalina, sierva y esclava de los siervos de
Dios, os escribo en su preciosa sangre. Recordando las
palabras de nuestro Salvador que dijo a sus discipulos:
«Con deseo he deseado celebrar esta pascua con vosotros
antes de que muera», os digo yo lo mismo, Fray Jerdni-
mo, padre e hijo. Si me preguntaseis qué pascua deseo ce-
lebrar con vos, os responderia que no otra que la del Cor-
dero inmaculado, o sea, la misma que EI hizo de Si mis-
mo a los dulces discipulos. iOh dulce Cordero, asado en
el fuego de la divina caridad, en la estaca de la cruz! iOh
suave manjar lleno de gozo, alegria y consuelo! En Ti no
falta detalle, porque te has hecho mesa, alimento y cama-
rero del alma que te sirve de verdad. Consideremos, por
tanto, que el Padre nos es mesa y lecho en que el alma
puede reposar y que el Verbo de su Hijo unigénito se te
ha dado en comida con tan ardiente amor. (Quién te trae
la comida? El camarero, el Espiritu Santo, que por el des-
medido amor que nos tiene no esta contento con que nos
sirva otro, sino que El mismo quiere ser nuestro servidor.

Esta es la pascua que el alma quiere celebrar junto a
vos antes de que muera, porque, terminada la vida, no lo
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podemos hacer. Sabed, hijo mio, que a esta mesa debe-
mos ir desvestidos y vestidos. Desvestidos, digo, de todo
amor propio o agrado por lo mundano; de negligencia,
tristeza turbacion de espiritu, porque la tristeza desorbita-
da reseca al alma. Debemos ir vestidos de la ardentisima
caridad. No la podemos conseguir si el alma no abre los
ojos del entendimiento de si mismo, de modo que com-
prenda que de por si no existe y que somos actores de la
nada (el pecado), y sin reconocer en nosotros la infinita
bondad de Dios. Porque cuando el alma contempla a su
Creador y su Bondad tan infinita, no puede menos de
amar. El amor lo viste inmediatamente de las verdades y
reales virtudes y preferiria la muerte a hacer algo contra-
rio a quien ama; mas bien busca con solicitud lo que cau-
se placer al amado. Por eso enseguida ama lo que él ama
y odio lo que él odia, ya que por amor se ha convertido
en «otro El».

Este es el amor que rechaza toda negligencia, ignoran-
cia y tristeza. Como la memoria se dedica a celebrar fiesta
con el Padre, reteniendo los beneficios de Dios; el enten-
dimiento lo hace con el Hijo, por lo cual, con sabiduria,
luz y conocimiento, conoce y ama la voluntad de Dios,
eleva subitamente el amor y su deseo y se convierte en
amador de la suma y eterna bondad, a la vez que no pue-
de ni quiere amar ni desear sino a Cristo crucificado.
Nada le deleita mas que sobrellevar oprobios y sufrimien-
tos, y tanto le agrada y complace que desconfia de cual-
quier otra cosa. Considera como gloria sufrir por Cristo
penas, escarnios y persecuciones del mundo y del demo-
nio.

Por tanto, encended, encended el fuego del deseo san-
to y contemplad al Cordero degollado en el madero de la
santisima cruz. De otro modo no podremos comer en esta
dulce y venerable mesa. Haced que en la celda de vuestra
alma esté siempre plantado y de pie el venerable arbol de
la santisima cruz, porque en él recogereis el fruto de la
verdadera paciencia y de la profunda humildad, morira
en vos todo placer y amor propio y adquirireis el hambre
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de comer y gustar las almas viendo que Cristo se ha hu-
millado y entregado a si mismo a la afrentosa muerte de
cruz, como alocado, ebrio y enamorado de nosotros, por
hambre de nuestra salvacion y del honor del Padre. Esta
es la pascua que deseo celebrar con vos.

Hemos dicho que debemos ser comedores y gustado-
res de almas. Esto lo desea mi alma ver en vos, pues sois
abanderado de la palabra de Dios. Quiero, pues, que seais
un vaso de eleccion, lleno de fuego de su ardentisima ca-
ridad, para que lleveis el dulce nombre de Jesus y sem-
breis la palabra de Cristo en el campo del alma. Os invito
y quiero que, recogiendo la semilla, a saber, produciendo
fruto en las criaturas, las volvais a poner bajo la influen-
cia del Padre eterno y asi le deis el honor y la gloria y
perdais la complacencia en vos mismo. De otro modo se-
remos ladrones, robaremos lo que pertenece a Dios y nos
lo atribuiremos a nosotros. Creo que, por la gracia de
Dios, esto no tiene que ver con nosotros, pues me parece
estar segura de que la intencion principal y primera es
solo por amor a Dios y salvacion de las criaturas.

Muchas veces, sin embargo, experimentamos algin
placer en la criatura. Como deseo que seais perfecto y
deis a Dios frutos de perfeccion, no quiero que ameis a
criatura alguna, ni en comun ni en particular, sino sola-
mente en Dios. Entended el modo que digo. Yo bien se
que amais espiritualmente en Dios, pero alguna vez, o
por poca advertencia o porque el hombre posee una natu-
raleza como Ia teneis vos, que lo inclina, ama espiritual-
mente y en el amor se complace y deleita de modo que
alguna vez los sentidos toman parte en el deleite con el
pretexto de ser algo espiritual. Si me preguntais, «;como
me puedo cerciorar de que esto sea una imperfeccion?»,
os respondo: cuando veais que la persona amada os falta
en algo, o sea, que no actua como de costumbre, u os pa-
rece que ama a otro mas que a vos, Si entonces sentis
pena y desagrado porque disminuye el amor que antes os
tenia, tened por seguro que el amor era aun imperfecto.
4Coémo, pues, convertirlo en perfecto? No os digo otro
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modo, carisimo hermano, que el que una vez expuso la
primera Verdad a una sierva suya (ella misma), diciendo:
«Hija mia carisima, no quiero que hagas como el que
saca de la fuente la vasija llena y bebe después de haberla
sacado y asi queda vacia y no se da cuenta. Quiero que,
llenando el vaso de tu alma, haciéndote una cosa por
amor y afecto con el que amas por amor a mi, no te apar-
tes de Mi, fuente de agua viva, sino que haciendo una
cosa con lo que amas por Mi, no lo saques fuera de Mi,
como vasija de agua, y de este modo no quedard vacia, ni
en ti ni en aquella persona que amas, sino que siempre
estareis llenos de la gracia divina y del fuego ardentisimo
de la caridad. Asi no os vendra desagrado ni disgusto al-
guno porque el que ama vea que el otro lo hace de modo
distinto, o porque el trato es menos frecuente; no siente
pena aflictiva si advierte y se da cuenta de que aquél vive
las verdaderas y reales virtudes, ya que lo ama por Dios y
no por si mismo. Con todo, sentireis una cierta compa-
sion cuando veais que se aleja de lo que ama». Esta es,
pues, la regla y modo que quiero que sigais para llegar a
la perfeccion. No digo mds. Permaneced en el santo y
dulce amor a Dios. Jesus dulce, Jestis amor.

RELACION ENTRE EL AMOR A DIOS
Y EL AMOR AL PROJIMO

A la Seriora Inés, esposa que fue de
Micer Orso Malavolti.

En nombre de Jesucristo crucificado y de la dulce Ma-
ria.

Carisima hija en Cristo, el dulce Jesus. Yo, Catalina,
sierva y esclava de los siervos de Jesucristo, os escribo en
su preciosa sangre con el deseo de veros ligada con el lazo
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de la caridad divina. Este lazo tiene sujeto y clavado a
Dios-hombre en el madero de la santisima cruz, porque
los garfios no serian suficientes para sostenerlo, si el amor
no lo hubiera hecho. Esta es aquella dulce ligadura que
une al alma con Dios y la hace una cosa con El, porque el
amor une. iOh dulce y amoroso amor, que purificas al
alma, disipas la nube de la propia pasion sensible, ilumi-
nas el ojo de entendimiento escrutando la eterna Verdad,
y llenas la memoria con las gracias y dones que recibe de
su Creador! Por eso el alma se hace agradecida, reconoce-
dora de los beneficios y es saciada con dulce y amoroso
deseo. Asi decia el santo Profeta: «Los suspiros son mi
alimento, y las lagrimas mi bebida». ¢Qué le hacia suspi-
rar y llorar? El amor, esta dulce y suave ligadura. Por tan-
to, carisima hija, ya que es tan dulce, deleitoso y necesa-
rio,no es para dormir sino para levantarse con santo y
verdadero deseo y solicitud y buscarlo valientemente.

Si me preguntaseis: «i,donde lo puedo encontrar?», os
responderia: en la casa del conocimiento de vos misma,
donde descubrireis el amor inefable que Dios os tiene. El
0s cred por amor a su imagen y semejanza y por amor os
volvid a crear para la gracia por la sangre de su unigénito
Hijo. Encontrado el amor, y sabiendo que lo hallareis en
vos misma, no podreis sino amarlo. La sefial de haberlo
encontrado sera el que os ligueis a vuestro projimo con el
lazo de la caridad, amandolo y sirviéndole caritativamen-
te, porque el bien y provecho que no podemos hacer a
Dios debemos hacerlo a nuestro projimo, sufriendo con
paciencia cualquier trabajo que de él recibamos. Esta es
la sefial de que en verdad amamos a nuestro Creador y de
que nos hallamos ligados con esta dulce atadura. De otro
modo no participaremos de la gracia ni podremos alcan-
zar el fin para el que fuimos creados. Por eso os dije que
deseaba veros ligada con el lazo de la caridad divina. No
digo mas. Permaneced en el santo y dulce amor de Dios.
Jesus dulce, Jesus amor.
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CONSEJOS PARA EL GOBIERNO
DE LA ORDEN

Al Venerable Don Guillermo, Prior
General de la Cartuja.

En nombre de Jesucristo crucificado y de la dulce Ma-
ria.

Carisimo y reverendo padre en Cristo, el dulce Jesus.
Yo, Catalina, sierva y esclava de los siervos de Jesucristo,
os escribo en su preciosa sangre con el deseo de veros ba-
fado y sumergido en la sangre del Hijo de Dios. Creo que
la memoria, cuando se llena con la sangre de Cristo cruci-
ficado, se dedica inmediatamente a meditar en El. Donde
se encuentra la sangre se advierte el fuego de la divina ca-
ridad, amor inestimable, mezclado y hecho una masa con
ella, derramada y dada por nosotros. La voluntad sigue
bien pronto al entendimiento, amando y deseando lo que
¢éste ha visto, y por eso levanta inmediatamente su afecto
y amor al amor de Cristo crucificado, que se encuentra en
la sangre, como queda dicho. Entonces el alma se sumer-
ge en ella, o sea, ahoga y mata toda la perversa voluntad
sensitiva que frecuentemente se rebela contra su Creador,
echa de si todo amor propio y se viste de la eterna volun-
tad de Dios que el alma ha gustado y descubierto en la
sangre. Esta le ensefia que Dios no quiere sino su santifi-
cacion, porque si hubiera querido otra cosa no nos habria
dado al Verbo de su unigénito Hijo.

Por esto, considera que lo que Dios permite que suce-
da al hombre durante la vida no tiene otra finalidad. Ve
que todo lo que tiene ser procede de Dios y de ahi que
por tribulaciones, tentaciones, injurias, tormentos, baje-
zas u otra cosa cualquiera, no se pueda turbar, ni lo quie-
re, sino que esta atenta y las tiene reverencia consideran-
do que vienen de Dios, dadas para hacernos bien, por
amor y no por odio. Por lo tanto no puede ni debe que-
jarse, porque se lamentaria de su propio bien. No es cos-
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tumbre del alma vestida de la dulce voluntad de Dios
quejarse de lo que pudiera sobrevenir, excepto de las
ofensas a Dios. De éstas se duele y debe doler viendo que
son contra la voluntad de Dios. El pecado es digno de
odio, por no ser de Dios, y por ello es la nada. Todo lo
que tiene existencia procede de El y asi, el alma enamora-
da de Cristo, lo ama y tiene en reverencia. Esta alma no
se ve a si misma como si fuera algo, sino como algo de
Dios, y a El le considera como Dios, como suma y eterna
Bondad, digno de ser amado. Al prdjimo lo ve a través de
Dios y no por propia utilidad. No elige ni el tiempo ni la
ocasion a su modo, ni el sufrimiento ni el consuelo, sino
que lo que plazca a la divina Bondad lo recibe con afecto
de amor. Encuentra deleite en todo, porque el que ama
no puede sentir pena aflictiva.

Se goza en los combates, se alegra si es perseguida por
el mundo. Si es subdito, lleva con gran alegria y paciencia
el yugo de la obediencia. Si es prelado, soporta y sufre los
defectos de sus subditos, o sea, toda persecucion que reci-
ba o ingratitud que encuentre en ellos. Como buen horte-
lano, esta presto a morir por desarraigar las espinas de los
vicios y plantar las virtudes en sus almas, haciendo a la
vez verdadera justicia y misericordia. No se preocupa de
los sufrimientos propios ni rehusa esfuerzo, sino que todo
lo lleva con alegria. No quiere perder el tiempo que tiene
por aquello que no tiene, ya que algunas veces le vienen
al corazon pensamientos y luchas que turban.

«Si no tuviese la angustia y trabajos del cargo podrias
tener mejor a Dios en la paz y quietud». Esto se lo pone
el demonio en la imaginacion en tiempo de paz, para
mantenerlo en continua guerra. El que no pone en paz su
voluntad en el cargo en que Dios le ha colocado, esta
continuamente sufriendo, se hace insoportable a si mismo
y asi pierde el tiempo en uno y otro caso, pues no emplea
bien el de su prelacia y tampoco tiene el tiempo de paz,
abandonando de ese modo el presente y el porvenir. No
hay, pues, que creer a la astucia del demonio, sino tomar
en serio el cargo, como lo hace el alma vestida de la men-
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