de, pues, procede que no le amamos unicamente? {Qué es lo
que puede justificar este desamor? Cuando encontramos algo
muy perfecto y cumplido en cualquier género que sea, ya no
podemos sufrir lo demads.

Una hermosa voz bien educada nos produce un extrafio
disgusto de los malos cantores; un hombre entendido en pintu-
ra y que ha estudiado durante algun tiempo los originales de
Rafael y del Ticiano no se digna fijar sus ojos sobre las obras
de otros pintores. Cuando se ha vivido entre personas educa-
das y finas no es posible acostumbrarse a una conversacion
menos delicada y fina.

Dios, fuente de toda perfeccion

Dios no solamente es perfecto, sino que es la fuente de toda
perfeccion. Sélo de El se la puede sacar, y hay que hacerlo, es-
tudiandolo y considerandolo: Similes ei erimus quoniam vide-
bimus eum sicuti est. (I Joan. 111,2). «Seremos semejantes a El,
porque le veremos tal como es».

Esto serd en el Cielo; mas en esta vida, tanto mas nos ase-
mejaramos a El cuanto mds lo contemplemos. Tenemos gran
obligacion de ser perfectos, porque en un hombre que predica
la virtud y hace profesion de ella, las imperfecciones perjudi-
can mas al préjimo que le aprovecha su virtud; dan ocasion
para creer que no hay verdadera santidad, que es imposible la
perfeccion y que no es sino ilusion y mojigateria.

Si las imperfecciones no producen estos pensamientos, per-
suaden al menos a los flojos que se pueden tener y ser santo al
mismo tiempo. Es lo bastante para adormecer a un imperfecto
y para alimentar en su corazon alguna pasion que le lisonjea y
que ama, el haber observado alguna sombra de ella en un
hombre que tiene reputacion de hombre de bien. Créese por
esto autorizado a continuar contentando su amor propio y se
imagina que no sera por ello menos santo.

Eternidad de Dios
Pensando en la eternidad de Dios me la he representado
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como una roca inmovil a la orilla de un rio, desde donde el Se-
fior ve pasar todas las criaturas sin moverse y sin que El pase
nunca.

Todos los hombres que se apegan a las cosas creadas me
han parecido como individuos que, arrastrados por la corrien-
te de las aguas, se agarran los unos a una tabla, los otros a un
tronco de arbol, los otros a una aglomeracion de espuma que
toman por cosa solida. Todo eso se lo lleva la corriente; los
amigos mueren, la salud se consume, la vida pasa, se llega a la
eternidad llevado sobre esos pasajeros apoyos como a un dila-
tado mar, donde no podéis impedir el entrar y el perderos.
Compréndese bien cuan imprudente ha sido uno al no aga-
rrarse a la roca, al Eterno; se quisiera volver atras, pero las
olas nos han llevado demasiado lejos y no se puede volver; es
necesario perecer juntamente con las cosas perecederas.

Por el contrario, un hombre que se abraza a Dios ve sin te-
mor el peligro y la pérdida de todas las otras cosas. Suceda lo
que suceda, cualquier revolucion que suceda, se encuentra
siempre sobre su roca. Dios no puede escaparsele; abrazado a
solo El, se encuentra siempre a El asido; la adversidad le sirve
solo para regocijarse de la buena eleccion que ha hecho. Posee
siempre a su Dios; la muerte de sus amigos, de sus parientes,
de los que le estiman y favorecen el alejamiento, el cambio de
empleo o de lugar, la edad, la enfermedad, la muerte, nada le
quitan de su Dios. Esta siempre igualmente contento, diciendo
en la paz y gozo de su alma: Mihi autem adhaerere Deo bo-
num est, ponere in Domino meo spem meam. (Ps. LXXII,28).
«Bueno es para mi el arrimarme a Dios; poner en el Sefior mi
esperanza».

Esta consideracion me ha conmovido mucho. Me parece
haber comprendido esta verdad y que Dios me ha hecho la
gracia de persuadirme de ella de tal modo, que me da gran
animo vy facilidad para desprenderme de todo y no buscar mas
que a Dios en toda mi vida y por todos los caminos en que a
El le agradara meterme, no manifestando nunca inclinacion ni
repugnancia, recibiendo ciegamente todos los empleos que mis
Superiores me encargaren.

Y si alguna vez sucediese que me diesen a escoger (lo pro-
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meto, Dios mio, y confio guardarlo con vuestra gracia); si su- .
cediese, digo, que me diesen a escoger mis Superiores, prome-
to renovaros el voto que me habéis inspirado hacer: de escoger
siempre el empleo y lugar hacia los cuales sintiere mayor re-
pugnancia y donde crea, segun Dios y en verdad, que tendré
mas que sufrir. Vos me habéis dado el ejemplo, iamable Jesus
mio!, y en cuanto pueda quiero regirme por vuestros ejemplos
y vuestras maximas, que son las unicas que me pueden condu-
cir a Vos y sacarme de mis perplejidades e ignorancias y de los
errores en que pueden precipitarme mis pasiones.
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DE OCHO DIAS, DE SAN
CLAUDIO DE LA COLOMBIERE
HECHO EN LONDRES EL 1677

SENTIMIENTOS Y AFECTOS
VARIOS

Aviso

Los que se tomen el trabajo de leer este Retiro, se encontra-
rian embarazados si no les comunicase los puntos de la Me-
moria de que habla el P. de la Colombiére en el tercero y
quinto dia de este Diario de sus Ejercicios espirituales. Esta
Memoria le fue dada al salir de Francia para ir a Inglaterra
como predicador de su Alteza Real Madame la Duquesa de
York. La probidad y la virtud de la persona que le dio este pa-
pel (Santa Margarita Maria) hizo que el Padre lo guardase cui-
dadosamente. Soélo hay tres articulos, que he creido deber po-
ner aqui palabra por palabra, copiados cuidadosamente del
original, sin afadir nada.

1. El talento del Padre de la Colombiere es llevar las almas
a Dios: por esto los demonios dirigirdn contra él sus esfuerzos;
hasta personas consagradas a Dios le hardn sufrir, y no apro-
bardn lo que diga en sus sermones para guiarlas a dicho fin;
pero la bondad (de Dios) serd su sostén en sus cruces, tanto
cuanto en El confie.

II. Debe tener una dulzura compasiva para con los peca-
dores y no servirse de la fuerza sino cuando Dios se lo dé a en-
tender.
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I1I. Que tenga gran cuidado de no sacar jamads el bien de
su fuente. Esta palabra es corta, pero encierra muchas cosas,
de las cuales Dios le dard la inteligencia segun la aplicacion
que haga de ella.

Ardiente celo de las almas

Al presente me encuentro en una disposicion completa-
mente opuesta a la que tenia hace dos afos!. El temor me
preocupaba completamente y no sentia atractivo ninguno por
las obras de celo, por la aprension que sentia de que no me po-
dria salvar de los peligros o lazos que trae consigo la vida acti-
va, en que veia que me iba a comprometer mi vocacion. Hoy
ese temor se ha disipado; todo cuanto hay en mi me impulsa a
trabajar por la salvacion y santificacion de las almas.

Me parece que solo para eso amo la vida, y que sélo quiero
la santificacion por ser un medio admirable para ganar mu-
chos corazones para Jesucristo.

Me parece que la causa de encontrarme en esta disposicion
es el no sentir ya tanta pasion por la vanagloria. Es un milagro
que solo Dios podia obrar en mi. Los empleos brillantes ya no
me mueven como me movian antes.

Me parece que ya no busco mas que almas, y que las de las
aldeas y pueblecillos me son tan queridas como las otras. Ade-
mas, hace ya mucho, por la misericordia de Dios, que las ala-
banzas y la estima de los hombres no me conmueven como
otras veces, aun cuando soy todavia demasiado sensible a
ellas. Pero estaba antes tan importunado por esta tentacion,
que me quitaba todo animo y me hacia casi perder la esperan-
za de poder trabajar por mi salvacion, mientras pensaba en la
salvacion de los otros. De suerte que si yo hubiese estado libre,
no dudo que hubiera pasado mis dias en la soledad.

Esta tentacion empezo a debilitarse por una palabra que

1. El 1675, al hacer la Tercera Probacion, en cuyos Ejercicios de mes escribio los
Apuntes que leimos mas arriba. Interrumpio esta Probacion para ir de Superior a Pa-
ray.
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me dijo un dia N.N. (la Hermana Margarita Maria). Pues
como me dijese un dia que al rogar a Dios por mi, Nuestro Se-
nor le habia dado a entender que mi alma le era querida y que
tendria especial cuidado de ella, yo le respondi: —/Ay! N.N.,
ccomo puede concordar esto con lo que yo siento dentro de mi?
¢Podrd amar Nuestro Sefior a una persona tan vana como yo,
a una persona que solo busca agradar a los hombres y merecer
su consideracion, llena de respetos humanos? —iOh Padre mio!
—replicd—; nada de eso habita en vos.

Es verdad que esta palabra me calmd, y que al paso que
comencé a turbarme menos con estas tentaciones, comenzaron
también ellas a debilitarse y a ser menos frecuentes.

Pero nada ha contribuido tanto, segun me parece, a darme
este deseo de trabajar en la salvacidon de las almas como dos
cosas: el éxito que plugo a Dios dar a los pequefios cuidados
de que me hice cargo en N. (Paray-le-Monial) y lo que N.N.
(la Hermana Margarita Maria) me mandd decir a mi salida
por medio de N.N. (la Madre de Saumaise) e hice me lo die-
ran por escrito. Veo todos los dias cosas, que me dan lugar a
creer que no se ha equivocado. iConcédame Dios la gracia de
hacer buen uso de tantos bienes, de los cuales me habia hecho
tan indigno!

Fin del hombre

El pensamiento de que Dios me ha hecho sdlo para El, me
eleva, a lo que creo, por encima de las criaturas y me coloca
en una libertad e independencia que produce en mi corazon
una gran paz y un gran deseo de consumirme por su servicio.
Quisiera, si me fuera posible, no resistir jamds a la voluntad de
Dios.

Siento en mi un gran deseo de seguir todas sus inspiracio-
nes, sobre todo, después que una persona, de trato sumamente
familiar con Dios, me dijo que Nuestro Sefior le habia dado a
entender que yo le resistia hacia ya mucho tiempo en una cosa
sobre la que yo titubeaba, a lo que yo creia, por temor de no
obrar con prudencia.
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Lazos del demonio

Me he dado cuenta el tercer dia de mis Ejercicios, de que el
primer punto del papel que me dieron al salir para Londres, el
cual punto me ha sido confirmado de nuevo en una carta que
recibi hace dos meses; me he dado cuenta, digo, de que no era
sino muy verdadero.

Porque desde mi salida de Paris el demonio me ha tendido
cinco o seis lazos que me han turbado mucho, y de los cuales
no me he visto libre sino por una gracia particular y después
de haber caido en mil cobardias. No s¢ como no me di cuenta
en seguida, por la turbacion que estas cosas me causaban.
Cierto, no eran cosas enteramente malas; pero si cosas en las
cuales dudaba cudl de ellas era la mejor. Y el partido de la na-
turaleza se hallaba tan fortalecido con la tentacion del demo-
nio, que me impedia ver lo mas perfecto, o me quitaba al me-
nos la fuerza para abrazarlo; de tal manera, que me encontra-
ba en gran turbacion y en inquietudes que han cesado, gracias
a Dios, por la gracia que Nuestro Sefior me ha hecho de hacer-
me ver la verdad y abrazarme con ella.

«NNo sacar el bien de su fuente»

El quinto dia Dios me ha dado, si no me equivoco, la inte-
ligencia de este punto de la Memoria que he traido de Francia:
Que tenga gran cuidado de no sacar jamads el bien de su fuen-
te. Esta palabra es corta, pero encierra muchas cosas, de las
cuales Dios le dara la inteligencia segun la aplicacion que
haga de ella. Es verdad que muchas veces habia examinado
esta palabra —sacar el bien de su fuente- sin poder penetrar su
sentido.

Hoy, habiendo notado que Dios debia darmela a entender
segun la aplicacion que de ella hiciese, la he meditado mucho
tiempo sin encontrar en ella otro sentido que éste: que debo
referir a Dios todo el bien que quiera obrar por mi, puesto que
El es su unica fuente. Pero apenas he apartado con trabajo mi
pensamiento de esta consideracion, cuando de pronto se ha
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hecho luz en mi espiritu, a favor de la cual he visto claramente
que esta era la resolucion de la duda que tanto me habia tur-
bado los dos o tres primeros dias de mis Ejercicios sobre el uso
que debia hacer del dinero de mi pension.

He comprendido que esta palabra contiene mucho, porque
lleva a la perfeccion de la pobreza, a un gran desprendimiento
de toda vanagloria, a la perfecta observancia de las reglas y
que es ella la fuente de una gran paz interior y exterior, y de
muchos actos de edificacion; y que, por el contrario, siguiendo
cualquiera otro consejo por muy especioso que fuese:

1.> Me hubiera alejado de la perfeccion de la pobreza.

2.° Hubiera tenido que pedir dispensa sin necesidad.

3. Dada a la vanagloria y al amor propio un alimento de-
licado.

4.0 Me exponia a cuidados exteriores que me hubieran
ocupado mucho tiempo.

5. Corria peligro de escandalizar a los de Francia e inspi-
rarles amor al mundo, o al menos hubiera privado a los de In-
glaterra de un buen ejemplo.

6.° Iba a entregarme a todas las espinas que la avaricia trae
consigo, y empezaba ya a estar muy inquieto.

Lo que hay en esto de admirable y hace ver que sois bueno
de veras, ioh Dios mio!, es que me habéis hecho la gracia de
comprometerme con voto a seguir este consejo antes de darme
la inteligencia. No sabria yo decir los sentimientos de alegria,
de reconocimiento, de confianza en Dios y de valor que me ha
inspirado este conocimiento.

Habia todavia algunos puntos a los cuales no habia exten-
dido el voto porque esto estaba aiin muy lejos; pero heme ya,
si al Sefor le place, tranquilo sobre este particular para toda
mi vida. iAlabado sea mil y mil veces el Sefior, que ha querido
hacerme conocer asi su misericordia y la santidad de la perso-
na de quien le plugo servirse para darme este aviso!

Segundo punto de la Memoria
He encontrado también en el segundo articulo un remedio
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contra una tentacion que, desde que estoy-aqui, me ha ator-
mentado mucho. En €l he visto claramente la conducta que
debiera haber observado respecto de una persona cuyas accio-
nes me desagradan; no se como no lo he entendido antes; pero
Dios sea alabado, que al fin lo he comprendido. Este papel
contenia justamente todas las Reglas de que tenia necesidad
para sustraerme de los lazos del demonio; sdlo queda alli un
punto cuya ejecucion permitird Dios cuando a El le plazca.
Toda mi confianza estd en El.

Renovacion del Voto de perfeccion

El sexto dia, meditando sobre el voto particular que tengo
hecho, me he sentido tocado de un gran agradecimiento hacia
Dios, que me ha concedido la gracia de hacer este voto. Nunca
habia tenido tanto tiempo para considerarlo bien; he sentido
grande gozo al verme asi atado con mil cadenas para cumplir
la voluntad de Dios. No me he aterrado a vista de tantas obli-
gaciones tan delicadas y tan estrechas, porque me parece que
Dios me ha llenado de muy gran confianza, de que no he he-
cho sino cumplir su voluntad al abrazar estos compromisos, y
que El me ayudara a cumplirle mi palabra. Es del todo eviden-
te que, sin una particular proteccion, seria casi imposible
guardar este voto; lo he renovado con todo mi corazdén y espe-
ro que Nuestro Sefior no permitira que jamas lo viole.

Oracion afectiva

He notado hoy, séptimo dia, que, aunque Dios me ha con-
cedido muchas gracias en este Retiro, no ha sido, sin embargo,
sin mas trabajo que de ordinario. No sé si esto serda por haber
querido sujetarme a los puntos ordinarios, hacia los cuales no
siento ningun atractivo. Me parece hubiera pasado horas ente-
ras sin agotarme ni fatigarme, considerando a Dios alrededor
de mi y dentro de mi, sosteniéndome y ayudandome, alaban-
dole por sus misericordias y entreteniéndome en sentimientos
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de confianza, en deseos de ser de El sin reserva, anonadando
en mi todo lo que es mio, deseando glorificarle hacerle glorifi-
car por otros, viendo mi impotencia y la gran necesidad que
tengo de la ayuda de lo alto, complaciéndome en todo lo que
Dios puede querer, ya con respecto a mi, ya con respecto a
otras personas, con las cuales tengo alguna obligacion.

Y sin embargo, cuando yo queria considerar algun miste-
rio, me sentia, desde luego, cansado y quebrada la cabeza; de
suerte que puedo decir que jamas he tenido menos devocion
que en la oracion. Creo que no haré mal en continuar traba-
jando en lo sucesivo como lo hacia antes, para unirme con
Dios presente por la fe y después con actos de otras virtudes a
las que mas atraido me sienta.

Esta manera de oracion no esta expuesta a ilusiones, me
parece, porque nada hay mas verdadero que el que Dios esta
en nosotros y nosotros en El, y que esta presencia es un gran
motivo de respeto, de confianza, de amor, de alegria, de fervor.
Sobre todo, que la imaginacion no tiene parte en el cuidado
que tomamos en representarnos esta verdad, y que no nos ser-
vimos para esto sino de las luces de la fe.

Confianza ilimitada en Dios

Este octavo dia paréceme haber encontrado un gran tesoro,
si sé¢ aprovecharme de él. Es una firme confianza en Dios, fun-
dada en su infinita bondad y en la experiencia que tengo de
que jamads nos falta en nuestras necesidades. Ademds, encuen-
tro en la Memoria que me dieron al salir de Francia, que me
promete Dios ser mi fortaleza, segun la confianza que tenga en
El. Por esto he resuelto no poner limites a esta confianza y ex-
tenderla a todo. Me parece que en lo sucesivo debo servirme
de Nuestro Sefior como de un escudo que me rodea, y que
opondré a todos los dardos de mis enemigos.

Vos seréis, pues, mi fortaleza, ioh Dios mio! Vos seréis mi
guia, mi director, mi consejero, mi paciencia, mi ciencia, mi
paz, mi justicia y mi prudencia. A Vos recurriré en mis tenta-
ciones, en mis sequedades, en mis disgustos, en mis fastidios,
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en mis temores. O mas bien, no quiero temer ya ni las ilusio-
nes, ni los artificios del demonio, ni mi propia debilidad, ni
mis indiscreciones, ni aun siquiera mi desconfianza; porque
Vos debéis ser mi fortaleza en todas mis cruces, y me prome-
téis serlo a proporcion de mi confianza. Y lo que es admirable,
ioh Dios mio!, que al mismo tiempo que me ponéis en esta
condicidon, me parece que me dais esta confianza; sed eterna-
mente amado y alabado por todas las criaturas, ioh mi amabi-
lisimo Sefior! ¢Qué haria yo, ipobre de mi!, si no fueseis Vos
mi fortaleza?

Pero siéndola, como me lo asegurais, ¢qué no haré yo por
vuestra gloria? Omnia possum in eo qui me confortat. (Phil.
IV,13). «Todo lo puedo en Aquel que me conforta». Vos en
todas partes estdis en mi y yo en Vos; luego en cualquier parte
que me encuentre, cualquier peligro, cualquier enemigo que
me amenace, tengo mi fuerza conmigo.

Este pensamiento es capaz de disipar en un momento todas
mis penas y, sobre todo, algunos resabios de la naturaleza que
siento con tal fuerza en algunos instantes, que no puedo conte-
nerme de temblar por mi perseverancia y de estremecerme a
vista de la completa desnudez a que Dios me ha hecho la gra-
cia de llamarme.

Todos los textos de la Sagrada Escritura que hablan de es-
peranza me consuelan y fortifican:

In te Domine speravi, non confundar in aeternum... (Ps.
XXX,2) «En Vos, Sefior, he puesto mi esperanza; no seré con-
fundido eternamente».

In pace in idipsum dormiam et requiescam,; quoniam tu
Domine singulariter in spe constituisti me... (Ps. 111,9 y 10).
«Dormiré en paz y descansaré, porque me habéis, ioh Dios
mio!, confirmado de un modo especial en la esperanza.

Diligan te Domine fortitudo mea... (Ps. XVII,2). «Os ama-
ré, Sefior, a Vos que sois mi fuerza».

Dominus firmamentum meum et refugium meum... (Ps.
XXVLI). «El Sefior es mi apoyo y mi refugio».

Dominus iluminatio mea et salus mea: quem timebo?... (Ps.
XXVLI). «El Sefior es mi luz y mi salvacion: ¢a quién teme-
ré?».
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Laus mea et fortitudo mea Dominus. (Psalmus CXVII, 14).
«El Sefior es mi gloria y mi fortaleza.
El serd, también, si le place, mi agradecimiento.

Amor a Jesus Sacramentado

Al acabar este Retiro lleno de confianza en la misericordia
de mi Dios, me he hecho una ley de procurar, por todos los
caminos posibles, la ejecucidon de lo que me fue prescrito de
parte de mi adorable Maestro, respecto de su precioso cuerpo
en el Santisimo Sacramento del Altar, donde creo estd real y
verdaderamente presente.

Movido a compasion hacia esos ciegos que no quieren so-
meterse a creer este grande e inefable misterio, daria yo volun-
tariamente mi sangre para persuadirles de esta verdad que yo
creo y profeso.

En este pais (Inglaterra), en donde se hace punto de honor
el dudar de vuestra presencia real en este augusto Sacramento,
siento gran consuelo en hacer muchas veces al dia actos de fe
respecto a la realidad de vuestro cuerpo adorable, bajo las es-
pecies de pan y vino.

Devocion a la Iglesia Romana

Mi corazon se dilata cada vez que me doy a hacer estos ac-
tos de fe sobre las verdades que la Iglesia Romana, que es la
unica Iglesia verdadera y fuera de la cual no hay que esperar
salvacion, nos ensefia. Mi corazon, digo, se dilata en semejan-
tes ocasiones y siente dulzuras que puedo, si, gustar y recibir
de la misericordia de mi Dios, pero que no las puedo expli-
car. iQué bueno sois, Dios mio, al comunicaros con tanta bon-
dad a la mas ingrata de vuestras criaturas y al mas indigno de
vuestros siervos! iSed alabado y bendito eternamente!

Devocion al Sagrado Corazon de Jesus
He reconocido que Dios quiere servirse de mi, procurando
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el cumplimiento de sus deseos respecto a la devocion que ha
sugerido a una persona (Santa Margarita Maria), a quien El se
comunica muy confidencialmente y para la cual ha querido
servirse de mi flaqueza. Ya la he inspirado a muchas personas
en Inglaterra y he escrito a Francia a uno de mis amigos, ro-
gandole que de a conocer su valor en EL sitio en que se en-
cuentra. Esta devocidn sera alli muy util, y el gran numero de
almas escogidas que hay en esa Comunidad me hace creer que
el practicarla en dicha santa casa serd muy agradable a Dios.
iQue no pueda yo, Dios mio, estar en todas partes y publicar
lo que Vos esperadis de vuestros servidores y amigos!

La Gran Revelacion
(16 de Junio de 1675)

Habiéndose, pues, Dios descubierto a la persona que hay
motivo para creer que es persona segun su corazon, por las
grandes gracias que le ha hecho, ella se me manifesté a mi y
yo la obligué a poner por escrito lo que me habia dicho. Y esto
es lo que, con mucho gusto, he querido copiar de mi mano en
el Diario de mis Retiros, porque quiere el buen Dios valerse
de mis débiles servicios en la ejecucion de ese designio.

«Estando, dice esta santa alma, delante del Santisimo Sa-
cramento un dia de su octava, recibi de mi Dios gracias excesi-
vas de su amor. Movida del deseo de corresponderle de algun
modo y devolverle amor por amor, me dijo:

—«No me puedes dar mayor prueba de amor que la de ha-
cer lo que ya tantas veces te he pedido», y descubriéndome su
divino Corazon: «He aqui el Corazon que ha amado tanto a
los hombres, que nada ha perdonado hasta agotarse y consu-
mirse para demostrarles su amor; y en reconocimiento no reci-
bo de la mayor parte mads que ingratitudes por los desprecios,
irreverencias, sacrilegios y frialdades que tienen para Mi en
este Sacramento de Amor. Pero lo que me es aiin mas sensible
es que son corazones que me estan consagrados los que asi me
tratan. Por esto te pido que se dedique el primer viernes, des-
pués de la octava del Santisimo Sacramento, a una fiesta par-
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ticular para honrar mi Corazon, reparando su honor por me-
dio de un acto publico de desagravios, y comulgando ese dia,
para reparar las injurias que ha recibido durante el tiempo que
ha estado expuesto sobre los altares. Y yo te prometo que mi
Corazon se dilatara para derramar con abundancia las in-
fluencias de su divino amor sobre los que le rindan este honor.

»—Pero, Sefior mio, ca quién os dirigis? (A una criatura tan
ruin y pobre pecadora, cuya misma indignidad seria capaz de
impedir el cumplimiento de vuestros designios? Vos que tenéis
tantas almas generosas para ejecutar vuestros planes.

»—iAy! (No sabes ti, pobre inocente como eres, que yo me
sirvo de los sujetos mas débiles para confundir a los fuertes; y
que de ordinario, sobre los mas pequernios y pobres de espiritu
es sobre quienes hago brillar con mds esplendor mi poder, a fin
de que nada se atribuyan a si mismos?

»=Dadme, pues, le dije, el medio para hacer lo que me
mandais—. Entonces me anadio:

»=Dirigete a mi siervo N. y dile de mi parte que haga todo
lo posible para establecer esta devocion y dar este placer a mi
divino Corazon; que no se desanime por las dificultades que
para ello encontrard, y que no le han de faltar. Pero debe saber
que es todopoderoso aquel que desconfia enteramente de si
mismo para confiar uinicamente en Mi».

Fin del Retiro. Afectos varios

En este Retiro que termino hoy (8 de Febrero de 1677) las
luces que ha placido a Dios comunicarme han sido mas cortas;
pero también por su misericordia mas claras que otras veces.

El sentimiento mds ordinario que he tenido ha sido un de-
seo de abandonarme y olvidarme enteramente de mi mismo,
segun el consejo que me ha sido dado de parte de Dios, como
asi lo creo, por medio de la persona de quien Dios se ha servi-
do para otorgarme muchas gracias. A veces he llegado a entre-
ver en qué consiste este olvido total de si mismo y el estado de
una alma que no tiene para Dios reserva alguna. Este estado
que me ha dado miedo durante tanto tiempo, empieza a agra-
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darme,.y espero que, con la gracia de Dios, lograré llegar a él.
Me sorprendo a veces en sentimientos opuestos a este total
abandono, y esto me causa gran confusion.

Cuando acierto a recogerme en mi, me siento por la miseri-
cordia infinita de Dios en una libertad de corazon que me cau-
sa incomparable alegria. Creo que nada puede hacerme des-
graciado; no me encuentro apegado a nada, al menos enton-
ces; pero esto no impide que sienta cada dia movimientos de
casi todas las pasiones; pero un momento de reflexion las cal-
ma.

He gustado a menudo gran alegria interior al pensar que
estoy al servicio de Dios; siento que esto vale mucho mds que
todo el favor de los Reyes. La ocupaciones de las gentes del
mundo me parecen muy despreciables en comparacion de lo
que se hace por Dios.

Me encuentro elevado por encima de todos los reyes de la
tierra por el honor que tengo de ser de Dios. Siento que vale
mas conocerle y amarle que reinar; y aunque tenga a veces
pensamientos de ambicion y vanagloria, es cierto que toda la
gloria del mundo, separada del conocimiento y amor de Dios,
no me tentaria nada. Me inspiran grandisima compasion todos
los que no se contentan con Dios, aunque posean todo cuanto
desean, fuera de El.

He descubierto también, y descubro todos los dias, nuevas
ilusiones en el celo, y siento un gran deseo de purificar bien el
que Dios me inspira y que siento crecer en mi de dia en dia.

También he tenido sentimientos de gran confusion por mi
vida pasada. Una persuasion tan firme como clara de lo poco
o nada que contribuimos a la conversion de las almas; una vis-
ta muy distinta de mi nada.

Me he dado cuenta de la necesidad de andar siempre con
gran circunspeccion, y una gran humildad y desconfianza de si
mismo en la direccion de las almas y en su propia conducta
espiritual. Hay que desprenderse completamente del excesivo
deseo que naturalmente sentimos de hacer grandes progresos
por cierto sentimiento de amor propio; esto hace que cai-
gamos en grandes ilusiones, y puede comprometernos en co-
sas muy indiscretas. El amor de la humildad, de la abyec-
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cion, de la vida oculta y oscura es gran remedio a todos estos
males.

Nos comparamos insensible y muy ridiculamente a los
mayores Santos por puro movimiento del Espiritu Santo. Que-
remos hacer en un dia en nosotros mismos, y en los demas, lo
que a ellos les costd muchos afios; no tenemos ni su pruden-
cia, ni su experiencia, ni sus talentos, ni sus dones sobrenatu-
rales. En una palabra, ellos eran Santos y nosotros estamos
aun muy lejos de serlo; y sin embargo, somos tan presuntuo-
sos, que creemos poder hacer todo lo que ellos hicieron.

Solo se encuentra la paz en el total olvido de si mismo. Es
necesario que nos resolvamos a olvidarnos hasta de nuestros
intereses espirituales para no buscar mas que la pura gloria de
Dios.

Siento continuamente un gran deseo, cada vez mayor, de
darme de veras a la observancia de mis Reglas. Tengo verda-
dero e intenso placer en practicarlas. Cuanto mas exacto soy
en cumplirlas, tanto mds me parece que entro en una perfecta
libertad; es cierto, en esto no me violento. Al contrario, este
yugo se me hace, por decirlo asi, cada dia mas ligero. Conside-
ro esto como la mayor gracia que he recibido en toda mi vida.

No puedo decir hasta qué punto me encuentro miserable:
mi imaginacion es loca y extravagante. Todas las pasiones sa-
cuden mi corazon, y apenas se me pasa un dia sin que una tras
otra no exciten en €l sus mas desordenados movimientos. Tan
pronto son objetos reales como imaginarios los que las remue-
ven. Verdad es que por la misericordia de Dios sufro todo esto
sin contribuir mucho a ello y sin consentirlo; pero a cada mo-
mento sorprendo en mi estas pasiones locas que agitan mi po-
bre corazon.

Este amor propio huye de rincén en rincon y siempre en-
cuentra algun escondrijo; tengo gran compasion de mi mismo,
pero no por eso me encolerizo, ni me impaciento; ¢de qué me
serviria? Pido a Dios me haga conocer lo que tengo que hacer
para servirle y para purificarme; pero estoy resuelto a esperar
con dulzura hasta que a El le plazca hacerme esta merced,
pues estoy bien convencido de que ésto sélo a El le pertenece:
Quis potest facere mundum de immundo conceptum semine,
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