Dios, como lleva un hombre a su hijo, por todo el camino que
habéis recorrido hasta llegar a este lugar Deut 1, 31). También
dice Dios en Isaias: Mamards a los pechos de los reyes, recibi-
rds un alimento delicioso y divino, y sabrds, mediante una
dulce experiencia, con qué solicitud Yo, el Serior, soy tu Salva-
dor (Is 60, 16) iOh! idichosa situacion para un alma!

En la persona de Noé se encuentra una imagen sensible de
la felicidad que gusta el que se abandona completamente a
Dios. Noé estaba en reposo y en paz en el arca con los leones;
los tigres, los osos porque Dios le conducia mientras que las
espantosas lluvias caian del cielo y en medio del trastorno ge-
neral de los elementos y de toda la naturaleza. Por el contra-
rio, los demads estaban en la mas extrafia confusion de cuerpo
y de espiritu, perdian sus bienes, sus mujeres, sus hijos y hasta
ellos mismos se perdian, tragados despiadadamente por las
olas. Del mismo modo el alma que se abandona a la Providen-
cia, que le deja el timon de su barca, boga con tranquilidad en
el océano de esta vida, en medio de las tempestades del cielo y
de la tierra, mientras que los que quieren gobernarse ellos mis-
mos el Sabio los llama almas en tinieblas, excluidas de tu eter-
na Providencia (Sap 17, 1-2), estdn en continua agitacion y, no
teniendo por piloto mds que su voluntad inconstante y ciega,
acaban en un funesto naufragio después de haber sido el jugue-
te de los vientos y de la tempestad.

Abandonémonos cmpletamente a la divina Providencia,
dejémosle todo el poder de disponer de nosotros; comporté-
monos como sus verdaderos hijos, sigdmosla con verdadero
amor como a nuestra madre; confiémonos a ella en todas
nuestras necesidades, esperemos sin inquietud que aporte los
remedios de su caridad. En fin, dejémosla obrar y ella nos pro-
veera de todo en el tiempo, en el lugar y del modo m4ds conve-
niente; ella nos conducira por caminos admirables al reposo
del espiritu y a la dicha a que estamos llamados a gozar inclu-
so desde esta vida, como un anticipo de la eterna felicidad que
nos ha sido prometida.
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JESUS VIVE EN NOSOTROS
Y PARA NOSOTROS

Como Jesus habia amado a los
suyos, que estaba en el mundo,
los amé hasta el fin. (Joann. 13).

INTRODUCCION

Entre los argumentos de los que los heréticos se han servi-
do para combatir a la Eucaristia, no encuentro ninguno menos
plausible que aquellos que atacan el cambio de las sustancias,
la multiplicacion y la reduccion del cuerpo del Salvador. Si, a
proposito de este misterio, mi fe pudiera ser conmovida, no se-
ria el poder infinito que Dios hace ver en él, lo que la haria
vacilar; seria mas bien el amor extremo que en €l nos testimo-
nia. (Cémo lo que es pan se hace carne, sin dejar de parecer
pan? (Como el cuerpo de un hombre se encuentra al mismo
tiempo en varios lugares? (Como puede estar encerrado en un
lugar casi indivisible? A todo esto doy una respuesta irrefuta-
ble: Dios, que todo lo que Dios ame a una criatura tan débil
como el hombre, tan imperfecta, tan poco digna de su amor, y
que sin embargo su amor por esta débil criatura llegue hasta
una especie de pasion, de transporte, de afan, tal como jamas
se ha visto entre los hombres, reconozco que no tengo respues-
ta, y que no comprendo tampoco esta misma verdad. ¢Diré
que este amor es un efecto de la bondad infinita del Sefior?
Pero la bondad y el amor no tienen ninguna relacion esencial,
y sus objetos son completamente diferentes. Se puede ser bue-
no, y no amar; y, sin ser bueno, se puede amar. Las debilida-
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des, las miserias, los pecados mismos pueden ser objeto de la
bondad. Que soporta a los débiles, alivia a los desgraciados,
perdona a los pecadores; pero el amor no se adhiere mas que
al bien, es decir a lo que parece excelente y perfecto. Por esta
razon deseamos que todos los hombres hallen en nosotros
bondad, y que por lo que respecta al amor nos reservamos la
eleccion de aquellos a quienes queremos darlo.

Sin embargo, dando por supuesto lo que la fe nos ensena
del Sacramento de la Eucaristia, debemos concebir que si los
otros misterios nos ensefian que el Sefior tiene bondad hacia
nosotros, éste no nos permite dudar que nos ama. Sacramen-
tum altaris est amor amorum, dice san Bernardo. El Sacra-
mento del Altar es el amor de los amores, es decir el efecto del
mas grande de todos los amores. iQuisiera Dios que yo pudiera
daros la inteligencia de esta proposicion tan facilmente como
me sera facil probarla! Pero lo que no podéis esperar de mi,
debéis esperarlo del Espiritu santo, y pedirlo por la intercesion
de su esposa, la Virgen Maria.

Todos los que han comparado la amistad con el amor han
encontrado mil diferencias entre estos dos sentimientos. Pero
me parece que no hay mds que una, o que todas ellas pueden
reducirse a una sola. Puede decirse que la amistad es un amor
mas dulce, mads tranquilo, mds moderado, y que el amor es
una amistad que llega hasta el transporte, hasta el éxtasis, que
no conoce limites, que no se alimenta mas que de excesos, se-
gun la expresion de Richard de Saint-Victor: Amor excessibus
vivit. La Escritura nos describe bajo estas dos diferentes ideas
los sentimientos de Jesucristo para los hombres. Unas veces es
un amigo dispuesto en toda ocasion a dar libre acceso a su
amigo, incluso busca su presencia, y vuelve a verlo siempre
con nueva alegria; otras veces €s un amante que parece no po-
der separarse de un alma que ama; languidece si se aleja; si se
presenta, estd totalmente ocupado de ella, parece estar fuera
de si. Jesus, como amigo, gusta de compartir sus bienes a
quien ha concedido su amistad; como amante, da todo, olvida
sus intereses, se olvida a si mismo, se consume por su amor.
De manera que se puede decir que, mas fuerte que el amor
profano, el amor que por nosotros tiene el Hijo de Dios es
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dentro de €l como una pasion que le hace vivir en el otro, que
le hace vivir para el otro: en el otro por el deseo ardiente y
continuo que tiene de unirse al alma que es objeto de su amor;
para el otro, por el afdn que muestra, por los sacrificios que
hace por este objeto.

Por esta definicion pretendo mostraros que la Eucaristia es
un misterio de amor, y las cualidades de amante que Jesus se
atribuye se producen en ella de la manera mas sensible. Os
haré ver en el primer punto el deseo extremo que testimonia
en este misterio de unirse a nosotros, en el segundo el celo de-
sinteresado con que se nos da. Su amor le hace como salir de
¢l mismo, para no vivir mas que en nosotros; su amor hace
que se olvide de si mismo de alguna manera, para no vivir mas
que para nosotros.

I. JESUS DESEA ARDIENTEMENTE
UNIRSE A NOSOTROS

De todas las circunstancias de este misterio, no hay una
que no me proporcione una prueba para la primera proposi-
cion que he avanzado. El deseo que Jesucristo testimonia de
unirse a nosotros en la Eucaristia, ese deseo extremo se mani-
fiesta en las diversas coyunturas de tiempo en las que viene a
nosotros en este Sacramento, en el tipo de peligros que afron-
ta, en la naturaleza de los signos que nos da, finalmente en la
energia de sus palabras.

¢En qué tiempo, Cristianos, Jesucristo viene a nosotros por
el Sacramento de la Eucaristia? Cuando todos los motivos que
lo habian llevado a revestirse de nuestra carne ya no subsisten,
cuando ha reparado todas nuestras desgracias, cuando la obra
de la redencion esta cumplida, nuestras cadenas estdan rotas,
nuestros enemigos vencidos, las puertas del infierno cerradas,
las puertas del cielo abiertas. Jesus ha ascendido de la derecha
de su Padre. (Por qué viene pues invisiblemente todos los dias
a la tierra, si no es porque no puede separarse de los hombres,
y que sus delicias son estar con ellos? ¢Qué tiempo elige ade-
mas? El tiempo en el que es elevado al mas alto punto de su

124



gloria; en su morada eterna piensa en conservarse una man-
sion junto a nosotros, una morada en nuestros corazones;
como si faltara algo a su felicidad, mientras esta alejado de no-
sotros. ¢(No es cierto que es necesario que un deseo sea muy
vivo para ocupar toda su actividad hasta en el cielo, donde
estd el colmo de todos los deseos? Cuando considero a Jesu-
cristo sobre nuestros Altares, en el estado humilde y oscuro en
el que desea hallarse, cuando también reflexiono sobre la glo-
ria inmensa de la que goza desde su Ascension, me parece ver
un gran principe que, habiendo llegado por su mérito y por su
valor a la primera corona del universo, alimenta sobre el trono
inclinaciones que habia concebido en su primera fortuna, se
oculta todos los dias a la brillante y numerosa corte que le ro-
dea y, bajo apariencias que ocultan su dignidad, se dirige sin
ruido y sin aparato junto a quienes ama.

Lo que indica aun mas el ardor de su deseo es que no hay
ninguin tiempo que no le parezca propio para esta entrevista;
esta presto a todas horas, en todos los momentos; su amor,
enemigo de todo impedimento para este fin, se extiende sin
eleccion a todos los tiempos. Por esto Jesucristo, habiendo
querido que los otros sacramentos no fuesen conferidos mas
que una sola vez, como el Bautismo, la Confirmacion y el Or-
den; o al menos muy raramente como el Matrimonio y la Ex-
tremauncion, nos ha dejado entera libertad sobre el sacramen-
to del Altar, y sobre el sacramento de la Penitencia que dispo-
ne para él. Podemos recibir a Jesucristo en la Eucaristia todos
los meses, todas las semanas, todos los dias; no hay que decir
que en esto ha pensado menos en contentar su amor que en
aliviar nuestra debilidad, que tiene necesidad de ser fortificada
a menudo por medio de sus visitas: porque, si estas visitas ten-
dieran principalmente al alivio de los débiles, el Hijo de Dios
no las multiplicaria sobre todo en personas que tienen mas
fuerza y constancia; y no las daria tan raramente a las almas
imperfectas. Vemos sin embargo que las mds generosas son in-
vitadas a aproximarse a €l, y que €l inspira este santo deseo a
quienes tienen mas santidad.

Por lo demas nada detiene, nada enfria el ardor que tiene
de unirse a estas santas almas; afronta todos los peligros. No
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pondré dentro de estos peligros la indecencia de los lugares
donde se compromete a entrar y a reposar: no diré que si la
mayoria de las veces espera a su esposa bajo moradas suntuo-
sas, en templos soberbios, va también a buscarla en las mas
humildes cabafias; que ni el fango, ni la pobreza, ni las otras
incomodidades lo echan atras. Pero considerad, por favor, a
qué le expone la apariencia bajo la cual viene hasta los hom-
bres. ¢Cuantos desprecios, cuantos insultos no sufre todos los
dias, de los malos cristianos y de los infieles? ¢cudntos liberti-
nos, cuantos heréticos lo tratan en nuestros altares como una
divinidad falsa o ridicula, acusan a sus adoradores de idolatria,
o de debilidad; abusan de las apariencias poco impresionantes
en las que se muestra, para renovar los ultrajes que se le hicie-
ron en su pasion a proposito de la majestad que €l se atribuia?
No hablo de los malos sacerdotes, que le hacen iay! todavia
una persecucion cruenta, y tal como la que fue promovida por
los pontifices y por los doctores de Jerusalén. No digo como,
buscando un alma santa, cae todos los dias entre las manos de
sus enemigos, y sufre en ellas una segunda pasion mas cruel
que en el Calvario. Todo esto no lo detiene; y su resolucion
me hace recordar ese héroe tan célebre en la historia antigua,
ese héroe que, después de haber salido de su patria desolada, a
través del hierro y el fuego, cubierto de sangre y de heridas, se
dio cuenta de que su querida esposa se habia quedado, y para
ir a encontrarla, se decidié a volver a afrontar todos los peli-
gros que habia ya vencido.

iOh mi amable Maestro! (qué venis a buscar en esta tierra
maldita? (No sabéis que vuestros enemigos reinan en ella, que
conservan contra Vos todo su veneno, que son alterados por
vuestra sangre? (No os acordais ya de los malos tratos que ha-
béis recibido entre nosotros? ¢No habéis sido aqui cubierto de
oprobios? Es verdad que tendréis el placer de uniros estrecha-
mente a vuestros réprobos las complacencias que no son debi-
das mas que a las almas santas? El seno de una persona casta y
fervorosa es para Vos una morada agradable: pero ¢cudntas de
éstas hallaréis Vos, cuantas de estas almas fervorosas, en me-
dio de esta multitud de cristianos que comulgardn en las fiestas
mas importantes? (Podréis soportar la frialdad, la poca fe, la
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espantosa corrupcion de estos hombres que no os recibirdn
mas que por obligacion? (Podréis soportaros en la boca, en la
lengua de este maldiciente, de este blasfemo, en el cuerpo de
este impudico? Dios de amor y de pureza, Vos que nos asegu-
rais que nada manchado entrara en vuestro reino, Vos que no
derramais vuestros dones md que en las almas puras e inocen-
tes, os entregaréis Vos mismos a todos estos horrores?

Imaginad, si es posible, cudl es el odio que Dios tiene por
el pecado: este odio es infinito, es irreconciliable: sin embargo
es menos fuerte, en cierta manera, que el deseo que tiene de
venir a nosotros. Antes que renunciar a las delicias que experi-
menta a las comunicaciones intimas con nosotros, no vacila en
abandonarse a los sacrilegos abrazos de los mas infames peca-
dores.

Juzguemos todavia los afanes de este divino amante por los
signos que nos da, por las especies sagradas en las que se entre-
ga sin mostrarse. Si es cierto, como la teologia nos ensefia, que
la materia de estos sacramentos es un signo visible y como una
voz muda, que nos declara el deseo que Dios ha tenido en su
institucion; si esto es cierto, {qué quiere hacernos entender Je-
sucristo, cuando nos presenta su cuerpo bajo las especies de
pan, si no es que, al igual que el pan debe servir de alimento,
¢l se pone también a si mismo bajo las especies misteriosas de
este alimento nada mas que par alimentar nuestras almas? Un
alimento no tiene otro fin que estar unido a nuestros cuerpos;
no tendria otra inclinacion, otro deseo, si tuviera sentimiento,
si estuviera animado: Jesus, bajo la forma de este alimento,
tqué desea, si no es unirse a nosotros? Lo desea con el mismo
ardor, con el mismo afan, y, si me atrevo a decir, con la mis-
ma violencia con la que cada ser tiende a su fin y a su felicidad
natural.

+Queréis saber todavia mas expresamente lo que Jesucristo
nos dice por medio de estas especies misteriosas? Nos repite
sin cesar lo que dijo a sus apostoles, cuando instituyo la Euca-
ristia, lo que el pan material nos dice él mismo por su destino
natural: Accipite et manducate: Tomad y comed. Os equivo-
cais sin duda, quienes no nos predicais mas que el respeto y la
reverencia por este pan cotidiano: no me toca a mi examinar
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vuestras intenciones, pero ciertamente vuestro lenguaje no se
corresponde cun el lenguaje de Jesucristo. Cuando Dios baja a
la montana de Sinai, revestido de fuego y de relampagos, y no
hablando méds que por el sonido terrible de trompetas, com-
prendo que su deseo es llenar de terror a un pueblo indocil y
sedicioso; Ut enim proberet vos, venit Dominus, et it terror
illius esset in vobis. Pero aqui, oh mi amable maestro, si Vos
no pedis de mi mds que homenajes, permitidme que os diga
que nos explicdis bastante mal vuestras intenciones. Si desedis
gue me aleje de vuestra santa Mesa por respeto, ¢qué aliviar mi
hambre, pero no veo por déonde me puede mover a sentimientos
de temor. Es verdad que os levantan tronos en nuestras igle-
sias, y que a la luz de mil antorchas se hace brillar en torno a
Vos lo que hay de mas preciado en la naturaleza, pero todo
esto es invencion de los hombres, es su voz y no la vuestra lo
que este aparato me hace oir; son los hombres los que os han
elevado sobre los altares, pero Vos mismo os habéis ocultado
bajo la figura de este pan: esta figura, este pan estaria mejor
colocado sobre una mesa que sobre un trono, mejor en la boca
de los cristianos que expuesto solamente a sus adoraciones.

Pero ¢qué necesidad hay de recurrir a los signos, a las con-
jeturas, donde las palabras del evangelio son tan expresas? ¢De
cuantas maneras el hijo de Dios nos ha hecho conocer el deseo
que tiene de unirse a nosotros por medio de este sacramento?
No se ha contentado con presentarsenoslo como una carne, a
fin de que el amor que tenemos por la vida nos invite a reci-
birlo, sino que para excitar mas nuestra hambre, ha declarado
que todos los demas alimentos, incluso el Mand mismo, no se
aproximaban a éste; que el Mand no habia impedido a los Is-
raelitas que murieran, pero que este pan haria inmortales a to-
dos los que lo tomaran: Qui manducat hunc panem, vivet in
aeternum. Esto no es aun suficiente. La esperanza de llegar a
ser igual a Dios que habia llevado a Addn a comer un fruto
cuyo uso le habia prohibido el Sefior: Jesus promete a todos
quienes lo reciban en el altar que seran elevados al mismo ran-
go a donde el primer hombre habia llevado inutilmente su am-
bicion: Sicut misit me vivens pater, et ego vivo propter pa-
trem: et qui manducat me, et ipse vivet propter me.
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Ademas, ruega a sus discipulos que renueven esta Cena
misteriosa a menudo; les hace entender que en ello le daran
sefiales de su recuerdo y de su amor. No olvida el motivo del
temor, que tiene tanto poder sobre la mayoria de los espiritus,
nos amenaza con la muerte si rehusamos alimentarnos con su
carne: Nisi manducaveritis carnem filii hominis, non habebitis
vitam in vobis. Finalmente, hace uso de todo para inspirarnos
los méds vivos deseos de ir a €1, y para ponernos en una especie
de necesidad de levantar todos los obstdaculos que, por nuestra
parte, se oponen al ardor que él tiene de venir a nosotros, y de
unirse estrechamente con nosotros.

Siendo esto asi, si, mas fuerte aun que en el corazon huma-
no, el amor de Jesucristo por los hombres le hace vivir como
fuera de si mismo, por el deseo de unirse a ellos, ¢no tengo ra-
zon de asegurar que el nombre de amante no conviene a nadie
mejor que al Salvador del mundo, y que nunca él mismo ha
dado cumplimiento mejor a la medida de tan tierno amor que
en el Sacramento del Altar? Es cierto que por la encarnacion
Dios se ha unido perfectamente a nuestra naturaleza; sin em-
bargo esta unidn hipostatica no ha sido el fin de su encarna-
cion, como la unién sacramental ha sido el fin de la Eucaris-
tia. Dios se ha revestido de nuestra carne, no precisamente
para unirse a nosotros, sino a fin de tener un cuerpo suscepti-
ble de los dolores que queria sufrir por nosotros; se hizo hom-
bre para salvar a los hombres; esto ha sido celo, benevolencia,
compasion, una especie de amor, si quereis; pero, ciertamente,
no ha sido ni ternura, ni complacencia, ni en fin ese amor que
le ha merecido el nombre de amante que le dan los santos Li-
bros.

Es facil reconocer la diferencia que hay entre estos dos sen-
timientos, por la diversidad de sus objetos. El Hijo de Dios no
se ha encarnado mas que por los pecadores. Non sum missus
nisi ad oves quae perierunt. Ahora bien, los pecadores no pue-
den ser objeto de su complacencia, sino solo de su compasion,
en cambio €l ha instituido este Sacramento nada mads que para
los justos: Vere panis filiorum, non sum mittendus canibus; y
los justos no pueden ser mds que objeto de su ternura. Por ello
Jesucristo, visible en su carne, se complacia con los pecadores,
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mientras que tiene horror de ellos bajo las especies sacramen-
tales. La encarnacion ha sido la liberacion de los pecadores, la
Eucaristia es su juicio y su muerte: Qui manducat et bibit in-
digne, judicium suum manducat et bibit. Ademas {vemos no-
sotros que el Hijo de Dios haya tenido deseos tan ardientes de
encarnarse, que ha llegado a entregarse a nosotros por medio
de este Sacramento?

Toda la Escritura esta llena de los votos de los patriarcas y
los profetas; por todas partes no hay mds que lagrimas, suspi-
ros para aplacar el cielo, y hacer descender de él al Redentor.
Este Redentor es llamado la espera del pueblo de Israel, el de-
seado de las naciones, el deseo de las colinas eternas. Pero, por
la parte del Verbo, no se ven parecidas impaciencias. El mun-
do gemia bajo la tirania del demonio, desde la caida de Adan,
y, desde ese momento le habia sido prometido el libertador; y
desde entonces no se habia dejado de pedirlo y de esperarlo:
sin embargo, lejos de apresurarse a cumplir nuestros deseos,
deja su llegada hasta la mitad de los tiempos, deja pasar cuatro
mil afios de esclavitud dura y cruel. Pero en la Eucaristia se
comporta de una manera muy distinta; se hizo rogar, se hizo
solicitar su venida al mundo durante el espacio de cuarenta si-
glos; ahora €l pide a los hombres, les apremia, les hace incluso
violencia para obligarles a recibirlo. Forzadles, dice en el
Evangelio, forzadles a tomar parte en el festin que les he pre-
parado: Compelle intrare, ut impleatur domus mea. He aqui el
verdadero caracter del amor: una impaciencia extrema. Los
otros movimientos del alma no actuan con tanta violencia; son
suaves, son lentos, seguimos su impresion sin transporte, los
reprimimos casi sin esfuerzo: pero el amor es enemigo de re-
trasos, nada lo detiene; levanta en un momento todos los obs-
taculos, sobrepasa todas las dificultades, nada le es imposible,
nada es dificil para él. En Jesucristo, lleva el Corazon de este
divino esposo hacia el objeto que lo atrae, o mas bien no vive
mas que en ese objeto.
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II. VANAS RAZONES PARA
NO COMULGAR

Después de estas reflexiones, ¢qué pensais del desagrado
que muestran los cristianos por el cuerpo de Jesucristo? Este
Amante divino esta en una increible impaciencia de venir a
nosotros, y ihace falta obligarnos a ir hacia ¢, hace falta ame-
nazarnos con los anatemas de la Iglesia para obligarnos a abrir
nuestro seno a €l una vez al afio! iDios mio! ¢(De donde viene
que tengamos deseos tan contrarios a los vuestros? ¢de donde
viene que deseéis uniros a criaturas tan imperfectas, y que a
nosotros nos cueste tanto trabajo unirnos a Vos, nuestro unico
y soberano Bien? Sé bien que se tiene la costumbre de excusar-
se con que uno se siente indigno de aproximarse al santo de
los santos, y con que uno se retiene por su respeto a una Ma-
jestad tan alta: pero este pretendido respeto ¢qué otra cosa es
sino un falso pretexto? He aqui la verdadera razdn.

Los que no comulgan, incluso cuando estan obligados bajo
pena de pecado mortal, son en la mayor parte libertinos que
no tienen religidon, o al menos en quienes la fe comienza a lan-
guidecer o a apagarse. Se alejan de la santa Mesa, por miedo,
dicen ellos, de profanarla, a causa de las costumbres crimina-
les que tienen. Pero épor qué no las abandonan esas costum-
bres criminales, para evitar al mismo tiempo el sacrilegio y la
desobediencia, para testimoniar su respeto a la Iglesia, de la
que son miembros, y al Salvador, que es su Cabeza? iQué res-
peto, amable Redentor, preferir privarse de la participacion en
los santos misterios que renunciar al crimen para aproximarse
a Vos con la pureza conveniente! iDesgraciado impudico, atré-
vete a pensar en el objeto que prefieres al cuerpo de tu divino
Maestro, y pensando en €l atrévete a decir que tienes respeto
por este santo Cuerpo! Di que tienes una horrible union a tus
infames placeres y que tu amor por el pecado llega hasta la lo-
cura.

Los que comulgan menos raramente, pero se guardan de
hacerlo cada ocho dias, o cada quince dias, aunque no tengan,
por misericordia de Dios, ninguna union con el pecado mor-
tal, si éstos pueden cubrirse con el pretexto de la humildad
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con mayor verosimilitud, ¢pueden hacerlo con mas verdad? la
humildad es una virtud: ahora bien, como todas las virtudes
estdn unidas unas a otras, por un verdadero sentimiento de
humildad, por la sola consideracion de su indignidad, se aleja-
ra del altar tendria infaliblemente todas las virtudes que pue-
den hacerlo digno de aproximarse a él todos los dias. (Cual es
pues, en ciertas personas, la causa de una indiferencia tan
grande por este Sacramento de Amor? No es precisamente que
se crean indignas de participar en €l; es que temen hacer lo
que podria haceros dignos de él, quiza es que temen hacerse
dignos de él participando en él mas frecuentemente. Me expli-
co.

Se intuye si se multiplican las confesiones y las comunio-
nes, se siente que habra que moderar el juego, poner limites al
lujo, separarse del comercio que se tenia con el mundo, se in-
tuye que el uso frecuente de los sacramentos reclama necesa-
riamente esta reforma, que la produce incluso insensiblemen-
te, como a pesar de nosotros mismos; se prevén los combates
que habria que sostener contra Dios, los reproches que habria
que escuchar de parte de la conciencia, si uno pretendiera unir
una vida tibia y mundana con comuniones tan frecuentemente
reiteradas; estd uno persuadido que la presencia de Jesucristo
imprime en el alma que lo ha recibido un respeto interior que
modera, al menos a los placeres ordinarios. Por cierto, no se
ignora que Jesucristo no entra en un corazon para no hacer
nada, que no deja de invitar a renunciar a la vanidad, a uno
mismo; que €l apremia a ello en cada visita que se le hace.
Todo esto asusta a una alma cobarde y atada a las criaturas;
prefiere privarse del pan de los Angeles que verse comprome-
tida a una vida mas cristiana. Lo que me convence de que no
me equivoco en este juicio, es que en efecto no se ve que la hu-
mildad aparte de esta santa practica a las personas verdadera-
mente mortificadas y curadas del amor propio. Hace esta rara
virtud que tomen un cuidado extraordinario en purificarse, en
preparar su corazon, hace que a pesar de todas sus preparacio-
nes, todos sus cuidados, vayan a la santa Mesa con extrema
confusion y extremo temor, pero sin embargo con santa con-
fianza, porque sienten una voluntad sincera de agradar a Dios,
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y un verdadero horror por los defectos que son el sujeto de su
confusion y su temor.

Si sin embargo si encontrase alguna de estas personas ver-
daderamente humildes que quisiera abandonar la comunidn
frecuente, intimidada por esta sentencia terrible: quien come
mi carne bebe y come su condenacidn, si se encuentra alguna,
le suplico, en el nombre del Sefior, que no tome para ella lo
que a ella no se refiere: Quid habes, Esther? Ego sum frater
tuus: noli metuere, non morieris; non enim pro te, sed pro
omnibus haec lex constituta est. t{qué teméis?, dice el rey
Asuero a la reina Esther, cuando la vio pasmada al pie de su
trono. Yo soy vuestro rey, pero también soy vuestro esposo y
vuestro hermano; no, no moriréis, mi palabra es vuestra segu-
ridad. Es un crimen capital venir aqui sin ser ordenado, pero
esta ley no ha sido dictada para personas como vos.

Alma cristiana, alma santa, Jesucristo tiene para ti hoy el
mismo lenguaje sobre este altar: Quid habes? Ego sum frater
tuus: (Qué temes de tu Hermano y de tu Esposo? ¢Por qué te-
mer una majestad que tengo aqui velada solo para daros ente-
ra libertad de venir a mi? He dicho que uno se hard reo de
muerte comulgando indignamente; pero no he pretendido in-
cluirte en esta amenaza. Aunque no seas digna de recibirme,
no es sin embargo indigno de mi ser recibido en ti. Tu no lo
mereces, si se tienen en cuenta tus imperfecciones; pero sabe
que el deseo que tienes de llegar a ser mds perfecta te hace
acreedora de un gran mérito ante mi. Aparta este vano temor
que se opone a mis mas ardientes deseos. Ya que te invito a
aproximarte a mi, debes temer desagradarme rechazandome, y
ofenderme por excesivo respeto. Noli metuere, non morieris.
No temas nada, una vez mas, de quien te ama con una ternura
extrema: {como podria decidirme a hacerte morir, yo que no
solo no vivo mas que en ti, sino no vivo mas que por ti?

III. DESINTERES CON QUE SE
NOS DA

El Hijo de Dios no podia marcarnos de una manera mas
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sensible que no quiere vivir mds que por nosotros en la Euca-
ristia que sacrificandonos en ella en primer lugar su vida, en
segundo lugar su gloria.

Es dificil decidir si Jesucristo testimonié mas amor a los
hombres, cuando tomo una vida humana en el seno de Maria,
o cuando perdid esta misma vida en la cruz; pero no cabe
duda que en el Sacramento del Altar, hizo para nosotros algo
mas que en su concepcion y en su muerte, ya que, en este sa-
cramento recibe la vida y la muerte al mismo tiempo que en él
estd creado y sacrificado por nuestro amor. Si, Jesus vive en
nuestros Altares, ya que él mismo es el sacerdote del sacrificio.
Si la Eucaristia es una extension de la encarnacion, como dice
san Juan Crisostomo, es cierto, en algun sentido, que Dios se
hace hombre en este misterio; y si es una figura real y efectiva
de su pasion, como la fe nos ensefia, no se puede dudar que en
¢l sea todavia crucificado. Las palabras de sus ministros le dan
un nuevo nacimiento, revistiéndolo de las especies de pan y
vino; le dan una nueva muerte, separando su cuerpo de su
sangre. En una palabra, esta vivo en la Eucaristia, porque esta
en el mismo estado que en el cielo, es decir inmortal y glorio-
s0; y esta muerto, puesto que esta sin sentimiento, porque esta
como sepultado en las especies, porque en fin, cuando nos sir-
ve de alimento, se puede decir que es el alimento de los gusa-
nos.

Pero, ¢(por qué quiere vivir, y por qué quiere morir en este
Sacramento? No se puede decir que por él mismo vive y mue-
re en él, puesto que no hace ningun uso de la vida, y no saca
ninguin provecho de su muerte. Cuando estaba en la tierra, go-
zaba sin duda de algun placer, a la vista del cielo y de la tierra,
en sus conversaciones con su santa Madre y con sus amigos, y
sobre todo en los movimientos inefables de su Corazon y de su
espiritu, que estaban sin cesar ocupados, uno en conocer y el
otro en amar a Dios con sentimientos dignos de él. Pero en su
vida eucaristica, no es susceptible de ningun placer, porque el
espacio indivisible en el que todo su cuerpo estd reducido lo
hace incapaz de toda operacion; esta en ella, respecto a si mis-
mo, como si en efecto estuviera muerto; no posee vida mads
que la que le hace falta para darnosla sin cesar en sacrificio.
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