CUARTA PARTE

FECUNDIDAD DE LAS OBRAS POR LA VIDA IN-
TERIOR

1. La vida interior es para las Obras la condicion
de su fecundidad

Prescindiendo de la fecundidad que las obras pue-
den adquirir de lIo que los tedélogos llaman ex opere
operato, hablamos aqui de la que reciben exr opere
operantis y a este propdsito recordamos que si el
apostol realiza el Qui manet in Me et Ego in eo, la
fecundidad de su obra estsq asegurada por Dios: Hic
fert fructum multum (1). Este texto es la prueba
méas convincente: huelga, después de su Autoridad,
probar la tesis. Nos limitaremos a corroborarla con
ejemplos.

Durante mas de treinta afics hemos seguido, aun-
que de lejos, la marcha de dos instituciones de huér-
fanos dirigidos por dos Congregaciones distintas. Las
dos tuvieron épocas de crisis manifiestas. ¢Por qué

(1) EI que estd en mi y yo en él, éste lleva mucho frute
(Juan, XV, 5).
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no decirlo? De dieciséis huérfanas recogidas en idén-
ticas condiciones, que dejaron los asilos a su mayor
edad, tres de la primera y dos de la segunda pasaron,
en el periodo de ocho a quince meses, de la. comunién
frecuente a la mayor abyeccién de la escala social.
De las once restantes, una sola sigue siendo sélida-
mente cristiana, a pesar de que a todas, a su salida,
se las colocd en casas serias.

Hace once afios que una de las superioras de
aquellos orfelinatos fue trasladada, quedando las de-
més religiosas. Seis meses més tarde podia advertirse
el cambio radical que se operaba en el espiritu de
la casa.

Idéntica transformacién pudo observarse en el
otro orfelinato, al cabo de tres afios, en que siguiendo
todas las religiosas con su superiora en la casa habian
cambiado de Capellan.

Desde entonces, ni una sola de las jévenes, a su
salida, ha caido en el fango. Todas, sin excepcion,
siguen siendo buenas cristianas.

La razén de estos resultados es muy sencilla. En
un principio, faltaba en el gobierno de la casa o en
el confesonario una direccién interior eminentemen-
te sobrenatural, y asi se paraliz6, o atenué por lo
menos, la accién de la gracia. La antigua superiora
en el primer caso, y el primer Capelldn en el segun-
do, aunque sinceramente piadosos, carecian de una
s6lida vida interior, y por eso su accién mo era pro-
funda mi duradera. Piedad sentimental, piedad del
ambiente, de imitacién, hecha exclusivamente de
practicas y habitos, 1o cual producia tan sélo unas
creencias vagas, un amor poco ardiente, y unas vir-
tudes superficiales. Piedad floja, hecha de exhibicién,
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de comineria o de rutina. Una piedad de alfefiique,
propia para formar nifias incapaces de causar la me-
nor molestia, con inclinaciones y reverencias, pero
sin vigor ni energia de caracter, dirigidas exclusi-
vamente por la sensibilidad y la imaginacién. Pie-
dad, por tanrto, incapaz de abrir horizontes amplios
a la vida cristiana y de formar mujeres fuertes, pre-
paradas para la lucha, que se limitaba a retener a
aquellas jovenes desgraciadas, que languidecian en-
tre las cuatro paredes del asilo, esperando el dia en
que podrian dejarlo para siempre. Toda esa vida
cristiana pudisron infiltrar en aquellas jovenes unos
obreros evangélicos que desconocian casi en absolu-
to la vida interior. Bast6 que se hiciera el cambio
de una Superiora y de un Capellan para que todo se
transformase. La oracién comenzo a entenderse de
otra manera, y los sacramentos fueron mas eficaces.
Variaron las actitudes en la capilla, en el trabajo y
en el recreo. El cambio operado fue radical y lo ex-
presaban la alegria serena que reinaba en los sem-
blantes, 1a animacioén, las virtudes sélidas y, en mu-
chas, un deseo ardiente de tener vocacién religiosa.
¢A qué atribuir aquella transformaciéon? Sencilla-
mente, la nueva Superiora y el nuevo Capellan eran
almas interiores,

En otros muchos Pensionados, Externados, Hospi-
tales, Patronatos, y aun Parroquiis, Comunidades y
Seminarios, cualquier observador perspicaz habra po-
dido observar que los mismos resultados obedecen a
idénticas causas.

Oigamos a San Juan de la Cruz en el Cant. Espirit.
est. XXIX: “Adviertan aqui los que son muy ac-
tivos, que piensan ceifiir al mundo con sus predica-
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ciones y obras exteriores, que mucho provecho ha-
rian a la Iglesia y mucho maés agradarian a Dios
(dejando aparte el buen ejemplo que se daria) si
gastasen siquiera la mitad de ese tiempo en estarse
con Dios en oracién... Cierto, entonces harfian mas
y con menos trabajo, y con una hora que con mil,
mereciéndolo su oracién, y habiendo cobrado fuer-
zas espirituales en ella, porque de otra manera todo
es martillar y hacer poco mdas que nada, y aun a
veces dafio; porque Dios os libre que se comience
a envanecer la tal alma, que aungue m4s parezca
que hace algo por de fuera, en sustancia no sera
nada; porque cierto es que las obras buenas no se
pueden hacer sino en virtud de Dios. iOh cuanto se
pudiera escribir aqui de esto, para los que abando-
nan la vida interior, puesta la mira en las obras que
deslumbran, para adquirir fama y ser vistos de to-
dos! Esta clase de personas no tienen idea del ma-
nantial de aguas vivas ni de la fuente misteriosa que
todo lo fertiliza.”

Algunas palabras del Santo son tan duras como
la frase de San Bernardo “Ocupaciones malditas”,
que citamos en los capitulos anteriores. No hay que
calificarlas de exageraciones porque Bossuet dice de
San Juan de la Cruz que es el Santo del gran sentido
practico, que se preocupa de poner en guardia con-
tra el afan de las vias extraordinarias para llegar a
la santidad y que expresa con admirable precision
los pensamientos mas profundos.

Examinemos algunas causas de la fecundidad de
la vida interior,
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?2) LA VIDA INTERIOR ATRAE LAS BENDICIONES DE DIOSs

Inebriabo animam sacerdotum pinguedine, et po-
pulus meus bonis meis adimplebitur (2). Notemos la
relaciéon de las dos partes de este texto. No dice Dios:
“Daré a mis sacerdotes mas celo ni méas talento”,
sino “Henchiré su alma.” ¢Qué significa esto sino que
los llenara de su espiritu y les comunicara gracia de
eleccién, para que ‘“su pueblo reciba la plenitud de
sus bienes”?

Dios hubiera pedido distribuir su gracia segun su
beneplacito, sin mirar a la piedad de su ministro ni
a las disposiciones de los fieles. Asi obra en el bau-
tismo de los nifios. Pero, por ley ordinaria de su
Omnipotencia, esos dos elementos miden los dones
celestiales.

Sine me nihil potestis facere (3). Tal es el prin-
cipio. Corri6 la sangre redentora en el Calvario; ¢co-
mo asegurard Dios su primera fecundidad? Por un
milagro de difusién de la vida interior. Antes de
Pentecostés, 1os apodstoles tienen una cerrazon de ideal
y de celo que espantan; desciende sobre ellos el Espi-
ritu Santo; los transforma en hombres de vida inte-
rior, y su predicaciéon hace maravillas, Por via ordi-
naria Dios no renovara el prodigio del Cenaculo, sino
que vincularg sus gracias a la libre y esforzada co-
rrespondencia de sus criaturas.

Pero al hacer de Pentecostés la fecha oficial del
nacimiento de la Iglesia, ¢no da a entender su de-

(2) Saciaré el alma de los sacerdotes con otras pingilisimas
carnes, v el pueblo mio seri colmado de bienes (Jer., XXXI,

14).
(3) Sin mi nada podéis hacer (Juan, XV, 5)
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seo de que sus ministros sean santos, antes de asu-
mir la tarea de corredentores?

Por esto, los verdaderos obreros apostélicos con-
fian méas en sus sacrificios y oraciones que en su ac-
tividad. El P. Lacordaire hacfa una larga oracion
antes de subir al pulpito, y de vuelta a su celda, se
disciplinaba. El P. Monsabré no predicaba sus con-
ferencias de Nuestra Sefiora de Paris sin antes rezar
de rodillas los quince misterios del rosario. A un ami-
go que le hablaba de esto, le contest6: “Es la ultima
infusién que tomo antes de subir al pulpito.” Estos
dos religiosos vivian de este principio enunciado por
San Buenaventura: Los secretos de un apostolado
fecundo se encuentran al pie del crucifijo, mejor que
en el despliegue de las cualidades mas brillantes.
Manent tria haec: verbum, exemplum et oratio, major
autem his, est oratio (4), dice San Bernardo. Expresion
rauy fuerte, pero exacto comentario de la resolucién
que tomaron los apdéstoles de dejar ciertas obras para
dedicarse a la oracién. Orationi primero y después
el ministerio de la palabra: Ministerio verbi (5).

¢Hemos subrayado bastante a este propésito la
importancia primordial que el Salvador da al espi-
ritu de oraci6n? Dirigiendo su mirada al mundo y
a los siglos que vendrian después, y viendo la mu-
chedumbre ce almas llamadas a recibir los beneficios
del Evangelio, dice entristecido: La mies es mucha
y los obreros pocos. Messis quidem mulia, opera-
rii autem pauci (6). ¢Qué medios escoge para exten-

(4) Estas tres cosas quedan: la palabra, el ejemplo y la
oracién. La oraciéon es la mayor de las tres.

(5) f.ct. VI, 4.

(6) Mat. IX, 37.
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der su doctrina con mayor rapidez? ¢;Ordenarg a sus
discipulos que frecuenten las escuelas de Atenas o
que vayan a Roma a escuchar de labios del César la
estrategia para conquistar y administrar los impe-
rios?... Hombres de celo, escuchad al Maestro. Su pro-
grama se cifra en este principio luminoso que va a
descubrirnos. Rogate ergo Dominum messis ut mitiat
operarios in messem suam (7). Para nada menciona
las organizaciones sabias, ni los recursos, ni los tem-
plos y escuelas que deben construirse. Rogate ergo.
El principio fundamental es la oracion; el espiritu de
oracién, El Maestro no cesa de repetirlo. Todo lo de-
mas se dari por afladidura.

iRogate ergo! Si el timido murmurio de la ora-
cién de un alma santa puede suscitar mas legiones
de apdstoles que la voz elocuente de un reclutador
de vocaciones gue tiene menos espiritu de Dios, he-
mos de confesar que la fecundidad de los trabajos
de los verdaderos apdstoles tiene su origen en el es-
piritu de oracién que los informa, el cual corre pa-
rejas con su celo.

iRogate ergo! Comenzad por orar; después es
cuando Nuestro Sefior afiade: Euntes docete..., prae-
dicate (8). Dios sin duda utilizaréd el medio de la pre-
dicacidn, pero las bendiciones que hacen fecundos los
ministerios estan reservadas a las plegarias del hom-
bre de oraci6éna; plegarias que tienen el poder de ex-
traer del seno del Padre los efluvios ardientes de una
accion irresistible sobre las almas.

(7) Rogad al Sefior de la mies que envie operarios a su mies
(Mat. IX, 38). «
(8) Id a ensefiar..., predicad. (Mat. X, 7)



128 EL ALMA DE TODO APOSTOLADO

Pio X, con su autorizada palabra, pone de relie-
ve la tesis de nuestra modesta obra, cuando dice:

Para restaurar todas las cosas en Cristo por me-
dio del apostolado de las obras, €s necesaria la gra-
cia de Dios, y el apdstol no la recibe si no estd uni-
do a Cristo. Formemos a Jesucristo en nosotros, para
poder devolvérselo a las familias y a las sociedades.
Cuantos participan en el apostolado estdn obligados
a ser verdaderamente piadosos (9).

Lo que hemos dicho de la oracion ha de aplicarse
al otro elemento de la vida interior, o sea al sufri-
miento, dentro del cual entra todo cuanto coniraria
a la naturaleza interior o exteriormente.

Un hombre puede sufrir como un pagano, como un
condenado o como un santo. Para sufrir con Jesas
hay que aspirar a sufrir como un santo. S6lo enton-
ces nos aprovecha el sufrimiento y sirve para que la
Pasién pueda aplicarse a las almas.

Adimpleo ea quae desunt passionum Christi in car-
ne mea, pro corpore ejus, quod est Ecclesia (10). Im-
pletae erant, dice S. Agustin comentando este pasaje,
impletae erant omnes, sed in capite restabant adhuc
passiones Christi in membris (11). Praecessit Christus
in capite; Jesucristo sufrié como Cabeza. Sequitur in
corpore: Ahora le toca sufrir a su cuerpo mistico.
Todo sacerdote puede decir: Ese cuerpo soy yo; SOy
un miembro de Cristo y debo completar para su cuer-

(99 Enc. de S. S§. Pio X a los obispos de Italia, 11 de junio
de 1905.

(10) Suplo en mi carne lo que resta de los sufrimientos de
Cristo por el cuerpo de él, que es la Iglesia (Colos. I, 24).

(11) Los sufrimientos de Cristo eran completos, pero sélo
en la cabeza; faltan los sufrimientos de sus miembros misticos



FECUNDIDAD DE LAS OBRAS POR LA VIDA INTERIOR 129

Po, que es la Iglesia, 1o que les falta a los sufrimien-
tos de Cricto.

El dolor, dice el P. Faber, es el mas excelso de
los Sacramentos. Este profundo teélogo muestra la
necesidad del dolor y explica sus glorias. Todos los
argumentos que expone pueden ser aplicados a la fe-
cundidad de las obras, en virtud de los sacrificios del
obrero evangélico, unidos al sacrificio del Goélgota,
mediante los cuales participa en la eficacia infinita
de la Sangre divina,

b) LA VIDA INTERIOR HACE AL APOSTOL SANTIFICADO POR
EL BUEN EJEMPLO

En el serm6n de la Montaiia, el divino Maestro
llama a sus apéstoles sal de la tierra y luz del mun-
do (12).

Somos sal de la tierra en la medida en que somos
santos. Si la sal se desvanece, ¢para qué sirve? Ab
inmundo quid mundabitur? (13). S6lo vale para ser
arrojada y pisada. En cambio, ¢l apéstol piadoso, ver-
dadera sal de la tierra, serd un eficaz agente de con-
servacién, en medio de este mar corrompido que es
la sociedad humana. Faro que brilla en la noche, luzr
mundi, la luz de su ejemplo, mejor que su palabra,
disipara las tinieblas acumuladas por el espiritu del
mundo, y hard que resplandezca el ideal ce la verda-
dera dicha, que trazo Jesus en el Sermoén de las ocho
Bienaventuranzas.

(12) Mat. V, 3.

(13) ;Qué puede salir de puro de un manantial impuro?
(Eccl. XXXIV, 4).

2 -9
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Lo que mas anima a los fieles a practicar una vida
verdaderamente cristiana es precisamente la virtud
de quien tiene la mision de ensefidrsela. En cambio
sus flaquezas les alejan del Seflor de una manera in-
evitable: Nomen Dei per vos blasphematur inter gen-
tes (14). Por eso todo ap6stol debe tener en las manos
la antorcha del ejemplo antes que en los labios las
palabras brillantes, y practicar el primero las virtu-
des que predica. Quien tiene la misién de decir cosas
grandes. estd obligado a practicarlas, segun la pala-
bra de San Gregorio (15).

Se ha dicho con razén que los médicos de los cuer-
pos pueden curar a los enfermos de la enfermedad
que ellos padecen; pero para curar las almas es in-
dispensable tener el alma sana, porque la cura se
realiza por el don de si. Los hombres estan en su de-
recho al ser exigentes con quien tiene la pretension
de ensefiarles a reformarse. Al momento observan
si hay conformidad entre sus palabras y sus obras
o si la moral de que se reviste el apdstol es una
envoltura de hipocresia y en conformidad con el
resultado de sus observaciones, dan o retiran su con-
fianza,

iCon qué autoridad podra hablar de la oracién
aquel sacerdote a quien el pueblo ve con frecuencia
cerca del Huésped del Tabernéaculo, tantas veces So-
litario! jCon qué eficacia ser4d escuchada la palabra
del hombre trabajador y mortificado, cuando predi-.
que el trabajo y la penitencia! ¥ si hace la apologia

(14) Por vosotros el nombre de Dios es blasfemado entre las
gentes. (Rom. II, 24).

(15 Qui en'm sui loci necessitate exigitur summa dicere,
hac eadem necessitate compellitur summa monstrare (San Greg.
“Pastor”, 2. p. ¢. III).
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de la caridad fraterna, encontrara corazones que se
ablandan, si él cuidé de infundir en su rebafio el buen
olor de Cristo y cuida de que se reflejen en su con-
ducta la dulzura y la humildad del divino Modelo.
Forma gregis ex animo (16).

El profesor que no tiene vida interior creera haber
cumplido su deber, limitandose a la explicacién del
programa, de su asignatura. Pero si es hombre inte-
rior, una frase escapada de sus labios o de su cora-
z6n, una emocidén reflejada en su rostro, un gesto ex-
presivo, menos aun, la forma de hacer la sefial de la
cruz o de rezar la oracién del comienzo o del final de
la clase, aunque se trate de una clase de matema-
ticas, pueden ser més eficaces para sus discipulos que
un sermon.

La Hermana de la Caridad o la Religiosa de un
asilo dispone de poder y medios eficaces para in-
filtrar en las almas el amor y las ensefianzas de Je-
sucristo, sin extralimitarse en sus atribuciones. Pe-
ro como les falte la vida interior, no llegardn ni a
sospechar siquiera que tenian ese poder y se limita-
ran a fomentar los actos de piedad puramente exte-
rior.

La propagaciéon del Cristianismo se realizé no por
medio de largas y frecuentes discusiones, sino por
el ejemplo de las costumbres cristianas, tan opues-
tas al egoismo, a la injusticia y a la corrupcién pa-
ganas,

En su famosa obra “Fabiola”, el Cardenal Wise-
man pone de relieve el poder del ejemplo de los pri-
meros cristianos en las almas de los paganos mas

(16) Hecho dechado de la grey con toda sinceridad (I, Pet.
v, 3.

-
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prevenidos contra la religién cristiana. En dicha obra
asistimos al avance progresivo e irresistible de un
alma hacia la luz. Los nobles sentimientos y las vir-
tudes modestas o heroicas que la hija de Fabio ob-
serva en personas de toda condicién, impfesionan a
la joven. Pero qué cambio se opera en ella y qué re-
velacién es para su alma el descubrimiento de que
todas aquellas personas caritativas, abnegadas, mo-
destas, dulces, mensuradas, que practican la justicia
y la castidad, pertenecen a aquella secta que se le
ha presentado siempre como la mas execrable. Des-
de aquel momento es ya cristiana.

Al acabar la lectura del libro, piensa uno: jAh si
los catdlicos, o al menos los hombres de obras, con-
servasen algo de aquel esplendor de vida cristiana que
describe el ilustre Cardenal, que no es otra cosa que
la practica del Evangelio! jQué influencia ma4as irre-
sistible ejerceria su apostolado sobre esos paganos
modernos tan prevenidos a veces contra el Catoli-
cismo, a causa de las calumnias de los sectarios o del
caracter acerbo de las polémicas, o también del modo
que tenemos de reivindicar nuestros derechos que
hace pensar si nacera de nuestro orgullo herido mas
que del afan de defender los intereses de Jesu-
cristo!

iOh irradiaciéon del alma unida a Dios, qué po-
derosa eres! Tu decidiste entrar en la Congregacién
del Santisimo Redentor, que tanto habia de ilustrar
al joven Desurmont, al ver cémo celebraba la misa el
Padre Passerat.

El pueblo tiene intuiciones infalibles. Si predica
un hombre de Dios, acude en tropel a oirle. Pero
como la conducta de un hombre de obras no se ajus-
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te a lo qu2 se esperaba de 6!, per muy hébilmente
que crganice y dirijia su obra, ésta queda irremisi-
blemente comprometida y acaso desaparecida al poco
tiempo.

Ut videart opera vesira bona et glorificent Pa-
trem (17), decia Nuestro Sefior. San Pablo insiste en
la recomendacién del buen ejemplo, con sus discipu-
los Tito y Timoteo: In omnibus teipsum praebe exem-
plum bonorum operum (18); Exemplum esto fidelium
in verbo, in conversatione, in charitate, in fide, in
castitate (19). Y les dice: Quae vidistis in me, haec
agite (20). Imitatores mei estote, sicut et ego Chris-
ti (21). Y su palabra, toda verdad, se apoya en
aquella seguridad y aquel celo humildisimos, por otra
parte, que hicieron prorrumpir a Jesus en este apés-
trofe: Quis ex vobis arguet me de peccato? (22).

Si el apo6stol sigue el ejemplo de aquel de quien
estd escrito Cocpit facere et docere (23), sera Opera-
rium inconfusibilem (24).

Sobre todo, hijos amantisimos, escribia Leén XIII,
no os olvidéis de que la condicién indispensable del

(17) Que vean vuestras buenas obras y den gloria al Padre.
(Mat., V, 10).

(18) MNuéstrate a ti mismo en todo por dechado de buenas
obras. (Tit. 1T, 7

(13) Sé ejemplo de los fieles en la palabra, en la conducta,
en la caridad, en la fe, en la castidad. (Tim. 1V, 12).

(20) Lo que me habéis visto hacer, practicadlo vosotros.
(Fil,, IV, 9).

(21) Sed mis imitadores como yo lo soy de Cristo. (I Cor.
XI, 1).

(22) ;Quién de vosotros me argiiird de pecado? (Juan, VIII,
46).

(23) Jestis comenzé a obrar y a ensefiar. (Act. I, 1).

(24) Operario que no tiene de qué avergonzarse. (IT Tim. II,
15).
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verdadero celo, que garantiza sus resultados, es la
pureza y santidad de vida (25).

Un hombre santo, perfecto y virtuoso, decia San-
ta Teresa, hace a las almas un bien mayor que un
gran numero de otros que son mas instruidos y me-
jor dotados que él, pero nada mas.

Como el espiritu no se somete a la regla de una
conducta cristiana y santa, declara Pio X, ser4d muy
dificil que promueva el bien en los demas. Y afade:
Todos cuantos son llamados a las obras catélicas, han
de ser hombres de vida ejemplar y sin tacha, para
que sirvan de ejemplo a los demas (26).

¢) LA VIDA INTERIOR PRODUCE EN EL APOSTOL UNA
IRRADIACION SOBRENATURAL. CUAN EFICAZ ES ESTA
IRRADIACION

Uno de los obstaculos mas serios para la conver-
si6n de un alma es que Dios es un Dios oculto. Deus
absconditus (27).

Pero, por un efecto de su bondad, Dios se des-
cubre y refleja en alguna manera en sus Santos y
en las mismas almas fervorosas. De ese modo lo so-
brenatural llega a los ojos de los fieles, quienes tie-
nen asi algun atisbo del misterio de Dios.

¢En qué consiste esa difusién de lo sobrenatu-
ral? ¢Sera acaso el brillo de la santidad y el esplen-
dor del influjo divino que los teélogos llaman gracia

(25) Enc. de S. S. Le6tn XIII, 8 septiembre 1899.

(26) Enc. de S. S. Plo X, a los obispos de Italia, 11 de junio
de 1905.

(27) Isajas, XLV. 15.
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santificante; o tal vez el resultado de la presen-
cia inefable de las divinas Personas en el alma san-
tificada?

Asf lo explicaba San Basilio. El Espiritu Santo, di-
ce, se une a las almas purificadas por su gracia para
espiritualizarlas. Como el sol convierte en otro sol
el cristal en que se refleja, el Espiritu santificador
torna luminosas las almas donde habita, las cuales,
por efecto de su presencia, son focos ardientes que
irradian la gracia y la caridad (28).

Esta manifestaciéon de lo DIVINO, que revelaban
todos los gestos y hasta el reposo del Hombre-Dios,
se percibe en las almas dotadas de una intensa vida
interior. Las conversiones maravillosas realizadas por
ciertos santos con la fama de sus virtudes, y los dis-
cipulos que iban en seguimiento de sus virtudes, pro-
claman con claridad el secreto de su silencioso apos-
tolado. Con San Antonio se pueblan los desiertos de
Oriente. San Benito hace que surja una pléyade in-
numerable de santos religiosos que civilizan Europa.
San Bernardo ejerce una influencia sin par en la
Iglesia, en los reyes y en los pueblos. San Vicente
Ferrer provoca a su paso el entusiasmo indescriptible
de las muchedumbres, y las convierte. San Ignacio de
Loyola levanta un ejército de bravos de los cuales uno
solo, San Francisco Javier, basta para convertir un
numero increible de paganos. S6lo el poder de Dios,
a través de sus instrumentos, puede realizar estos
prodigios.

Qué desgracia es que a la cabeza de las obras im-
portantes no haya personas de verdadera vida in-

(28) “De Sp. Sancto”, C. IX, 23.
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terior; lo sobrenatural se encuentra entonces eclipsa-
do y parece que estd encadenada la Omnipotencia
divina; y, como nos ensefian los Santos, los paises
descienden en el terreno de las costumbres, como si
la Providencia dejase a los malos todo el poder para
hacer dafio.

Las almas, sepamoslo, tienen una percepciéon ins-
tintiva, que no pueden definir con claridad, de esta
irradiaciéon sobrenatural. Ved, si no, c6mo se pros-
terna a los pies del sacerdote para implorar su per-
doén, el pecador que ve a Dios en su representante.
Y, por el contrario, ¢no es cierto que desde el dia en
que la santidad integral dej6é de ser el ideal de los
ministros de cierta secta cristiana, se vio obligada
irremisiblemente a suprimir la confesién?

Joarnes quidem signum fecit nullum (29), San
Juan Bautista arrastra las muchedumbres, sin hacer
milagros. La voz de San Juan Bautista Vianney es
excesivamente débil para llegar a las muchedumbres
que se congregan para oirle. Pero aunque no le oian,
les bastaba ver aquel santo para quedar subyugados
y convertidos. Un abogado, a quien preguntaron al
volver de Ars qué es lo que mas le habia impresionado
contesté: “He visto a Dios en un hombre.”

Permitasenos resumir todo lo dicho en una com-
paracion vulgar. De todos es conocida esta experien-
cia que se hace con una maquina de electricidad. <i
una persona, colocada sobre un aislador, se pone en
comunicacién con la maquina eléctrica, su cuerpo se
carga de fluido, y si alguien se le aproxima o le toca,
recibe una sacudida del chispazo eléctrico que sale

(29) Juan no hizo ningin milagro.
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del cuerpo elecirizado. Una cosa parecida ocurre con
el hombre de vida interior. Cuando se aisla de las
criaturas, sc establece entre él y Jesis una comu-
nicacién constante a manera de corriente continua.
El apéstol se convierte en un acumulador de vida so-
brenatural y condensa en su alma un fluido divino
que se reparte, adaptandosc a todas las circunstan-
cias y necesidades del medio en que obra. Virtus de
illo exibal el sanabat omnes (30). Sus palabras y ac-
cicnes son los efluvios de esa fuerza latente, pero so-
berana, que derriba lds obstactlos, logra las conver-
siones y aumenta el fervor.

Cuanto mas intensas son las virtudes teologales
de un corazén, con mas eficacia esos efluvios produ-
cen las mismas virtudes en las almas.

POR LA VIDA INTERIOR EL APCSTOL IRRA-
DIA LA FE.—Las personas que le oyen, ven que Dios
esta presente en él. A semejanza de San Bernardo,
de quien se dijo: Solitudinem cordis circunferens ubi-
gque solus erat, el apostol se aisla de los demés, crean-
dose una soledad interior; pero se ve que no se en-
cuentra solo, porque reside en su corazén un huésped
misterioso e intimo, con el cual estd todos los ins-
tantes, y cuya direccién, consejos y mandatos obser-
va al hablar. Se nota que esti sostenido y guiado
por €l y que las palabras que salen de su boca son
eco fiel de las de ese Verbo interior: Quasi sermones
Dei (31).

Entonces no es la légica ni la fuerza de los argu-
mentos los que aparecen, sino el Verbum docens que

(30) De €l emanaba una virtud que curaba a todos. (Lucas,
VI, 19).
(31) I, Petr. IV, 2.
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habla a su criatura: Verba quae ego loquor vobis, a
me non loquor. Pater autem, in me manens, ipse facit
opera (32). Su influencia es duradera y bastante mas
profunda que la admiracién superficial o la devocién
pasajera provocada por el hombre, que carece de es-
piritu interior. Este podra arrancar de sus oyentes
confesiones como ésta: Lo que dice esz hombre es ver-
dad y es interesante; pero esto no pasa de ser un
sentimiento impotente para llevar los hombres a la
fe y hacerles vivir de ella.

El Hermano trapense Fr, Gabriel (33), en sus fun-
ciones de ayudante de la hospederia, reavivaba la fe
de los visitantes bastante mejor de lo que hubiera
podido hacerlo un sacerdote docto con este lengua-
je que habla méas que a la inteligencia al corazén.
El general de Miribel iba con frecuencia a conver-
sar con el humilde Hermano y solia decir: Vengo de
templarme en la fe.

Nunca se ha predicado, ni discutido, ni editado
tan sabios tratados de apologética como en nuestros
dias, y jamas ha estado tan languida la fe, al menos
en la masa de los fieles. Con frecuencia los encarga-
dos de adoctrinar al pueblo, no ven en el acto de fe
sino una funcién de la inteligencia, siendo asi que la
voluntad tiene su parte en él. Olvidan, sin duda, que
la fe es un don de Dios, y que entre la aceptacion
de los motivos de la credibilidad y el acto definitivo

(32) Las palabras que os hablo, no las hablo de mi mis-
mo. Mas el Padre que estd en mi, El hace las obras. (Juan.
X1V, 10).

(33) La Vida de este capitin de Dragones que en el afio
1870, en la batalla de Gravelotte, hizo voto de ir a la Trapa
y no quiso sino ser Hermano, ha sido narrada en el libro “Del
campo de batalla a la Trapa” (Perin y Cia., ed.).
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de fe, hay un abismo que solamente pueden llenar
primero Dios y después la buena voluntad del que re-
cibe la instruccién; pero jcuanto ayuda a llenarlo la
luz divina reflejada en el que adoctrina y producida
por su santidad!

EL APOSTOL IRRADIA LA ESPERANZA POR ME-
DIO DE LA VIDA INTERICR. (C6mo no ha de irra-
diarla? Su fe le ha dado para siempre la conviccion
de que la felicidad no se encuentra sino en Dios.
Bajo esta base, jcon qué persuasién habla del cielo,
de qué recursos dispone para repartir consuelos! El
medio por excelencia de hacerse escuchar de los hom-
bres, es ensefiarles a llevar alegremente la cruz, que
es el lote de todo mortal. Ese secreto se encuentra en
la Eucaristia y en el pensamiento del cielo que nos
espera.

Qué viva es la palabra de aquel que puede apli-
carse, sin mentir, el Nostra conversatio in coelis
est (34). Otros, con mas frases y retéricas, hablaran
de las alegrias de la patria celestial. pero sus dis-
cursos no produciran fruto alguno. En cambio, una
palabra del primero, convincente por ser reveladora
de su estado de alma, calmara las angustias, ador-
mecera las preocupaciones y hari aceptar con resig-
nacion un dolor lancinante; y es que la virtud de la
esperanza se comunica irresistiblemente del apdstol
de vida interior a las almas que jamas la habian
sentido y que estaban a punto de caer en la deses-
peracion.

IRRADIA TAMBIEN JL.A CARIDAD.—E] alma, em-
pefiada en su santificacién, ansia sobre todo tener ca-

(34) Nuestra conversacién esta en los cielos. (Fil. ILI, 20)



140 EL ALMA DE TODO APOSTOLADO

ridad. La compenetracién de Jests y el alma, €i ma-
net in Me et Ego in eo, es la aspiracién suprema del
hombre interior.

Los predicadores experimentados estdn acordes en
reconocer que si los sermones de la muerte, el jui-
cio y el infierno son necesarios en unos ejercicios o
en una misién, la instruccién sobre el amor de Dios
produce de ordinario una impresién méas saludable.
Cuando la da un verdadero misionero, capaz de hacer
vibrar al auditorio en sus propios sentimientos, ase-
gura el éxito convirtiendo a muchos. Para sacar a
un alma del pecado, o hacerla subir del fervor a la
perfeccién, el amor de Jesus es la palanca insustitufi-
ble. El cristiano que estaba hundido en el fango, si
es capaz de adivinar en otro hombre un amor ardien-
te encendido en las realidades invisibles y ha palpado
los desengafios y el vacio de los amores terrenales,
comienza a sentir el disgusto del pecado; algo ha
comprendido del amor de Dios y del inmenso de Je-
sus a sus criaturas: ha sentido también como un es-
tremecimiento de la gracia latente d2l bautismo y de
la primera comunién; Jesus se le ha presentado vi-
viente, porque las ternuras de su corazén se transpa-
rentaban en la cara y en la voz de su ministro; ha
entrevisto otro amor noble, puro, ardiente, y se ha
dicho: Aqui, en este mundo, se puede amar también
con un amor superior al de las criaturas.

No faltaran otras manifestaciones mas intimas del
Dios que es amor, en su ministro, para que aquella
alma salga del fango en que se encontraba, sin que le
espanten los sacrificios necesarios para adquirir el
divino amor, hasta entonces desconocido para él.
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De cuanto acabamos de decir se deduce que el
ap6stol verdadero puede provccar un aumento en el
amor y un adelanto espiritual en las almas que de-
jaron el pecado y en las fervorosas. También los fie-
les dedicados a las obras, aunque no sean sacerdotes,
pueden, si estan revestidos de una ardiente caridad,
hacer que nazca en torno suyo la mas excelente de
las virtudes teologales.

IRRADIA TAMBIEN LA BONDAD.—EI celo que no
esta revestido de la caridad es, en expresién de San
Francisco de Sales, una caridad falsa. Cuando un
alma saborea en la oracién la suavidad de Aquél a
quien la Iglesia llama Bonitatis oceanus (35), llega
a transformarse. Si era egoista o dura por tempera-
mento, estos defectos desaparecen poco a poco. Al
alimentarse de Aquél en quien la benignidad de Dios
apareci6 en este mundo: Benignitas et humanitas
apparuit Salvatoris nostri Dei (36), del que es la ima-
gen y la expresién adecuada de la Bondad divina:
Imago Bonitatis illius (37), el ap6stol participa de la
bondad de Dios y siente la necesidad de ser “diffusi-
vus”’, como El.

Cuanto més unido estd un corazén con el de Je-
sas, mas participa de la principal cualidad del Cora-
z6n Divino y Humano del Redentor, que es la Bondad.
Todo se decuplica en €], la indulgencia, la benevolen-
cia, la compasion, etc., y su generosidad y abnegacion
llegaran, si es preciso, hasta la inmolacién alegre y
magnanima,

(35) Océano de bondad.

(36) Aparecié la bondad del Salvador nuestro Dios y su amor
para con los hombres. (Tit. III, 4).

(37) Ibid. VII, 26.



142 EL ALMA DE TODO APOSTOLADO

Transfigurado por el divino amor, el apéstol se cap-
tara la simpatia de las almas: In bonitale et alacri-
tate animae suae placuit (38). Sus palabras y actos
estaran impregnados de una bondad desinteresada,
muy distinta de la que inspiran el afan de popula-
ridad o el egoismo sutil.

“Dios ha dispuesto —escribia Lacordaire— que
ningun bien se le haga al hombre si no es amandole,
y que la insensibilidad sea siempre estéril para ilumi-
narlo y para hacerlo virtuoso.” Y, en efecto, si alguien
quiere imponerse a la fuerza, provoca la resistencia
para rechazarlo; si pretende exigir el convencimien-
to cientifico, se encontrara con objeciones para sus
teorias; pero cuando se topa con la bondad, como no
exige humillaciones el ser desarmado por ella, siem-
pre acaba por cederse al encanto de sus procedi-
mientos.

La Hermanita de los Pobres, la Religiosa Asuncio-
nista o la Hija de la Caridad, podrian citar un sin-
numero de conversiones, alcanzadas sin ninguna dis-
cusion, en virtud de su bondad infatigable y a veces
heroica.

Ante esas muestras de abnegacién, el pecador o el
impio se ven forzados a decir: Dios estd ahi. Lo veo
tal como El se ha definido. El “buen Dios”. Y es pre-
ciso que sea bueno para que la intima comunicacion
con él haga a un ser tan delicado, capaz de pisotear
su amor propio y de poner silencio en sus mas legi-
timas repugnancias.

Esos angeles terrestres realizan esta definicién del
Padre Faber: La bondad es el desbordamiento de s

(38) Agrad6é con su bondad y &nimo resuelto (Eccl. XLV
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mismo en los demds. Ser bueno es poner al préjimo
en nuestro lugar. La bondad ha convertido mds pe-
cadores que el celo, la elocuencia y la instruccion, y
estas tres cualidades a nadie han converiido sin la
intervencion de la bondad. En una palabra, la bon-
dad nos hace a todos como dioses para los demds.
La exteriorizacion de este sentimiento en los hombres
apostdlicos airae a los pecadores y facilita su con-
version.

Y agrega: La bondad es siempre la que mejor
prepara los caminos de la Preciosa Sangre... Sin duda,
los terrores del Sefior son frecuentemente el princi-
pio de esa sabiduria llamada conversion; pero es pre-
ciso espantar a los hombres bondadosamente, porque
de oiro modo, el temor no harg sino infieles... (39).

Tened el corazén de madres, dice San Vicente Fe-
rrer. Ya os propongéis alentar o causar espanto, mos-
trad siempre las entranas de una tierna caridad, y
que sienta el pecador que él es quien inspira vuestro
lenguaje. Si queréis ser utiles a las almas, comenzad
por pedir a Dios de corazén que derrame sobre vos-
otros la caridad, que es el compendio de todas las
virtudes, a fin de que con ella alcancéis el fiin que os
habéis propuesto (40).

Entre la bondad natural, que es fruto del tempe-
ramento, y la bondad sobrenatural de un alma de
apo6stol, hay la misma distancia que entre 1o humano
y lo divino. Con la primera, el obrero evangélico pue-
de conquistar el respeto y aun la simpatia, y has-
ta enderezar un afecto para dirigirlo a Dios. Pero
Jjamas lograra que las almas hagan por Dios los sa-

(39) Confer. espir.
(40) Tratado de la vida espiritual, 22 p. ¢. X
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crificlos necesarios para volver a su Criador. Sola la
bondad, que nace de la intimidad con Jesus, puede
hacer esto.

El amor creciente que profcsa a Jesus y la verda-
dera direccién de las almas, dan al ap6stol toda clase
de audacias, compatibles con el tacto y la prudencia.

Un catélico eminente nos ha referido este episo-
dio: “En una audiencia que tuvo con el Papa Pio X,
desliz6 algunas frases mordaces contra un enemigo
de la Iglesia. Hijo mio, le dijo el Papa, no puedo apro-
bar vuestro lenguaje. En castigo, escuchad esta histo-
ria: Un sacerdote que yo he conocido muy bien, aca-
baba de llegar a su primera parroquia. Creyd ser su
deber visitar a todas las familas, sin excluir a los ju-
dios, protestantes, francmasones, etc., y anuncié des-
de el pulpito que repetiria las visitas todos los afios.
Esto causé gran revuelo entre sus compafieros, que
lo denunciaron al obispo. El obispo llama inmediata-
mente al acusado y le da una buena reprimenda.
“Sefior obispo, le responde el cura con toda modestia;
Jestus en el Evangelio, manda al pastor que lleve al
redil a todas las ovejas, oportet illas adducere, {C6mo
puede lograrse esto, sin ir en su busca? Por otra
parte, yo soy intransigente con los principios, y me
limito a manifestar mi interés y mi caridad por to-
das las almas que Dios me ha confiado, sin excluir
a las extraviadas. He anunciado estas visitas desde
el pulpito; si vuestro deseo formal es que me absten-
ga de hacerlas, le ruego que me dé por escrito la
prohibicién, para que se sepa que yo no hago otra
cosa que obedccer las 6rdenes que se me dan.” Im-
presionado por lo tajante de estas palabras, el Obispo
no insisti6 mas. Por lo demés, el tiempo dio la razén
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a aquel sacerdote, que tuvo la alegria de convertir a
algunos de aguellos extraviados y obligé a los demas
a respetar nuestra sacrosanta Religion. Aquel hu-
milde cura ha llegado a ser, por voluntad de Dios,
el Papa que os da, hijo mio, esta leccién de caridad.
Sed inexorable con los principics, pero extended vues-
tra caridad a todos los hombres, aunque sean los
peores enemigos de la Iglesia.”

IRRADIA LA HUMILDAD.—F4cilmente se com-
prende que Jesus hubiera arrastrado a 1as muchedum-
bres con su dulzura y su bondad. ¢La humildad ten-
dra la misma eficacia? Sin duda.

Sine me nihil potestis facerc (41). Elevado por el
Creador a la dignidad de cooperador suyo, el ap6stol
va a convertirse en un agente de las operaciones so-
brenaturales, pero a condicién de que sélo aparezca
Jesus. Cuanto mas se esfume y cuide de no figurar,
tanto mas se manifestara Jesus. Sin esa impersona-
lidad que es fruto de la vida interior, el apéstol plan-
tar4d y regarid en vano, porque nada germinara. La
verdadera humildad tiene encantos especiales, cuyo
manantial es Jesus. La humildad respira lo Divino.
Al empefio que el hombre de obras pone en eclipsarse,
para que solamente sea Jesus el que obre, Illum
oportet crescere, me autem minui (42), corresponde el
don que Nuestro Sefior concede a su ministro, de ga-
nar cada vez mas los corazones.

Asi viene a ser la humildad uno de los medios mas
eficaces de actuar en las almas.

(41) Sin mi nada podéis hacer. (Juan, XV, 5).
(42) Es necesario que crezca él y disminuya yo. (Juan, III,
30).

29. - 10
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Creedme, decfa San Vicente de Paul a sus sacer-
dotes: no haremos la obre de Dios mieniras no nos
persuadamos de que de nuestra cosecha lo estropea-
mos todo en vez de arreglarlo.

Tal vez extrafie nuestra insistencia en los mismos
conceptos, pero es que estamos persuadidos de que
s6lo se graban en el espiritu de quien los lee, a fuer-
za de repetirlos y llamar la atencién sobre su im-
portancia. La arrogancia y los aires de suficiencia es-
terilizan las obras.

El cristiano “moderno” es muy celoso de su inde-
pendencia. Se conforma con obedecer, cuando se {ra-
ta unicamente de Dios, y no aceptara las érdenes y
direcciones de su ministro, ni los mismos consejos,
como no vea en ellos el sello de Dios.

Para esto es necesario que el apdéstol sepa esfu-
marse y desaparecer con la practica de la humildad,
fruto de la vida interior, no siendo, a los ojos de los
que le miran, sino la Transparencia de Dios, y reali-
zando la palabra del Maestro: Qui major est vestrum,
erit minister vester. Vos autem nolite vocari Rabbi...
nec vocemini Magisiri (43).

Sélo el aspecto del hombre interior es una ense-
flanza de la Ciencia de la vida, es decir, de la cien-
cia de la creacion (44). ¢Por qué? Porque con la
humildad respira la dependencia de Dios. ¥ esta de-
pendencia suya se manifiesta en el habito que tiene
de recurrir a Dios en todas las ocasiones, ya para
tomar una decisién, o para recibir algin consuelo en

(43) EIl que sea mayor entre vosotros, serid vuestro siervo....
Mas vosotros no querdis ser llamados Rabi... ni os llaméis Maes-
tros. (Mat. XXIII, 8 y 11).

(44) San Agustin.









































































































