Amor y no dejarselo ya arrebatar; para no perderlo nunca
jamds. Y este hallazgo feliz, esta posesién tranquila de
Jesus en su corazdn, esta seguridad de amarlo y de ser
amada, este goce inefable, pero habitual y continuo aun
en las angustias mas grandes del espiritu y de la vida,
todo esto, forma el éxtasis del alma eucaristica.

Es el éxtasis de la misma Magdalena, que sélo sabe
decir una palabra a Jesus: jRabboni! y con ella le dice
todo.

Es el éxtasis de Inés que exclama: «Soy de Cristo:
amando al cual soy casta, tocandole soy pura, recibiéndole
soy virgenn»,

Es el éxtasis de Cecilia que, estrechando sobre su pe-
cho el Evangelio de Cristo, acompaiiada de los érganos,
canta: «Haced, Sefior, que mi corazén y mi cuerpo sean
siempre inmaculados, para que no quede nunca confun-
dida». ¥

Es el éxtasis de Gertrudis que siente que su corazén
estéd convertido en deliciosa morada de Jesus, el cual un
dia habla de esta manera: «Me encontraréis, o en el Ta-
berniculo, o en el corazén de Gertrudis».

Es el éxtasis de Catalina de Sena, de Catalina que vive
solo de la Eucaristia, de la cual siente el olor y conoce
la presencia, distinguiéndola milagrosamente de las par-
ticulas no consagradas; de Catalina que oye repetirsele
estas palabras dulcisimas: «Td piensa en mi, y yo pensaré
en ti».

Es el éxtasis de Isabel de Hungria, cuando fue invitada
a permanecer continuamente con Jesus, que le aseguraba:
«Si ti1 quieres estar conmigo, yo quiero estar contigo y
jamas de ti querré separarme».

Es el éxtasis de Magdalena de Pazzi que, no sabiendo
como dar desahogo a su corazén, una noche, coge la cuer-
da de la campana, llama a las religiosas que duermen Yy,
viéndolas entrar en €l coro, las grita extatica: «{Venid a
amar al amor; el amor no es amado, €l amor no es co-
nocido; venid a amar al amor!...»,

Es el éxtasis de Verdnica de Giuliani, que, fuera de si
y enajenada de los sentidos, corre por la huerta, trepa
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por los arboles, y va gritando: «jJesiis mio, Jesils mio!...
jAmor, Amor, poned fuego en este mi corazén!»

Y para terminar, es el éxtasis de Teresa de Jesis... {Ah!
el mismo santo Cura de Ars lloraba tiernamente cuando
pensaba o referia las palabras dichas por Jestis a Santa
Teresa: «Oh Teresa, cuando los hombres no quieran ya
saber nada de mi, vendré a esconderme en tu corazénn.
Y estas otras: «Oh Teresa, espero el dia del juicio para
mostrar a los hombres cuanto me has amado».

IV. 3.° — Sdlo Jesus. — Para tales almas Jesus es
su todo en la tierra; otra belleza no existe para sus ojos,
fuera de la belleza del Hijo de Maria. Todas las demas
cosas Unicamente las miran en cuanto que conducen a
Jestus, o de El participan o hablan, o en cuanto reflejan
su imagen. Es un alma transfigurada por el amor, el alma
eucaristica. Ahora bien, los ojos de un alma asi transfi-
guraba no sabe ver mas que a Jesus solo.

Cuando, sobre el Tabor, los tres apéstoles predilectos,
a la voz de Dios Padre, cayeron desvanecidos en tierra,
Jesuis se acercé a ellos, los tocé y les dijo: «Levantaos y
no tengais miedo». El misterio de la Transfiguracién esta-
ba cumplido, la luz del Tabor habia divinamente deslum-
brado aquellos ojos mortales; el tocamiento y mandato
de Cristo lo completa todo. Y entonces se levantan, abren
los ojos y miran; mas no ven ya a nadie: ven a solo Jesus:
«Levantes autem oculos neminem viderunt, nisi solum Je-
sum» (1). Alld arriba, en la cumbre del monte, sucedid
materialmente; en las almas sucede espiritualmente.
Cuando la luz del Tabor ha iluminado las pupilas de un
alma; cuando esta alma ha sido tocada, levantada, reani-
mada por Jesus; cuando en ella se ha realizado este gran
misterio de transfiguracién, entonces sus pupilas, divina-
mente hechizadas, no ven ya a nadie fuera de Jests. No
que sean ciegas, no; los ojos los tienen abiertos, y son
exactisimas en sus deberes, en cuyo cumplimiento no se
dejan facilmente superar por otros; pero tienen los ojos
abijertos y, no obstante, no ven. Espiritualmente acontece

(1) Mt. XVII, 8.
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a estas almas lo que sensiblemente acontecié a San Pablo
en el camino de Damasco, cuando caido del caballo a la
potente voz de Jesus, sus ojos continuaron abiertos, pero
no vefa nada materialmente; sin embargo espiritualmente,
a la luz que de pronto irradié del cielo, vio tanto, que
sibitamente se entregé del todo en las manos del Sefior,
diciéndole: «Sefior, ¢qué queréis que haga?» Y con esta
entrega completa al querer divino, San Pablo comenzaba
su carrera de santidad.

V. Es este el doble efecto que, en direccién opuesta,
produce la luz divina: por una parte ciega; por la otra
ilumina. He aqui por qué las grandes almas eucaristicas
viven en el mundo, pero como si fueran ciegas. No saben
ver més que a Jesus en todas las cosas, y todas las cosas
en Jesds; en todo lo demés, apertis oculis nihil vident:
tienen los ojos abiertos y nada ven; nada las hiere, nada
las impresiona ni las atrae. Son las Gertrudis que, traba-
jando con las manos, dan vueltas continuamente alrede-
dor de Jesus sin alejarse de El nunca ni perderle nunca
de vista. Asi se explica la admirable tranquilidad de espi-
ritu y el profundo recogimiento que los santos conserva-
ban en medio de las ocupaciones mas diferentes y de las
més grandes agitaciones. Verdaderas brujulas, verdaderas
agujas imantadas, estaban constantemente vueltas hacia
el polvo divino, atraidas por el mismo divino amor. Asi
podemos entender la respuesta dada por San Francisco
de Sales a la Santa Madre Chantal, a la cual, preguntan-
dole en cierta ocasién si habia estado distraido en aquel
dia, le respondié que sélo «por espacio de un cuarto de
hora». Y San Luis Gonzaga, verdadero 4ngel de la Euca-
ristia, en el espacio de seis meses, lo que parece casi in-
creible, sélo estuvo distraido el tiempo que se emplea en
recitar un Ave Maria. Asi finalmente se comprende por
qué el amor de la Magdalena, como el de cualquier gran-
de alma eucaristica, es un amor mudo, silencioso y con-
centrado.

VI. 4° — Amor mudo y silencioso. — En torno de
las personas santas reina un silencio divino, silencio, se
entiende, con las criaturas, no con el Creador. Quien mu-
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cho habla, quien mucho charla, no serd nunca alma de
perfeccion, y mucho menos alma eucaristica. La razén es
porque los grandes amores, asi como los grandes dolores,
son mudos y silenciosos. Cuanto mas silenciosos son los
rios, tanto mas profundas son sus aguas. El que habla
mucho, tiene el corazén vacio, es un torrente que hace
estruendo; en cambio, un corazén lleno es un corazén
profundo, y por eso habla poco, sélo cuando lo exige la
necesidad, y siempre rectamente. Ama mas escuchar que
hablar, como la Magdalena, la cual audiebat verbum illius:
callada, embelesada del amor divino, escuchaba las pala-
bras de Jesus.

El silencio es forma casta del amor: cuanto mas casto
y delicado es el amor, tanto es mas secreto y escondido
a los ojos de los profanos. Las palabras inutiles son eva-
poracién del amor; y el alma casta y enamorada calla,
porque teme que hablando se evapore o se empafie su
amor; por eso, como aroma precioso, lo tiene cerrado y
sellado en su corazén, manifestdndolo sélo a su Amado.
El amor casto es el grano de trigo que muere en las en-
trafias de la tierra; la raiz escondida que alimenta al ar-
bol; la perla caida en la profundidad del mar; la abeja
industriosa que fabrica la miel en los secretos de su col-
mena. .

VII. Sobre este dulce reposo de Maria Magdalena tie-
ne una hermosa péagina San Francisco de Sales. Después
de haber dicho que «el alma asi tranquila en su Dios, no
dejaria este reposo por todos los bienes del mundo», afha-
de: «Tal fue casi la quietud de la santa Magdalena, cuan-
do, sentada a los pies de su Maestro, escuchaba su divina
palabra. Mirala, oh Tedtimo; estd sentada en una pro-
funda tranquilidad, no pronuncia ninguna palabra, no
llora, no solloza, no suspira, no se mueve, no pide nada.
Marta, llena de ocupaciones y cuidados, va y viene por
la sala; Maria no piensa en nada. ¢Qué hace, pues? No
hace nada; escucha. Y ¢qué quiere, decir que escucha?
Significa, o quiere decir, que estd alli como un vaso de
honor, para recibir gota a gota la mirra de suavidad que
los labios de su Amado destilaban dentro de su corazén.
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Y el divino Amante, celoso del amoroso suefio y reposo
de su amada, reprendié a Marta, que la queria despertar,
diciéndole: «Marta, Marta, ti te afanas y acongojas en
muchas cosas; y, a la verdad, una sola es necesaria. Ma-
ria ha escogido la mejor parte de que jamas serd priva-
da». Pero ¢cual fue la parte o porcién de Marfa? La de
permanecer en paz, en reposo y quietud cerca de su dulce
Jesus» (1).

VIII. 5° — Tranquila y serena. — Cuando el alma
con €l trabajo de la gracia, de la voluntad y del tiempo,
ha llegado a este grado que hemos venido describiendo,
entonces conviértese ya como en un mistico castillo. Y, en
verdad, un castillo debe ser el alma para que pueda me-
recer el elogio hecho por Jesus a la Magdalena: «Optimam
partem sibi elegit Maria». Debe ser un castillo interior
por la solidez de las virtudes, la firmeza de los propésitos,
la constancia en el bien, el valor en las pruebas, y el he-
roismo en los sacrificios; un castillo bien abastecido y
fortificado, libre de las traiciones de los enemigos inter-
nos. Castillo, donde las almas sentirdn desgraciadamente
las tempestades del siglo, los embates del mundo y los
asaltos del infierno; pero tienen a Jesus en el Sacramento,
y por eso estdn seguras. Como un dia la gran Clara de
Asis, viendo asaltado por los sarracenos su monasterio,
cogiendo en sus manos y levantando en alto al Dios de
las virgenes Sacramentado, gritaba: «Oh Jesus, no dejéis
caer en las garras de estas bestias feroces las almas que
confian en Vos, y custodiad las siervas redimidas con
vuestira preciosa sangre»; asi gritan frente al peligro to-
das las almas eucaristicas. Confian como Clara, y como
Clara salen siempre vencedoras, invencibles; porque el
Dios de las virtudes se convierte en el Dios de las victo-
rias, y su palabra tranquilizadora estad luego pronta: «Ego
vos semper custodiam»: «Seré yo siempre vuestro custo-
dio», como respondié a la virgen de Asis.

IX. Seguras, pues, de la asistencia de Jesus, a quien
pertenecen y para quien viven, estas grandes almas euca-

(1) Tratado del Amor de Dios, Lib. VI, cap. VIIIL
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risticas, se mueven tranquilas en medio de los peligros
de la familia, de la sociedad y del mundo; en los hospi-
tales y en las carceles y sobre los campos de batalla; en-
tre los salvajes, en incultas llanuras y lejanos continen-
tes. Todo su valor les viene del Tabernaculo; toda su
fuerza es la divina Eucaristia. Jestus les basta y, fortale-
cidas todos los dias con el Pan de los fuertes, con el Pan
que ha formado los santos, los martires y los héroes, ellas
gritan con San Pablo: «;Quién, pues, podrd separarnos
del amor de Cristo? ¢serd la tribulacién? ¢la angustia?
¢el hambre? ¢la desnudez? (el riesgo? ¢la persecucién?
¢o el cuchillo?... Pero en medio de todas estas cosas triun-
famos por virtud de Aquel que nos amd. Por lo cual estoy
seguro de que ni la muerte, ni la vida, ni dngeles, ni prin-
cipados, ni virtudes, ni lo presente, ni lo venidero, ni la
fuerza, ni todo lo que hay de mas alto, ni de mas pro-
fundo, ni otra ninguna criatura podra jamas separarnos
del amor de Dios, que se funda en Jesucristo nuestro
Sefior» (1).

He aqui el cuadro general de las almas encaristicas
de mas elevada perfeccion; nos es agradable atin presen-
tar algunos otros cuadros mas en particular.

CapftuLo VI
LANGUIDEZ EUCARISTICA

I. El amor en grado intenso se convierte en fiebre
moral, en una fiebre lenta, secreta y gustosisima; ninguno
esta tan enfermo como aquél que tiene una fiebre conti-
nua; de éste se dice: esta consumido de la fiebre. Pues
de la misma manera, cuando el amor se ha convertido
en fiebre, de éste que asi ama, se dice: languidece de
amor, estd consumido de amor.

El evangelista San Juan, hablando del hermano de
Marta y Maria, dice: «Erat quidam languens Lazarus a

(1) Rom. VIII, 35-39.
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Bethania» (1): «Estaba enfermo un hombre llamado L4-
zaro, vecino de Betania». Era una enfermedad ciertamen-
te fisica, sin embargo, el amor habia tenido parte en ella.
En efecto, las dos hermanas con una delicadeza finisima,
envian un mensajero al Maestro para que, sin nombrar
el enfermo, le diga simplemente: «Domine, ecce quem
amas, infirmater» (1): «Sefior, mira que aquél a quien
amas, estd enfermo». Cogen a Jesus directamente por el
camino del corazén, que es el mas breve y el mas seguro;
sepa s6lo que el enfermo es un amigo suyo, un amado
suyo; y esto basta, no es necesario afnadir otra cosa.

II. Ahora bien, ¢qué cosa es un corazén intensamente
enamorado de Jesus Sacramentado? Si nosotros debiéra-
mos darle un nombre a este enamorado eucaristico, le
llamariamos: quidam languens a Bethania: es un enfer-
mo, uno que languidecia, vecino de Betania, esto es, que
era de Betania, que es la casa del amor, y de la familia
de los discipulos amados y predilectos. Esta enfermo de
amor; mas Jesus lo sabe y conoce su enfermedad. No
obstante esto, si queréis recordarselo a Jesus, no debéis
decirle mas que las sencillas palabras que le fueron di-
chas para Lazaro: «Sefior, mira que aquél a quien amas,
esta enfermo». Basta esto; no es preciso afadir mas pa-
labras para Aquél que lo sabe todo y tiene corazén de
padre, de hermano y amigo, y que, sobre todo, tiene co-
razén de Dios.

III. En los mismos Libros Santos, sin embargo, en-
cuentro otra alma muy amada, la cual usa de una expre-
sibn mas expresiva y propia para dar a entender a su
Amado la enfermedad que padece. Ella misma es la en-
ferma; ella la que languidece; y es la mas terrible de las
fiebres, la fiebre del divino amor, la que la consume y
abrasa. Por lo cual, no pudiendo resistir mas, grita: «Con-
juargos, oh hijas de Jerusalén, que si hallareis a mi amado,
le digais cémo desfallezco de amor» (1). Amore langueo!
iOh grito misterioso, que resuena en la boca de todas las

1) Jo. XI, 1.

(1) o. XI, 2.
(1) Cant. V, 8.
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grandes almas eucarfsticas! Amore langueo! jOh grito ine-
fable, repetido por las Gertrudis, las Catalinas, Teresas y
Verénicas! Amore langueo! iGrito dulcisimo, que cien y
cien veces al dia hacen escuchar a Jestis Sacramentado
las almas de El enamoradas; y que hacen oir también a
todas las criaturas, buscando en ellas ayuda y alivio e in-
vitdndolas a confortarlas con flores: «fulcite me floribus»;
a fortalecerlas con manzanas: «stipate me malis»; porque
desfallecen de amor!... «y languidecen de amor, porque
Jesus las ha introducido en la pieza en que tiene el vino,
v ha ordenado en ellas el amor..» (2).

IV. Amore langueo! Preguntadselo a San Antonio de
Padua qué cosa quiere decir languidez eucaristica; a An-
tonio, el cual hallindose un dia en el Monasterio de Santa
Cruz, en Coimbra, y sabiendo que en la iglesia, a donde
él no podia ir por estar impedido, se celebraba la Santa
Misa, ardia y languidecfa de inmenso deseo. Y he aqui
que, en el momento de la consagracién, se abren las pa-
redes, y desde el lugar mismo en que se halla, ve y adora
la Hostia santfsima elevada entre las manos del cele-
brante.

—Y a Catalina de Sena, la cual tiernamente nos dice:
«Cuando no puedo recibir al Sefior, voy a la iglesia; y alli
lo miro... o miro... y esto me sacia».

—Y a Jacinta de Mariscotti, que sufre un verdadero
martirio todas las veces que debe alejarse del Tabernacu-
lo, y solia decir: «No conozco en el mundo otra pena
mayor que aquella de no amar a Dios».

—Y a Santa Catalina de Génova, que languidece y ex-
clama: «Yo no tengo ya alma ni corazén, pues mi alma
y mi corazén es aquél de mi dulce Amor».

V. Amore langueo! Preguntédselo a Santa Margarita
Maria de Alacoque, a la gran discipula del divino Cora-
z6n, la cual, en la fiesta solemnisima del Amor, esto es,
en un Jueves Santo, llegé a estar mas de catorce horas
seguidas postrada dulcemente delante de Jestis Sacra-
mentado.

(2) Ib. II, 4.
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—Y a la Condesa de Feria, la cual, hecha religiosa de
Santa Clara, del frecuente y prolongado estarse delante
del Sagrario, era llamada la «Esposa del Sacramento».

—Y a la sierva de Dios, Maria Diaz, que obtuvo licen-
cia del Obispo de Avila para habitar en la tribuna de una
iglesia, donde casi de continuo estaba delante del Santi-
simo Sacramento, al que ella llamaba su Vecino; y no
salia de alli, sino para ir a confesarse y a comulgar.

Amore langueo! Preguntadselo asimismo a Maria Eus-
tella que, por pasar la vida delante del Sacramento, es
llamada el «Angel de la Eucaristia»; y solia decir: «jOh
Santisima Eucaristia! ta contienes lo que yo amo y todo
lo que yo quiero amar»,

—Y, en tiempos a nosotros mas cercanos, a Santa
Gemma Galgani, la cual, yendo a la iglesia, exclamaba:
«Voy a Jesus, vayamos a Jesus; El esta solo; nadie se
acuerda de El. jPobre Jests!» Y otra vez decia: «jAh! no
comprendo como hay tantos que se acercan a Jesus, y
no se conviertan en pavesas. A mi me parece que si estu-
viese junto a El un cuarto de hora solamente, me reduci-
ria a ceniza»,

VI. Pero habla tu ahora, oh Luis Gonzaga, habla tu
y revélanos el elevado significado de este grito: amore
langueo! ¢Quién mejor que tu, oh Luis, puede explicarnos
qué cosa quiere decir languidez eucaristica y fiebre euca-
ristica? Si, oh caras almas; el angélico joven os dird qué
cosa signifique vivir consumido de amor eucaristico, y
consumido morir. El os lo dira, a quien la extatica Mag-
dalena de Pazzi contemplé entre los Serafines en el cielo
y le llamaba martir de amor en la tierra, y la misma
Iglesia dice de él que era: Caritate martyrem incognitum,
martir no conocido de caridad. jPobre Luis! es inutil ale-
jarlo del Taberndculo; es inutil mandarle que se distraiga
y no piense tanto en su Amado. Cuanto mas se aleja, mas
cerca esta de El; quiere pensar menos en El, y lo recuer-
da mas; quiere huir de El, y en todas partes lo encuentra,
en todas partes lo abraza y se une con EL

iPobre Luis!.. Un dia ha de cumplir cierto encargo
que le han hecho; pero para realizarlo pronto, debe pasar
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por la iglesia. Mas ¢qué harad para pasar con presteza y
sin dilacién? ¢qué hara para no detenerse un momento,
al menos un momento solo, delante del Santisimo’ Sacra-
mento? Y ¢si pasando, quedase alli? ¢si no pudiese ya
levantarse? jPobre Luis! pasar esta vez delante del Amado,
no es delicioso para €l, sino muy penoso. Preocupado con
estos pensamientos, confuso y temblando, entra en la igle-
sia y apresura el paso.. jHe ahi el Tabernaculo!.. joh
Dios!... cae de rodillas delante de su Amado; y diciéndole
luego que no puede detenerse, que debe marcharse:
jadios!, le dice, jadids!... y quiere levantarse. Mas no pue-
de: una mano invisible lo detiene; una fuerza oculta lo
sujeta. Su corazén late fuertemente, sus sentidos se des-
vanecen y su espiritu entra en dulce éxtasis... No es ya
€l que no quiera marchar; es Jesus que le encanta, Jests
que le encadena amorosamente. En aquel momento feliz,
el hijo de Ignacio desaparece, y queda el hijo de Dios;
queda el enamorado de Jesus, el angel, le serafin de la
Eucaristia.

VII. Las mismas dificultades que encontraba San
Luis Gonzaga al pasar por delante del Santisimo Sacra-
mento, las encontraba también el angélico hijo de San
Alfonso Maria de Ligorio, San Gerardo Maiella. Era sa-
cristan, cuyo oficio desempenaba con serafico contento,
porque le hacia estar ordinariamente cercano, alrededor
y junto a su amado Bien.

En cierta ocasién tenia verdaderamente prisa el Her-
mano Gerardo; debia obedecer, y con prontitud; pero
tenia que pasar para hacerlo por delante del Santisimo
Sacramento, y aqui precisamente estaban las dificultades.
Se arrodilla, en efecto, adora al Santisimo, quiere levan-
tarse... pero le es imposible; queda como magnetizado, y
entonces con vivo sobresalto comienza a decir: «jJesus
mio, tengo que hacer... dejadme ir; por caridad, dejadme
ir, Jestis mio!» Y le dejé ir por aquella vez su amado
Jesus.

Por esta razén, frecuentemente el eucaristico sacristén
pasaba de prisa por delante del santo Taberniculo. Advir-
tié esto en cierta ocasién el médico de casa, doctor San-
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tarelli, y le pregunt6 el motivo. Qué he de hacer, le res-
pondié Fr. Gerardo; mas de una vez este Hombre de bien
(Jestis Sacramentado) me ha abrasado, y es necesario
que huya, temiendo que me haga cualquier jugada. Y en
verdad, una vez le hizo una jugada el Hombre de bien.
Mientras pasaba de prisa por delante del Sagrario y que-
ria marchar, de improviso cayé desmayado en tierra. El
mismo Santarelli estuvo presente. Y cuando le pregunté
por qué habia caido desmayado en tierra, respondi6: «¢No
te lo he dicho yo que con El no se juega? Ved cudantas
jugadas me hace, a pesar de que yo no le trato dema-
siado».

Mas, ¢qué maravilla que Fr. Gerardo cayese en tierra
delante de Jesus vivo y verdadero, cuando bastaba sélo
su imagen para arrobarlo en éxtasis, como sucedié en el
refectorio de Deliceto, donde una vez, delante de la ima-
gen del Ecce-Homo, se arrobl en éxtasis, elevandose de
la tierra, con el tenedor en una mano, y en la otra la ser-
villeta?

iOh Luis Gonzaga! joh Gerardo Maiella! jde cuénta
confusién es para mi vuestro ejemplo, pensando que tan-
tas veces paso y vuelvo a pasar delante de Jests sin sa-
ludarlo siquieral... jAun més, que paso delante de El, y
ni siquiera pienso en ello!

CarfruLo VII
HERIDA EUCARISTICA

I. El amor en sus grados més altos no es solamente
fiebre, es también herida. Un poeta del paganismo, ha-
blando del amor profano, lo llama herida: Vulnus alit
venis (1), herida que se alimenta interiormente en las
venas,

Pero no tenemos necesidad de poetas paganos para
persuadirnos de que el amor sea una herida profunda. Si

(1) Virgilio. Eneida, lib. IV.
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asi no fuese, no podria nunca entender el significado de
las imégenes sagradas de los Corazones dulcisimos de
Jesus y de Maria; las aberturas sangrientas y las llamas
que salen de ellos, serian para mi inexplicables. Inexpli-
cable seria también para mi Francisco de Asis, el «Cruci-
ficado del Alvernia»; Teresa de Jesus, herida en el cora-
z6n; y Catalina de Sena y Verdnica de Giuliani, estigma-
tizadas,

II. Ahora bien, cualquier grande alma eucaristica tie-
ne una herida en el corazén: la herida del amor, por la
que estd también ella estigmatizada. No es herida o es-
tigma sensible, es verdad; mas no por eso deja de ser el
alma, a causa de semejante herida, verdadera victima del
amor de Jestis Sacramentado. Su corazén fisicamente esta
sano, pero espiritualmente esta herido, estd llagado. Y si
el alma enamorada- quisiera buscar una palabra revela-
dora de su interior, escogeria la palabra del mismo Es-
poso celestial, y le diria: «Vulnerasti cor meum»: has he-
rido mi corazén; mi corazén has herido, joh amado Jestis!
(1). jCuantas cosas dice esta amorosa afirmacién del alma!

III. Cuando se ha recibido una herida, que se ha con-
vertido en llaga, y esta llaga estd abierta y no cicatrizada,
¢podra existir un solo momento en que el paciente se
olvide de ella? ¢podra existir un lugar, o una circunstan-
cia cualquiera, en que no sienta el dolor de su llaga? En
verdad que podriamos repetir con el poeta: Vulnus alit
venis... alimenta una llaga, una herida en las venas. Atun
mas: ya que el cristianismo ha bautizado no solamente per-
sonas, sino también vocablos paganos, y los ha consagra-
do a la religiéon de Jesus; asi yo, esta frase de Virgilio
—poeta, por lo deméds, el mas casto de los antiguos poe-
tas— quisiera despojarla de su significado profano y con-
vertirla en una frase eucaristica. Virgilio decia: Vulnus
alit venis, et caeco carpitur igni: alimenta herida en las
venas y la consume el secreto fuego del amor. Yo, purifi-
cando y santificando el concepto, quisiera decir: Vulnus
alit venis, et sancto carpitur igni: alimenta herida en las
venas y la consume el santo fuego del amor. De esta ma-
nera el verso pagano conviértese en verso y verdad euca-
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risticos. Dadme un alma amante, decia San Agustin, y
entendera muy bien cuanto digo. Asi repito yo: dadme un
alma verdaderamente eucaristica, y sentird cudn verdade-
ro sea que el amor alimenta herida en las venas.

IV. Vulnus alit venis! jOh!, cdmo absorbia esta heri-
da el alma toda de Magdalena de Pazzi. Una maifana ella
—que trabajaba tanto cuanto oraba—, hacia el pan; em-
pero, mientras amasaba el pan material, su corazén ardia
en deseos de otro pan, del pan de los Angeles. Suspiraba
anhelosa languideciendo de amor, cuando de improviso
suena la campanilla que llama a las religiosas para la Co-
munién. Magdalena vuela entonces... mas de tal manera
es atraida por Jests y tan absorta estd en su contempla-
cién, que se presenta en el comulgatorio y recibe la Co-
munién arremangada como estaba y con dos pedazos de
masa en las manos, sin que en aquel momento lo advir-
tiese. {Dios mio, parecen hechos increibles, y sin embargo
son verdaderos!

V. Vulvus alit venis! Verdnica de Giuliani, que esta
herida en el corazoén fisica y espiritualmente, da muestras
de una alegria celestial cuando Jesuis Sacramentado tiene
que entrar en el monasterio para la Comunién de las re-
ligiosas enfermas. Piensa en ello el dia anterior, durante
toda la noche y en los dias siguientes. Cuando aparece el
sacerdote que trae el Santisimo, Verdnica no rige mas; su
corazén se regocija y salta de gozo: arde mas ella que la
candela que tiene en la mano. Acompafiando al Santisimo,
por sentimiento de humildad habria querido estar la mas
alejada de todas; sin embargo, de hecho se encuentra la
mas cercana al sacerdote, y tan préxima, que alguna vez
(jay! Verodnica, ¢qué haces?) ha llegado a dar un beso al
santo copén. Pero jah! no querais acusar de irreverencia
a mi santa hermana capuchina: ini siquiera ha advertido
lo que ha hecho! Después, la noche siguiente a la Comu-
nién de las enfermas, subia de rodillas las cuatro escale-
ras del monasterio que conducian a la enfermeria, en
obsequio del Santisimo que por alli habia pasado, ha-
ciendo con la lengua una cruz en cada una de las gradas;
pero con tal fervor, que a veces dejaba en ellas rastros
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de sangre. Y esta tan piadosa y edificante costumbre la
conservé siempre, aun siendo Abadesa, y cuando estaba
ya muy debilitada por la edad y por sus muchas enfer-
medades.

VI. Vulnus elit venis! Otra grande alma eucaristica,
herida también sensible y espiritualmente en el corazén,
fue Santa Maria Francisca de las Cinco Llagas, terciaria
franciscana de Néapoles.

Todas las Misas eran largas para ella, porque le pare-
cia que nunca llegaba el momento de la Comunién. ;Dios
mio! jlos mas grandes milagros obrados por los santos,
son los milagros de su amor! Un dia Francisca oia la Misa
de su confesor, don Antonio Cervellino, €l cual habia con-
sagrado una particula més para darle la Comunién. Pero,
llegado el momento de ésta, el buen Padre queda turbado
al no ver ya delante la particula consagrada. Lleno de
santo amor la busca sobre el altar y por el pavimento,
mientras Maria Francisca le hace sefial con el dedo de
que ya la tenia en la boca.

Habia comulgado antes que el sacerdote le hubiese
dado la Comunién.

Otra vez Maria Francisca va a comulgar en la iglesia
de los Florentinos, la cual, por ser dia de fiesta, se en-
cuentra completamente llena de una muchedumbre in-
mensa de gente. ¢Qué hacer? o esperar o ir a otra iglesia.
Su corazén no sabe resignarse ni a lo uno, ni a lo otro.
Mas el corazén de los santos tiene un secreto, esto es, el
corazén de los santos es un iman eucaristico; aun de
lejos los santos saben robar y atraer las particulas con-
sagradas. En efecto, Maria Francisca se arrodilla en me-
dio de aquel inmenso gentio, y una particula vuela del
sagrado cop6én y va a posarse sobre su lengua.

Mais estupendo es todavia el caso que le sucedié cierto
dia oyendo la Santa Misa de otro confesor suyo, el Ve-
nerable Javier Bianchi, que celebraba en un oratorio pri-
vado. Un santo la decia, y una santa la oia; debia pues,
suceder alguna escena propia de santos. Efectivamente,
cuando llega el sacerdote a la suncion del caliz, advierte
que el vino consagrado y la partecita de hostia con él
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mezclada han disminuido de tal manera, que apenas son
sensibles al paladar. Terminado el divino Sacrificio, el
venerable varon, lleno de consternacién, se lo cuenta a
aquella santa alma; la cual, cayendo ante él de rodillas,
exclama: «Perdonadme, mi buen Padre, pues le habria
bebido todo el caliz, si el arcangel San Rafael no me hu-
biera advertido que se debia completar el Sacrificio de la
Misa».

VII. Mas no son sélo estas aguilas sublimes las que
estan verdaderamente heridas del amor eucaristico. En
tiempos a nosotros mas cercanos, y mas féacil de imitar,
hemos tenido otro angel de la Eucaristia, el siervo de
Dios Fray José Maria de Palermo, clérigo novicio capu-
chino, muerto a principios de 1886 y del cual ya estd
introducida la causa de beatificacion.

Era todavia alumno en el patrio seminario arzobispal,
del que sera siempre ornamento y gloria, y ya él, vulnus
alit venis, siente también en las venas la suavisima llaga
del amor eucaristico. Desearia ser la ldmpara de la capi-
lla, o al menos el compafiero de la lamparita eucaristica.
Los permisos que obtiene del rector para poder estar de-
lante del Santisimo Sacramento, son siempre pocos, bre-
ves e insuficientes. jQué pena después cuando el rector,
sea por probarle, sea porque temia que abusase, ya tam-
bién por no hacerle singular, le negdé todos los permisos
y le sometié al horario comtn del seminario!

iPobre Vicentico Diliberto! El rector le ha traspasado
el corazén. Y ¢qué hacer? ¢como pasar las largas horas
de la jornada sin ver a Jesus? ¢cémo poder vivir tan lejos
del Tabernaculo? Una doble herida se abre en su corazén:
la necesidad de obedecer y la necesidad de estar junto a
Jesus. El rector le ha prohibido su estancia en la capilla
para no hacerse singular: ahora bien, ¢si lograse estar en
la capilla sin dejarse ver? jno estaria ya alli como hombre
visible, sino como angel invisible! ¢cémo hacerlo? El mas
grande inventor no es la inteligencia, sino el amor. Y el
amor del seminarista Vicentico Diliberto ird de invencién
en invencién.

VIII. Primera invencion. No pudiendo estar delante
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del Santisimo Sacramento en la capilla, estarse al menos
lo mds cerca que sea posible. Y el lugar lo halla: se acuer-
da que alld arriba, en la parte mas alta del seminario, hay
un cuartito solitario, en donde se guardan instrumentos
de fisica. Es el lugar menos visible y mas préximo a la
capilla del Sacramento. Permanecer, pues, el mayor tiem-
po posible encerrado en aquel escondrijo, queria decir
estarse frecuentemente cerca, muy cerca de Jesus Sacra-
mentado. jOh! jqué feliz descubrimiento! Ponerlo en préac-
tica le resulta fécil, porque el rector y todos saben que
a €l le gusta la mecanica; y aquellos instrumentos de fisi-
ca le excusarian. Todo lo mas que podrian decir es que
el P, Diliberto (asi le llamaban sus compaferos) va a en-
cerrarse en el cuartito de fisica para hacer penitencia.
iDejadles decir con tal que le dejen obrar! El todas las
horas libres, con el permiso de los superiores, permanece
encerrado en medio de los instrumentos de fisica, victima
de un instrumento divino, victima del amor: Vulnus alit
venis.

Segunda invencion. Un dia dulce esperanza viene a
llamar a su corazén. En el fondo de aquel cuartito y del
lado de la capilla, hay una pequefia puerta; y si hay una
puerta, alli debe haber al menos algtiin pequefio corredor;
joh Dios! ¢y si este corredor diese a alguna ventana de la
capilla?... El s6lo pensarlo le hace saltar de alegria. ¢Qué
sentiria cuando, forzada la puerta, se encontré en reali-
dad delante de una ventana de la capilla? {Oh amado
Jestis! no es ya un muro el que lo separa de Ti; jes una
simple vidriera! Y desde esta vidriera, ¢no podria descu-
brirse el Taberniculo bendito? Dirige la mirada hacia la
derecha, y (joh momento de zozobra!)... jel Tabernaculo
se percibe!... ¢Y no se veria atn mejor si se quitase uno
de los cristales de la ventana? Con mano trémula lo quita;
conmovido y tembloroso introduce la cabeza, y helo, helo
alli... jel altar, el Tabernéculo, el Santisimo Sacramento!
iOh instantes dichosisimos! No es ya el hombre visible
que adora el Santisimo Sacramento; es la golondrina pe-
regrina que se asoma desde el tejado de la capilla; es el
pajaro solitario que sale de un agujero de la casa de Dios.
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iCudn ingeniosas, pues, son las invenciones de los santos!

Pero una nube envuelve la alegria de aquel corazén
angélico. (Como estar en aquella postura incémoda largas
horas, con la cabeza fuera de la ventana? Y ademas, ha
salido de la capilla, como suele decirse, por la puerta
para no ser observado y tildado de singular, y ¢ahora
vuelve a entrar en ella por la ventana? ;Oh, ay de él si
fuese visto! jaquella si que seria extrafia singularidad!
Mas la mistica paloma, por otra parte, ha encontrado su
nido y no intenta tan pronto dejarlo. Y entonces se le
ocurre una ultima invencidn. Se procura un espejo, lo
cuelga del muro de la ventana, del lado que estid frente
al altar mayor, de manera que el Tabernaculo quede re-
flejado en el espejo. Conseguido esto, ha obtenido todo lo
que desea. No visto y sin dar que sospechar a nadie, en
los tiempos libres, se recoge en el pequefio corredor y alli
arrodillado se esta largas horas, arrebatado de amor, con
los ojos inmobles y fijos en el espejo, o mejor dicho, en
el Tabernaculo en él reflejado.

Afortunado hermano, en verdad que eres un angel que
vives de la contemplacién de Jesus Sacramentado. Mas
porque eres un angel de la tierra, por eso no lo ves cara
a cara, sino «per speculum, in enigmate»: a través del es-
pejo, en el enigma de tu amor secreto y escondido. jAsi
solamente encuentra balsamo y refrigerio la llaga que
abrasa tu pecho y que te ha movido a tantas invenciones!

IX. Oh Jestis dulcisimo, a quien la Iglesia llama me-
dicina de nuestras llagas: Jesu, medela vulnerum. Vos
solo conocéis el secreto para calmar las heridas eucaris-
ticas; porque de Vos sélo, Dios mio, decia Job: «Ipse est
qui vulnerat et medetur»: «él mismo hace la llaga y la
sana» (1). ¢No sois vos, en efecto, el buen Samaritano que,
habiendo hallado un hombre herido, se movié a compa-
sién y, acercandose a €l, venddé sus heridas, derramando
sobre ellas aceite y vino? (2).

iOh santisimo aceite y vino eucaristico, oh Carne y

(1) Job. V, 18.
(2) Lec. X, 33-34.
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Sangre de Jesus Sacramentado! vosotras sélo podéis cal-
mar y embalsamar las llagas de las almas heridas de
vuestro amor. Sélo en vosotras encuentran el ungiinto y
el aroma precioso; sélo en la mesa eucaristica encuentran
alivio; y sé6lo a la sombra del Tabernaculo se mitiga el
dolor de sus llagas, el amor de sus heridas.

Alejadas de alli, no sienten mas que vuestros dardos,
oh Jestis; no reciben mdas que vuestras saetas; ni pueden
decir otra cosa, que «has herido mi corazén, oh Saetero
divino»: «cor meum vulnerasti, vulnerasti cor meuni;»

CariTurLo VIII

FUEGO EUCARISTICO
SENSIBLE (*)

I. Sobre todo, el amor es fuego, y jqué fuego es el
amor! Con compasién admiro al heroico Levita San Lo-
renzo que se abrasa sobre ¢l fuego como hostia purisima;
pero no menos maravillado contemplo al angélico Esta-
nislao de Kostka que, después de la Comunién, siente
arder en su pecho tan grande fuego, que sus familiares
se ven precisados a aplicarle pafios empapados en agua.
Admiro también a Pedro de Alcantara que, en tiempo de
invierno, después de la Santa Misa, se arroja en los es-
tanques helados y los hace hervir, pues tan grande y ve-
hemente es el fuego que le abrasa; y a Catalina de Sena,
la cual maneja tranquila el fuego natural que le parece
frio comparado con el fucgo interior que arde en su pe-
cho; y a Wenceslao, Rey de Bohemia, que de noche, en el
rigor del invierno, sale de casa para visitar al Santisimo
Sacramento en la iglesia, y tan grande es el fuego que del
alma se comunica a su cuerpo, que, tocando la nieve la
derrite; de tal manera que al siervo que le acompaila,

(*) Hablamos en este capitulo del amor eucaristico como fue-
go sensible; sensible, se entiende, no naturalmente, sino por virtud
extraordinaria.
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bastdbale, para no sentir el frio, poner los pies sobre las
huellas de su santo sefior.

Admiro igualmente a San Francisco de Paula y al Bea-
to Félix de Nicosia, lego capuchino, los cuales, habiendo
encontrado apagada la lJampara del Santisimo Sacramen-
to, la encienden al instante tocandola simplemente con el
dedo. jTan grande era el fuego divino que circulaba por
sus venas! Y jcomo no quedar conmovido a los gritos en-
cendidos que mi seréfico Patriarca hacia resonar por los
montes y los valles: «En una hoguera me puso el amor;
el amor me puso en una hoguera, hoguera de amor!»

II. También a San José de Cupertino se le abrasaba
el corazén sensiblemente, y solia decir que en el corazén
tenia una llaga viva.

San Francisco de Regis fue visto mas de una vez po-
nerse con la cabeza inclinada debajo de las goteras para
templar la llama amorosa que del alma se comunicaba a
su cuerpo.

Preguntddselo también al corazén de San Felipe Neri
qué cosa signifique impetuo del amor divino.

Santa Rosa de Lima alguna vez parecia recibir en la
Comunién un sol divino; tales eran los rayos que despe-
dia del rostro.

San Pablo de la Cruz exclamaba: «Siento arder las en-
trafas, tengo sed y quisiera beber; mas para apagar estos
ardores quisiera beber torrentes de fuego». Y este mismo
fuego ¢no abrasaba también materialmente el corazén de
la hija espiritual de su Orden, de Gemma Galgani? Le fue
vista la carne, de la parte del corazén, realmente quema-
da; y a ella se le oy6 exclamar: «De la parte del corazén
siento un fuego misterioso... Ha crecido tanto, que tendré
necesidad de hielo para extinguirlo».

¢Qué maravilla, pues, si Santa Catalina de Sena vio
un dia, en las manos del sacerdote que le daba la Comu-
nién, un horno encendido, del que salian vivisimas llamas?

III. Moisés y San Pablo, hablando de Dios, dan de
El una definiciéon sublime diciendo con idéntica frase:
«El Sefior, Dios nuestro, es fuego devorador»: «Dominus,
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Deus noster, ignis consumens est» (1). Ahora bien, si el
fuego creado y material tiene poder para abrasarlo todo
y todo reducirlo a cenizas; si el hierro mismo se funde
en el fuego y térnase también €l fuego, ¢como podra ne-
garse a Dios, fuego increado e infinitamente devorador,
la virtud de inflamar las almas que a El dignamente se
acercan, y especialmente las que santamente lo reciben
en su propio pecho? Los dos discipulos de Emaus, cuan-
do se abrieron sus ojos y conocieron a Jesus en la frac-
cién del pan, exclamaron: «jAh! ¢no es verdad que sen-
tiamos abrasarse nuestro corazén, mientras nos hablaba
por el camino y nos explicaba las Escrituras?» Si Jests
peregrino, que habla externamente, hace arder los cora-
zones, ¢c6mo no los abrasara Jestus-Eucaristia, que habla
no sélo interiormente, sino que se comunica al alma como
el fuego se comunica al hierro y lo pone incandescente?

IV. Si el Verbo de Dios, simplemente meditado, en-
ciende e inflama, ¢qué cosa no haréd el Verbo de Dios sa-
cramentado y hecho no nuestra meditacién, sino nuestro
alimento, nuestra comida y bebida? Oh admirable dulzu-
ra, exclama el alma serafica de San Buenaventura: «Quod
non meremur nominare, possimus masticare»: lo que no
somos dignos de nombrar, somos capaces de comer (1).

He ahi por qué los santos antes mencionados, después
de la Comunién, tenian necesidad de refrigerios materia-
les, estando abrasados aun sensiblemente del fuego di-
vino.

V. Y viéndolos asi abrasarse sin consumirse, me pa-
recen semejantes a aquella misteriosa zarza, vista por
Moisés en el desierto, que ardia y no se consumia. Dios
se aparecia y hablaba de en medio de aquel fuego; y Moi-
sés exclamaba: «Iré a ver esta gran maravilla, como es
que no se consume la zarza», ¢Por qué, pues, Estanislao
de Kostka, Pedro de Alcantara, Catalina de Sena, Wences-
lao de Boemia, Félix de Nicosia, Francisco de Paula y de
Asis arden y no se consumen? Si muriesen de amor, seria

(1) Deut. IV, 24; Hebr. XII, 29.
(1) Stim. c, 8.
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un milagro; pero es también milagro que ardan de aque-
lla manera y, sin embargo, no mueran... {Son manifesta-
ciones portentosas de la gracia; son lecciones profundisi-
mas del Corazén divino!...

VI. También Verénica de Giuliani, cuando era toda-
via la pequeiia Ursulita, en el dia venturoso en que le fue
concedido, después de afios de suplicas y de lagrimas, el
poder recibir la Primera Comunién, experimenté tal fue-
go en su pecho, que, llegada a casa y suponiendo que
todas las demas sentirian el mismo calor, vuelta a sus
hermanas, les pregunté: «Decidme, hermanas mias, ¢ cun-
to tiempo dura en el pecho este fuego que enciende la
santa Comunién?» Si tan encendida fue el dia de su pri-
mer encuentro con Jesus, aunque de tierna edad, ¢qué
incendio arderd mas tarde en aquella alma cuando de
Ursulita llegard a ser Sor Verdnica, la estigmatizada, la
favorecida con todos los carismas del Espiritu Santo?

VII. Mas, por lo menos, después de la primera Co-
munidn, Ursulita queddé aun con vida; existié otra santa
nifia que expiré dulcemente abrasada en el fuego de la
primera Comunién: fue la B, Imelda Lambertini.

Tenia doce afios y, segun el rigor que se usaba enton-
ces, aun no se creia poderla admitir a la Comunién. jAh!
entre gracias tan seflaladas como nos ha otorgado el Se-
fior, debemos contar también ésta: i{la de habernos hecho
nacer en tiempos verdaderamente eucaristicos-

Imelda era educanda de un monasterio de religiosas
dominicas de Bolonia. El 12 de mayo de 1333, todas las
religiosas reciben la Comunién; a Imelda solamente no se
la permite acercarse a la Sagrada Mesa; a Imelda, que es
la més digna de todas. Pero esta vez el cielo se conmueve
a sus ladgrimas y suspiros; y joh milagro de la bondad de
Dios! una particula consagrada vuela de las manos del
sacerdote que las administra la Comunién y va a pararse
en el aire sobre el rostro de Imelda, que abre al instante
su boquita y extatica la recibe. Y he aqui luego otro mi-
lagro obrado por aquel Dios que es siempre admirable
en sus santos; la angelical nifia, ahogada en aquella dul-
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