con la frase del Pontifice San Gregorio, quien encierra,
toda la ensefianza divina en esta famosa sentencia: Pro-
batio dilectionis exhibitio est operis: la prueba del amor
son las obras que se hacen por el amado.

ITI. Seria necesario hacer ahora un nuevo examen de
conciencia, y preguntar severamente a nuestras almas
cémo hemos amado a Jestis Sacramentado: si con toda la
mente, alma, corazén, y con todas las fuerzas. Seria me-
nester luego preguntar a nosotros mismos qué es lo que
hemos hecho por El, ya que: Probatio dilectionis exhibitio
est operis; y sobre todo, con qué empefio hemos obser-
vado sus santos mandamientos... con qué docilidad segui-
do sus consejos evangélicos, que son sus més preciosas
enseflanzas... (Cudl ha sido nuestra exactitud en cumplir
los deberes de nuestro estado y obligaciones particulares,
puesto que todos son manifestaciones de su adorable vo-
luntad?... ¢Cémo hemos correspondido a sus inspiracio-
nes, a sus llamamientos, especialmente a las voces de los
remordimientos, a sus deseos... a todos sus quereres?

En resumen, observar los divinos mandamientos y di-
vinas palabras, quiere decir hacer la divina voluntad. Mas
¢cémo la hemos hecho nosotros?... ¢(la hemos hecho como
los Angeles en el cielo; atin maés, como la hizo Jesucristo
en la tierra, el cual declaré que no habia dejado de cum-
plir perfectamente una sola jota o dpice de cuanto con-
tiene la divina ley?... ¢Y la hemos cumplido tranquila y
alegremente, lo mismo en la adversidad que en la prospe-
ridad; en las humillaciones como en la gloria; en la esca-
sez como en la abundancia; en las enfermedades como
en la salud; en los dolores como en los gozos; sobre el
Calvario como sobre el Tabor?...

Todo esto quiere decir observar los preceptos y las
palabras de Jesus, y todo esto importa esencialmente su
santo amor.
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SEGUNDA PRUEBA
La fidelidad al divino amigo

IV. Si debiera buscar una palabra que expresase las
contrasefias del amor eucaristico, la palabra escogida se-
ria ésta: «FIDELIDAD al Sefior» la fidelidad en todo es
una prueba del amor.

Fue dado a los Apdstoles por el Hijo de Dios el nom-
bre de amigos; y con este mismo titulo, amica mea, es
llamada ‘el alma santa por el Esposo celestial, en el Can-
tar de los Cantares. Pues bien, ninguna alma merece con
tan justo titulo el ser llamada amiga de Jests, como el
alma eucaristica.

Mas lo que constituye la esencia de la amistad es la
fidelidad. La fidelidad es la prueba y la gloria de los
amantes; por eso, el Espiritu Santo hace un elogio admi-
rable, no de cualquier amigo, sino tnicamente del amigo
fiel. Dice, pues, asi: «El amigo fiel es una defensa pode-
rosa: quien le halla, ha hallado un tesoro. Nada hay com-
parable con el amigo fiel; ni hay peso de oro ni plata que
sea digno de ponerse en balanza con la sinceridad de su
fe. Balsamo de vida y de inmortalidad es un fiel amigo; y
los que temen al Sefior, le encontrardan» (1).

Y no solamente de la amistad fiel, sino de los amigos
fieles mismos, el Espiritu Santo se hace excelente pane-
girista. Hablando de Moisés, Dios dice que a los otros
profetas habia hablado en suefios, a Moisés, en cambio,
boca a boca; y ¢por qué?.. porque servas meus Moyses
est fidelissimus in omni domo mea: «mi siervo Moisés
es el méas fiel en toda mi casa» (2). Samuel es llamado
profeta fiel del Sefior. Admirable es también el elogio que
se hace de David. Dios dice: «He hallado a David, hom-
bre conforme a mi corazén, que cumplira todos mis pre-

(1) Eccli. VI, 14-16.
(2) Num. XII, 7.
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ceptos» (3). Ni menos hermoso es el hecho del sacerdote
Sadoc: «Yo me proveeré de un sacerdote fiel que obre
juxta cor meum et animam meam: segin mi corazén y
mi alma» (4).

Suavisimo es ademas el elogio de fidelidad hecho por
boca del Apdstol San Pablo a sus amados discipulos. Ti-
moteo es llamado: Filius meus carissimus et fidelis in
Domino (1). También Epafra. Tiquico y Onésimo, repeti-
das veces, son llamados: Carissimi et fidelis in Domino:
Estos dos titulos, tan nobles como delicados, carisimos y
fieles, San Pablo no sabe separarlos; son como dos pie-
dras preciosas engastadas en un mismo anillo, o dos ani-
llos de una misma cadena de oro; o mejor dicho, el uno
es causa del otro: carisimo, porque es fiel. ¢Es fiel? luego
también carisimo...

V. Mas, volviendo al alma eucaristica, ¢no os parece
que estos dos titulos, carissima et fideles. son los mas
propios que deben darsele? El alma eucaristica es la ver-
dadera amiga de Jestis Sacramentado, y por consiguiente,
la mas cara al divino Amante. Pero es la fidelidad, la ra-
z6én y la fuerza de toda amistad, y por eso, el distintivo
propio de los verdaderos y grandes amigos de Dios. De
suerte, que el alma que aspira a grande amistad con Jests,
debe aspirar al mismo tiempo a grande fidelidad para con
El. Sea también ella, como Moisés, fidelisima en todas
las cosas del Sefior; como David. se halle constantemente
pronta para cumplir todos sus adorables deseos; merez-
ca, como Sadoc, ser llamada por el Sefior: «fiel segin mi
corazén y mi alman.

iOh almas! sed fidelisimas a Jesus, si queréis ser hijas
amantes y muy queridas de su divino Corazén. Por vues-
tra fidelidad pasada, medid vuestro amor presente; y este
amor sea aliciente y prenda de nueva fidelidad.

VI. Pensad un poco: el dia que faltéis a la fidelidad
a Jesus Sacramentado, podra ser uno de los dias més hu-

(3) Act. XII, 22.
(4) 1 Reg. II, 35.
(1) 1 Cor. 1V, 17.
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millantes de vuestra vida. En la misma noche de la ins-
titucién de la Eucaristia, el Sefior permitié un dolorosi-
simo ejemplo, para que sirviera de aviso saludable a
todas las almas eucaristicas futuras. No hablo de Judas,
aunque también a este desventurado el Maestro dio hasta
el dltimo instante el dulce nombre de amigo; hablo de los
otros once Apoéstoles. En los fervores de la santa Cena,
fue San Pedro el primero, pero no él solo. quien a las
predicciones de Jesus, respondid: Etiamsi oportuerit me
mori tecum, non te negabo: «aunque me sea forzoso el
morir contigo, yo no te negaré». San Mateo, que estuvo
presente y fue uno de ellos, nota que, como Pedro, de la
misma manera protestaron todos los otros: Similiter et
omnes discipuli dixerunt (1).

Pues bien, el Maestro les dijo: Vigilate et orate, ut non
intretis in tentationem. Mas ellos no fueron fieles al man-
dato de Jestis. que un momento antes habian recibido
sacramentado, por primera vez, en sus corazones. No ve-
laron ni oraron, y por eso, cayeron todos en la tentacién;
todos huyeron, y todos le desampararon. Y para todos,
aquel dia de infidelidad, fue el mas sumillante de su vida.

jAlerta, almas eucaristicas. alerta!

TERCERA PRUEBA

Donde estd vuestro tesoro, alli también esta
vuestro corazén

VII. Esta es la prueba de los hechos. La observancia
de los preceptos y de las palabras de Jests y la fidelidad
més perfecta para con El son condiciones indispensables
para que crezca y se desarrolle en nosotros el verdadero
amor eucaristico; pero, una vez desarrollado, la prueba
que lo atestigua segurisimamente, nos la indican las pa-
labras mismas de nuestro divino Salvador: Ubi thesaurus
vester e€ts, ibi et cor vestrum erit: «donde estd vuestro

(1) M. XXVI, 85.
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tesoro, alli también estara vuestro corazén». Ninguna otra
regla, como ésta, es tan idénea para hacernos, diré, casi
palpar con la mano, si se pertenece a las almas eucaristi-
cas. 0 no; e igualmente para conocerlo en los demads.

Se dice que «el alma esta mas donde ama, que donde
anima»; y con razén, porque es imposible que un bien, si
es verdaderamente amado, y mucho mas si es amado con
ardor, no arrastre hacia si los pensamientos, los latidos,
en una palabra, toda el alma del amante.

Lo mas amado es necesariamente en lo que més pen-
samos; si, el bien mas amado es el primero que nuestro
corazén saluda apenas despertamos por la maiana; es el
mas recordado durante las horas del dia; el ultimo suspi-
rado por la noche cuando nos acostamos, y el objeto mas
frecuente de nuestros sueios: Ubi thesaurus vester est.
ibi et cor vestrum erit. En lo que nunca, o casi nunca se
piensa, o se piensa con disgusto o como por fuerza, no
serd nunca un bien amado; asi como tampoco lo sera, lo
que facilmente se olvida, sobre todo, si tal facilidad es
ya una costumbre o habito.

La aguja magnética vuelta constantemente hacia su
polo es el corazén vuelto hacia su tesoro; es el amante
atraido por el amado. Aplicando esta regla a Jesus Sacra-
mentado, se verd claramente, con una simple mirada, si
es El nuestro tesoro, y si nosotros somos verdaderamente
enamorados de la Eucaristia.

VIII. Ordinariamente todos los dias de nuestra vida
son la repeticion casi mondtona del mismo dia. Basta.
pues, que examinéis eucaristicamente un dia solo, para
juzgar de vuestra vida y de vuestro espiritu eucaristico.

Apenas nos levantamos por la mafana, o mejor, ape-
nas despertamos, después de haber adorado y dado gra-
cias a la Santisima Trinidad y de habernos enteramente
ofrecido y consagrado a Ella, ¢es Jestis Sacramentado
nuestro primer pensamiento, el primer latido, el primer
suspiro, la primera palabra, nuestro primer deseo? Des-
pués, cuando nos hemos ya aseado convenientemente,
¢sentimos (cada uno segin se lo permita su propio esta-
do) gran deseo y santa inquietud por ir a la iglesia a ver
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a Jests... 0 vamos mas bien a rastras, solamente porque
se debe ir, con frialdad y maquinalmente?

Y cuando nos presentamos ante El, que ha estado solo
durante las largas horas de la noche, ¢;qué sentimientos
agitan nuestro corazoén, a la primera mirada que dirigimos
al Tabernaculo? ¢Nos arrojamos a sus pies, como solia
hacerlo la Magdalena; nos estrechamos contra su Cora-
z6én como el Discipulo amado? ¢Le ofrecemos las adora-
ciones que, todas las mafianas de su vida mortal, le ofre-
cieron San José y Maria Santisima? jOh, quién sabe cua-
les serian los obsequios, las palabras, los besos ardientes
que daban a Jesus, especialmente cuando era nifio, la Ma-
dre y el Padre putativo, apenas se acercaban a El por la
mafiana! Y si yo, en cambio, al verlo por primera vez
todas las mafanas, quedo mudo, frio e indiferente, ¢me
atreveré a decir que Jestis Sacramentado es mi tesoro?

En su presencia ¢estoy voluntaria y alegremente, o
mas bien porque hay una ley que me obliga a ello? Cuan-
do estoy en la iglesia, ;me parecen minutos las horas, u
horas los minutos? ¢estoy suspirando por marcharme
pronto, o por quedarme todavia un poco mas, todo el
tiempo que me sea posible y licito? jAh! el P. Faber dice
que ningn cuarto de hora nos parece tan largo, como el
que empleamos en dar gracias después de la Misa o de
la Comunién.

Y al retirarme de la iglesia, ;como me separo de Je-
stis, cémo le digo adids? ¢Me despido sin ninguna pena,
de prisa, sin dirigirle la ultima miraad, la tltima sonrisa?
¢Me alejo del todo, con alma y cuerpo, esto es, sin decirle
cuando de El me despido, que deseo dejarle mi corazén
y mi alma? ¢que deseo quedar allf espiritualmente, arro-
dillado a sus pies en compaiiia de los Angeles eucaristicos,
o como una lampara que arde en su honor? Retirdndome
de su presencia, ¢no le prometo que volveré pronto cerca
de El, apenas me sea posible y que mientras tanto pen-
saré en El desde lejos, le amaré e invocaré? Mas des-
pués ¢cumplo estas promesas, es decir, pienso en El du-
rante las horas de la jornada, le llamo, le invoco?.. Y
cuando tengo un momento libre, o las circunstancias me
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lo permiten, ¢corro a la iglesia a decir alguna palabra a
Jestis, retornando pronto a mis ocupaciones y deberes?
No pudiendo visitarle en la iglesia, ¢le visito desde casa,
le saludo, adoro, llamo y sonrio?

Y cuando llega la noche, ¢cémo me despido de Jestis?
¢cémo le pido perdén de las infidelidades cometidas du-
rante el dia; como le doy gracias; cémo le ofrezco los
ultimos latidos de mi corazém, las tltimas expansiones
del alma? ¢Pienso entonces en cémo se despedian, por la
noche, los Santos; y especialmente, en la casita de Naza-
ret, como se despedian de Jestis, Maria Santisima y San
José? En fin, voy al lecho pensando en Jesus, y pensando
en El me duermo, en El suefio, y me despierto con este
mismo pensamiento?...

IX. jParecen exageraciones!... Pero no, Salvador mio;
son las manifestaciones naturales, la aplicacién sincera
de vuestra regla: «Dénde estd vuestro tesoro, alli esta
también vuestro corazén». No son exageraciones; es el
caso de repetir con San Agustin: Da amantem, et sentit
quod dico: dadme un alma verdaderamente amante, y
entenderd muy bien cudnta fuerza tiene la regla indicada
por Jesus. Preguntddselo a todos y cada uno de los San-
tos enamorados de la Eucaristia, v os dirdn a una voz
haber sido Jesiis su pensamiento, porque El era su teso-
ro; el tesoro estaba guardado en los Taberndculos, y a
ellos estaban vueltos de continuo sus corazones.

Esta verdad manifiestan todos los ejemplos que he re-
ferido anteriormente; y la misma confirmaran los que
citaré atin, o mejor dicho, los ejemplos todos que se leen
en las vidas de los Santos.

¢En qué cosa piensa el hambriento?... en el pan. ¢En
qué el sediento?... en el agua. Pues bien, Dios sacramen-
tado es el hambre divina, la divina sed, la divina mania
de las almas eucaristicas. Por ellas especialmente canta
la Iglesia:

iOh Jests!:

«Qui te gustant, esuriunt;
Qui bibunt, adhuc sitiunt:
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Desiderare nesciunt,
Nisi Jesum, quem diligunt».

Més hambre experimenta quien te gusta;
Y atin més sed el que bebe en tu venero:
No saben desear cosa més justa,

Que a Jestis, a quien aman por entero.

Miés jqué hambre, qué sed! Lo hemos visto en otro
lugar, hablando de la fiebre, de la herida y del fuego
eucaristico, sensible y espiritual. Afiadamos otros ejem-
plos.

X. Cuando Santa Catalina de Sena se acercaba al San-
tisimo Sacramento lo hacia con la avidez con que un nifio
se acerca al pécho de la madre. Algunas mafianas, espe-
cialmente, deseaba con tal vehemencia unirse a su Amado
Sacramento que, por la fuérza de sus deseos, caia en dul-
ces deliquios, y suplicaba al Beato Raimundo, su confe-
sor, que le diese la Comunién en los primeros albores del
dia, temiendo morir a causa del impetu de sus deseos.

También la sierva de Dios, Juana Maria de la Cruz,
ardia en vehementes deseos de recibir a Jesus: «La vida
o la muerte, decia, poco me importa, con tal que yo po-
sea a mi Salvador». Aun estando gravemente enferma, se
hacia llevar a la sagrada mesa, y alli encontraba remedio
y lenitivo a sus males. Cuenta ella misma, que «con mu-
cha dificultad podia esperar el amanecer del dia. Cuando
ofa tocar la campana para la Misa, en la que habia de
recibir la Comunién, mi alma era asaltada de la alegria
mas viva, y todo mi cuerpo se estremecia de amor; esta-
ba ebria de felicidad y mi alegria se comunicaba a todos
los presentes».

Escuchad lo que, en una de estas dulcisimas comunio-
nes, le dijo Jesus: «He aqui que vengo a ti. Mira; ardo
en deseos de comunicarme a ti; y cuanto més me doy a
ti, més deseo darme de nuevo. Después de cada Comu-
nién, soy como un viajero devorado por la sed, a quien se
ofrece una gota de agua; y que después de haberla reci-
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bido en sus labios, queda mas sediento que antes. Asi
suspiro yo de continuo por el momento de darme a ti».

XI. San Gabriel de la Dolorosa (joh angel de Dios,
perdéname si ain no he hablado de ti!), delante del San-
tisimo Sacramento parecia deshacerse de amor, arder
como incienso y derramar toda su alma. Ayudando a Misa,
asemejandose a un serafin, si hubiera estado realmente
presente al sacrificio del Calvario, no hubiese estado mas
recogido de lo que estaba cuando servia al Sacrificio eu-
caristico. Salmodiando en el coro, estaba atento para ver
si se celebraban Misas en la iglesia; y espiritualmente,
desde el mismo coro, las oia todas. Estando en el jardin,
pensaba en su Jesus y recogia flores para ofrecérselas; y
esto mismo hacia cuando iba de paseo. En su ultima
enfermedad exclamaba: «Amado Jesils mio, amor por
amor, dolores por dolores, sangre por sangre». Y suya es
también esta delicada reflexién: «En el momento de la
muerte podremos decir a Jesus: Jestis mio, os he recibido
tantas veces en mi pobre corazén; recibidme ahora con
Vos en el Paraiso».

El P, Salesio, jesuita, se inflamaba todo en amor al
solo hablar del Santisimo Sacramento. No se saciaba nun-
ca de visitarlo: si era llamado a la porteria, si volvia a la
habitacién, o andaba por casa, procuraba siempre, con
estas ocasiones, repetir las visitas a su amado Sefior: de
tal suerte, que fue notado que apenas pasaba hora del
dia, en que no lo visitase. Y merecié, al fin, morir a ma-
nos de los herejes defendiendo la verdad de este adorable
Sacramento.

Su glorioso hermano en religion, San Francisco de Re-
gis, fue hallado alguna vez, en invierno, de rodillas ante
la puerta de la iglesia, ardiendo internamente de amor a
Jesus Sacramentado, y externamente todo cubierto de
nieve, sin que lo advirtiese siquiera.

XII. Todas estas escenas amorosas de los Santos no
nos maravillan ya, admitido el principio divino: Ubi the-
saurus vester est, ibi et cor vestrum erit. No nos maravilla
ya, si alguna vez el Sefior, por medio de los Angeles ad-
ministré la Comunién a alguna alma, imposibilitada para
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recibirla de otro modo. Mas ¢qué digo por medio de los
Angeles? Jestis mismo les ha dado muchas veces con sus
propias manos la Santa Comunién, como a Santa Coleta,
a Santa Catalina de Bolonia, a Santa Magdalena de Pazzi
y a Santa Clara de Montefalco.

No nos maravilla ya cuando leemos de algunos Santos
que vivieron por algiin tiempo sin otro alimento que la
Eucaristia, como sucedié, durante muchas cuaresmas, a
Santa Catalina de Sena, y cerca de doce afios, a la Beata
Angela de Foligno. Santa Catalina de Génova, en los tlti-
mos meses de enfermedad, devolvia toda suerte de ali-
mentos y no podia ingerir nada, excepto la particula con-
sagrada, que, como ella decfa, de la lengua pasaba luego
a su corazén. Una noche sofié que no podia recibir ya
mas la santa Comunién; y aunque era tarda en llorar, sin
embargo, despertdndose, advirtié que de los ojos le bro-
taban ardentisimas ldgrimas que bafiaban la almohada.
Y ifue un puro suefio!

XIII. Llegd también para San Gerardo Maiella ]la hora
de la prueba; y jqué prueba tan grande, Dios mio! Fue
calumniado; mas de la calumnia mas infame y deshonro-
sa que pueda echarse en cara a un religioso, que mas que
hombre, era un angel en carne humana. Y la calumnia fue
creida también, al menos como grave sospecha, por el
Superior mayor, y eso que era un santo también él, o
mejor dicho, un gran santo, pues lo era Alfonso Maria de
Ligorio. {Oh inescrutables juicios de Dios! San Alfonso,
esperando luz mas clara sobre la acusacién, prohibié en-
tre tanto la Comunién a Fr. Gerardo. Y permanecié por
mucho tiempo sin recibir la Eucaristia él. que sélo vivia
de ella. A cuantos le exhortaban para que pidiese la gra-
cia de poder comulgar, les respondia: No; tengo a Jesus
en el corazén, y me basta. Hay que morir cumpliendo en
todo la voluntad de Dios. Naturalmente se abstenia tam-
bién de servir la Misa, porque desvanecia de dolor al estar
tan préximo a su Tesoro, al verlo y casi tocarlo, y, no
obstante, no poder recibirlo. Un dia, a quien le invitaba
para que le ayudase a la Misa, respondi6: jAh! Padre mio,
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no me tentéis; dejadme ir, porque os arrebataré la Hostia
de las manos.

Mas la prueba, finalmente, cesd; la calumnia fue des-
cubierta y la inocencia exaltada. Como el Apdéstol virgen,
San Juan, de la caldera de aceite hirviendo, en la que
habia sido sumergido, salié6 purior ac vegetior, asi mas
puro y robusto salié Gerardo de esta grande prueba. Pero,
sobre todo, salié de ella més encendido e inflamado de
amor a la Eucaristia.

XIV. No nos maravillan, en fin, los excesos amorosos
de algunos Santos, que parecen sobremanera increibles.
San Francisco de Borja llegaba a abrir el Taberniculo
con sélo los latidos del corazén. En los ultimos dias de
su vida padecié de estado comatoso, y era menester des-
pertarle para todo, excepto para la Comunién, pues enton-
ces el amor a Jesus era quien le despertaba. En la accién
de gracias empleaba alguna vez tanto tiempo, que se
olvidaba de tomar alimento; debian recordarselo y hacér-
selo tomar a la fuerza.

Y su Padre San Ignacio, celebrando el divino Sacrifi-
cio, quedaba con frecuencia, por la vehemencia del amor,
de tal manera agotado de fuerzas, que tenia que dejar
algin dia de celebrar. En la solemnidad de Navidad de
1550, por haber dicho dos Misas seguidas, estuvo casi a
punto de morir. Una vez el P. Lanoi, que estaba presente
a la Misa que el Santo celebraba, vio, al llegar éste al
Memento, una llama sobre su cabeza. Espantado corrié
para apagarla; pero hallé al Santo, enajenado de los sen-
tidos, que se deshacia en llanto, y entonces entendié ser
aquella una llama celestial. Su accién de gracias después
de la Misa era de cerca dos horas, durante las que no
daba audiencia sino en casos gravisimos. Alguna vez fue
visto también su rostro resplandeciente como el de Moi-
sés. En su habitaciéon habia hecho abrir un ventanillo que
daba a la iglesia. Alli, en la iglesia, estaba su tesoro, y
hacia alli estaban vueltos sus ojos y su corazén.

¢Quién puede describir la Misa que celebraba en su
oratorio particular San Felipe Neri? Tenia que distraerse,
porque. tan pronto como cogia en sus manos el amito,
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comenzaban sus éxtasis.. Y todo un éxtasis de larguisi-
mas horas era su santo Sacrificio.

Y todo un éxtasis era también habitualmente la Misa
de San Lorenzo de Brindis, capuchino. Celebrandola pri-
vadamente. llegaba a pasar de diez horas; comenzaba ter-
minados los maitines a medianoche. y terminaba a sexta
y nona. Y lo que es todavia mas admirable, llegé a empa-
par de lagrimas alguna vez mds de siete paiuelos.

Volviendo a hablar de la Misa que celebraba San José
de Cupertino, el Santo que pas6é la mayor parte de su
vida més elevado en el aire, extitico, que posado en tie-
rra, el pueblo daba un verdadero asalto a las iglesias don-
de el Santo debia celebrar; y alguna vez llegaron a abrir
las paredes y a descubrir los techos de las iglesias para
tener la dicha de asistir a la Misa que él celebraba.

XV. jQué admirable es, pues, el amor eucaristico de
los Santos!

Y como el ciego conoce, casi por instinto. lo que busca
y lo que ama, asi con frecuencia los Santos, por virtud
divina. tenian uno como sentido instintivo o la intuicién
de la Eucaristia. Asi como a nosotros nos es fécil y natu-
ral encontrar y reconocer nuestros tesoros materiales. es-
condidos o perdidos; asi también a ciertos Santos. por
virtud divina, les era sumamente fécil encontrar y reco-
nocer el tesoro eucaristico. o sea, la presencia real de Je-
sus Sacramentado.

Alguna vez, en efecto, a Francisca Romana, Catalina de
Sena, Teresa de Jesus y a otras grandes almas, les dieron
al comulgar —o por prueba o por inadvertencia— par-
ticulas no consagradas, y ellas volvieron a un lado el ros-
tro y pidieron el verdadero Pan de los Angeles.

Se lee de Santa Catalina de Ricci. que un Viernes San-
to, meditando en la iglesia, conocié misteriosamente que,
aunque por el rito del dia no pareciese posible. sin em-
bargo, en el Tabernaculo habia quedado Jesus Sacramen-
tado. Corrié entonces junto al altar mayor para adorar
mas de cerca a su amadisimo Sefior; pero una religiosa
le record6 que, siendo Viernes Santo. el Sacramento ha-
bia sino llevado de alli. Mas Santa Catalina exclamé en
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alta voz: «¢/No estais Vos aqui, oh mi amado Bien?» «Si
que estoy», le fue respondido. En efecto, el Prior confeso
que habia olvidado alli la Hostia grande consagrada.

San José de Cupertino, yendo de viaje, llegé a una pe-
quena iglesia de aldea, desierta, abandonada, sin ninguna
ldmpara encendida «¢Crees tu, dijo a su compaifiero. que
el Santo de los Santos estd aqui?» El compafiero, dudan-
do de ello. respondié: «y ¢quién lo sabe?» Pero el corazén
del Santo bien lo sabia; dio un grito y, eleviandose en el
aire, con vuelo rapidisimo fue a abrazarse con el Taber-
naculo, adorando alli a su Dios escondido y desamparado.

Y, para terminar, el anciano San Alfonso Maria de Li-
gorio, en los ultimos afos de su vida, no pudiendo ya
celebrar, contentdbase con recibir todos los dias la sagra-
da Comunién. Una vez apenas habia recibido la particula,
comenz6 a gritar: «¢Qué es lo que me habéis dado? jno
me habéis dado a mi Jestis!» Los circunstantes quedaron
aténitos y admirados de las palabras, y mucho més de
las lagrimas del Santo. Fue interrogado el sacerdote que
habia celebrado la Misa, después de la cual. le daban la
Comunidén con la particula consagrada en la misma Misa;
se pregunté igualmente al que le habia ayudado, y se llegé
a averiguar que el pobre celebrante, por distraccién, omi-
tié la consagracion; del Memento de los vivos habia pa-
sado al de los difuntos, confundiendo aquél con éste. Por
eso, tenia razén el santo anciano para exclamar: «¢Qué
es lo que me habéis dado? jno me habéis dado a mi
Jesus!»

XVI. Aqui pongo fin a los ejemplos, por no hacerme
demasiado monétono y acaso también demasiado pesado
a los lectores. No son para nosotros los prodigios, pero
es cierto que el buen Dios exige también de nosotros un
amor a toda prueba. Y las pruebas son: la observancia
exacta de sus mandamientos y de sus palabras, la fideli-
dad completa en todos los acontecimientos y poner nues-
tro corazén en El, como en nuestro tesoro.

Cierto que es infalible: cuanto mas obedientes seamos
al Maestro Sacramentado. cuanto més fieles al Sacramen-
tado Amigo, y mas enamorados del Sacramentado Tesoro.
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tanto mas eucaristicos discipulos, y eucaristicos amigos, y
eucaristicas almas seremos.

Mas, asi como el amor tiene sus pruebas, asi también
tiene sus defectos, los cuales, a su vez, conviértense en
pruebas y criterio para discernir el espiritu eucaristico.

El principal es el celo, y de €l hablaremos en el capitulo
siguiente.

CapiturLo VII
CUARTA REGLA
CELO EUCARISTICO

I. Se lee de Santa Teresa. que un dia, el mas dichoso
de su vida. habiéndola un Angel traspasado el corazén con
un dardo de fuego, oy6é que Jestis le decia estas memora-
bles palabras: Deinceps. ut vera sponsa, meum zelabis
honorem: «de hoy en adelante, como verdadera esposa,
tendréas celo por mi honor». {Oh almas eucaristicas! no
os olvidéis nunca de este encargo dado por nuestro Sefior
a Santa Teresa: «Es propio de la verdadera esposa tener
celo por el honor del esposo». De ahi que puede concluir-
se: quien tiene mas celo, es con més razén verdadera
esposa de Jestus; quien no lo tiene, o no es esposa, o es
poco fiel. De vuestro celo por la santa Eucaristia se dedu-
cird la verdad y proximidad de vuestro parentesco con
Jestis Sacramentado; y como salido de su misma boca,
aceptad este recuerdo: Deinceps, ut vera sponsa, meum
zelabis honorem.

Tomad. pues, con interés todo lo que atafie al culto y
honor de Jesiis Sacramentado. tanto directa como remo-
tamente; el celo es la nota caracteristica de los Santos.
porque la santidad consiste principalmente en el amor. y
el celo es efecto del amor. Todo amante es celoso; cuanto
méas se ama, mas celo se tiene.

II. Escuchemos a Santo Tomads: Zelus, quocunque
modo sumatur. ex intensione amoris provenit: «el celo,
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en cualquier sentido que se tome, proviene de la intensi-
dad del amor» (1). Y aplicindolo al amor de benevolencia,
afiade que «el amor de benevolencia busca el bien del
amado; por lo que, cuando es intenso, incita al hombre
en contra de todo lo que es adverso al bien del amigo.
Y en este sentido se dice que alguno tiene celo por Dios,
cuando se esfuerza todo lo que puede en rechazar lo que
es contrario al amor, o a la voluntad de Dios, segin el
dicho de Elias: «Me abraso de celo por el Sefior Dios de
los ejércitos» (2); y segun las palabras del Salmista. que
San Juan aplica a Jesucristo: «El celo de tu casa me tiene
consumido» (3-, Y haciendo la exposicién de este texto,
concluye: «Estda consumido por un celo bueno el que,
viendo vicios, se esfuerza en corregirlos; y no pudiéndolo
hacer, los tolera y gime».

El mismo divino Areopagita llamoé al celo: Amatorium
quemdam impetum. un cierto impetu amatorio (1); por
lo cual decia San Ambrosio: Qui non amat, non zelat (2),
quien no ama, no tiene celo.

III. En cuanto vuestro estado social, y especialmente
vuestras fuerzas os lo permitan, procurad el honor de
Jesuis Sacramentado en todo lo que a El se refiere, ya sea
en si mismo, ya en las personas, lugares o cosas a El con-
sagradas. Si. ante los desérdenes, las irreverencias y el
desamparo, que muchas veces rodean los santos Taber-
naculos, permanecéis indiferentes y como insensibles. jah!
no me habléis entonces de amor eucaristico, ni me pre-
guntéis si pertenecéis al nimero de las almas eucaristicas;
es bastante claro que no, porque qui non zelat, non amat:
faltando el celo que es el efecto, falta la causa que es el
amor; y faltando el amor, falta todo.

IV. San Francisco de Sales supo un dia que un joven
sacerdote de su didcesis celebraba la santa Misa sélo los
domingos y dias de fiesta. El Santo, que le amaba mucho,

(1) 1. 2. q. XXVIII, a. 4.

(2) 3 Reg. XIX, 10.

(3) Ps. LXVIII, 10; Jo. II, 1.
(1) De divin.,, nim. 4.

(2) In. Ps. 128.
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para obligarle a celebrar todos los dias, se vali6 de esta
estratagema. Le regalé una cajita revestida de raso rojo,
recamado de oro y plata y adornada con algunas perlas.
La cajita estaba llena de hostias. y entregandosela abierta,
le dijo: «Aceptaréis este regalo; pero. en nombre y por
amor de Dios, os pido una gracia, y es que celebréis todos
los dias la santa Misa y en ella os acordéis del que os
hace esta suplica de parte de Dios». Obedecié el joven
sacerdote, y no dejé ya nunca de celebrar.

San Cayetano, estando en Néapoles, y habiendo sabido
que un ilustre prelado, amigo suyo en Roma, cargado ex-
cesivamente de ocupaciones, comenzaba a dejar de decir
Misa todos los dias. partié de Napoles, no obstante los
graves peligros a que exponia su salud, siendo dias de
calurosisimo estio. y se dirigi6 a Roma para persuadir a
su amigo a que continuase todos los dias. como antes,
celebrando el santo Sacrificio.

San Alfonso narra también dos actos de grande celo
obrados por el P. Maestro Avila. El primero fue que, vien-
do un dia a un sacerdote manejar irreverentemente, du-
rante la Misa, la Hostia santisima, se acercd al altar y le
dijo estas palabras al oido: «Por caridad, le ruego que lo
trate mejor, porque es Hijo de un buen Padre». El otro
fue que, queriendo corregir a cierto sacerdote, que tenia
la costumbre de salir de la iglesia apenas se despojaba
de los ornamentos sagrados, sin dar al Sefior las debidas
gracias, un dia hizo que le acompafiasen dos clérigos con
candelas encendidas en sus manos, quienes, interrogados
por el sacerdote qué es lo que querian significar con aquel
aparato, respondieron: «Venimos a acompafiar al Santisi-
mo Sacramento que estd dentro de vuestro pecho».

San Pablo de la Cruz, estando en el altar para celebrar,
mando6 retirar por dos veces los orporales, porque estaban
poco limpios; y a un ilustre eclesiastico, que no llevaba
el vestido segtn los sagrados canones, no le permitié ce-
lebrar Misa, disiéndole: «Este no es hébito para llegarse
al altar».

El B. Luis Maria Grignion de Monfort tenia cuidado
especial, dondequiera que predicaba una misién, de hacer
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reparar y decorar las iglesias y capillas, los taberniculos
y cuadros, y de proveer las sacristias de ornamentos sa-
grados y purificadores. Con este fin llevaba consigo en las
misiones un pintor y un escultor, los que trabajaban bajo
su direccién, dedicando todos los ratos libres a procurar
la mayor limpieza posible en las casas del Sefior.

V. Pero mayor era atn el celo de los Santos en pre-
parar las almas para Dios. Gerardo Maiella, aunque sim-
ple hermanito lego, ardia también de celo por la salvacién
de las almas, y mientras los Padres Redentoristas, sus
hermanos, predicaban los ejercicios al pueblo. él ayudaba
a los hombres para que se confesasen bien y recibiesen
con las debidas disposiciones la sagrada Comunién. Sin
embargo, entre éstos, no faltaban con frecuencia los Ju-
das; y entonces Gerardo, lleno de los dones del Espiritu
Santo, se servia del de escuadrifiar los corazones para
descubrir a los que se habian confesado mal y estaban
dispuestos a comulgar sacrilegamente. Y ja qué medios
no recurria para convertir aquellos malvados e inducirlos
a reparar el mal que habian hecho! Los conducia a su cel-
da, a solas; y a uno hizo que se le apareciesen dos 0sos
terribles; a otro le mostré su habitacién llena de llamas
y convertida en un calabozo del infierno; a otro presenté
el Crucifijo, que chorreaba sangre por todas partes; a otro
hizo que se le apareciese el mismo diablo en persona; y
a otro. un alma condenada. Ningun sacrilego podia sus-
traerse a su mirada escudrifiadora, y no hubo ninguno
que no llorase sus culpas.

VI. Mas los ejemplos del mas ardiente celo, los die-
ron los Santos en las grandes eras de la persecucion; bas-
tarfa sélo la revolucién francesa para ofrecernos péginas
maravillosas, Citaré solamente a Santa Maria Magdalena
Postel.

Nacida en noviembre de 1756, estaba en la flor de los
afios durante la gran revolucién. Aunque todavia no era
religiosa, sin embargo, fue el Angel de su parroquia; to-
dos obraban como ella obraba. Cuando fueron cerradas
las iglesias catdlicas. desterrados y buscados para darles
muerte los sacerdotes fieles a Dios, ningin cura intruso
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pudo inducirla jamas a poner el pie en las iglesias profa-
nadas por los sacerdotes perjuros. Su casa se habia con-
vertido en refugio seguro para los sacerdotes fieles que,
disfrazados y errantes, buscaban de comer y un asilo don-
de albergarse para no caer en manos de los verdugos.
Y no sélo los sacerdotes, sino €l mismo buen Dios estaba
escondido en la casa de Maria Magdalena Postel; pues, en
enero de 1792, erigi6 debajo de una escalera un altarcito
con un pequefio taberndculo: lo hizo bendecir. y a media-
noche se celebré en él la Misa, quedando alli escondido
el Santisimo Sacramento, con el fin de que sirviese espe-
cialmente para los pobres moribundos. Ella sola era el
Angel Custodio. la compaiiera y guardiana de Jesus Sa-
cramentado. jCuantas veces vinieron los revolucionarios
a registrar aquella casa. a buscar sacerdotes escondidos,
o a sorprender! Mas ninguno cayé nunca en sus manos, y
por ninguno fue jamés descubierto el Santisimo Sacra-
mento. jCuantas Misas fueron celebradas en las silencio-
sas horas de aquellas noches tempestuosas! jcudntos re-
cibieron por vez primera la sagrada Comunién!... y jcudn-
tas veces Maria Magdalena Postel fue hallada en éxtasis
ante su escondido Maestro! Llegé a llevar ella misma el
Viatico, delegada por los sacerdotes. cuando éstos logra-
ban confesar furtivamente a algin moribundo que mora-
ba lejos de alli. Entonces cogia la Hostia Santa con unas
pinzas de plata, la encerraba en una bolsita de seda, y
volaba... volaba cerca de los enfermos, cudl angel de la
Eucaristia.

VII. Y si nada pasaba inadvertido para la mirada de
los Santos, tratdndose del culto, aun para los defectos
inculpables buscaba remedio su celo eucaristico.

San Clemente M. Hofbauer advirtié muchas veces que
un sacerdote suyo, que padecia bastante de escrupulos.
empleaba mucho tiempo en purificar la patena y recoger
todos los fragmentos, aun los mas invisibles. Este cuida-
do excesivo, ademas de alargar la Misa. causaba fastidio
y admiracién en los que la oian. Cierto dia se le acerco
en el momento mismo en que terminaba de purificar la
patena y, con la dulzura de un santo, asi le dijo: «Her-
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mano mio, dejad algo para los Angeles». El religioso obe-
deci6é y no padecié ya mds aquel tormento de espiritu.

Una noche fue revelado a Teresa de Jesus. que oraba
en Avila delante del Santisimo. que la ldmpara de su igle-
sia de Malagén estaba apagada hacia ya algunas hors. jOh,
Dios! ¢qué hacer? jestd tan distante esta otra ciudad del
lugar donde ella ora! Se dirige al Sefior... y apareciéndose
en sueflos a la venerable Sor Ana de San Agustin. que era
la sacristana de Malagén, le dice: «Sor Ana, despiértate
y ve a encender la lampara del Santisimo Sacramento...»
Sor Ana se despierta, y esta tan segura que su bienaven-
turada Madre le ha hablado en suefios. que corre a la igle-
sia, halla en verdad apagada la ldmpara, y en un instante
la vuelve a encender.

iOh. qué delicado es el celo de los Santos!... Estaban
todos inflamados de santo amor, y por eso estaban tam-
bién abrasados de santo celo.

VIII. Y con vuestro celo dad también prueba a Jestis
de vuestro amor, y por él medid vuestro espiritu euca-
ristico.

Es cierto que el corregir no toca a todos, sino especial-
mente a los superiores. que tienen derecho y deber de
hacerlo; a ellos les toca ser todo ojos y vigilar para que
proceda bien todo lo que personal, local o realmente ata-
fie al culto de la Eucaristia; pues Dios les pedira estre-
chisima cuenta del culto eucaristico no observado, o ma-
lamente observado, o no promovido en las iglesias y en
las almas. Si, me parece que nada debe ser tan confiado
y recomendado al cuidado y celo de los superiores ecle-
sidsticos, como Jestis Sacramentado.

Pero me parece también que cierto celo podemos y de-
bemos tenerlo todos. segiin el propio estado o condicién,
como he dicho més arriba. y especialmente segiin las pro-
pias fuerzas y las ocasiones que se presenten. Mas nuestro
celo, lo mismo que el de los superiores, tenga las cuali-
dades requeridas por San Bernardo: Zelum tuum inflam-
met charitas, informet scientia, firmet constantia: «tu celo
sea encendido por la caridad, dirigido por la iencia y sos-
tenido por la constancia». Y aunque me parece haber
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dicho ya bastante y con claridad acerca del celo eucaris-
tico. no obstante, quisiera insistir sobre un argumento
particular.

IX. Pecaria en verdad también yo por falta de celo,
si no dijese enteramente lo que siento en mi pobre cora-
z6n de sacerdote.

Mirad, pues, almas eucaristicas: todo precioso deberia
ser lo que pertenece al Divinisimo y Santisimo Sacramen-
to; mas, por desgracia, Jests de Nazaret rara vez en las
iglesias es el Dios del Tabor. Iglesias. altares. vasos sagra-
dos y ornamentos pobres, todo pobre es lo que ordinaria-
mente estd dedicado y consagrado al culto del Sefor. No
parece sino que el Dios de los pobres, enaltecedor de la
pobreza de espiritu, la haya escogido por su compaiiera
y esposa aun en la vida eucaristica. Esto lo comprendo
muy bien, pero ¢la suciedad?

Pobres fueron los paiiales y mantillas con que la santa
Madre envolvié al divino Infante en Belén; mas eran nue-
vos, blancos y limpisimos... Si no pueden ser siempre pre-
ciosos los objetos consagrados al Dios Sacramentado, ¢ por
qué no han de ser siempre limpios? Si no pueden ser
siempre nuevos. ¢por qué no estaran al menos bien pre-
sentados y decorosamente compuestos o remendados?
iPobre Jests! se contenia atin con lo que esta remendado
o compuesto, pero que por lo menos esté limpio. Mas jay
de mil... los ahorros. las reservas se hacen siempre con
las iglesias, con Jests Sacramentado. La mano y el cora-
zén se abren facilmente para mostrar pompa, aun reli-
giosa, y después faltan en las iglesias ornamentos sagra-
dos, y tal vez corporales, albas, manteles y purificadores
que pide no sélo la majestad de Dios, sino la misma digni-
dad del sacerdote celebrante.

X. La falta de limpieza, las reservas y tacafierias usa-
das con el Sefor, no solamente no honran a Jesus, sino
que deshonran grandemente a los que tienen la custodia,
la responsabilidad y tantas veces también las rentas de
las iglesias. Sea todo pobre, si queréis, pero todo limpio
y aseado. {Oh Dios mio! ¢;cémo es posible creer en la pre-
sencia real y verdadera de Jests Sacramentado, y tenerlo
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asi indignamente? Casi, casi estoy tentado a decir, que es
mas excusable de sus irreverencias el que no cree, que el
que cree y trata de esta manera a su Dios realmente pre-
sente en el Santisimo Sacramento.

Cierto dia fue a hacer una visita al Instituto de la Pro-
videncia del B. Cottolengo, en Turin, el Arzobispo. Era un
dia ordinario de la semana; pero encontré la capilla tan
bien dispuesta, tan limpia y adornada, que vuelto al san-
to varén, le dijo: «¢;Qué fiesta habéis tenido hoy?» —«Mon-
sefior —respondié el B. Cottolengo— aqui es siempre
fiestan...

jEs siempre fiestal... Pensad en estas palabras, almas
eucaristicas: las iglesias, los altares y demads objetos des-
tinados al culto de la Eucaristia deberian ser siempre de
fiesta. si no por su preciosidad, al menos por su orden y
limpieza. Y si no os basta la sentencia del B. Cottolengo,
escuchad esta otra mds apremiante aun de Jesucristo, que,
en el gran dia del juicio dird a los elegidos: Nudus fui, et
coopereuistis me: «estuve desnudo, y me cubristeis». Mas,
desgraciadamente, afiadirda luego a los réprobos: Nudus
fui, et non cooperuistis me: «estuve desnudo, y no me ves-
tisteis».

XI. {Oh, vosotros, que participais de las riquezas re-
cibidas de Dios. vestid al pobre Jesus! La caridad, para
que sea verdadera, debe ser esencialmente ordenada, y
debe abrir la mano, en primer lugar, a los més pobres y
a los mas amados; mas ¢;quién mas pobre que Jesus Sa-
cramentado que, para permanecer en la Eucaristia, tiene
necesidad cotidianamente de un poco de harina y un poco
de vino, y de dos candelas y un poco de aceite para la
lampara? Si pudiese darse un dia en que todos los hom-
bres del mundo se conjurasen para no ofrecer ya mas a
Jestis Sacramentado ni un poco de harina, ni un poco de
vino, ese mismo dia, se acabaria en todo el mundo la
Eucaristia. {Tan neesitado estd Jesus de nuestra caridad!
Y no digo nada de cémo y en qué grado sea El, no sélo el
mads indigente. sino el mds amado, el mas préximo a no-
sotros de nuestros pobres.

iOh Jesus!... jes mejor callar!... Cada una de las almas
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