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PRESENTACION

El tema de la vida eterna es de suma importan-
cia, y si bien ya he escrito varios libros en los que
trato de algo sobre ella, como son: “El mas alla”,
“Vamos de camino” “Somos peregrinos” y “Existe
el cielo” etc. No obstante, me decido a escribir nue-
vamente de este tema, particularizando mds sobre
él.

Al final de nuestro Credo catdlico, decimos:
“Creo en la resurreccion de los muertos y la vida
eterna”, y el Concilio de Trento también nos dice:
“A los que obran bien hasta la muerte y esperan en
Dios, se les debe proponer la vida eterna, ya como
gracia prometida misericordiosamente  por
Jesucristo a los hijos de Dios, ya como premio con
que se han de recompensar fielmente, segun la pro-
mesa de Dios, los méritos y buenas obras. Esta,
pues, es aquella corona de justicia, que decia el
apostol les estaba reservada para obtenerla después
de su contienda y su carrera, la misma que le habia
de adjudicar el Justo Juez, no sélo a €I, sino también
a todos los que desean su santo advenimiento”
(S.s.c.16)



La vida que empieza después de la muerte es la
vida verdadera, porque es la vida eterna, vida la
mas hermosa, la mas feliz, la que nunca se acaba.

Voy a hablar de esta vida empezando por expo-
ner cudl es el problema de la vida y del destino
humano, si hay o no vida eterna, qué nos dice
Jesucristo y la misma razén de esta vida, si hemos
de creer en la inmortalidad del alma, cudl es el
secreto de la muerte feliz, como la muerte es la
puerta y principio de la vida eterna...y finalmente si
hay o no realmente cielo.

Dios quiera que todo el que lea este libro y tenga
una fe vacilante, al darse cuenta de que hay vida
eterna, comprenda que la vida de este mundo, que
al fin se ha de acabar, s6lo puede tener una finali-
dad importante, asegurar la propia eternidad dicho-
sa y pueda terminar confesando valientemente su fe
con las palabras con que termina nuestro Credo
catdlico: “Creo en la resurreccion de los muertos y
en la vida eterna”.

Benjamin MARTIN SANCHEZ
Zamora, 15 enero 1997



IMPORTANCIA DEL TEMA DE
LA VIDA ETERNA

El gran problema de la vida y del destino eterno

Muchos se preguntan: ;Qué es lo que hago aqui
en la tierra? ;Qué sentido tiene nuestra vida actual
si no la regulamos en funcion de la vida eterna?

San Agustin, en su juventud, andaba preocupado
por este problema aun en medio de sus extravios.
Preguntaba a Alipio, su amigo: “Alipio, Alipio,
(qué hacemos? La gente sencilla entra en la vida
eterna, las mujeres de mal vivir se convierten y
entran en el reino de los cielos, mientras que noso-
tros, con toda nuestra filosofia y la orgullosa balum-
ba de nuestra ciencia, nos perdemos”.

El mismo San Agustin, ya convertido, insistira
en el capitulo V de sus “Confesiones” sobre la
importancia del negocio de la salvacion. “El que le
conoce, lo sabe todo; el que no le conoce, no sabe
nada, aunque sepa todo lo deméas”. Como mas tarde
cantd una copla:”...al fin de la jornada- Aquel que
se salva, sabe. - Y el que no, no sabe nada”.

Joufroy, célebre profesor de la Universidad de
Paris, confesaba que la preocupacion de la otra vida
estaba planteada en su corazon, como una espada
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hundida hasta la empufadura. Y otro genio, el
matematico y filésofo Pascal, exponia a su manera
coémo el destino del alma es el problema capital y
“una cosa en que nos va tanto, que nos llega tan a
lo hondo, que es preciso haber perdido todo senti-
miento para estar indiferente acerca de lo que hay
en él”

Todas nuestras obras y todos nuestros pensa-
mientos deben tomar caminos diferentes, segiin que
hay que esperar bienes eternos o no. Entre nosotros
y el infierno y el cielo no hay mas que la vida, que
es la cosa mas fragil del mundo. El ultimo acto es
sangriento, por mas hermosa que sea la comedia en
todo lo demads. Se arroja, al fin, tierra sobre la cabe-
za, y jse va uno para siempre!.

Realmente: la unica cuestion decisiva de toda
vida humana es ésta:

“;Existe o no el otro mundo?”. Cuestion decisi-
va que no podemos esquivar.

Hay mucha diferencia entre el que cree y no cree
en la vida eterna.

La persona que no tiene fe en la otra vida, le
viene a ser insoportable la vida de este mundo.
Todo incrédulo, al ver que la vida es corta y piensa
que no hay nada después de su muerte, viene a decir
lo que aquellos judios incrédulos del tiempo del pro-
feta Isaias: “Comamos y bebamos que marnana
moriremos”(22,13), y por lo mismo se entrega a
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diversiones profanas y pecaminosas, quedando su
corazon triste, vacio e insatisfecho.

Al contrario, el creyente piensa distintamente,
pues creyendo que su alma es inmortal, al mirar a
la muerte a la luz de la vida eterna y ver que se acer-
ca al final de su vida terrena, se tranquiliza y vive
alegre y contento, sabiendo arreglar sus cuentas con
Dios. Ante la proximidad de la muerte, no se entris-
tece, porque no la considera como estacion final de
su vida, sino como una puerta por la que hemos de
pasar y tras la cual nos espera una vida mas hermo-
sa, la vida eterna, que nunca se acaba...Veamos
ahora qué razones tenemos para creer en la vida
eterna.

. Qué nos dice Jesucristo de la vida eterna?

Jesucristo, que es Dios, y se hizo hombre, vino
a la tierra para ensefiarnos el camino que conduce a
la vida eterna. En el Evangelio, donde tenemos su
palabras, nos habla muchas veces de esta vida y a
todos nos dice como al joven que le pregunté que
tenia que hacer para conseguir la vida eterna: “Si
quieres entrar en la vida eterna, guarda los manda-
mientos” (Mt.19,17).

Al instituir la Eucaristia dijo: El que come mi
carne y bebe mi sangre tiene vida eterna, y yo le
resucitaré en el ultimo dia” (Jn.6,55). “Trabajad
para tener, no tanto el manjar que se consume, Sino
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el que dura hasta la vida eterna”. “Quien comiere
de este pan vivird eternamente” (Jn.6,27 y 52).

Anadamos nuevas palabras de Jesucristo tocantes
a la vida eterna: “Estad preparados, porque a la
hora que menos penséis ha de venir el Hijo del hom-
bre” (Mt.24,44). “Velad vosotros, ya que no sabéis
ni el dia ni la hora” (Mt.25,13).;Para qué vigilar y
velar si con la muerte todo se acaba?.

El camino que conduce a la perdicion, dice
Jesucristo es espacioso y son muchos los que van
por €él, y anade: “;Oh, qué angosta es la puerta y
cudn estrecha la senda que conduce a la vida eter-
na! ;Y qué pocos son los que atinan con
ella”(Mt.7,13-14)

Jesucristo nos ha ensefiado con innumerables
milagros que la vida terrena tiene continuacion en el
mas alld, y que hay una vida para siempre. El que
resucitd para nunca mas morir (Rom.6,9), resucitd
a Lazaro, y al hijo de la viuda de Nain y a la hija de
Jairo, y asi le dijo: “Muchacha, levantate, yo te lo
mando” (Mc. 5,39-40), y ella se levant6 y empez6
a andar. Cristo resucitd y nosotros también resuci-
taremos (1 Cor.15,12-17 ss)

Peregrinacion de la vida

La Escritura Santa nos dice: “Somos peregrinos
y viajeros sobre la tierra” (Heb.11,13). No esta
aqui nuestro destino. El cuerpo se deshace. Va
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formandose, es cierto, en la infancia, esta lleno de
brios en la juventud, llega a su perfeccion en la edad
madura y pierde fuerzas en la vejez. Pero es cierto
también que todos nuestros pasos, desde la cuna al
sepulcro, son una despedida y dolorosa separacion.

La vida es el camino por el cual vamos a la
muerte, como indica San Basilio, y como observa
San Bernardo “mas es muerte que vida la que vivi-
mos; no es sencillamente vida, sino vida mortal.
Pero el alma no se deshace como el cuerpo. El alma
es inmortal, pues Jesucristo nos habla de premios y
castigos eternos, de cielo e infierno: “Estos (los
impios) irdan al suplicio eterno, y los justos a la vida
eterna” (Mt.25,46)

Jesucristo nos habla con frecuencia del otro
mundo, que espera a los que parten de esta tierra,
mundo que es distinto segin los individuos, o sea,
segun la vida terrenal de cada cual, vg. el destino de
Lazaro y el del rico Epulén (Lc.16,19 ss).

Meditando la realidad de “otro mundo” com-
prendemos mejor el verdadero sentido de la vida

La inmortalidad del alma

De la inmortalidad del alma nos habla claramen-
te la Sagrada Escritura. En el libro de la Sabiduria
leemos: Dios creo el hombre inmortal y lo hizo a
imagen y semejanza suya” (Sap.2,23). “El Senor
formad al hombre, derramo sobre su rostro un soplo
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de vida, y el hombre tuvo un alma viva (Gén.
2,7).”Los justos vivirdn para siempre; Su recom-
pensa estd al lado del Sefior (Sap.5,16)

Jesucristo dijo a los judios: “Dios no es el Dios
de los muertos, sino el Dios de los vivos”
(Mc.12,27).” Los que duermen en el polvo de la tie-
rra, se despertardn, dice el profeta Daniel, unos
para la vida eterna, y otros para el oprobio, a fin
de que vean para siempre “(12,2)

“No temdis a los que matan el cuerpo, pues el
alma no pueden matarla”, “temed mds bien a aquel
que puede perder el alma y el cuerpo en el infier-
no”(Mt.10,28). También en la Escritura leemos:
“El cuerpo volverd a la tierra de la cual ha sido for-
mado, y el espiritu o alma volvera a Dios que le dio
el ser” (Ecl.12,7)

A esta vida, ciertamente, la consideramos como
una peregrinacion, porque no es para nosotros la
definitiva, pues, como nos dice el apdstol: “No
tenemos aqui una ciudad fija, sino que vamos en
busca de una que es eterna”(Heb.13,14)

Filosofos paganos que hablan de
la inmortalidad del alma

-Mdximo de Tiro, fil6sofo platénico, dice: “Lo
que los hombres llaman muerte, es ciertamente el
principio de la inmortalidad y la introduccién a la
vida futura” (Serm.25)
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-Segiin Strabon, los Brachmanes afirman que la
muerte es el nacimiento de la vida verdadera y
dichosa”. Saliendo el alma del cuerpo como de una
céarcel de muerte, dice Pdlades,vuela hacia el Dios
inmortal (Anton, in Melis).

-Segtin Jenofonte,Ciro dijo al morir a sus hijos:
“No credis, hijos mios, que cuando salga de esta
vida esté muerto: viviré”.

-Ciceron, en su libro de la Republica, dirige las
siguientes palabras a Escipion el Africano, ya muer-
to: Estate, estite con todos los que han conservado,
protegido y hecho prosperar la patria; pues es muy
cierto que hay un cielo donde se disfruta una vida
eterna. Aun viven, afiade, los que han roto las cade-
nas de su cuerpo; han volado como si hubieran sali-
do de una carcel. Esta vida terrestre que llamadis
vuestra vida, es la muerte. La muerte, dice, no es la
destruccién, sino una marcha y un cambio de vida
que conduce a los hombres célebres al cielo”
(Tuscalan. I)

La razén que dan los filosofos paganos para
demostrar que el alma es inmortal, son las siguien-
tes: El alma del hombre concibe, contempla y desea
el cielo y la inmortalidad. El alma en esta vida, no
se satisface, ni halla un lugar en el que pueda des-
cansar y tener la paz y la dicha; asi, pues, ha de
tener estas ventajas en la otra vida. Todo lo que es
corruptible es materia o cosa accidental; pero el
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alma del hombre no es corpdrea no es accidental;
asi, pues, es incorruptible e inmortal. Es como
decir, el alma es inmortal, porque es espiritual...

Ademas el deseo de la felicidad prueba la inmor-
talidad del alma. El hombre esta creado para la
dicha, y Ia desea invenciblemente, pero nada puede
satisfacer este deseo en la tierra, ni las riquezas, ni
los honores, ni los placeres. Este deseo es infinito,
inmenso, y todo lo que esta limitado no puede lle-
narlo...Si no hay otra vida, si el alma no es inmor-
tal, ;quién explicara esta ilusion del alma? ;Quién
ha puesto en mi el deseo de ser feliz? No hay duda
que este deseo de dicha y de inmortalidad procede
de Dios mi Creador...;Por qué tantos millares y
millares de martires dieron su vida por la fe y arras-
traron tantos tormentos, sino por la inmortalidad,
porque esperaban la felicidad eterna del cielo pro-
metida a los que sirven y aman a Dios?...

El culto a los muertos prueba la
inmortalidad del alma

Si todo se acaba para el hombre con la muerte, (a
qué esas fliinebres y pomposas ceremonias? ;ja qué
esos soberbios y grandes mausoleos, esas suntuosas
tumbas? ;A qué ese respeto hacia los difuntos, que se
ve en todos los siglos, en todos los lugares y en todos

No hay duda que el mévil y el principio de todo
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lo que hacen los vivos para los muertos es la creen-
cia de la inmortalidad del alma.

Ademads ;no prueban también la inmortalidad del
alma las oraciones que hacemos sobre las tumbas de
nuestros allegados difuntos? Y si no hubiera otra vida
eterna (qué significaria la creacion y esta vida nues-
tra tan corta y desgraciada?...y finalmente, ;qué sig-
nificaria la encarnacién del Hijo de Dios, de ese
Dios-hombre, Jesucristo, sus sufrimientos y su muer-
te para redimir a los hombres? ;A qué entonces los
dogmas, la moral, el culto, los sacerdotes, las predi-
caciones, los templos y los sacramentos’? ;Por qué se
encargan y se celebran tantas Misas por los difun-
tos?:..

(De qué servia la practica de la virtud? ;Para qué
habiamos de privarnos de satisfacer nuestras pasio-
nes?...;Y habian de quedar impunes el crimen y tan-
tas maldades!....No dudemos que Dios es justo y nos
revela que premiard a los buenos y castigara a los
malos.

En consecuencia: Tengamos por cierto que el
alma es inmortal..., que es cierto que hay otra
vida..., y hemos de pensar en ella, y trabajar para
alcanzarla y ser felices durante la eternidad, huyen-
do del mal y practicando la virtud...

¢ Qué nos dice la razon de la vida eterna?
La raz6én humana nos dice que nuestra vida s6lo
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tiene objetivo si hay vida eterna. Es cosa indiscuti-
ble que todo ser tiene un objetivo en este mundo. En
cierta ocasion San Francisco de Asis pregunté a un
albaiiil:

-iQué haces, hermano? Aquel le contesto:
Trabajo todo el dia.

-¢Y por qué trabajas? — Para ganar dinero.

-.Y para qué necesitas el dinero?- Para pan

-.Y por qué quieres pan? - jVaya qué pregunta!
Para vivir.

-.Y por qué vives?...Realmente ésta es la gran
pregunta, la cuestion definitiva: ;jPor qué vivo?
(Cudl es el objetivo de mi vida?

Si no hay otro mundo, mi objetivo tiene que
estar sOlo en la tierra, y ;Cual podré ser este obje-
tivo? ;Quizas la riqueza, el honor y el placer? ;Pero
qué nos dicen la razon y la experiencia de esta vida?
Que ellas, no sacian el corazén humano, y no las
poseemos para siempre, con la muerte quedan aqui
para otros. ;Qué dijo Salomén después de tener tan-
tas riquezas, honores y gozar de toda clase de pasio-
nes? Al fin de su vida exclamé: Vanidad y vanida-
des, y todo vanidad.;Y qué dijo San Agustin des-
pués de pasar su juventud entregado a las pasiones?
Vio que dejaban hastiado y vacio su corazén, hasta
que un dia rompid con ellas y exclamé: “Nos hicis-
te, Sefior, para ti, e inquieto estd nuestro corazon
mientras no descanse en ti” Sélo el deseo de la vida

14



eterna colma nuestros deseos, porque solo Dios es
nuestro ultimo fin.

El anhelo de la vida eterna vive tan profunda-
mente en el alma de los hombres, que ni siquiera los
enemigos del cristianismo pueden librarse de él. La
historia ofrece abundantes ejemplos de grandes
ateos, cuyas frases hueras se deshicieron en los
momentos del peligro de la muerte.

Cuando en el afio 1835 el cdlera morbo devasta-
ba Francia, los ufanosos “librepensadores” iban
también con los pies descalzos, con una vela en la
mano, en las procesiones de rogativas organizadas
en Paris, y se daban golpes de pecho: “Parce domi-
ne” “;Ten piedad de nosotros, Sefior”!

No hay duda, caminamos a la vida eterna. San
Isidoro de Sevilla nos dice: “Si buscas vida larga,
encaminate hacia aquella por la cual eres cristiano
es decir, la vida eterna”.

Jesucristo vino a darnos la vida de la gracia, la
vida eterna. Santo Tomds de Aquino dice: “La gra-
cia es semilla de vida eterna. Mediante la gracia y
nuestras buenas obras alcanzaremos la vida eterna,
la vida bienaventurada”. Seamos consecuentes en
nuestro modo de vivir cristiano.

Tengamos fe en la vida eterna

La fe en la vida eterna da al cristianismo fortale-
za para obrar siempre el bien; ella es fuente de tanti-
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simos esfuerzos espirituales, y por ello los cristia-
nos rezan, luchan contra sus pasiones y hacen sacri-
ficios y frecuentan los sacramentos y guardan los
mandamientos de Dios y de la Iglesia, porque saben
muy bien que el oir misa, la oracién y hacer buenas
obras sirven para la vida eterna.

La fe en la vida eterna es aliento en el sufri-
miento. Siempre habra sufrimientos, enfermedades
y dolores; jsiempre habra muerte! Mas notemos que
en medio de los sufrimientos los hombres mas exi-
mios sacaron fuerzas de la fe en la vida eterna, mas
no desmayemos, como nos dice San Pablo, “porque
las aflicciones tan breves y tan ligeras de la vida
presente nos producen el eterno peso de una subli-
me e incomparable gloria” y “todos los sufrimien-
tos de esta vida no vienen a ser nada en compara-
cion con la gloria que ha de manifestarse en noso-
tros” (Rom.8,18). “Sabemos también que esta casa
terrestre (nuestro cuerpo) en que habitamos, viene
a destruirse, y nos dard Dios en el cielo otra casa
no hecha por mano del hombre y que durara eter-
namente” (2 Cor.5,1)

Estaba en cierta ocasion San Francisco de Asis
muy afligido por los grandes dolores que le pro-
ducia una enfermedad, y acudia a Dios diciéndole
que era imposible para €l tanto sufrimiento si habia
de prolongarse; pero luego tuvo una inspiracion que
le animo y se dijo: “Francisco, si toda la tierra fuese
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de oro y el mar de bdlsamo y todos los montes y
colinas se convirtieran en piedras preciosas, ;no
sufrirfas esto de buena gana para conseguir tan
grandes tesoros? Pues has de saber que mds vale la
vida eterna que te tengo preparada”.

El pensamiento de la vida ultraterrena vence los
demds deseos y pensamientos. Veamos el ejemplo
de Tomas Moro, el gran canciller inglés, cuando no
consintié la disolucién del matrimonio de Enrique
VIII, por lo cual se le privd de su alta dignidad y se
le arroj6 a la prision oscura del Tower y fue conde-
nado a muerte. No hay promesa ni amenaza bastan-
te fuerte para hacerle titubear. Finalmente va a verle
su esposa con su hija deshecha en llanto, se echa a
sus pies y suplicando implora:

iMira, cuanto tiempo podriamos vivir felices!
¢(Por qué morir tan joven? ;Cuanto tiempo podria-
mos vivir- Por lo menos veinte anos? ;Veinte aios?
Pues por veinte afios en esta tierra ¢he de sacrificar
mi vida eterna? ;mi vida perdurable?

Y después de dieciséis meses de prision inclind
valerosamente su cabeza bajo el hacha del verdugo
el dia 6 de julio de 1535.

La fe en la vida eterna es realmente un consuelo
en medio de los sufrimientos de esta vida.

Un dia dirigié uno al famoso Newton esta dificil
pregunta: El cuerpo del hombre se deshace en pol-
vo; pero si realmente he de haber un dia resurrec-

17



cién, ;quién reunird al alma los millones y millones
de granitos esparcidos y formara de ellos un nuevo
cuerpo? Newton no contestd; pero en silencio coge
un puiiado de polvo de hierro y lo mezcl6 con are-na,
y al fin pregunté: ;Quién podia reunir de nuevo este
polvo de hierro? Sus palabras quedan en el aire sin
contestacion; pero €l entonces echa mano de un iman,
lo acerca a la mezcla y... hay un leve ruido de inquie-
tud y un gran movimiento en el polvo y las particu-
las de hierro vuelan como saetas y se clavan en el
iman.

Newton dijo entonces con mirada profunda: “El
que dio esta fuerza a la materia muerta, ;no podra
comunicar una fuerza mayor a nuestras almas, cuan-
do necesiten un vestido hecho del polvo glorificado?

Asi debemos creerlo y esta fe es aliento en todos
los sufrimientos.

La muerte es la puerta de la vida eterna

Todos hemos de pasar por la puerta de la muer-
te. “Estd establecido que los hombres mueran una
sola vez” (Heb.9,7) "Quién es el hombre que vive y
no verad la muerte?” (Sal.88,49).

Algunos estin tristes porque tienen que morir.
Les pasa lo que a un nifio que tenfa un dulce en la
mano. Va déandole mordiscos, y mientras tanto
llora. ;Por qué lloras nifio? Le pregunta un tran-
seunte de la calle.
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Lloro, contesté el nifio porque todas las veces
que doy un mordisco, mi dulce se vuelve mas
pequeiio.

Muchos también lloran porque asi se disminuye
la vida en nuestras manos. Hay motivo para llorar,
pero no tenemos que entristecernos, nos dice el
apostol, del modo que suelen los demds hombres
que no tienen esperanza de la vida eterna (1
Tes.4,2)

No podemos evitar la muerte, es una puerta que
no la podemos tapiar.

Gerardo Kempis, hermano de Tomés Kempis, se
hizo construir un palacio magnifico e invitd a sus
amigos para que lo admirasen. Todos se hicieron
lenguas de la casa; no hubo més que uno que le opu-
siese algin reparo.

-Tu palacio es magnifico, dijo; pero no todo, yo
te aconsejaria algo.

-{Qué pregunt6 el duefio. Haz tapiar una puerta.
(Cudl? Aquella por la cual te sacardn un dia para
llevarte al cementerio...jAh, si! Pero esta puerta no
se puede tapiar.

No hay que apegarnos a los palacios, a las fincas
o al dinero, jcuantos duefios han tenido y cuantos
tendran todavia! Porque hay que dejarlo todo en la
vida presente, es forzoso pensar en el mas alld. No
podemos llevar lo que hemos tenido aqui, sélo lle-
varemos lo que hemos sido y s6lo nos acompafiaran
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ante el tribunal de Dios las obras buenas que hubié-
ramos hecho, por eso nos interesa pensar como
pasaremos por la puerta de la muerte. Cuando se
paraliza el corazon, el cuerpo queda yerto. Tu cuer-
po estd aqui, pero ;qué pasa con el alma? ;Cémo
puede ser el momento de la muerte?

En ese momento se abre ante el alma “otro
mundo”. La fe nos dice que “estd decretado morir,
pero después de la muerte estd el juicio” de Dios.

El juicio es cosa de un momento. Entonces se
nos dira: “Dame cuenta de tu administracion”
(Lc.16,2) dame cuenta de los bienes recibidos,
materiales y espirituales, ;cémo los has empleado?
Dios le hara ver lo bueno y lo malo que ha hecho y
por ello le dara su premio o castigo.

Si muere un hombre que con ayuda de la gracia
y su propia colaboracién durante su vida ha satisfe-
cho por sus pecados, es decir, los confes6 y ha
hecho la necesaria penitencia y brilla en su alma la
semejanza con el ideal divino, este hombre se sen-
tira penetrado inmediatamente de una luz llena de
dicha, que es claridad eterna, y tendra la vision
intuitiva de Dios... y serd feliz para siempre.

Mas el hombre que, confesado de sus pecados, si
bien murié en estado de gracia y viera su alma car-
gada de muchas faltas e imperfecciones, ante el tri-
bunal de Dios sentira esta imperfeccion, y como en
el cielo no entra nada manchado, antes de entrar en
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€l pasara por el Purgatorio, lugar de la purgacion y
de la penitencia, y después de esta labor de enmien-
da, Dios le admitira en el cielo. Esta es doctrina
revelada por el mismo Dios.

De esta suerte se verifican en nosotros las pala-
bras de San Pablo:

“El morir es una ganancia mia” (Fil.1,21).
Claro que lo es, ya que pone fin al sufrimiento
terreno, pues en el cielo ya no hay lagrimas ni dolor
alguno.

La muerte es el principio de la vida eterna

Lejos de acabar la vida con la muerte, con ella
principia la vida verdadera. Las ultimas palabras del
Credo tienen una importancia transcendental y nos
deben ser de sumo consuelo: “Creo en la resurrec-
cion de los muertos y en la vida eterna”. Pensemos:
Si no hay vida eterna, jqué precio tiene todo lo
demds? ;De qué sirve Dios, Cristo, la Iglesia...
toda la vida? ;Qué vale esta vida terrena, si no hay
vida eterna?

Bukarin, el gran doctor del bolchevismo y autor
del “ABC del comunismo”, dijo a un amigo suyo
expulsado de Rusia por sus ideas antimarxistas, en
su desesperacion: “Diles alld a los de Europa, que
se den prisa para encontrarnos la inmortalidad, pues
si hemos de morir un dia, todo lo que hacemos
carece de sentido”.

21



La suerte, ciertamente, de los marxistas y de los
que viven como ateos, es muy triste y cuanto hacen
carece de sentido. Al ver que esta vida se termina
pronto, (no serd una locura poner aqui nuestro
domicilio cuando no somos mas que huéspedes y
peregrinos que caminamos poco tiempo sobre la tie-
rra?. Si no hubiera otra vida después de ésta, y nos
apegaramos a los pocos bienes que poseemos y
hemos de dejar pronto a otros, seriamos los mas
desgraciados de todos los hombres.

El verdadero cristiano debe vivir con la esperan-
za del més alld. Nuestro Sefor Jesucristo nos hablo
muchas veces explicita o implicitamente del otro
mundo: “Alegraos y regocijaos porque vuestra
recompensa es grande en el cielo”. Alli seran con-
solados los tristes; alli verdn a Dios los que tienen
limpio el corazén (Mt.5,1-8). Alli serdn apartados
los peces buenos de los de poco utilidad que hay en
la red (Mt.13,40). Alli se apartard el trigo de la
cizana (Mt.13.20). Alli estd la casa -llena de toda
clase de comodidades- de que dijo Jesucristo: “En
la casa de mi Padre hay muchas habitaciones”
(Jn.14,2). Por tanto con la muerte no solamente se
acaba la vida, sino que empieza la vida verdadera.
y eterna.

22



Imitemos el ejemplo de los santos
ante la muerte

Los santos, reconocieron que la muerte es el
principio de la vida eterna, la esperaban con paz y
alegria y hasta con ansia, como un San Pablo que
decia: “Deseo verme libre de las ataduras de este
cuerpo para estar con Cristo”(Fil.1,23) y no desea-
ba la muerte para huir de los padecimientos, pues
decia: “Estoy lleno de consolacion, reboso de
alegria en medio de todas nuestras tribulaciones”(2
Cor.7,4), y Santa Teresa, qué decia: “Padecer o
Morir”, porque le daba gran valor al sufrimiento,
anhelaba también la muerte cual otro San Pablo para
estar con Cristo, y asi decia: jQué larga es esta vida
/ qué duros estos destierros /, esta cércel y estos
hierros / en que el alma estd metida! Sélo esperar la
salida / me causa un dolor tan fiero / que muero
porque no muero.

-San Cipriano, al oir la sentencia de muerte que
contra €l fulminaron, exclam6: “Doy gracias al
Dios omnipotente que se digna librarme de las cade-
nas del cuerpo”.

-San Ambrosio decia: “No he vivido para temer
la muerte, y no la temo porque el Sefior es bueno”.

-El P. Francisco Suarez, el doctor eximio, en el
momento de su muerte, se le oyd exclamar: “Una
cosa no sabia, jqué fuera tan dulce el morir!”
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-San Jer6nimo exclamaba: “jAy qué larga ha
sido mi peregrinacién! Mi alma os desea, Dios mio,
como el ciervo que corre sediento a un manantial de
agua viva”.

-San Francisco de Asis que hablaba de la “her-
mana muerte”, decia: “Sacad , Sefor, mi alma de
su cércel, para que alabe vuestro nombre..”
(Hist.Eccl.)

-Con la esperanza de estos santos hemos de vivir
los cristianos. Un médico, avanzado ya en la vida,
dijo en cierta ocasion: “Durante la practica de cin-
cuenta afios, he visto morir a millares. Hubo quie-
nes murieron con una resignacién embotada, ani-
mal; hubo quienes esperaron la muerte con ira
impotente, con una oposicion desesperada o tem-
blando de temor. No hubo mds que una clase de
moribundos que miraban con tranquilidad la muerte
y gran paz: los catdlicos y creyentes”.

-San Carlos Borromeo, arzobispo de Milan, para
tener la muerte ante la vista, la hizo pintar en un
angulo de su palacio por donde pasaba frecuente-
mente.

El pintor la represent6 de la manera acostumbra-
da, con una guadafia en las manos. ;Por qué ponéis
a la muerte una guadana?- Pregunt6 el santo.

Porque siega a los vivos, le contest6 el pintor; la
muerte significa la destruccién de la vida.

-Si, replicé el santo obispo, la muerte destruye la
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muerte temporal y terrena, pero abre el alma las
puertas de la vida celestial.

Para un cristiano, la muerte es la porteria del
cielo. Borrad, pues, la guadana, dad a la muerte una
llave de oro. De este modo la quiero yo considerar.
No tengamos, los cristianos, miedo a la muerte, ella
nos abre las puertas del cielo.

Para vencer la muerte creamos en la
vida eterna

El hombre de fe puede vencer la muerte, y si
cree y espera en la vida eterna, la vencerd. La vida
terrena era el tiempo de pruebas, era la noche;
ahora viene el galardon, viene el dia, la luz eterna.

Para el incrédulo la muerte es un salto en la
oscuridad: un terrible salto mortal; para el creyente
es un salto vital, un abrirse la puerta que conduce a
la vida bienaventurada y eterna.

La cruz que se yergue sobre la tumba de los cris-
tianos, con sus brazos redentores, nos muestra el
cielo. La tumba no es estacion final; con la muerte,
la vida cambia, “dice la Iglesia, refiriéndose a los
muertos”, mas no se pierde y también dice: “Se ha
dormido en el Sefor”. Y este es un gran consuelo
para quien ha procurado durante su vida servir al
Sefior.

No hemos de llorar por nuestros difuntos como
los incrédulos. Diré alguno: ;Acaso no nos es licito
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llevar luto y llorar por ellos? También nosotros
podemos llevar luto y llorar por nuestros difuntos,
pero no a lo pagano como los que no tienen la espe-
ranza de la vida eterna. “Porque si creemos que
Jests, nuestra Cabeza, murié y resucité: también
debemos creer que Dios resucitard y llevard con
Jesus a la gloria a los que hayan muerto en la fe y
en el amor a Jesis” (1 Tes.4,12-13)

En el libro sagrado del Eclesiastico leemos:
“Hijo, derrama ldgrimas sobre el muerto, y corres-
ponde al que sufre, amortaja su cuerpo segun le
corresponde y no dejes de darle sepultura...Y segun
su condicion haz el duelo: un dia o dos para no ser
puesto en lenguas, y luego consuélate por la triste-
za, porque la tristeza origina la muerte...Pasados
los funerales debe cesar la tristeza, pues el dolor
trae mal al corazon, vete alejando su memoria de él
y piensa en el provenir, porque al muerto no le
aprovechan ya tus lloros y a ti te darian”
(Eclo.38,16-24). "Piensa en su destino, pues el suyo
serd el tuyo; el suyo ayer, manana el tuyo”...

Tengamos presente que nosotros, los que vivi-
mos todavia, podemos ayudar a las almas de los que
fueron, porque si no satisfacieron aqui por sus peca-
dos pueden pasar por el Purgatorio antes de ir al
cielo, y con oraciones, misas, practicas de mortifi-
cacion y buenas obras podemos ayudar a las perso-
nas amadas y abreviarles el tiempo de padecer.
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Lo mads triste seria que los que hayan muerto en
pecado mortal, por no ser dignos del cielo, se con-
denen y vayan al infierno. Las gentes no quieren oir
hablar hoy del infierno; pero es de fe que “después
de la muerte de cada hombre, su alma es recibida al
momento o en el cielo, o en el purgatorio o el infier-
no... segun la disposicion de cada uno” (Conc.
Florencia). El infierno existe y es eterno. Jesucristo
dice: “Irdn estos los impios al suplicio eterno, y los
Justos a la vida eterna”’(Mt.25,41s)

San Pablo asegura que los réprobos seran conde-
nados a penas eternas (2 Tes.1,9), y el Apocalipsis
leemos: “que el diablo y sus secuaces serdn ator-
mentados dia y noche por los siglos de los siglos”
(20,10).

“Los que hayan hecho obras buenas irdn a la
vida eterna; aquellos, en cambio, que hayan obrado
mal, iran al fuego eterno” (Simb.Atanasiano).

Sabemos que Dios es Padre y sumamente mise-
ricordioso y no quiere la muerte del pecador, sino
que se convierta y viva, pero también es infinita-
mente justo, y si uno rechaza a Dios y sigue blasfe-
mando de El, si muere sin arrepentimiento, se con-
dena y no es Dios quien le condena, sino sus peca-
dos. Si uno cierra la ventana de su casa por donde
le estd entrando el sol ;quién tiene la culpa de que
no le alumbre?.
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La felicidad eterna: El cielo

En la Sagrada Escritura leemos “hay un lugar
en que no habrda ya muerte, ni llanto, ni alarido, ni
habrd mds dolor” (Apoc.21,4) y un reino donde “ya
no tendrdn hambre, ni sed, ni descargard sobre
ellos el sol ni el bochorno, y Dios enjugard todas
las lagrimas de sus ojos” (Apoc.7,16-17).

Este lugar, este reino es el reino de los cielos.

Hay un cielo, donde se cumplen todas las pro-
mesas que Dios ha hecho a sus fieles y serd una rea-
lidad lo que rezamos con gran confianza en la ulti-
ma frase del Credo. “Creo en la resurreccién de los
muertos y en la vida eterna o perdurable”. Jesu-
cristo nos habla con frecuencia del cielo.

Si no hubiera cielo, toda la vida de Jesucristo
careceria de sentido, ya que toda su vida terrena, su
doctrina y su pasion no tenian otro fin conducir a los
hombres, rescatados del pecado, al reino eterno de
los cielos. Oigamos lo que nos dice Jesucristo en su
Evangelio:

-En una ocasion dice a sus discipulos que quien
hace un sacrificio por amor a El y a su nombre,
“recibird cien veces mds en bienes de mds valor y
poseerd la vida eterna”(Mt.19,20)

-En otra ocasion les profetiza que sufrirdn perse-
cuciones a causa de El, pero “alegraos y regocija-
o0s, porque es muy grande la recompensa que os
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aguarda en el cielo” (Mt.5,12).

Y en relacién con el atesoramiento de los bie-
nes de la fortuna, dice: “No querdis amontonar te-
soros para vosotros en la tierra, donde el orin y la
polilla los consumen, y donde los ladrones los
desentierran y roban, Atesorad mds bien en el cielo,
donde no hay orin ni polilla, que los consuma, ni
tampoco ladrones que los desentierren y roben”
(Mt.6,19-20)

Ademas, en cuantas parabolas, en cuantos simi-
les, habld el Senor de la felicidad eterna. Y en el
Evangelio, que debiéramos leer algin capitulo dia-
rio para conocer mas y mejor a Jesucristo, tenemos
las magnificas palabras que ha de pronunciar en el
Juicio final: “Venid, benditos de mi Padre, a tomar
posesion del reino celestial que os estd preparado
desde el principio del mundo” (Mt.25,34)

En fin, diremos con San Agustin: “Toda la
Escritura nos exhorta a desprendernos de la tierra y
a dirigir nuestras miradas al cielo, en donde se halla
la verdadera y suprema felicidad” (Lib.de Civit).

Todo lo que existe en la tierra es extraordinaria-
mente vano, de poca duracion, variable, corruptible
y engafioso. Al contrario, en el cielo, al lado de
Dios, todo es solido, eterno, inmutable, incorrupti-
ble, verdadero y seguro. El término de nuestra pere-
grinacion es el cielo donde continuaremos gozando
de vida bienaventurada y eterna, y con dicha indes-
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