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PRESENTACION

El presente libro que titulo REFLEXIO-
NES DOCTRINALES, vienen a ser como
puntos de meditacion, en total 40, que abar-
can muchos pensamientos con los que pre-
tendo orientar a mis lectores y ayudarles a dar
sentido a su vida y que reconozcan que la ac-
tual, que es muy breve, no tiene sentido si no
la regulamos en funcién de la vida eterna, ya
que vivimos aqui en la tierra como peregrinos
y viajeros desterrados, que anhelan conseguir
pronto su verdadera patria, que es el cielo, y
por lo mismo, hemos de considerarnos en la
actualidad como futuros ciudadanos del cielo,
como nos dice San Pablo (Fil. 3,4).

En el indice del libro pueden verse enume-
rados los diversos temas que se tratan en él, y
todos ellos nos indican una meta, la sefialada
por Dios que no quiere que seamos peregri-
nos siempre y unos desterrados en la vida
presente.



Ademas estos temas, todos ellos, son doc-
trinales, y algunos se reducen a ejemplos prac-
ticos, que nos dan sublimes ensefianzas.
Vayamos leyéndolos despacio y reflexionan-
do poco a poco sobre su contenido para que
nos queden mas grabadas las lecciones que
nos dan.

Benjamin MARTIN SANCHEZ

Zamora, Mayo de 1998



PUNTOS DE REFLEXION
En esta vida estamos de paso

1
Somos peregrinos

Interesa mucho el tener presente el que en
la tierra estamos de paso, pues, como dice la
Escritura Santa, “no tenemos aqui una ciudad
fija, sino que vayamos en busca de una que es
eterna” (Heb 13,13) y no somos mas que ‘pe-
regrinos y viajeros sobre la tierra” (Heb.11,13).

En la tierra no esta nuestro destino, llegara
el dia en que nuestro cuerpo se deshara; pero,
por tener cada uno de nosotros un alma in-
mortal, ésta no se deshace como el cuerpo. Je-
sucristo, que nos habla de premios y castigos
eternos, de cielo y infierno, Nos dice: “No te-
mdis a los que matan el cuerpo, que el alma no
la pueden matar” (Mt.10,28). También en la
Biblia leemos: “El cuerpo volverd a la tierra de
la que ha sido formado y el espiritu (=nuestra
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alma) volverd a Dios que le dio el ser” (Ecl.
12,7)

Entramos en la vida presente con la ley de
abandonarla, y por eso nos dice Kempis:
“Tratate como huésped y peregrino sobre la
tierra, a quien no le va nada en los negocios
del mundo, porque aqui no tienes domicilio
permanente y si “nada trajimos al mundo,
nada podemos llevarnos de él” (1Tim.6,7), ¢Por
qué no pensar mas en la vida eterna, en el
cielo donde esta nuestra mansion eterna?.

Esto no quiere decir que no trabajemos
para comer y vivir, pues, como nos dice Job,
“el hombre ha nacido para trabajar, como el ave
para volar” (5,7) sino que en medio de nuestro
trabajo y de nuestras diarias ocupaciones, no
perdamos de vista el “mas alla”.

2
Se vive una sola vez

Si pensaramos que “se vive una sola vez”,
y que el tiempo en que vivimos es muy corto,
’ . . .
¢no lo aprovechariamos para adquirir la vir-
tud y sembrar el bien en orden a la vida eter-
na?.



“El hombre nacido de mujer vive corto
tiempo y lleno de miserias, brota como una
flor y se marchita, huye como la sombra, y
no tiene permanencia” (Job, 14,1).

Uno de los errores del hombre es que
sabiendo que pasa como una sombra, ¢ se
afana y se agita en Vano, amontona tesoros y
no sabe para quien”. (Sal. 39,7).

El que acumula riquezas deberia pensar que
“pronto tendra que dejarlas a extrafios (Sal.
49,11) y que con sus bienes otros se daran la
buena vida (Eclo 14). Locura, pues, es no
saber emplearlos bien, haciendo obras de cari-
dad....

Saca tu esta consecuencia: ¢A que apegar-
nos tanto a lo que pronto vamos a dejar?
¢Como no aprovechar bien el tiempo en las
cosas que miran a Dios y a la eternidad?.

3
Demos sentido a la vida

San Pablo nos dice: “El tiempo es corto....,
el aspecto de este mundo pasa rapidamente” (1
Cor. 7,29 y 31)... Si la vida es corta por cuan-
to vivimos poco tiempo sobre la tierra, ¢no



sera una locura vivir olvidado de nuestro ori-
gen, como de nuestro fin? jCuantos pasan su
vida sin pensar lo que es la vidal.

El hombre que da sentido a su vida es el
que la pasa no mendigando mezquinos bie-
nes de este mundo, sino el que hace el bien y
lo siembra a su alrededor, ordenandolo todo
a merecer y conseguir, mediante el servicio y
el amor a Dios, la corona del cielo.

Dios es nuestro creador y por lo mismo
nuestra vida de El depende. Luego a El debe-
mos servir y amar conforme a lo que nos
manda, que es cumplir sus santos manda-
mientos.

Bien merece que meditemos sobre el verso
de Fray Pedro de Los Reyes:

Yo ¢para qué naci? Para salvarme.

Que tengo que morir, es infalible.
Dejar de ver a Dios y condenarme,
triste cosa sera, pero posible.

iPosible! ¢Y rio, y duermo, y quiero
holgarme?

iPosible! ¢ Y tengo amor a lo visible?
¢Qué hago? ¢En qué me ocupo? ¢En qué
me encanto?

iLoco debo ser, pues no soy santo!
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4
La clave de la vida

¢Donde esta? Esta en la vida futura. Todos
deseamos hallar la felicidad, mas en esta vida
no hallaremos: Aqui los desenganos las enfer-
medades, las miserias propias y ajenas nos dan
la vision real de las cosas, y esto debe hacer-
nos comprender que esta vida no es la verda-
dera vida. Por esta razon, la esperanza de
gozar eternamente una dicha incomparable,
es la que nos hace soportable, amable y alegre
la vida presente.

Al ser la muerte, la puerta de la vida eter-
na, no es raro el caso de pecadores y hasta de
hombres impios y perseguidores de la Iglesia
que, a la hora de la muerte, se arrepienten y
confiesan, porque en aquella hora ven con
mas claridad la realidad de las cosas.

Entonces perciben el vacio del corazén y
al contemplar la vanidad de su existencia y
sentirse humillados, pronuncian a tiempo el
“ergo errabimus”=luego hemos errado el
camino (Sab.5,6).

Los que viven santamente estan deseosos
de morir, como un San Pablo para estar con
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Cristo y como una Santa Teresa de Jests que
con el deseo de ver a Dios exclamaba:

iAy, que larga es esta vida!
iQue duros estos destierros!
iEsta carcel y estos hierros

en que el alma esta metidal
solo esperar la salida

me causa un dolor tan fiero,
que muero porque no Muero.

%)
Somos ciudadanos del cielo

Pensamos poco en el cielo. Los mas ponen
su dicha en la tierra, en la que estamos sélo de
paso y no esperan en el mas alli. San Pablo
escribiendo a los filipenses les decia: “Como os
he dicho tantas veces y ahora os lo repito lloran-
do, muchos son los que se conducen como ene-
migos de la cruz de Cristo, cuyo fin es la perdi-
cidn, cuyo Dios es su vientre y cuya gloria es su
vergiienza, teniendo el pensamiento puesto en
las cosas de la tierra. En cambio, nuestra ciuda-
dania estd en el cielo... “(Fil.3, 18-20).

Los que tiene su pensamiento y sabor por
las cosas de la tierra, son, como dice San Juan
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Cris6stomo, los que dicen: “Edifiquemos casas.
¢Donde? En la tierra. Compremos campos
¢Donde? De nuevo dicen: en la tierra. Alcan-
cemos el imperio, busquemos la gloria, adqui-
ramos riquezas... ¢Donde? Todo en la tierra”.
Estos son los que no piensan en el mas alla.

Nuestra ciudadania esta, en cambio en el
cielo. El verdadero cristiano es futuro ciuda-
dano del cielo y vive con la esperanza de vivir
en él.

“Como huéspedes y peregrinos debemos
morar interinamente aca abajo” (San
Cipriano) Lope de Vega escribio:

En las cosas de la tierra

No has de sosegar jamas
que en ella de paso estas
y toda tu vida es guerra.

6
¢Donde esta el sabio?

Muchos se creen sabios y no son més que
unos ignorantes. San Pablo escribiendo a los
corintios, les hace una comparacion entre la
sabiduria inferior de los judios y de los paga-
nos, y la alta sabiduria de Dios.
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La sabiduria humana, en si misma, es cosa
excelente, pero muchos de sus posesores han
caido en grandes errores llegando hasta recha-
zar el Evangelio de Cristo, y por eso el apos-
tol exclama: “sDdnde estd el sabio? sdonde estd
el letrado u hombre docto? sQue saben los que
no conocen a Dios?” (1Cor.1,20 ss), ¢qué es lo
que saben los que no conocen su Ley, o sea,
sus santos mandamientos, o conociéndolos
no los practican?.

Por esta razon el Espiritu Santo dice:
“Vanos son por naturaleza todos los hombres
que carecen de conocimiento de Dios y que por
los bienes visibles”, o sea, las obras de la crea-
cién: el sol, la luna, los astros y el mundo en
el que habitamos, “no conocieron a su Creador,
es decir, el Artifice de todas ellas” (Sab.13.1)

La sabiduria que no parte del punto de
vista de la fe, o sea, del Evangelio, es una sabi-
duria vana. El verdadero sabio es el conoce-
dor de la palabra de Dios, la cual tenemos en
la Santa Biblia, y por eso nos interesa leerla.

Amigo lector! Si tu no la has leido, yo te
doy este consejo: para que empieces a ser
sabio: Comienza a leer el Nuevo Testamento,
o sea, por su primer libro, el Evangelio de San
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Mateo. Si leyeras cada dia uno o dos capitu-
los, que te han de servir de lectura espiritual
y meditacion, y fueras constante, en pocos
meses lo habrias leido todo, y luego podias
empezar por el Antiguo. Como la Biblia con-
tiene y es la palabra de Dios, cuando lees la
Biblia, Dios te habla, y su palabra infalible te
hara cambiar de vida y ser cada dia mejor, y
ella te conducira por el camino de la verdade-
ra ciencia y de la virtud.

7
Eficacia de la palabra de Dios

Todos debiéramos oir la palabra de Dios
y sembrarla por el fruto que proporciona a
cuantos se ponen en contacto con ella, y asi
dice Dios por medio del profeta Isaias: “Como
la lluvia y la nieve bajan del cielo, y no vuelven
alld, sino que empapan la tierra y la fecundan y
la hacen germinar para que de simiente al que
siembra y pan al que come; asi serd la palabra
mia que sale de mi boca: no volverd a Mi sin
fruto sin haber obrado lo que yo queria, y ejecu-
tado aquellas cosas que Yo le ordenara” (55, 10-

11).
La eficacia de la palabra de Dios es tan

13



manifiesta como la de la lluvia no es percepti-
ble, sin embargo, a la larga “da simiente para
sembrar y pan para comer”; de la misma mane-
ra la palabra de Dios no vuelve vacia, sino que
fructifica, plasmando sus designios de salva-
cion....

También en la Biblia se nos habla de gran
eficacia de la palabra de Dios al decirnos: “La
palabra de Dios es viva, eficazy mas tajante que
espada de dos filos que penetra hasta la division
del alma, hasta las coyunturas y la médula, vy
discierne los pensamientos y las intenciones del
corazon. Y no hay cosa creada que no sea mani-
fiesta en su presencia” (Heb.4,12-13).

Notemos que las expresiones “viva, efi-
caz... tajante.., penetra hasta la division de alma
y espiritu”..., indican mas al vivo el poder y
eficacia de la palabra que sale de la boca de
Dios, que no puede volver vacia, sin conse-
guir su efecto, y para la cual nada hay ocul-

. Si quieres adquirir sabiduria no dejes de
leer todos los dias algin capitulo de la Biblia.

8
Hambre de la palabra de Dios

Un dia amenazd Dios a su pueblo con el
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destierro y que les mandaria grandes castigos
por no cumplir sus santos mandamientos;
mas luego terminé amenazandoles con un
castigo aun mas terrible: el pueblo andaria de
una parte a otra del pais, de mar en mar, o sea,
del Mar Muerto al Mar Mediterraneo, del
Norte al Occidente buscando por medio de
algin profeta un oraculo o palabra de Yahve,
pero no lo lograria.

Como dice por el salmista: “Mi pueblo no
0y6 mi voz, no me obedecid y lo abandone a su
obstinado corazon, que siguiera sus pareceres”
(80.12 s.).

No hay mayor castigo que esa libertad que
tanto defienden hoy algunos. Dios los deja
entregarse a sus vicios y concupiscencias, co-
mo los paganos, de manera que cosechan fru-
tos muy amargos (Rom.1,28), y viviendo de
esa manera su corazon esta como hastiado,
vacio y petrificado, y siempre anhelando lo
que podia vivificarles en continua amargura,
mientras no estén en contacto con la palabra
de Dios que los salvaria.

Y si siguen amando el vicio y el pecado, les
vendra a suceder como a los israelitas del
tiempo del profeta Amos, a los que les dijo:
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“He aqui que vienen dias, dice el Serior, en que
enviare hambre sobre la tierra; no hambre de
pan, ni sed de agua, sino de oir la palabra de
Yahvé*(8,11-12) y desfalleceran las doncellas y
los jovenes por sus pecados..

9
La lectura de la Biblia

El Concilio Vaticano II exhorta a todos a
leer con frecuencia las divinas Escrituras
(DV.25), porque su lectura nutre y alimenta
la fe de todos los cristianos y a su vez alimen-
ta la esperanza, la claridad, la humildad, la
pureza, la mortificacion, el celo... y ademas es
muy provechosa para recoger el animo derra-
mado por las cosas del mundo.

La lectura y el estudio de la Biblia nos es de
suma importancia y necesidad a todos, por no
ser la “palabra de Dios, la que nos eleva y
ensefia a todos el camino de la felicidad.

La lectura de la Biblia nos conduce a la
reforma de las costumbres, porque sus
ensefianzas tienden a desarraigar y destruir
todos los vicios. Quien la lea, reconocera que
ella clama contra la blasfemia, el robo, la
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impureza, la mentira y toda clase de pecados,
es decir, en la Biblia como en un espejo se ve
la cara de nuestra alma, donde vemos si esta
fea 0 hermosa y cual es el progreso que vamos
haciendo en la virtud.

“Todas las cosas que estan escritas en la Biblia,
para nuestra ensefianza han sido escritas”
(Rom.15.4). “Toda la Escritura es inspirada por
Dios, y es iitil para ensefiar, para argiiir, para
reprender y para instruir en la justicia; para que
el hombre de Dios sea perfecto y bien preparado
para toda obra buena®(2 Tim.3,16-17).

Los libros santos nos ensefian lo que hemos
de hacer para nuestra salvacion en esta pere-
grinacion, y las cosas que debemos evitar.

“Bienaventurado el varén que de dia y de noche
medita la ley de Dios” (Sal.1).

10
Los grandes problemas del hombre

Los grandes problemas del hombre se redu-
cen a estos tres interrogantes ¢De doénde
vengo? ¢A donde voy ? ¢Para que estoy en el
mundo?.

El gran Pontifice Pio XI dijo: “Los gravisi-
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mos problemas que siempre han preocupado
profundamente al genero humano son los de
su origen y de su fin; de donde viene el hom-
bre y ¢a dénde va?; pero ¢quienes piensan en
esto? El mismo Pontifice afiade:

Hay en la actualidad una enfermedad gra-
visima, propia de la edad moderna, y es la
ligereza y falta de reflexion, que trae extravia-
do a los hombres.

De aqui la disipacidn continua, la insaciable
codicia de las riquezas, placeres y honores...,
que los enredan en estas cosas terrenas y tran-
sitorias, y no les dejan elevarse a la considera-
ci6n de las verdades eternas, ni aun del mismo
Dios, tnico principio y fin de todo universo
creado”.

¢Como curar esa enfermedad? Precisamente
con la consideracion de estas verdades eter-
nas, que por ser eternas son siempre perma-
nentes y estables. Reflexionemos sobre el pri-
mer interrogante: s De donde vengo? Cada
uno debe hacerse esta pregunta: ¢De dénde
vengo yo? Hace 100 afios que no existia.
¢Quién me ha puesto a mi en este mundo? La
Biblia empieza diciéndonos que Dios es el
Creador del mundo y del hombre, y por
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tanto yo soy hechura de Dios. Dios sirvién-
dose de mis padres, me dio el cuerpo El cre6
luego mi alma y tuvo lugar mi nacimiento a
la vida temporal. El salmista nos dice: “Sabed
que Yahve es Dios; El nos hizo y somos suyos
(100,3). Vengo, por tanto, de Dios.

11
¢A donde voy?
¢Para qué estoy en el mundo?

sA donde voy? El hombre es un viajero.
Bien podemos decir que viene de Dios y a
Dios va, se-gun aquella frase de la Escritura:
“El cuerpo volverd a la tierra de la cual ha sido
formado vy el espiritu volverd a Dios que le dio
el ser” (Ecl.12,7). Como nuestra vida es corta
sobre la tierra, veamos qué es lo que tenemos
que hacer durante ella en los afios que Dios
nos conceda  permanecer en ella.

sPara qué estoy en el mundos ¢Cual es mi
fin?. Los hombres que no piensan en el mas
alla, los apegados a este mundo, llaman “bie-
naventurados” a los ricos, a los que poseen
muchos bienes y se divierten. ¢Y podemos lla-
mar felicidad el disfrutar unos dias de esta
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vida y luego morir y dejar aqui las riquezas y
todo?. Si su felicidad se limita a la muerte,
¢Como podran llamar felicidad a lo que no es
eterno?.

San Agustin, que gozd de riquezas y pla-
ceres, no se sentia feliz, las pasiones le dejaban
va-cio el corazdn y solo cuando rompid con
ellas, dejando el vicio y el pecado, vuelto a
Dios, ex-clamo: “Nos hiciste, Sefior, para ti, e
inquieto estd nuestro corazdén mientras no
descanse en Ti”. Por eso San Ignacio de
Loyola dijo: “El hombre es creado para cono-
cer, amar y servir a Dios en esta vida y des-
pués gozarle en la eterna”.

Como podemos observar, Dios ha puesto
en el corazén humano ansias infinitas de feli-
cidad. Luego el hombre ha nacido para cosas
mayores, por cuanto no se sacia con las cosas
de aqui abajo, es decir, nuestra felicidad no
esta en la tierra, no esta en este mundo, esta
en Dios infinito y eterno, que es el que ha
puesto en nosotros aspiraciones infinitas, y
solo El, por poderlas colmar, es nuestro ulti-
mo fin.
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12
¢Para qué, pues, estoy en el mundo?

Reflexiones nuevamente sobre lo que Dios
nos dice en la Santa Biblia: “Dios sefialo al
hombre un nimero contado de dias, y le dié
domino sobre la tierra, inteligencia, lengua,
oidos y ojos para que viera la grandeza de sus
obras, para que alabara su santo Nombre y pre-
gonara la grandeza de sus obras, y les dijo:
Guardaos de toda iniguidad™(Eclo.3,7ss).

Y el Eclesiastés nos dice: “Teme a Dios y
guarda sus mandamientos pues esto es el hombre
todo” (3,7), es decir, esta es la razén de ser del
hombre; este es su fin, para esto esta en el
mundo, para esto ha sido creado: para cono-
cer, alabar y servir a Dios mediante el cum-
plimiento de sus mandamientos en esta vida y
después ser eternamente feliz con El en el
cielo.

Y esto es lo que dijo Dios a su pueblo por
medio de Moisés: FOb), si siempre me temie-
ran y guardaran mis mandamientos para ser
felices ellos y sus hijos” (Dt.5,29). “Ved, Yo os
pongo hoy delante bendicion y maldicion; la
bendicion, si cumplis los mandamientos de
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Yahve, vuestro Dios; la maldicion, si no los
cumplis” (Dt.11,26-28). Y les dice claramente
que del cumplimiento los mandamientos de
Dios depende su felicidad temporal y eterna.

La felicidad temporal, pues si fueran por
ellos, los campos le producirian frutos abun-
dantes, la lluvia les vendria a su tiempo etc..
(Dt.11113-18;28) Jesucristo nos dice a todos:
“Si quieres entrar en la vida eterna, guarda los
mandamientos” (Mt.19,17).

13
Lo que se opone al fin del hombre

Lo que se opone al fin del hombre y a su
felicidad eterna es el pecado.

El Papa Pio XII, ya dijo: “Se ha perdido el
sentido del pecado”, y hoy, a la verdad de
muchos los que no dan importancia a lo que
Dios ordena y prohibe y esto no deja de ser
una enfermedad de nuestro tiempo.

¢Que es el pecado? En la Biblia hallamos
esta definicidon: “Pecado es la transgresion de la
ley de Dios” (1,Jn.3,4). El pecado, pues es, el
quebrantamiento de los mandamientos de
Dios y es una ofensa a Dios, porque es una
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desobediencia a su santa ley y una ingratitud
de la criatura para con su Creador, y ademas
es gran mal, el mayor de todos porque se
opone al fin ultimo para el que Dios nos ha
creado.

Para saber lo que es el pecado, basta aten-
der a lo que Dios nos manda o prohibe en sus
mandamientos.

Dios dice: No blasfemes, santifica las fiestas,
no mates, no robes, no cometas actos impuros...
Si tu dices: No quiero. Al no obedecer el
mandato de Dios, lo quebrantas y cometes un
pecado y con él ofendes a Dios.

La malicia del pecado es muy grande, y lo
conocemos por sus efectos: Por un pecado de
pensamiento, los angeles, creyéndose superio-
res a Dios, Dios los arrojo al infierno (2
Ped.2,4). Por el de nuestros primeros padres ,
el mundo se quedo convertido en un valle de
lagrimas (Gen.3,17ss). El diluvio de agua y
fuego sobre Sodoma y Gomera, fueron debi-
dos porque sus pecados clamaban venganza al
cielo... La Pasion de Jesucristo, ¢por que
sufrié tanto y porque murid en una cruz?
“Murid por nuestros pecados”(1 Cor.15,3).
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14
Nuestros pecados y la misericordia de
Dios

Todo pecado mortal es digno de un castigo
eterno, y si hemos afiadido pecados a peca-
dos... ¢por qué Dios tienen tanta paciencia
con nosotros y no nos ha condenado ya?. La
razon estd en que Dios, aunque es justo, es
también muy misericordioso. En la Sagrada
Escritura leemos: “Clemente y misericordioso
es el Serior, tardo a la iva y de gran clemencia”
(Sal.145,8), y “hace como que no ve nuestros
pecados por esperarnos a penitencia” (Sab.
11,24)). Ademas nos dice por el profeta
Ezequiel: “Yo no quiero la muerte del pecador,
sino que se convierta 'y viva” (33,11), y final-
mente, ¢para qué vino Jesucristo a la tierra?
“Para salvar a los pecadores” (1 Tim.1. 15), y
esta deseando perdonarnos a todos, si nos
arrepentimos.

Jesucristo nos da muchos ejemplos de
perdon y de misericordia en su Evangelio
para con los pecadores y vemos en El que
odia infinitamente el pecado, ama infinita-
mente al pecador. (Leamos el capitulo 15 del
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Evangelio de San Lucas, y al vernos retrata-
dos en la oveja perdida y en el hijo prodigo,
reconoceremos lo mucho que ama Dios al
pecador arrepenudo)

Se impone que hagamos un examen de
nuestros pecados y ante su malicia lo que
debemos hacer es salir de ellos mediante una
sincera confesion, y mds si vemos que por
tales pecados esta manchada nuestra alma y
lograr de este modo verla embellecida con la
gracia santificante.

15
El ejemplo de Maria Goretti

Este el ejemplo de una nifia de 12 afios, que
estaba siempre dispuesta a morir antes que
pecar, pues penetrada del amor de Dios, y te-
niendo presente los mandamientos de DIOS,
no queria jamas ofenderle.

Un dia el joven Alejandro Serenelli, al arre-
meter contra ella exigiéndole a que cediera a
su brutal solicitacidn, la nifia, defendiéndose,
le repite: “Eres loco. Lo que quieres hacer es
pecado, pecado mortal. Iras al infierno si lo
haces”. La nifia no piensa en la propia vida,

25



solo piensa en oponerse heroicamente al peca-
do e impedir que lo cometa Alejandro.

Alejandro, por no haberla podido inducir
el pecado, con un pufial de 25 centimetros
descargd feroces golpes sobre la nifia. Le des-
garro el vientre, dejando al aire los intestinos.

Cuando esta tendida en el lecho de dolor, a
dos pasos de la muerte, ella con la entereza de
un martir y la inocencia de un angel, al acer-
case a ella el sacerdote con el viatico, le dice:
¢Perdonas de corazon al asesino?”. Y ella en
tono decidido, venciendo toda vacilacion y
repugnancia, responde: “Si que le perdono,
desde el cielo pediré por su conversion”, y
acordandose de Jestis que perdono al buen
ladrén, afiade: “También yo quiero que este
conmigo en el Paraiso”.

Este es un ejemplo heroico de virtud que
nos ensefia a aborrecer el pecado y amar a la
virtud, de la que dicen los Proverbios: “La
virtud engrandece a los pueblos, mientras el
pecado los hace miserables”. (14,34).

16
Lo que en su amor pide Jesucristo

San Jeronimo que dejé la ciudad de Roma
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para pasar su vida en Belén dedicado a la ora-
cion y al estudio de la Sagrada Escritura, en
una noche de Navidad, mientras oraba en la
gruta donde nacié nuestro Sefior Jesucristo,
oy6 la dulce voz del Nifio-Dios. El mismo
San Jeronimo nos relata asi su vision:

-Jeronimo ¢que me daras en el dia de mi
nacimiento?

-Oh divino Infante, ya sabes que todo lo he
abandonado por ti: la corte de los Papas, los
esplendores de Roma, las delicias de la opu-
lencia. En este momento, mi inteligencia, mi
corazon, mis pensamientos, mi vida todo te
pertenece ¢que mas puedo darte? Nada mis
tengo.

-El Divino Nifio le dice: Hay algo en ti que
olvidas y Yo quiero. ¢Acaso hay algo en mi
que atn pueda darte? No me reservo nada.
Dime, Jesis mio, ¢que mas puedo darte?
Después de un momento de silencio, volvi a
oir la voz del Nifio Jests.

-Jeronimo, dame tus pecados- Dios santo,
imis pecados!, ¢Que queréis hacer con ellos?
Damelos todos, para perdonartelos todos.

Y el corazén de San Jeronimo se fundié en
lagrimas de dicha y amor.
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17
Presérvate del pecado

¢Que hemos de hacer para preservarnos
del pecado y vivir sin el?. Para esto tenemos
que contar con la gracia de Dios y con el
esfuerzo de nuestra voluntad, al igual que San
Pablo, que rodeado de tentaciones, decia “No
yo solamente ( o sea, con mis fuerzas podré
librarme del pecado), sino la gracia de Dios
conmigo” (1 Cor. 15,10).

Al lado de precepto esta la gracia de Dios,
pues, como dice San Agustin, Dios “no
manda cosas imposibles, Dios mismo da su
gracia para que sean posibles de cumplir..
Ademas, “Dios no permite que seamos tentados
mds alld de lo que permiten nuestras fuerzas” (1
Cor.10,13). Luego es evidente que sus auxilios
no nos han de faltar a fin de que no sucum-
bamos queriéndolo nosotros.

Cuando nosotros nos sintamos sin fuerzas
ante la tentacion o el cumplimiento de la ley,
tengamos presente la conducta del Sabio:
“Luego que comprendi que no podia ser casto, si

Dios no me otorgaba estas gracias, acudi a EI”
(Sab.8,2).
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Esto nos ensefia que hemos de acudir a
Dios con la oracion y frecuencia de sacra-
mentos... evitando de nuestra parte las oca-
siones de pecado, ya que nuestra voluntad es
débil e inconstante. “Dios mio, ven en mi
auxilio, Sefior, date prisa en socorrerme”.

18
Conviértete a tu Dios

Dios nos dice: “No tardes en convertirte al
Serior, y no lo dejes de un dia para otro... No
digas: Grande es su misericordia. El perdonara
mis muchos pecados. Porque aunque es miseri-
cordioso, también castiga, y su furor caerd sobre
los pecadores... (Eclo 5,6-8).

Luego, ¢qué deberé hacer? Hacer peniten-
cia, o sea, vivir arrepentido, confesar bien
todos sus pecados, pues no tenemos cierta
una hora de vida. No hay que dilatar la peni-
tencia para la hora de la muerte, porque ésta
vendra cuando menos lo pensemos.

Descuidado estaba el rey de Babilonia,
Baltasar, comiendo y bebiendo, cuando de
repente vino sobre él la sentencia de muerte.
Asi sera salteado de la muerte cuando no ten-
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gas tiempo de hacer penitencia en castigo de
descuido en que estabas en la vida.

La conversion es reanudar la amistad con
Dios, es la vuelta a Dios de aquellos que se
han alejado de El por el pecado, de aquellos
que quiza han llegado al fondo de la perversi-
dad, que no cumplen los mandamientos de
Dios, ni se preocupan de ellos, ni de leer las
Escrituras Santas o un libro espiritual..., ni
piensan en el mas alla.

Muchos han perdido la fe... y Dios atn los
espera con amor... No afiadas pecados a peca-
dos... Vuélvete a Dios. El te espera, pues “hace
como que no ve nuestros pecados por esperarnos
a penitencia” (Sab.11,24).

19
Decidete a hacer siempre el bien

No seas alma vulgar. Hoy, en medio de tan-
tos y tantas jovenes solo se ven medianias,
almas vulgares, almas mal habladas, que viven
alejadas de la Iglesia y no cumplen con la ley
de Dios, y por ello no le saldran bien las
cosas.

La raiz de todo el mal de la juventud nace
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de la falta de formacion de la voluntad, de la
falta de caracter y decisién para emprender
elcamino que Dios le tiene trazado. No saben
decir “no” a lo pecaminoso, y por lo mismo
no saben pronunciar un rotundo “quiero” ir
por el camino de la virtud.

Si preguntamos, ¢por que ha habido jéve-
nes que han llegado a ser verdaderos sabios e
incluso santos? La respuesta es esta: porque
han fortificado su voluntad y con decision
firme han ido por la senda del bien y han con-
tado con la ayuda de Dios al que han invoca-
do.

Voy a recordar a todos la oracién de: “El
peregrino ruso”. Su oracién frecuente era
esta: “Jesus mio, tan misericordia de mi”, y
empezo repitiéndola cien veces al dia y se
habitud a ella hasta sentirse feliz. Esta oracion
interior que salia del fondo de su corazon, fue
para €l la mas bella y saludable, venciendo
con ella las pasiones y las dificultades que se
les oponian en el camino de la virtud...

Empieza ti por ser alma decidida, reza esta
sencilla oracidn, lucha por caminar por la
senda del bien. Esfuérzate, fortifica tu volun-
tad, jdeja de ser alma vulgar!.
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20
LOS NOVISIMOS
Acuérdate de ellos y pecaras jamas

El Concilio Vaticano II nos dice que estamos
en la tierra de paso y que hemos de tener pre-
sentes los novisimos. “Novx’simos”(del latin
“Nov1ssxmus) , significa lo “ultimo”, “lo pos-
trero”, que ha de suceder a cada uno. Por eso
dice la Escritura: “Acuérdate de los novisimos
(o sea de tus postrimerias) y no pecaras jamas”
(Eclo.7,40).

Pablo VI dijo: “De los novisimos hablan
pocos y poco. El Concilio, sin embargo, nos
recuerda las solemnes verdades escatologicas
que nos interesan, comprendida la verdad
terrible de un posible castigo eterno, que lla-
mamos el infierno, sobre el que Cristo no
empled reticencias” (Mt.22,13;25,41) “La
Iglesia es peregrina sobre la tlerra y en el
tiempo. Existe una vida futura...”, y tenemos
que vivir preparados para ella.

Muerte, juicio, infierno y gloria
ten cristiano en tu memoria.
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21
La muerte

Si queremos saber vivir, tenemos que apren-
der a morir. La muerte es inevitable: sQuién
es el hombre que vive y no verd la muerte”
(Sal.88). “Esta decretado que los hombres
mueran una vez” (Heb.9,27).

Muchos jovenes dicen ¢Pensar en la muerte
nosotros, que estamos comenzado a vivir?. Y,
mientras tanto, corren a la muerte desconsi-
deradamente y llegan a ella antes de lo que
creen, y, lo que es peor, sin haber hecho nada
bueno y con el alma tal vez cargada de peca-
dos.

Todo nos dice que la vida huye y que la
muerte esta cercana, y por eso la Sagrada Es-
critura nos dice: “Acuérdate de que la muerte
no tarda, y no sabes cuando vendrd” (Eclo.
14,12-15). Porque no sabemos ni cuando, ni
como, ni donde moriré, por eso Jesucristo
nos dice “Estad preparados... (Lc.12,40).

22
El juicio divino
En la Biblia se nos dice: “Esta decretado que
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