«ando dan Buenaventura sobre lo que haria la Virgen
en aquella noche le dice asi: “La pasaste sin dormir, y
cuando los otros estaban entregados al suefio, th
estuviste velando.” Por la manana los discipulos de
Jesucristo iban a ver a esta afligida Madre para traerle
noticias, pero todas de dolor, verificindose entonces en
Ella las palabras de Jeremias: “Llora sin consuelo toda
la noche, y las lagrimas corren por sus mejillas; entre
todos sus amantes no ha[y quién la consuelle”S. El uno
venia a referirle los malos tratamientos que su Hijo
habia sufrido en casa de Caifas, otro los insultos que
habia recibido de Herodes. Finalmente, lleg6 San Juan
(omito todo la demas para llegar a mi objeto), quien
aun anuncio a Maria que el injustisimo Pilatos le habia
condenado a morir crucificado. He dicho injustisimo
porgue, como observo San Leon, este inicuo juez le
condena a muerte con los mismos labios con que le
habia declarado inocente. “jAh dolorosisima Madre!
—la dijo San Juan—, vuestro Hijo ya se halla senten-
ciado a muerte, y ya ha salido llevando El mismo su
cruz para ir al Calvario” (como después lo refiri6 en su
Evangelios). Venid, si queréis verle y darle el ultimo
adios en alguna calle por donde haya de pasar.”
Maria parte con San Juan, y por los vestigios de
sangre que hallaba en la calle conocia que por alli
habia pasado su Hijo, como Ella lo revelo a Santa
Brigida’. Considera San Buenaventura® que tomando

5 Thren. I, 2.

6 Joan. X, 17.
7 Lib. 4. ¢. 77.
8 Med. 5.
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la afligida Madre una calle que abreviaba su camino,
se coloco al cabo de la misma por donde habia de
pasar su angustiado Hijo para encontrarse con EL
Habiéndose parado en aquel lugar, ;cuantas palabras
debio oir de boca de los judios, que ya la conocian,
contra su querido Hijo, y quiza cuantas injurias contra
Ella misma? jAy de mi!, jqué doloroso aparato de-
bieron ofrecer a sus ojos los clavos. los martillos, las
cuerdas que llevaban delante, instrumentos funestos
de la muerte de Jesas! ;Y qué espada fue para su
corazon el oir aquella trompeta que iba publicando la
sentencia proferida contra su Hijo! Mas he aqui que
después de haber pasado los instrumentos del suplicio,
el pregonero y los ministros de justicia, levanta los ojos
y ve, joh Dios!, a un joven todo cubierto de sangre y
heridas desde la cabeza a los pies, coronado con un haz
de espinas. y con una pesada cruz sobre sus hombros:
le mira y apenas le conoce, diciendo entonces con
Isaias: “Le vimos, y estaba desconocido™. Si, porque
las heridas. los cardenales, la sangre ennegrecida “le
hacian parecer un leproso”v; de modo que apenas era
conocido. Sin embargo. el amor se lo manifiesta, y
habiéndolo conocido. jay de mi! ;cual fue entonces
—dice San Pedro de Alcantara en sus Meditaciones—,
el amor y el temor del corazon de Maria?” Por una
parte deseaba verle, por otra no se atrevia a mirar una
figura tan digna de compasion. Se miran finalmente;
el Hijo, quitandose de los ojos un cuajaron de sangre

9 Cap. LIIL 2.
10" Ibidem.
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que le impedia la vista, como fue revelado a Santa
Brigida, mir6 a la Madre: la Madre mir6 al Hijo. jAy
miradas de dolor, que como otras tantas saetas tras-
pasaron entonces esas dos hermosas y enamoradas
almas! Cuando Margarita, hija de Tomas Moro, en-
contro a su adre que era conducido al supllclo solo
pudo decnrf “iOh padre!. oh padre!™, y cayo
desmayada a sus pies. Maria, a la vista de su HIJO que
iba al Calvario, no se desmayo, no, porque no conve-
nia a esta Madre perder el uso de la razon, como dice
el padre Suarez, ni murio, porque Dios la reservaba
Eara mayor dolor; pero si no murid, sufrié sin em-
argo un dolor capaz de darle mil muertes.

La Madre queria abrazar al Hijo. como dice San
Anselmo, (j)ero los verdugos la arrojan con injuria y la
arrancan de la presencia del adolorido Sefior, y Maria
le sigue. {Ah Virgen santa!, ;donde vais?, ;al Calvario?
“¢Y tendréis valor para ver pendiente de un lefio al

ue es vuestra vida?”’n “;Ah Madre mia!, deteneos, le

iria entonces Jesus —como observa San Lorenzo
Justiniano—, ;a donde os dirigis,? ;a donde vais? Si
queréis acompanarme, seréis atormentada con mi
suplicio, y yo con el vuestro.” Mas a pesar de que el
espectaculo de la muerte de su Hijo le ha de costar un
dolor tan cruel, la Madre va en pos de El para ser
también crucificada con Jesus, como dice Guillermo.
San Juan Crisostomo escribio: “También nos compa-
decemos de las fieras. Si viéramos una leona que sigue

I Deuter. XXVIIL. 66.
12 In Cant. VIL
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a su cachorro al que llevan a matar, aunque fiera, nos
causaria lastima. ;Y no nos compadeceremos de ver a
Maria que va detras de su Cordero inmaculado, el cual
marcha al suplicio? Compadezcamonos, pues, de sus
dolores, y procuremos acompaiiar al Hijo y a la Ma-
dre, llevando con paciencia la cruz que el Sefor nos
envia.” Pregunta San Juan Criséstomo: “;Por qué
Jesucristo en sus otras penas quiso ser solo, y ’Para
llevar la cruz quiso que le ayudase el Cireneo?”, y
contesta que la cruz sola de Jesucristo no basta para
salvarnos si nosotros no llevamos también la nuestra
con resignacion hasta la muerte.

EJEMPLO

El Salvador se aparecio un dia a Santa Dionisia,
monja de Florencia, y le dijo: “Piensa en mi y &mame,
que yo pensaré en ti y te amaré.” Y al mismo tiempo le
presento un ramillete de flores con una cruz, signifi-
candole con esto que los consuelos de los Santos en
este mundo han de ir siempre acompaiados de la cruz,
que une las almas con Dios. San Jerénimo Emiliano,
que era soldado y se hallaba entregado a los vicios, fue
encerrado en una torre por sus enemigos. Instruido alli
por la desgracia e iluminado de Dios para que mudase
de vida, acudi6 a Maria santisima, y entonces con los
auxilios de esta divina Madre empez6 a hacer vida de
santo. Por lo que merecio ver un dia el excelso lugar
?ue Dios le tenia preparado en el Cielo. Llegé a ser

undador de los Padres de Somasco, muri6 en opinion
de Santo y ultimamente la Iglesia le ha canonizado.
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ORACION

Madre mia dolorosisima, por el mérito de aquel
dolor que sufristeis viendo conducir a la muerte a
vuestro amado Jesus, alcanzadme la gracia de llevar
también con paciencia las cruces que Dios me envia.
Feliz yo si supiera acompafiaros también con mi cruz
hasta la muerte. Vos y Jests siendo inocentes habéis
llevado una cruz muy pesada, ;y yo pecador que he
merecido el infierno rehusaré la mia? jAh Virgen
[nmaculada!, espero que Vos me ayudaréis a sufrir las
cruces con paciencia. Amén.

SOBRE EL QUINTO DOLOR

De la muerte de Jesus.

Contemplemos una nueva especie de martirio. Una
Madre condenada a ver morir delante de sus ojos y en
medio de los mas atroces tormentos a un Hijo ino-
cente, al que entrafiablemente ama. “Estaba junto a la
cruz de Jesus su Madre.” “No es necesario expresar
otra cosa del martirio de Maria; miradla cerca de la
cruz en presencia de su Hijo moribundo, y ved después
si hay un dolor semejante al suyo.” Detengdmonos,
pues, también hoy nosotros en el Calvario a considerar
esta quinta espada que traspasé el corazén de Maria
con la muerte de Jesus.

Luego que nuestro fatigado Redentor llegé al Cal-
vario, los verdugos le desnudaron de sus vestidos y,
taladrando sus manos y pies sacrosantos con clavos no
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agudos sino obtusos!, como dice San Bernardo, para
atormentarle mas, le clavaron en la cruz. Después de
haberle crucificado, levantaron la cruz, procuraron
asegurarla, y le dejaron de este modo para que mu-
riera. Los verdugos le abandonan, pero Maria no se
aparta de alli, y entonces se acerca mas a la cruz para
asistir a su muerte, como la santisima Virgen lo revelo
a Santa Brigida2 “Mas ;por qué, oh Sefiora —pre-
gunta San Buenaventura—, habéis ido al Calvario?
¢(Para ver morir a vuestro Hijo? El rubor debia a lo
menos deteneros, pues que, siendo su Madre, su
oprobio era también el vuestro. A lo menos debia
deteneros el horror de tan grande delito, viendo a un
Dios crucificado por sus mismas criaturas.” Pero res-
ponde el mismo Santo: “jAh!, vuestro corazén no se
ocupaba entonces de sus penas, sino del dolor y de la
muerte de vuestro amado Hijo; por lo que quisisteis
Vos misma asistirle, a lo menos para compadeceros de
EL” “;Ah verdadera Madre —dice el abad Guiller-
mo —, Madre llena de ternura, ni aun el terror de la
muerte pudo separaros de un Hijo tan amado!”: Mas,
joh Dios mio!, jqué espectécuﬂo tan doloroso seria
entonces ver a este Hijo agonizando en la cruz, y al pie
de ella ver agonizar a esta Madre que sufria todas las

nas %ue padecia el Hijo! He aqui en qué términos

ria describié a Santa Brigida el estado bien digno
de compasion en que Ella vio a su Hijo en la cruz: “Mi
querido Jesis estaba en la cruz abrumado de tormen-

! Serm. 2 de Pass.
2 Lib. 1, c. 6.
3 Serm. 3 de Ass.
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tos y agonizando; tenia los o0jos hundidos, medio
cerrados y moribundos, los labios pendientes y la boca
entreabierta; las mejillas descarnadas, desencajadas las
facciones, la nariz afilada, el rostro cubierto de tristeza,
la cabeza caida sobre el pecho, los cabellos cuajados de
sangre, el vientre hundido en los rifiones, los brazos y
las piernas yertas, y todo lo restante del cuerpo cu-
bierto de llagas y sangre”s,

“Todas estas penas de Jests eran también penas de
Maria,” dice San Jer6nimos. “Cualquiera, pues, que se
hubiese hallado entonces en el Calvaric —dice San
Juan Criséstomo—, hubiera visto alli dos altares en
donde se consumaban dos grandes sacrificios: uno en
el cuerpo de Jesus, otro en el corazéon de Maria”, “o
mas bien —dice San Buenaventura—, no habia mas
que uno, a saber, la cruz del Hijo, en la cual la Madre
era sacrificada junto con la victima de este Cordero
divino”. Por lo que el Santo le pregunta: “;Oh Maria!,
(donde estais? ;Cerca de la cruz? jAh!, con mas razén
diré que estais en la misma cruz para sacrificaros
crucificada junto con vuestro Hijo¢. Si porque como
dice San Bernardo, “lo que hacian los clavos en el
cuerpo de Jests obraba el amor en el corazén de
Maria”; de suerte que, segiin San Bernardino, “al
mismo tiempo que el Hijo sacrificaba el cuerpo, la
Madre sacrificaba el alma™.

Las madres huyen de la presencia de los hijos
moribundos; pero si por ventura alguna madre se ve

4 Lib. 1 Rev., c. 10, et L. 4, ¢. 70.
5 Ap. Baldi, t. 1, p. 499.

6 Ibid. loc. cit., p. 452.

7 Tom. I, serm. 31.

207



»bligada a asistir a su hijo en un trance tan angustioso,
e va procurando todos los alivios que puede darle; le
'ompone la cama a fin de que esté méas comodamente,
e suministra bebidas que le refrigeren, y asi la pobre
nadre va aliviando su dolor. jAh la mas afligida de
‘odas las madres! jOh Maria!, a Vos se os ha ordenado
asistir a Jestis moribundo, sin poderle dar algin
consuelo. Maria oy6 al Hijo que dijo: “Tengo sed”,
pero no se le permitio darle un poco de agua para
pagar aquella sed ardiente. Sélo pudo decirle, como
ontempla San Vicente Ferrer: “Hijo mio, no tengo
ino agua de l:’i?rimas”& Veia en aquel lecho de dolo-
res al Hijo pendiente de aquellos tres garfios de hierro
sin hallar descanso; queria abrazarle, dice San Ber-
nardo, a lo menos para darle el consuelo de espirar
entre sus brazos, pero esto le estaba prohibido. Veia a
su pobre Hijo que sumido en aquel mar de dolores
huscaba quien le consolase como ya lo habia vatici-
1ado por boca del profeta: “Yo sélo pisé el lagar...
:ché la vista alrededor y no hubo quien acudiese a mi
ocorro”io. Pero ;qué consuelo podia esperar de los
1ombres si todos eran enemigos suyos? Aun en la cruz
blasfemaban y se burlaban de El, unos de un modo,
otros de otro'’. Unos le decian en la cara: “Si eres Hijo
de Dios, baja de la cruz”n. Otros: “Libro a otros y no
puede librarse a si 13. Otros: “Si es Rey de Israel, que

8 Ap. Baldi, p. 456.
9 Ibidem, p. 463.
10 Jsai. LXIII, 5.

Il Matth. XXVIIL.

12 Tbidem, XL.

13 Ibidem, XLII
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baje ahora de la cruz”4. Ademas, la bienaventurada
Virgen (li_iglo a Santa Brigida's: “Oia a otros que decian
que mi Hijo era un ladrén, otros que era un impostor,
otros que ninguno merecia la muerte como El, y todas
aquellas palabras eran para mi nuevas espadas de
dolor.”

Pero lo que después aumento6 considerablemente el
dolor de Maria por la compasion hacia el Hijo fue el
oir como se lamentaba en la cruz de que el eterno
Padre le hubiese también desamparado: “Dios mio,
¢por qué me has desamparado?”1s, palabras que, como
la divina Madre dijo a la misma Santa Brigida, no
pudo olvidarlas en toda su vida'”. De manera que la
afligida Madre veia a su Jesus abrumado de dolor por
todas partes, queria aliviarle, pero no podia. Y lo que
le causaba mas pena era el ver que ella misma con su
presencia y dolor aumentaba el tormento de su Hi{';).
“La misma pena —dice San Bernardo—, que llenaba
el corazéon de Maria, inundaba de amargura el de
Jesus”1s; y afiade que el Salvador sufria en la cruz méas
por compasion de su Madre que por sus propios
dolores. El mismo Santo hace hablar asi a la Virgen:
‘Estaba yo viéndole, y El me veia a mi, y mas sufria
or mi que por si mismo”¥. Por lo que hablando el

nismo Santo de Maria junto a su Hijo moribundo dice

14 Ibidem. -

15 Rev. 1. 4, c. 70.

16 Matth. XXVII, 46.

17 Rev. L. c.

18 Hom. in ev. Stabat.
19" Ap. Sinisch. cons. 28.
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que Ella vivia muriendo sin poder morir®. Pasino
escribe que hablando un dia el mismo Jesucristo con la
beata Bautista Varand de Camerino le dijo que fue tal
la afliccion que experimento estando en la cruz al ver a
sus pies a su Madre tan llena de dolor, que la compa-
sion que de Ella tenia le hizo morir desconsolado. De
manera que habiendo sido dicha beata iluminada para
conocer este dolor de Jesus, exclamo: “Sefior, no pro-
sigdis hablandome de lo que entonces sufTisteis, por-
que no puedo més.”

“Pasmabanse los hombres —dice Simon de Casia—,
de ver a Maria guardar entonces silencio y sin quejarse
en medio de tan cruel dolor; pero si sus labios calla-
ban, hablaba su corazon, porque entonces no cesaba
de ofrecer a la divina Justicia la vida del Hijo por
nuestra salvacion.” Ademas sabemos —dice Lansper-
Eio—, que Ella por el mérito de sus dolores coopero6 a

acernos nacer a la vida de la gracia, por lo que somos
hijos de sus dolores”2. Y si por ventura en aquel mar
de tristeza, esto es, en el corazon de Maria, entro algiun
consuelo, la tinica cosa que entonces la aliviaba era
saber que sus dolores nos abrian las puertas del cielo,
como el mismo Jesus lo revel6 a Santa Brigidaz En
efecto, éstas fueron las wltimas palabras con las cuales
Jests se despidio de su Madre antes de morir, éste fue
su ultimo encargo, el dejarnos por hijos suyos en la
persona de Juan, cuando le dijo: “Mujer, ahi tienes a
tu hijo”». Y desde entonces Maria empezo a ejercer

20 De Lament. Virg,

21 Hom. 44 de Psalm. Dom.
22 Lib. 2, c. 30.

23 Joan. XIX, 26.
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con nosotros el oficio de tierna Madre, pues como
afirma San Pedro Damiano2, por los ruegos de Maria
se convirtio entonces y se salvo el buen ladron, el cual,
segun refieren algunos autores, cuando se verifico el
viaje con el Nifio Jests a Egipto, se port6 cortésmente
con la Sagrada Familia. Este oficio la santisima Virgen
ha continuado y continua ejerciéndolo siempre.

EJEMPLO

En Perusia un joven prometi¢ al demonio que si le
proporcionaba medios para cometer cierto pecado le
entregaria su alma, a cuyo efecto le hizo una escritura
firmada con su sangre. Después de haber cometido el
pecado, queriendo el demonio que cumpliese la pro-
mesa, le llevo junto a un pozo amenazandole que si €l
mismo no se echaba dentro de ¢€l, le llevaria en cuerpo
y alma al infierno. Creyendo el desdichado joven que
ya no podria escapar de sus manos, subi6 al brocal
para arrojarse dentro; pero atemorizado de la muerte
dijo al enemigo que no tenia valor para echarse al
pozo, por lo que si queria que muriese le diese un
empujon para precipitarle al agua. El joven llevaba al
cuello el escapulario de la Virgen de los Dolores, por lo
gue el demonio le dijo: “Quitate ese escapulario y te

aré el empujon”; pero reconociendo el joven la
proteccion que la divina Madre todavia le dispensaba,
no se lo quiso quitar; de modo que después de muchos
debates el demomo avergonzado huyo y el pecador
fue a dar las gracias a su dolorosa Madre, y arrepen-

24 Ap. Salm. tom. I, tract. 47.
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tido de sus culpas quiso colgar el voto expreso en ui
cuadro en su altar de Santa Maria la Nueva en Perusia

ORACION

iAh Madre la mas afligida de todas las madres! ;Ha
muerto, pues, vuestro H(i{;o, este Hijo tan amable y qu
tanto os amaba? Llorad, que razon tenéis para ecilo.
¢Quién pudiera consolaros? Nada puede daros
consuelo sino el pensar que Jests con su muerte ha
vencido al infierno, ha abierto el cielo, que estaba
cerrado para los hombres, y ha conquistado tantas
almas. En aquel trono de la cruz reinara sobre tantos
corazones que vencidos de su amor le serviran con
amor. No os desdefiéis entre tanto, Madre mia, de
dejarme acercar a Vos para llorar en vuestra compa-
fiia, porque yo tengo mas motivo que Vos para llorar a
causa de mus pecados. jAh Madre de misericordia!,
primeramente por la muerte de mi Redentor, y
después por los méritos de vuestros dolores, espero el
perdon y mi salvacion eterna. Amén.

SOBRE EL SEXTO DOLOR
De la lanzada y descendimiento de Jesucristo en la cruz.

“jOh vosotros todos los que pasais por el camino,
atended y mirad si hay dolor como mi dolor!”! Almas
devotas, oid lo que os dice hoy la Madre de los
dolores: Hijas queridas, yo no quiero que procuréis
consolarme, no, porque mi corazéon no es capaz de

! Thren. 1, 12.
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consuelo en este mundo después de la muerte de my
amado Jesus. Si queréis complacerme, solo quiero de
vosotras que os volvais a mi, y veais si hubo jamas en
el mundo dolor semejante al mio, al verme quitar con
tanta crueldad al que era todo mi amor. Mas, Sefiora
ya que no queréis ser consolada y tenéis tanta sed de
penas, os diré que la muerte de vuestro Hijo no pone
todavia término a vuestros tormentos. Hoy seréis
herida con otra espada de dolor viendo traspasar con
una lanza cruel el costado de vuestro mismo Hijo ya
difunto, y teniéndole de recibir después en vuestros
brazos al bajarle de la cruz. Consideremos, pues, hoy
el sexto dolor que afligié a esta pobre Madre. Estemos
atentos y lloremos. Hasta ahora han venido los dolores
uno a uno para atormentar a Maria, pero hoy parece
que vienen todos juntos a asaltarla.

Basta anunciar a una madre la muerte de su hijo
para encender todo su amor por el hijo que ha perdi-
do. Algunos, para aliviar el dolor que las madres
sienten por la muerte de sus Hijos, acostumbran re-
cordarles los disgustos que los mismos les han causa-
do; mas si yo quisiese probar ror este medio, oh Reina
mia, aliviar vuestro dolor en la muerte de Jesus, jqué
dis%llsto Kll:diera recordaros que jamas hayais recibido
de EI? jAh!, no, El os am¢ siempre, siempre os obe-
decio y respetd. Ahora que le habéis perdido, ;quién
podra explicar vuestro dolor? Explicadlo Vos misma
3ue lo sufristeis. Muerto que fue nuestro Redentor,

ice un autor piadoso, los primeros afectos de esta
sublime Madre fueron acompanar el alma santisima
de su Hijo, y presentarla al Padre eterno. Dios mio,
debio entonces decirle Maria, Dios mio, os presento el
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alma nmaculada de vuestro Hijo y mio, que os ha
obedecido hasta la muerte; recibidla en vuestros bra-
zos. He acl]ui satisfecha ya vuestra justicia, cumplida
vuestra voluntad; el gran sacrificio para vuestra gloria
eterna esta ya consumado. Y volviéndose después
hacia el cuerpo exanime de su Hijo: jOh llagas, diria,
llagas amorosas!, yo os adoro, y con vosotras me
congratulo porque por vuestro medio se ha dado la
salud al mundo. Vosotras permaneceréis abiertas en el
cuerpo de mi Hijo para ser el refugio de los que a
vosotras acudan. Oh cuantos pecadores recibiran por
vosotras el perdon de sus pecados y se inflamaran en el
amor del sumo Bien!

A fin de que no se turbase la alegria del siguiente
sabado pascual, los judios querian que se quitase de la
cruz el cuerpo de Jesus, pero como los sentenciados a
ella no podian ser bajados si no estaban muertos,
algunos se presentaron con mazas de hierro para
romperle las piernas, como ya lo habian hecho con los
dos ladrones alli también crucificados. He aqui, pues,

ue mientras Maria estaba llorando la-muerte de su

ijo, ve aquellos hombres armados ?ue se dirigian
contra Jesus. A tal vista, primero tembl6 de espanto y
después les dijo: “jAh!, mi Hijo esta ya muerto, no le
ultrajéis mas, y cesad de atormentarme a mi que soy su
pobre Madre.” “Les rogd —dice San Buenaventura—,
3ue no le rompiesen las piernas. Pero mientras esta

iciendo esto, ve joh Dios!, a un soldado que levanta
con impetu una lanza con la que abre el costado de
Jesus, y al momento sali6 sangre y agua”2. Al golpe de

2 Joan. XIII, 34.
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la lanza retemblo la cruz, y el corazon de Jesus quedo
dividido en dos partes, como fue revelado a Santa
Brigidas. Sali¢ sangre y agua, porque ya rio quedaban
alli mas que aquellas gotas de sangre, y el Salvador
aun quiso derramarlas para darnos a entender que no
tenia mas sangre para darnos. La injuria de aquella
lanzada se dingi6 a Jests, pero Maria sufri6 el dolor,
como dice el devoto Lansper%io. Los Santos Padres
pretenden, y entre otros San Bernardo, que ésta fue
E{ropiamente la espada que San Simeon vaticiné a la

irgen; espada no de hierro, sino de dolor, que tras-

aso su alma bendita en el corazén de Jesus donde ella

abitaba siempre+. Y la misma divina Madre revel6 a
Santa Brigida que al retirar la lanza aparecio la punta
enrojecida de sangre, y entonces le parecié como si su
corazén se hubiese taladrado, viendo que lo estaba el
del Hijos. “Tan grandes fueron los dolores de Maria
—dijo el Angel a la misma Santa— que fue preciso
que Dios obrara un milagro para que no muriese en
aquel momento. En los otros dolores tenia a lo menos
al Hijo que se compadecia de Ella, pero ahora ni aun
tiene al Hijo que se compadezca de su dolor.”

Sin embargo, temiendo la afligida Madre que su
amado Hijo recibiese nuevas injurias, ruega a José
de Arimatea que obtenga de Pilatos el cuerpo de su
Jests, para que a lo menos después de su muerte
pudiera preservarlg de los ultrajes. José fue a encontrar
a Pilatos, a quien manifest6 el dolor y el deseo de esta

3 Rev. 1. 2, cap. 21.
4 De Lament. Virg,
5 Rev. lib. 2, cap. 10.
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afligida Madre; y opina San Anselmo que la compa-
sion de la Madre enternecio a Pilatos y le movio a
concederle el cuerpo del Salvador. Jesus, pues, fue
bajado de la cruz. ;Oh Virgen sacrosanta!, después que
con tanto amor disteis al mundo a vuestro Hijo para
nuestra salvacion, el mundo os lo devuelve. Mas, joh
Dios!, ;en qué estado me lo vuelves?, decia entonces
Maria al mundo; -mi Hijo tenia el color blanco y
colorado, pero ti me lo vuelves negro con los golpes, y
rojo no por el color, sino por las heridas que le has
abierto. El era hermoso, y ahora esta todo afeado;
enamoraba con su aspecto y ahora causa horror a
quien le mira. jOh cuantas espadas, dice San Buena-
ventura, traspasaron el alma de esta Madre al presen-
tarle a su Hijo baliado de la cruz! Considérese la pena
3ue sentiria cualquier madre a la vista de su hijo

ifunto. Fue revelado a Santa Brigida que para el
descendimiento apoyaron tres escalas contra la cruz;
primero aquellos santos discipulos desclavaron las
manos, después los pies, y entregaron los clavos a
Maria, como refiere Metafrasto. Luego, sosteniendo
uno de ellos por arriba el cuerpo de Jests, y el otro
desde aoajo, le descendieron de la cruz. Bernardino de
Bustos contempla esta afligida Madre, que levantan-
dose de puntillas extiende los brazos para recibir a su
querido Hijo; le abraza, y después se sienta al pie de la
cruz. Mira su boca abierta, sus ojos oscurecidos, con-
templa aquellas carnes despedazadas, aquellos huesos
descubiertos; le quita la corona de espinas y mira las
llagas que habia hecho en aquella sagrada cabeza;
examina aﬁellas manos y aquellos pies atravesados y

dice: jAh Hijo mio, a qué estado os ha reducido el
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amor que habéis tenido a los hombres! Pero Vos, ;qué
mal les habéis hecho para que os hayan maltratado
asi? Ta eras para mi mi padre, prosigue haciéndola
hablar Bernardino de Bustos, tu eras mi hermano, mi
esposo, mis delicias, mi gloria, mi todo. Hijo mio, ve
mi afliccion, mirame y consuélame, pero t ya no me
miras. Habla, dirigeme una palabra de consuelo, pero
ti ya no hablas, porque estas muerto. jOh espinas
crueles!, decia después volviéndose a aquellos barba-
ros instrumentos del suplicio, clavos, lanza cruel,
(como habéis podido atormentar asi a vuestro Cria-
dor? Mas ;queé digo? ;Qué espinas?, ;qué clavos?, jay
pecadores, exclamaba, vosotros habéis maltratado asi
a mi Hijo!

Esto decia Maria entonces y se quejaba de nosotros.
Pero si ahora fuese susceptible de dolor, ;qué diria?
(Qué pena no experimentaria al ver que los hombres,
después de la muerte de su Hijo, continian maltra-
tandole y crucificandole con sus pecados? No ator-
mentemos, pues, mas a esta dolorosa Madre; y si por
lo pasado la hemos también afligido con nuestras
cug)as, practiquemos ahora lo que ella nos dice: “Pe-
cadores, volved al corazén herido de mi Jesus”e, volved
arrepentidos, que El os acogera. Huye de ¢€l, prosigue
diciéndonos con el abad Guérrico, para acudir a El:
del Juez al Redentor, del tribunal a la cruz. La misma
Santisima Virgen revel6 a Santa Brigida que Ella cerr6
los ojos a su Hijo bajado de la cruz, pero que no pudo
encogerle los brazos; dandonos a entender con esto
Jesucristo que sus brazos quedaban abiertos para

6 sai. XLVI. 8.
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recibir a todos los pecadores arrepentidos que volvie-
Fan a €l. “{Oh mundo! —prosigue, pues, diciendo
Maria—, ahora que mi Hijo ha muerto para salvarte,
ha pasado ya para ti el tiempo del temor, y el del amor
esta empezando™’, tiempo de amar al que para pro-
barte su amor, tanto ha querido sufrir. “El corazon de
Cristo esta llagado —dice San Bernardo— para que
por la llaga visible se descubra la del invisible amors. Si
mi Hijo, pues —concluye Maria con el Idiota —, quiso
que le abrieran el costado para darte su corazon, justo
es, joh hombre!, que le des el tuyo.” “Y si queréis, joh
hijos de Maria!, hallar lugar en el corazon de Jesus sin
temor de ser rechazados, id —dice Ubertino de Casa-
le—, id junto con Maria, que ella os alcanzara la
gracia.” He aqui en corroboracion de esto un hermoso

EJEMPLO

Refiere el Discipulo® que habia un pobre pecador,
quien, entre otros crimenes, habia cometido el de
matar a su padre y a un hermano, por lo que andaba
fugitivo. Habiendo asistido un dia de Cuaresma a un
sermon sobre la divina misericordia, se_fue volunta-
riamente a confesar; mas habiendo oido el confesor
aquellos excesos le envi6 a un dltar de la Virgen de los
Dolores para que le alcanzase contricion y el perdon
de sus pecados. Va alli el pecador, empieza a orar y
cayo muerto de repente. Al dia siguiente, encomen-

7 Ezech. XVI, 8.
8 Serm. de Pass. Dom.
9 Prompt. Ex. V. Miser.
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dando el sacerdote al pueblo que rogase por aquel
difunto, aparecio en la iglesia una blanca paloma, la
cual dejo caer a vista de todos un papel a los pies del
sacerdote. Este lo tomo y hall6 escritas en €l estas
palabras: “Apenas el alma del difunto sali6 del cuer-

o, se fue al cielo. Y vos proseguid predicando la
infinita misericordia de Dios.”

ORACION

iOh Virgen afligida!, joh alma grande en las virtu-
des y grande también en los dolores!, pues que éstos y
aquellas nacen del grande incendio de amor en que os
abrasais por Dios, porque vuestro corazén no sabe
amar mas que a El. jAh Madre mia!, compadeceos de
mi que lejos de haber amado a Dios no he hecho mas
que ofenderle. Vuestros dolores me animan en gran
manera a esperar el perdon; pero esto no me basta; yo
quiero amar a mi Sefor. ;Y quién me podra conseguir
esta gracia mejor que Vos que sois la Madre del amor
hermoso? jAh Maria! Vos consolais a todos,
consoladme también a mi. Amén.

SOBRE EL SEPTIMO DOLOR
De la inhumacion del cuerpo de Jesus
Cuando una madre esta presenciando los sufri-
mientos y la muerte de su hijo, no hay duda que

entonces ella siente todas las penas del mismo; mas
cuando, después de atormentado y muerto el hijo, se le
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ha de sepultar, y la afligida madre esta alli para
despedirse de €I, joh Dios!, la idea de que ya no le vera
mas es un dolor que excede a todos los demas dolores.
He agui la Gltima espada de dolor que hoy hemos de
considerar, cuando Maria, después de haber asistido al
Hijo en la cruz y de haberlo abrazado muerto, debio
finalmente dejarle en el sepulcro para no gozar mas de
su amada presencia.

Mas para considerar mejor este tltimo dolor volva-
mos al Calvario a contemplar a esta afligida Madre
que aun tiene abrazado a su Hijo difunto. “Hijo,
parece que prosiguiera diciéndole con Job!, Hijo mio,
os habéis vuelto cruel conmigo. Si, porque todas
vuestras amables cualidades, todas las senales de amor
especial que me habéis manifestado, los singulares
favores que me habéis dispensado, todos se han tro-
cado en otras tantas saetas de dolor que cuanto mas
me inflamaron en vuestro amor, tanto mas cruel es la

na que siento por haberos perdido. jAh mi amado

ijo!, perdiéndoos a Vos lo he perdido todo.” San
Bernardo la hace hablar asi: *“;Oh verdadero Hijo de
Dios!, t eras mi Padre, ta mi Hijo, t mi Esposo, ti mi
alma. Ahora he quedado huérfana sin Padre, viuda sin
Esposo. madre sin Hijo, pues perdiendo a mi Hijo todo
lo pierdo a la vez”2

Asi estaba Maria consumiéndose de dolor abrazada
con su Hijo; por lo que temiendo aquellos santos
discipulos que esta pobre Madre muriese alli de pena,
se apresuraron a quitarle luego de su seno a su Hijo

I Cap. XXX. 21
2 De Laud. V. Mar.
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difunto para sepultarle. Por lo que, haciendo una
respetuosa violencia a Maria, se lo quitaron de los
brazos y embalsamandole con aromas le envolvieron
en una sabana que tenian prevenida, en la cual el
Senor quiso dejar al mundo su figura impresa, como se
ve hoy en Turin. Ved como ya le conducen al sepulcro,
ya la afligida Virgen se prepara, los discipulos se
cargan el cuerpo sobre sus hombros, los Angeles del
cielo puestos en orden como en procesion le van
acompaifando, aquellas santas mujeres le siguen, y en
medio de ellas va la Madre de los dolores acompa-
flando a su Hijo hasta la sepultura. - Llegando al lugar
destinado, jcuan gustosa, como dijo a Santa Brigida, se
hubiera Maria sepultado viva con el Hijo!s. Mas por-
que ésta no era la voluntad de Dios, solamente acom-
paiio el cuerpo sacrosanto de Jests hasta el sepulcyo,
en donde, segun refiere Baronio, depositaron los cla-
vos y la corona de espinas. Al levantar después la
giedra para cerrar el sepulcro, aquellos discipulos del

alvador debieron volverse a Maria y decirle: “Animo,
Selora, vamos a cerrar el sepulcro, tened paciencia,
miradle por tltima vez y despedios de vuestro Hijo.”
“;Conque, Hijo mio querido —diria entonces la do-
lorosa Madre —, ya no os veré mas? Permitidme, pues,
que por ultima vez os contemple, recibid el. ultimo
adios de vuestra tierna Madre; recibid mi corazon que
dejo sepultado con Vos.” Dese6 con vehemencia la
Virgen, escribio San Fulgencio, que su alma fuese
sepultada con el cuerpo de Cristo. Y la misma Virgen
lo revel6 a Santa Brigida diciendo: “Verdaderamente

3 Rev. L. L.
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puedo decir que desde que fue sepultado mi Hijo hubo
dos corazones en un sepulcro™,

Finalmente, los discipulos acercan la piedra y cie-
rran en el santo sepulcro el cuerpo de Jesis, aquel gran
tesoro que no le hay mavor ni en la tierra ni en el cielo.
Permitaseme aqui una digresion. Maria deja sepultado
su corazon con Jests porque Jests es todo su tesoro.
.Y nosotros donde tendremos sepultado nuestro cora-
z6n?, (por ventura en las criaturas?, ;en el lodo? ;Y
por que no en Jesus, quien. aunque subi¢ al cielo, ha
qluendo quedarse con nosotros no muerto, sino vivo en
el Santisimo Sacramento del altar, precisamente para
tener consigo y poseer nuestros corazones? Pero vol-
vamos a Maria. San Buenaventura afirma que antes de
separarse del sepulcro bendijo aquella sagrada piedra
liciendo: “;Oh piedra feliz que ahora encierras al que
levé nueve meses en mi seno! Yo te bendigo y envidio
u suerte; te dejo para que me guardes a este mi Hijo
Jue es todo mu bien y todo mi amor.” Diri;jéndose

espués el eterno Padre, dijo: “jOh Padre!, a Vos
encomiendo vuestro Hijo y el mio”; y dando el dltimo
adids al Hijo y al sepulcro se aparta de aquel sitio y
vuelve a su casa. Dice San Bernardo que iba tan
afligida y triste esta pobre Madre que todos los que la
encontraban no podian contener las lagrimas; anade
que aquellos santos discipulos y las mujeres que la
acompaiiaban se compadecian mas de ella que del
Sefior.

San Buenaventura dice que sus hermanas la cu-
brieron con un manto de luto, y que pasando ella a su

4 Rev. l. 2, c. 21.
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regreso por delante de la cruz, banada todavia con la
sangre de su Jesus, fue la primera que la ador6. “;Oh
cruz santa! —dijo entonces— Yo te beso y te adoro,
porque ahora ya no eres un infame lefio, sino trono de
amor y altar de misericordia consagrado con la sangre
del Cordero divino, que en ti ha sido sacrificado por la
salvacion del mundo.” Deja la cruz y regresa a casa, en
donde apenas llega la afligida Madre dirige a todas
partes sus miradas, y ya no ve a su Jesus, sino que en
vez de su amado Hijo se presentan a su imaginacion
todos los recuerdos de su preciosa vida y de su horro-
rosa muerte. Acuérdase de los abrazos que dio al Hijo
en el establo de Belén, de las conversaciones que habia
tenido con €l por espacio de tantos afios en la tienda de
Nazareth; de los afectos reciprocos, de las tiernas
miradas, de las palabras de vida eterna que profiri6 su
boca divina. Y luego se le representa la escena funesta
gue habia presenciado en aquel mismo dia; cree tener

elante aquellos clavos, aquellas espinas, aquellas
carnes destrozadas de su Hijo, aquellas profundas
llagas, aquellos huesos descarnados, aquella boca
abierta, aquellos ojos apagados..jAh qué noche de
dolor fue aquélla para Maria! Dirigiéndose la afligida
Madre a San Juan, llena de dolor le preguntaba: “jAy
Juan!, ;donde esta tu Maestro?” Preguntaba después a
la Magdalena: “Hija, dime, ;donde esta tu amado?
iOh Dios!, ;quién nos lo ha quitado?” Lloraba Maria,
y todos los que estaban con ella también lloraban. ;Y
t4, alma mia, no lloras? jAh!, dirigete a Maria y dile
con San Buenaventura: “Permiteme, Sefora, permi-
teme (1ue llore; th eres inocente, yo soy el culpable.
Ruégale a lo menos que te admita consigo a llorar. Ella
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llora por amor, llora td por dolor de tus pecados y sélo
de este modo podras tener la suerte de que se habla en
el siguiente”

EJEMPLO

Refiere el padre Engelgraves que hubo un religioso
tan atormentado de escrupulos que a veces casi se veia
reducido a un estado de desesperacion; pero como era
muy devoto de la Virgen de los Dolores, en las an-
gustias de su espiritu siempre acudia a ella, y cou-
templando sus dolores se sentia animado. Llego la
hora de su muerte y entonces el demonio le abrumaba
mas que nunca en sus escripulos y le tentaba para que
se desesperase. Cuando he aqui que la piadosa Madre,
viendo al pobre hijo tan angustiado, se le aparecio y le
dijo: “Hijo mio, jpor qué temes y te entristeces tanto,
th que tantas veces me has consolado compadecién-
dote de mis dolores? Jesis —le afadio— me envia
ahora para consolarte a mi vez; consuélate y alégratc;
sigueme al cielo.” Y al decir esto, el devoto religioso
lleno de consuelo y confianza expir6 dulcemente.

ORACION

Madre mia dolorosisima, no os quiero dejar sola
para llorar, no; quiero unir también mis lagrimas a las
vuestras. Hoy os pido esta gracia: alcanzadme que me
acuerde continuamente y con una tierna devocion de
la pasion de Jesus y vuestra, a fin de que todos los dias

5 Dom. infra Oct. Nat. par. 2.
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gue me quedan de vida los emplee en llorar vuestros
olores y los de mi Redentor. Espero que estos dolores
en la hora de mi muerte me daran confianza y forta-
leza para no desesperarme a la vista de las ofensas que
he cometido contra mi Sefior. Estos me han de alcan-
zar el perdon, la perseverancia y el cielo, en donde
espero regocijarme después con Vos y cantar las mi-
sericordias infinitas de mi Dios por toda la eternidad.
Asi lo espero, asi sea. Amén, amén.

El que tuviere devocion de rezar la Corona de los
dolores de Maria la hallard al fin de este libro. La
compuse muchos afios ha, y la insertaré nuevamente
aqui para comodidad de los devotos de la Virgen de los
Dolores, a quienes ruego que por caridad me encomien-
den a ella cuando mediten sus dolores.

jOh Sefiora!, que dulcemente arrebatas los corazo-
nes de los hombres, ;no arrebataste también el mio?
i Oh raptriz de los corazones!, jcuando me restituiras el
mio? Dirigele con el tuyo y ponlo al lado del de tu
Hijo. Entonces poseeré lo que espero, porque tu eres
nuestra esperanzae.

DE LAS VIRTUDES DE MARIA SANTISIMA

Dice San Agustin cl]uc para alcanzar con mas segu-
ridad y abundancia el favor de los Santos es necesario
imitarles, porque viendo que nosotros practicamos las
virtudes en que ellos se ejercitan, entonces se hallan

6 San Bernardo: Meditacién sobre la Salve Regina, Registr. en San
Buenaventura, Stim,, cap. 19, p. 3.
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mas dispuestos a rogar por nosotros. La Reina de los
Santos y nuestra primera abogada Maria, cuando ha
librado algun alma de las garras de Lucifer para unirla
a Dios, quiere que la imite, de lo contrario no podra
enriquecerla de sus gracias como desearia viendo que
con su conducta opone obstéaculos para ello. Por esto
Maria llama bienaventurados a los que imitan cuida-
dosamente su vidal. El que ama, o es, o procura
hacerse semejante a la persona amada, segun el céle-
bre proverbio: El amor o halla o hace iguales a los
amantes. Por esto San Jerénimo nos exhorta que si
amamos a Maria es preciso que procuremos imitarla,
porque éste es el mayor obseciuio que podemos tribu-
tarlez Y Ricardo dice que sélo pueden llamarse ver-
daderos hijos de Maria los que conforman su vida a la
suya. “Procure, pues, el hijo —concluye San Bernar-
do— imitar a la Madre si desea sus favores, porque
viéndose entonces honrada como a madre, le tratara y
favorecera como a hijo.”

Hablando, pues, de las virtudes de esta Madre,
aunque los Evangelistas nos ofrecen pocas noticias
sobre el particular, no obstante, diciendo que estuvo
llena de gracia, se nos da bien a entender que tuvo
todas las virtudes, y todas en grado heroico; de manera
que, como dice Santo Tomas, aun cuando cada uno de
los Santos haya sobresalido en alguna virtud particu-
lar, la bienaventurada Virgen les ha excedido en todas.
y nos ha sido dada en todas por modelo; lo que

! Prov. VIII, 32.
2 Serm. de Ass. ap. Loheun.
3 Opusc. 8.
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confirma San Ambrosio diciendo: “Fue tal Maria,
gue su vida es ensefianza para todos”s; Ipor lo que nos

ejo escrito: “Tened siempre puestos los ojos, como
ante una viva imagen, en la virginidad y la vida de
Maria, en que resplandece la forma de la virtud.
Tomadla por modelo de vuestra vida..., y aprended lo
que debéis corregir, evitar o continuar practicando”s.
Y como, segun los santos Padres, la humildad es el
fundamento de todas las virtudes, veamos en primer
lugar cuén grande fue la humildad de la Madre de
Dios.

1. De la humildad de Maria

La humildad —dice San Bernardo— es el funda-
mento y guarda de todas las virtudes. Y con razon,
porque sin humildad no puede haber ninguna otra
virtud en un alma, pues aunque poseyera todas las
virtudes, las perderia si le faltase la humildad. Y al
contrario, decia San Francisco de Sales escribiendo a
Santa Juana Fremiot de Chantals, que Dios ama tanto
la humildad, que luego corre donde la ve. Esta her-
mosa y necesaria virtud era desconocida en el mundo,
hasta que el mismo Hijo de Dios bajo a la tierra para
ensefarla con su ejemplo, y quiso que en ella princi-
palmente procurasemos imitarle. “Aprended de mi,
que soy manso y humilde de corazén™. Y asi como

4 Lib. 2 de Virg.

5 Loc. cit.

6 Vita, 1. 6, c. 2, par. 11.
7 Matth. XI, 29.
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