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INSTRUCCION PRELIMINAR

1. Para que el hombre cumpla sus deberes tiene
que considerar, ante todo el fin para que fue crea-
do, y que sélo en la consecucion de este fin podra
hallar su felicidad completa.

Ahora bien, el fin ultimo del hombre es amar y
servir a Dios en esta vida y gozar de El eternamente
en la otra. Es decir que, Dios nos ha puesto en este
mundo, no para tener riquezas, ni honores, ni pla-
ceres, sino para obedecer sus Mandamientos y alcan-
zar asi la eterna bienaventuranza del cielo.

2. Yaque el primer hombre, Adan, lo cre6 Dios
con este fin y le dio por mujer a Eva, con la que pro-
pagase el género humano.

Los cred en estado de gracia y los puso en el pa-
raiso terrenal, indicandole que desde alli serian lue-
go trasladados al cielo a gozar eternamente de una
dicha cumplida.

Mientras vivieran en la tierra podrian comer de los
frutos de todos los arboles de aquel delicioso jardin,
excepto de uno que Dios le sefialo a fin de probar
su fidelidad.

Pero Adéan y Eva, desobedeciendo al Sefor, co-
mieron del fruto prohibido, y por este pecado se vie-
ron privados de la gracia divina, arrojados del pa-



raiso terrenal y, como rebeldes a la majestad de Dios,
condenados con todo el género humano a muerte
temporal, quedando asi cerrado para ellos y todos
sus descendientes el paraiso celestial.

3. Ese fue el pecado original, con el cual todos
nosotros, hijos de padre rebelde, nacemos hijos de
ira y enemigos de Dios. Cuando un vasallo se levan-
ta contra su rey, caen en su desgracia no solo el re-
belde, mas también sus hijos.

Para nosotros, por tanto, el pecado original es una
privacidn de la gracia de Dios, causada por la deso-
bediencia de Adan.

4.S6lo Maria Santisima tuvo, el privilegio de ver-
se inmune de la culpa original. Ella es Inmaculada.

La Concepcion Inmaculada de Maria es un dog-
ma de fe definido por el Magisterio de la Iglesia. El
Papa Pio IX, el 8 de diciembre de 1854, por la Bula
Ineffabilis Deus, definio que la Virgen Maria habia
sido concebida sin mancha de pecado original, en
atencion a los futuros méritos en su Hijo.

La iglesia nos invita en su Liturgia a cantar en ho-
nor suyo:

Toda hermosa eres Maria, y no hay en ti mancha
original. '

Conviene anotar que la redencién de Maria no fue
liberativa del pecado original contraido, sino preser-
vativa que le impidid caer en él.

Este dogma se fundamento en la Escritura (Gén.
3,15; Lc. 1,28) y en el dogma de la Maternidad divina.

5. Todos los hombres nacemos infectados del pe-
cado de Addn; y en castigo del mismo hallase nues-
tra inteligencia oscurecida para comprender las eter-
nas verdades e inclinada al pecado nuestra voluntad.’
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Pero con el santo Bautismo, en virtud de los mé-
ritos de Jesucristo, recobramos la divina gracia y
se remedia todo nuestro mal. Por aqui llegamos a
ser hijos adoptivos de Dios y herederos del cielo, pe-
ro a condicion de que sepamos conservar hasta la
muerte la gracia recibida en el Bautismo; porque, si
por el pecado mortal la perdiéremos, venimos a ser
reos del infierno, y unicamente por el Sacramento
de la Penitencia podemos, entonces, alcanzar el per-
doén de los pecados cometidos después del Bautismo.

6. Entre los pecados actuales que el hombre co-
mete, unos son mortales y otros veniales.

Hablando primeramente del pecado mortal, con-
viene saber que asi como el alma da vida al cuerpo,
asi la gracia de Dios da vida al alma; por consiguiente,
asi como el cuerpo cuando se priva del alma, muere
y su destino es el sepulcro, asi el alma, cuando peca,
muere a la vida de la gracia, y su paradero es el se-
pulcro del infierno. De ahi que el pecado grave lo
[lamemos mortal, pues mata el alma del que lo ha-
ce: El alma que pecare. morira (Ez. 18,20).

He dicho que su paradero es el sepulcro del infier-
no. ;Y qué es el infierno?

Un lugar donde los que mueren en pecado pade-
cen eternamente: Estos irdn al fuego eterno (Mt.
24,46).

.Y qué tormentos hay en el é1?

Respondo: todo género de males; alli estara el con-
denado penando en un mar de llamas, presa de to-
do género de dolores, desesperado y abandonado de
todos por eternidades sin fin.

7. Pero ;como es posible que por un solo peca-
do mortal haya de padecer el alma eternamente?



Quien asi pensara demostraria no entender lo que
quiere decir pecado mortal. Es el pecado mortal, se-
gun definicion de Santo Tomas, un apartamiento del
bien inconmutable. Por eso dice Dios al pecador: Tu
me abandonaste y me volviste las espaldas (Jer. 15,6).
Es un desprecio que a Dios se le hace: He criado hi-
jos y los he engrandecido, y ellos me han menospre-
ciado. (Is. 1,2). Es mancillar la honra de la divina
Majestad: Con tu prevaricacion de la Ley deshonras
a Dios (Rom. 2,23). Es como decirle al Sefior: «me
voy de tu servicio»: Quebraste mi yugo, rompiste mis
coyundas y me dijiste; «no quiero servir». (Jer. 2,20).

He ahi lo que significa el pecado mortal. Por donde
se comprenderd ser poca cosa un infierno, cuando
ni cien mil bastarian a castigarlo. Quien sin motivo
injuria a un esclavo merece ciertamente castigo; pe-
ro mas si el ofendido es un seflor, un principe, un
rey. Ahora bien, ;qué son.todos los reyes de la tierra
y los bienanveturados todos del cielo en compara-
cion de Dios? Son como nada: Todas las naciones
en presencia suya como si no fueran (Is. 40,17). Pues
;qué castigo no merecerd una ofensa hecha a Dios
y, lo que es mas, a un Dios que ha muerto por nues-
tro amor?

8. Pero aqui hay que notar que para que exista
pecado requiérense tres cosas: advertencia plena,
consentimiento perfecto y gravedad de materia. Fal-
tando una sola de estas condiciones, no hay pecado,
0, si lo hay, serd venial nada mas.

9. El pecado venial no inflige al alma la muerte,
pero si una herida. No disgusta a Dios gravemente,
pero le disgusta. No es un mal tan grande como el
pecado mortal, pero sobrepasa todos los males que
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pueden atligir a las criaturas. Mayor mal es una men-
tira, una ligera imprecacion, que si todos los hom-
bres y todos los santos y todos los angeles fuesen lan-
zados al infierno.

De los pecados mortales, unos son deliberados,
otros indeliberados.

Los indeliberados, es decir, que se hacen sin ple-
na advertencia o sin consentimiento perfecto, tienen
menos culpabilidad, y en ellos todos los hombres
caen. Sélo Maria Santisima, segun dijimos, tuvo en
esto privilegio de exencion.

Mas culpabilidad encierran los veniales delibera-
dos, cometidos a plena voluntad y a sabiendas; y mas
todavia si hay en el corazdn apego a los mismos, co-
mo en ciertos sentimientos de rencor, en ciertos de-
seos ambiciosos, en ciertos afectos ya arraigados y
en cosas semejantes. Decia San Basilio: ;Quién se
atreverd a llamar pequerio ningun pecado? Basta sa-
ber que es ofensa de Dios para que tratemos de evi-
tarlo sobre cualquier otro mal.

Santa Catalina de Génova , habiendo contempla-
do en vision la fealdad de un pecado venial, maravi-
llabase de no haber muerto de horror. Y téngase
entendido que quien no hace cuenta de los pecados
veniales corre peligro, si no se enmienda, de caer en
algun pecado mortal. A medida que en el alma se mul-
tiplican los pecados veniales, ésta se debilita, cobra
fuerzas el demonio y disminuyen las gracias de Dios.
Por eso, el que despredcia las cosas pequefas, poco
a poco caerd. ( Eclo. 19,1 )

10. Atendamos, pues, a evitar el pecado, ya que

de €l unicamente podemos esperar desdichas en esta
vida y en la otra. Demos gracias a la misericordia del

7



Sefior, que no ha querido castigar nuestras culpas en-
vidndonos al infierno, y de hoy en adelante cuide-
mos con esmero la salvacién de nuestra alma, con-
vencidos de que siempre serd poco cuanto hiciéremos
por salvarla.

11. Cuenta a este proposito San Agustin que, ha-
llandose el emperador Graciano en la ciudad de Tré-
vesis. dos oficiales de su corte paseando por las afue-
ras de la ciudad vinieron a dar en una cabaifla en que
habitaban ciertos monjes, siervos de Dios. Alli ha-
llaron un cddice con la vida de San Antonio Abad.
Se puso a leer en ella uno de los cortesanos, el cual,
lleno repentinamente del espiritu de Dios. dijo a su
compailero: «Amigo, después de pasar nosotros tan-
tos trabajos y fatigas, ; a qué podemos aspirar en
este mundo ? Cuando m4s, a conseguir la privanza
del emperador. Y supuesto que logremos tenerla,
;cuando llegara ese dia ? En cambio la amistad de
Dios ahora mismo, si queremos, la podemos alcan-
zar.» Y dicho esto, continuo su lectura hasta que
movido mas poderosamente por Dios, el cual en aquel
instante le hizo comprender la vanidad del mundo,
exclamd: «Estd Bien; quiero abandonarlo todo y sal-
var mi alma; desde ahora mismo resuelvo quedarme
en este monasterio para pensar unicamente en servir
a Dios. Si tu amigo mio, no quieres seguirme, rué-
gote que por lo menos no te opongas a mi determi-
nacién.» El compaiiero respondié que también él se
quedaba, y asi lo hicieron.

Dos jovenes doncellas prometidas a los dos en ma-
trimonio, no bien supieron el cambio obrado en ellos,
dejaron igualmente el mundo y consagraron al Se-
fior su virginidad.
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12. Pero para salvarse no basta con haber co-
menzado,es preciso perseverar. Y para perseverar de-
bemos permanecer en humildad desconfiando siem-
pre de nuestras propias fuerzas, confiando sélo en-
Dios y pidiéndole constantemente la gracia de la
perseverancia.

iPobre del que confia en si mismo engreido con
sus propios meritos!

Refiere Paladio de un solitario que en el desierto
se pasaba los dias y las noches en oracién y hacia vi-
da tan penitente que se atrajo la admiracion de las
gentes. Pero el infeliz puso los 0jos en si mismo y,
mirando a sus virtudes, daba ya por segura su perse-
verancia en el bien y la salvacién de su alma. Mas
he aqui que, apareciéndosele el demonio en forma
de mujer y habiéndole tentado a pecar, no supo el
desgraciado resistir, y pecd. Apenas realizado el pe-
cado, huia de alli el demonio soltando una estrepi-
tosa carcajada. El solitario abandoné el desierto, y
torno al siglo y se entregd en cuerpo y alma a todos
los vicios, ensefiandonos por aqui cuan temerario sea
confiar en nuestras propias fuerzas.



PRIMER MANDAMIENTO

No tendrds mds Dios que a Mi
(Ex., 20,3)

1. Obliga este Mandamiento a tributar a Dios el
culto y el honor que le es debido.

Quién sea este Dios no podemos nosotros compren-
derlo;pero bastemos saber que es un Ser:

Independiente. Todo depende de El, y El no de-
pende de nadie. Consecuentemente, tiene en si to-
das las perfecciones, pues no hay quien pueda
limitdrselas.

Omnipotente. Puede todo cuanto quiere. A un sim-
ple ademdn de su voluntad brot6 el mundo de la
nada.

Cred primero los cielos y los dngeles. A éstos los
hizo espiritus puros y en estado de gracia.

Pero Lucifer, movido por la soberbia, negdse a
acatar el mandato de adorar al Hijo de Dios que ha-
bia de hacerse hombre; y, rebelandose contra el Se-
fior, arrastro consigo una tercera parte de los ange-
les. Todos los cuales fueron al punto arrojados del
cielo por el poder de San Miguel y sepultados en el
infierno.

Estos son los que llamamos demonios, que nos tien-
tan a pecar para hacernos compafieros de sus tormen-
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tos. Y jay, pobres de nosotros, impotentes para re-
sisitr a sus tentaciones, si Dios no estuviera de nues-
tra parte con sus auxilios! Auxilios que El nos quie-
re dar, pero a condicion que se los pidamos apenas
sintamos los ataques del tentador.

Los dngeles que permanecieron fieles a Dios fue-
ron admitidos inmediatamente a gozar de la gloria
celestial. A estos dngeles encomendd luego el oficio
de custodios nuestros: Mandd a sus dngeles que cui-
dasen de ti, los cuales te guardardn en cuantos pa-
sos dieres. (Sal. 91,11). Todos los dias, por consi-
guiente, debemos dar gracias a nuestro Angel de la
Guarda y pedirle que siempre nos asista, sin dejar-
nos ni un momento de su mano.

2. Creo después el Serior la tierra y todas las co-
sas que hay en ella; y finalmente al hombre, forman-
do a nuestros primeros padres Adan y Eva, como an-
tes dijimos.

Por donde se ve que Dios es el Sefior de todo cuan-
to existe, pues todo lo ha hecho El. Y asi como para
crear las cosas le basto un simple movimiento de su
voluntad, asi podria, si quisiera, volverlas a la nada.

Todo lo dicho se refiere al atributo de su
omnipotencia.

Es, ademas, sapientisimo. Gobierna todas las cria-
turas sin ningun esfuerzo ni dificultad; ve y tiene pre-
sentes todas las cosas pasadas, presentes y futuras,
y sabe todos nuestros pensamientos mejor atin que
nosotros mismos.

Es eterno. Siempre ha sido y siempre sera; no tu-
vo principio ni tendra fin.

Es santo. Santo en todas sus obras, incapaz de ha-
cer mal ninguno.
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Es justo. No deja obra mala sin castigo ni buena
sin recompensa. Ailadamos que es todo compasion
con los pecadores arrepentidos y todo amor con las
almas que le aman.

En suma, que Dios es el Bien infinito, de suerte
que ya no puede ser mejor ni mas perfecto de lo que
es.

3. Pues bien; a este Dios, que nos cred y nos con-
serva, es a quien debemos amar y reverenciar. Amor
y reverencia que debemos darle practicando princi-
palmente las tres virtudes teologales: fe, esperanza
y caridad. Por la fe, la esperanza y la caridad —dice
San Agustin— debe ser Dios honrado.

§ 1.—De la Fe

4. La fe esun don divino, una virtud infusa que
Dios comunica a nuestras almas en el Bautismo, por
la cual creemos las verdades que el mismo Dios re-
velo a la Santa Iglesia y que la Iglesia, a su vez, nos
propone a creer.

Con el nombre de /glesia se significa la congrega-
cion de todos los bautizados que profesan la verda-
dera fe, bajo una cabeza visible que es el Papa (1 bis).

Dicese de los bautizados, para excluir a quienes no
habiendo atn recibido el bautismo no pertenecen a
la Iglesia.

Dicese que profesan la verdadera fe, para excluir
a los herejes, los cuales, aunque, como bautizados,

(1 bis) Veéase el Apéndice a este capitulo, donde se estudia a
la iglesia en su aspecto interno, esto es como Cuerpo mistico de
Cristo.
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plelrtenecen a la Iglesia, son miembros separados de
ella.

Y se dice bajo una cabeza visible, etc., para excluir
a los cismaticos, los cuales no estan bajo la obedien-
cia del Papa. Estos facilmente pasan de cismaticos
a ser herejes. Con razén escribe San Cipriano: «Bro-
taron las herejias y naiceron los cismas por no so-
meterse al Sacerdote de Dios (al Papa), y por no te-
ner presente que en la Iglesia no hay mas que uno
que a la vez que sacedorte es también juez, en lugar
de Jesucristo» (Epist. a Cornelium).

5. Todas las verdades reveladas se contienen en
las Sagradas Escrituras y en la Tradicion Apostdlica
que poco a poco fué comunicando Dios a sus siervos.

Pero ;como sabriamos con certeza cuales son las
verdaderas tradiciones, cudles las verdaderas Escri-
turas y cudl el verdadero sentido de las mismas si
no tuviésemos la Iglesia, que nos lo ensefia?

La iglesia ha sido establecida por Jesucristo como
columna y fundamento de la verdad (1 Tim. 3,15).
A ella ha prometido el mismo Salvador nuestro que
nunca se vera dominado por sus enemigos: Las puer-
tas del infierno no prevalecerdn sobre ella (Mt. 16,18).
Las puertas del infierno son las herejias y los here-
siarcas, que han abierto el camino a tantas almas
enganiadas. Y esta Iglesia es la que a nosotros nos
indica por medio de sus ministros las verdades que
debemos creer. Yo no creeria en el Evangelio —dice
San Agustin— si a ello no me moviese la autoridad de
la Iglesia catdlica.

6. Por manera que e/ motivo de creer nosotros
las verdades de la fe es que Dios, Verdad infalible,
las ha revelado a su Iglesia, y que la Iglesia nos las
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propone como reveladas. Si queremos, pues, formu-
lar el acto de fe, diremos: «Dios mio, porque sois
verdad infalible y habéis revelado a la Iglesia las
verdades de la fe, yo creo todo lo que la Iglesia me
propone a creer».

7. Veamos ahora qué cosas son las que debe-
mos Creer.

Entre los articulos de la fe, los principales son cua-
tro: 1. Que Dios existe. 2. Que Dios es remunerador,
es decir, que premia con la gloria eterna del cielo a
los que guardan sus mandamientos y castiga a los
que no los guardan con las penas eternas del infierno. 3.
Que en Dios hay tres personas, Padre, Hijo y Espi-
ritu Santo, las cuales, aungue distintas entre si, no
son sino un solo Dios, pues las tres son una sola esen-
cia y una sola divinidad. De manera que asi como
el Padre es eterno, omnipotente e inmenso, asi igual-
mente es eterno, omnipotente e inmenso el Hijo, y
lo mismo el Espiritu Santo. El Hijo es engendrado
por la mente del Padre. El espiritu Santo procede de
la voluntad del Padre y del Hijo por el amor con que
los dos mutuamente se aman. 4. La encarnacion del
Verbo eterno, esto es, de la segunda persona de la
Santisima Trinidad, que es el Hijo. El cual, por obra
del Espiritu Santo, se hizo hombre en el seno de la
Virgen Maria. Asumio el Verbo nuestra humanidad
de tal manera que las dos naturalezas, la humana y
la divina, se unieron en una sola persona, que es Je-
sucristo, el cual padecidé y murid por nuestra
salvacion.

Pero ;que necesidad habia de que Jesucristo pa-
deciese por salvarnos? Mirad: el hombre habia pe-
cado. Para obtener el perddn era preciso que el hom-
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bre diese a Dios una justa satistaccion. Mas ¢que sa-
tistaccion condigna podia ofrecer el hombre a la in-
finita majestad de Dios? Y Dios, entonces, ¢ qu¢ hi-
70" Enviar su propio Hijo a hacerse hombre. Y este
Hijo, que fue Jesucristo, siendo verdadero Dios v ver-
dadero hombre, satisfizo por el hombre a la divina
justicia.

Ved por aqui cuan obligados estamos a Jesucristo
vocudnto amor le debemos.

8. Hay articulos de la fe que debemos crer por
necesidad de medio, es decir, que la ignorancia de
cualquiera de ellos haria absolutamente imposible
nuestra salvacion.

Otros se han de creer por necesidad de precepro,
e decir, que es obligatorio creer en ellos; pero si acon-
tece que alguien los ignora inculpablemente, esta ig-
norancia ni es pecado ni es obstaculo para la salva-
cion eterna.

Los dos primeros articulos anteriormente dichos;
a saber: que Dios existe v que es justo remunerador,
son ciertamente de necesidad de medio, conforme di-
ce el Apostol: Sin fe es imposible agradar a Dios. Por
cuanto el que se llega a Dios debe creer que Dios
existe v que es remunerador de los que le buscan
(Hech. 11,6).

Los otros dos; a saber: la trinidad de Personas i
la encarnacion del Verbo, son para algunos autores
de necesidad de precepto y no de medio; de suerte
que el que los ignore con ignorancia inculpable pue-
de, no obstante, salvarse. Pero, seglin sentencia mas
comun y fundada, deben creerse explicitamente por
necesidad de medio. En todo caso, es cierto —por
declaracion del Papa Inocencio XI al condenar la pro-
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posicion 64— que no pucde ser absuelto sacramen-
talmente quien desconozca estos dos misterios de la
Santisima Trinidad v de la Encarnacién.

9. Por necesidad de precepto, pero bajo pecado
mortal, hay que saber v creer los demas articulos del
Credo, al menos los principales, como son:

1. Que Dios cred el cielo v la tierra vy que conser-
va v gobierna todas las cosas.

2", Que Maria Santisima es verdadera Madre de
Dios v que permanecio siempre virgen,

3V Que Jesucristo, despues de niierto, resucito al
rercer dia por su propia virtud. Que subio a los cie-
los, donde, aun en cuanto hombre, esta sentado a
la diestra de Dios Padre, es decir, que posce estable
mente una gloria igual al Padre.

Decimos que aun en cuanto hombre, v os lo expli-
caré. Jesucristo, en cuanto Dios, es igual en todo al
Padre; en cuanto hombre, es inferior a El. Pero co-
mo quiera que nuestro Salvador —segun declaramos
anteriormente— junta a la vez en una unica persona
¢l ser de hombre y el ser de Dios, de ahi que en ¢l
cielo la Humanidad de Jesucristo tenga una gloria
v majestad igual a la del Padre, no por propia digni-
dad, sino por estar unida a la persona del Hijo de
Dios. Cuando el rey se sientaen el trono, en el trono
¢sta también la purpura regia que aquél lleva sobre
sus hombros; de la misma manera la Humanidad de
Tesucristo. aunque de suvo no esté a la altura de Dios,
sin embargo, por el hecho de estar unida a una Per-
sona divina, ocupa el mismo trono que Dios, ticne
la misma gloria que Dios.

10. 47, Que al fin de los tiempos todos los hom
hres resucitaran v seran juzgados por Jesucristo.
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5°.  Que nuestra iglesia catolica romuna es la uni-
ca Iglesia verdadera y es necesaria para la salvacion.
El Vaticano II teniendo presente las palabras de Cris-
to sobre la necesidad de la te y del bautismo para
salvarse (Mc. 16,16; Jn. 3,37), concreta asi esta cues-
tion, afirmando ¢l hecho de que “‘quienes sabiendo
v conociendo la necesidad de la Iglesia, no quicran
entrar o perseverar en ella, no pueden salvarse™ (1 .g.
14).

6. Lacomunion de los Santos, por la que todo
ficl cristiano, mientras se halla en gracia de Dios, par-
ticipa de los méritos de todos los justos, asi de la Igle-
sia peregrinarse como de la lglesia celeste o
triunfante.

7.  Laremision de los pecados, de manera que si
estamos verdaderamente arrepentidos de nuestras cul-
pas, todas se nos perdonan en el tribunal de la
Penitencia.

8. Finalmente, lu vida eterna; esto es que quien
mucre en gracia de Dios, se salva y es llevado al lu-
gar de los bienaventurados, donde gozara de Dios
cternamente; mientras que, por el contrario, quien
muere en pecado mortal, s enviado a las eternas pe-
nas del intierno.

11.  Ademas de lo dicho, todo cristiano debe sa-
her los Mandamienros de Dios v de la Iglesia; v ca-
da cual —clérigo, hombre casado, magistrado, mé-
dico, ete.— debe saber las obligaciones principales
de su estado o profesion.

12.  Todos igualmente deben conocer y creer los

siete Sacramentos vosus efectos @ los del Bautis-
mo. Confirmacion, Penitencia v Eucaristia, siempre;
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los de los restantes cuando llegue la ocasion de
recibirlos.

Todos deben saber el Padrenuestro.

Y qué es el Padrenuestro? Una oracion que Je-
sucristo mismo compuso y nos dio para que supie-
ramos pedir las gracias mas necesarias para nuestra
salvacion.

Una noche San Hugo, obispo de Grenoble, pos-
trado en su cama por la enfermedad, llevaba reza-
dos ya trescientos Padrenuestros, cuando el paje que
le servia, temiendo que el repetir tantas veces lo mis-
mo puediese perjudicar a su salud, le aconsejo echa-
ra un poco el freno. Mas ¢l Santo se nego a cllo di-
ciendo que cuanto mas repetia ¢l Padrenuestro sen-
tia mayor alivio en sus males.

Conviene sobre todo repetir aquellas palabras: Ha-
gase tu voluntad asi en la tierra como en el cielo; va
que la mayor gracia que Dios puede darnos es la de
hacer en esta vida su voluntad santisima; v aque!las
otras: Y no nos dejes caer en la tentacion, pidiendo
que el Senor nos libre de aquellas tentaciones en las
que, va El sabe bien, sucumbiriamos.

Y junto con el Padrenuestro, el Avemaria que es
la mejor manera de encomendarse a la Madre de
Dios, por cuyas manos nos llegan, como asegura San
Bernardo, todas las gracias que Dios dispensa a los
hombres.

Todos deben saber que existe el pulgatorio,en el
cual se satisface la pena temporal que merecieron
nuestros pecados y que no se pago durante la vida.

Esta verdad debe movernos a rezar y ofrecer su-
fragios en favor de las benditas animas que se ha-
llan en el purgatorio, cuyas penas estamos obligados
a aliviar, va que, por una parte, los males que pade-
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cen son gravisimos (el mas pequeno de ellos sobre-
pasa todos los dolores de la vida presente), v, por
otra, las almas no pueden valerse por si mismas. Si
tropezaramos a un podre desgraciado en gravisimo
aprieto v estuviera en nuestras manos ayudarlo fa-
cilmente, ¢no es verdad que nos creeriamos en la obli-
vacion de socorrerlo? Pues asi debemos socorrer tam-
bién por lo menos con nuestras oracignes, a las ani-
mas benditas.

13. Y todos, finalmente, deben saber que es muy
buena y provechosa para nosotros la invocacion de
los Santos, principalmente de Maria Santisima. Es-
10 es verdad de fe declarada por el Concilio de Tren-
1o (Ses. 25), al condenar la doctrina del impio Calvi-
no, para quien era ilicito recurrir a los Santos y pre-
tender por su intercesion los divinos auxilios necesa-
rios para la salvacion. No es que digamos que Dios
no pueda salvarnos sin la ayuda de los Santos, sino
que asi lo exige el orden establecido por Dios, el cual
quiere que, mientras vivamos en este mundo, nos di-
rijamos a El por medio de las stplicas de los Bienan
turados. «Esto —dice Santo Tomas— exige el orden
de la divina Ley, que nosotros, mientras habitamos
cn este cuerpo peregrinos de Dios, tornemos a El por
la mediacion de los Santos». Lo mismo ensefian otros
doctores.

Por la misma razon debemos venerar también sus
reliquias, asi como las cruces y toda imagen sa-
erada.

14. Antes de pasar adelante, quiero responder a
lo que alguno podria objetarme.

— Dicen que es clara la verdad de nuestra fe. ;Cla-
ra, cuando tantos de sus misterios (la Santisima Tri-
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nidad, la Encarnacion del Verbo, la Fucaristia, cie.)
son para nuestra inteligencia tan oscuro< ¢
incompresibles?

Respondo: Las verdades que la Fe nos propone son
oscuras, pero no lo es la verdad en si misma de la
Fe, la cual costa con toda certeza por las pruebas que
de ella tenemos.

L.as verdades de la Fe son oscuras, v el mismo Dios
quiere que lo sean; primero, porque este es ¢l obse-
quio que Dios exige de nosostros: que todo cuanto
El nos ha revelado lo creamos sin comprenderlo; v.
en segundo lugar, para que creyendo lo que no en-
tendemos, merezcamos. ;Qué mérito tendria el hom-
bre en creer lo que ve y entiende? *‘Se pierde el mé-
rito de la fe —dice San Gregorio— cuando la ver-
dad que admitimos es demostrable por la humana
razon.»

Y si nosotros no llegamos a comprender ni siquie-
ra los secretos del mundo material: por qué el iman
atrae al hierro; por qué un grano de trigo puesto en
tierra produce otros muchos; el poder del rayo; las
leyes del mundo sideral, ;nos maravillaremos de no
alcanzar con nuestras luces los misterios
sobrenaturales?

15. Si, las verdades de la Fe son ocultas.

Pero la Fe es cierta, se funda en pruebas tan evi-
dentes que habra que tener por loco a quien no la
abraza. Estas pruebas son multiples.

a) En primer lugar, /as profecias que los Libros
Santos consignaron en siglos remotos y que poste-
riormente tuvieron realizacion punto a punto. Des-
de mucho tiempo atrds anunciaron los profetas
—entre ellos Dabid, Daniel, Ageo y Malaquias— no
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sOlo el hecho, sino hasta las circunstancias de la muer-
te de nuestro Redentor. Anunciaron como los judios,
en castigo por la muerte que dieron a Jesucristo, per-
derian el templo v la patria y, ciegos en su pecado,
se verian dispersos por toda la tierra. Y todo, como
sabemos, se ha cumplido. Anunciaron que a la muer-
te del Mesias seguiria la conversion del mundo; em-
presa que realizaron los Apostoles, quienes sin letras,
sin blasones, sin dinero, sin amparo de nadie, antes
bien, con la oposicion de los mas poderosos de la tie-
rra, convirtieron el mundo, induciendo a los hom-
bres a abandonar sus falsas divinidades v sus vicios
inveterados, y a abrazar una fe que exige la creencia
de tantos misterios incompresibles e impone la prac-
tica de leyes tan dificiles y opuestas a nuestros per-
versos apetitos, como amar a los enemigos, privarse
de los placeres sensuales, sufrir los desprecios v po-
ner el corazon, no en los bienes visibles de esta vida
terrena, sino en los invisibles de la vida futura.

16. Otra prueba evidente de nuestra fe son los
milagros obrados por Jesucristo, por los Apdstoles
y por otros muchos Santos en presencia de sus mis-
mos enemigos; quienes, no pudiendo negar tales pro-
digios, achacdbanlos a arte diabdlica; cuando lo cierto
es que hacer verdaderos milagros como esos que
sobrepasan las fuerzas naturales: resucitar muertos,
dar vista a los ciegos y otros semejantes (como po-
demos leer en los evangelios)— no es cosa del demo-
nio, el cual no tiene poder para ello; y cierto tam-
bién que Dios no puede permitir un milagro sino en
confirmacion de la verdad y nunca en favor de la
mentira, porque en este caso se enganaria a Si mis-
mo. Y asi, los verdaderos milagros que todavia ve-
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mos entre nosotros (baste el milagro de San Jenaro)
son prueba segura de nuestra fe.

17. También lo es, y grande, /a fortaleza de los
martires. En los primeros siglos de la Iglesia, y bajo
el poder de tiranicos perseguidores, se vio a millares
de cristianos —y entre ellos multitud de tiernas don-
cellas v nifios— que, antes que renegar de Jesucris-
to, corrieron alegremente a los tormentos y a la muer-
te. Escribe Sulpicio Severo que en tiempo de Diocle-
ciano iban espontaneamente los martires en busca del
juez, deseando el martirio con mas ardor que los hi-
jos del mundo los honores y riquezas terrenales.

Célebre en la historia es el martirio de San Mauri-
cio con toda la legion Tebea. Habia ordenado el em-
perador Maximiano que todo su ejército asistiera al
sacrificio nefando que ofrecia a los dioses del impe-
rio, a fin de tenerlos propicios en la expedicion mili-
tar que iba a emprender. Se negaron Mauricio y su
tropa, pues todos eran cristianos. Sabedor de ello el
emperador, mando que en castigo de tan grande re-
beldia fuesen diezmados, esto es, que por cada diez
legionarios uno fuese decapitado. Todos deseaban
les tocara la suerte de morir; de manera que los que
quedaron con vida envidiaban a los que va por Cris-
to la habian sacrificado. Supo esto el emperador y
orden¢ la diezmada por segunda vez, con lo que se
reavivd en todos el deseo de la muerte. Hasta que,
para terminar de una vez, no tuvo el tirano mas so-
lucion que la de disponer fuesen degollados en masa.
Todos entonces se descifiiéron alegremente las armas
y se dejaron matar como mansos corderos, sin la me-
nor resistencia y con demostraciones de jubilo.
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§ 2.—De la Esperanza

20. Otra de las virtudes teologales que Dios in-
funde en el alma es la Esperanza por la cual espera-
mos de la divina misericordia con confianza absolu-
ta la felicidad eterna por los méritos de Jesucristo,
y mediante nuestras buenas obres, hechas con el auxi-
lio de Dios.

Objeto primario de la Esperanza es la vida eter-
na, es decir, Dios mismo, del cual esperamos gozar.

Objeto secundario son los medios para conseguir
la eterna bienaventuranza, a saber, la gracia divina
y las buenas obras que, con el auxilio de esa misma
gracia, realizamos.

Los motivos de la Esperanza son: a) La omnipo-
tencia de Dios, que puede salvarnos; b) su misericor-
dia, que quiere salvarnos; c) su fidelidad a la pro-
mesa que ha hecho de que nos salvara por los méri-
tos de Jesucristo,si asi nosotros se lo pedimos. He
aqui la promesa: En verdad, en verdad os digo, cuan-
to pidiéreis al Padre en mi nombre, os lo dard. (In.
16,23). Sin esta promesa, ningin fundamento ten-
driamos para esperar de Dios la salvacidn ni los me-
dios a ella conducentes.

21. Pero si Dios es nuestra esperanza, ;como es
que la santa Iglesia hace que invoquemos a la Santi-
sima Virgen diciendo ,Salve, esperanza nuestra!?

Preciso es distinguir: Dios autor de la gracia y fuente de
todo bien, es nuestra esperanza como causa princi-
pal. Maria es también esperanza nuestra, en cuanto
que es medianera entre Jesucristo y los hombres. Por
eso San Bernardo, hablando con Maria le dice: «Por
Ti, oh descubridora de la gracia y madre de salvacion,
tenemos acceso a tu Hijo Jesus; de suerte que el que
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por tu medio se nos dié por tu medio nos recibe».
Queriendo con esto decir que asi como no podemos
llegar al Padre sino a trave$ de su Hijo Jesucristo,
que es mediador de justicia, asi no podemos llegar
al Hijo sino a través de la Madre, que es mediadora
de la gracia y la que con su intercesidon hace llegar
hasta nosotros los bienes que Jesucristo nos mere-
cio. De ahi que San Bernardo llame a Maria «Toda
la razén de mi esperanza» y que la Iglesia quiera que
la invoquemos diciendo: ; Vida, dulzura y esperanza
nuestra, salve!

22, ;Como se peca contra la esperanza?

1, besesperando de la divina misericordia. Asi
pecod Cain, cuando después de dar muerte a su her-
mano Abel, exclamaba: Mi iniquidad es tan grande
que no puedo tener perdon (Gén. 4,13). ;Como si
Dios no hubiera podido perdonarle, caso de haberse
él arrepentido!, cuando el mismo Dios es quien ha
dicho: Volveos a Mi y yo me volveré a vosotros (Zac.
1,3).

2. Presumiendo salvarse sin contar con el auxi-
lio divino o pretendiendo alcanzar misericordia sin
romper antes con el pecado. El que en la lucha con-
tra las tentaciones se apoya en sus propias fuerzas,
no recibira auxilio de Dios y serd vencido. Para triun-
far del tentador debemos recurrir al punto y confia-
damente a Dios. Nadie que en El espere —dice David—
pecard (Sal. 91,14). El mismo Dios lo asegura por
estas palabras: Porque confio en Mi, vo le libraré
(Sal. 34.23).

23. .Y como se hace el acto de esperanza?
Asi: «Dios mio, confiando en vuestras promesas,
porque sois poderoso, fiel y misericordioso, espero
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por lo méritos de Jesucristo la gloria del paraiso y
los medios que necesito para alcanzarla.»

24. Necesaria es la Esperanza para salvarse; pe-
ro la sola esperanza no basta; es necesaria la coope-
racion de nuestras buenas obras.

Vemos cémo los Santos llegaron hasta a dejarlo
todo para conseguir su eterna salvacion. Cuenta San
Juan Damasceno en la Vida del monje Josafat, hijo
de un rey de la India y sucesor suyo en el trono, que,
iluminado por luz celestial y deseoso de asegurar la
salvacion eterna de su alma, despreci6 todos los bie-
nes y delicias de la tierra, huyo del palacio real y ocul-
tamente se largo al desierto, donde paso toda su vida
en continua oracion y penitencia. A su muerte vieron
angeles llevar su alma bendita al paraiso.

Oid también lo que hizo una mujer —segun re
fiere el historiador Socrates— por el afdn de ganar-
se el cielo. Valente emperador arriano, habia orde-
nado al prefecto de la ciudad de Edesa, en Mesopo-
tamia, castigar con la muerte a todos los catélicos
que se reunian en la basilica del Apdstol Santo To-
mas para practicar sus devociones. Cuando ya el pre-
fecto se dirigia a ejecutar el barbaro mandato con
un pelotén de soldados., irrumpid entre ellos una mu-
jer llevando un hijito suyo en los brazos. Pregunta-
ba que a donde iba con tanta prisa, repondio: «Voy
a la reunion de los catdlicos.»

—Pero ;no sabéis —dijo el prefecto— que tengo
orden de matarlos a todos?

—Precisamente por eso corro alla con este unico
hijo de mis entranas, para tener la suerte de morir
por Jesucristo e ir a gozar de El en el cielo.

El prefecto conto el caso al emperador y que to-
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dos, igualemente, estaban dispuestos a morir. Enton-
ces el emperador, considerando que no era cosa de
matar en un momento tan gran multitud, retird su
sangriendo mandato.

§ 3.— De la caridad

25. Lacaridad es una virtud infusa, que nos mue-
ve a amar a Dios sobre todas las cosas y al préjimo
como a nosotros mismos, porque Dios asi lo dispone.

El motivo, pues, de la Caridad es la infinita bon-
dad de Dios, por la cual merece ser amado en Si mis-
mo, aun cuando no hubiera premio para el que ama,
ni castigo para el que no le ama.

Viajando San Luis, rey de Francia, vio venir por
el camino una sefiora que en una mano traia un ha-
choén encendido y en la otra un cdntaro de agua. Pre-
guntada qué pretendia con ello respondid: «Quisie-
ra con esta tea reducir a ceniza el cielo y extinguir
con esta agua el fuego del infierno, para que asi
los hombres amen a Dios no por la esperanza del pre-
mio ni por el temor del castigo, sino solo por lo que
en si mismo merece ser amado.»

* * *

26. Veamos ahora la manera de ejercitarnos en
estos actos de Fe, Esperanza y Caridad.

1.° El acto de Amor de Dios debemos repetirlo
con mas frecuencia que los de fe y esperanza. Dice
el Sefior en la Escritura que el Mandamiento de su
amor debemos meditarlo siempre, asi estando en casa
como yendo de viaje, asi al acostarnos como al le-
vantarnos. Y afiade que debemos traerlo en las ma-
nos y ante los ojos y escribrirlo en las puertas de
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nuestra casa (Dt. 6, 6-9). Todo lo cual significa la
obligacidn que tenemos de hacer a la continua actos
de amor de Dios; y la razén es que dificilmente po-
dra observar este mandato divino quien no se ejerci-
te con frecuencia en amar a Dios. Decia Santa Tere-
sa que los actos de amor son lefia que mantiene en-
cendido en nuestros corazones el santo fuego de la
divina caridad.

A juicio de algunos autores, debemos hacer actos
de amor a Dios por los menos cada dia; segun otros,
cada semana; yo juzgo que como minimo deben ha-
cerse una vez al mes. Es conveniente, sin embargo,
que el cristiano no debe pasar un solo dia sin hacer
estos actos de Fe, de Esperanza y de Amor a Dios.

27. 2.° También el acto de amor al préjimo de-
bera hacerse formalmente por lo menos cada mes.
Y esto por la misma razén de antes: que no ejerci-
tando esos actos a menudo, dificilmente practica-
remos con el préjimo el amor que le debemos.

En cuanto a este amor al préjimo, conviene saber
que el Papa Inocencio XI condené la proposicion que
decia: «No estamos obligados a amar al préjimo con
acto interno y formal. Proposicién condenada, por-
que es innegable que debemos amar al préjimo no
s6lo externamente, mas también con acto interno y
formal de nuestro corazdn. Y asi peca quien se com-
place en su dafio o se entristece por su bien.

28. Esto significa el mandamiento: Amards a tu
projimo como a ti mismo (Mt. 22,39). No obstante,
si alguno viese con gusto o desease males tempora-
les sobre algun obstinado pecador, a fin de que se
arrepienta, o no siga siendo piedra de escandalo,
o deje de oprimir al inocente, ese tal no pecaria, co-
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mo ensefia San Gregorio, diciendo: «Puede aconte-
cer muchas veces, sin detrimento de la caridad, que
la ruina del enemigo nos alegre, y que nos afija su
triunfo: lo uno, porque esperamos que tal ruina sir-
va de merecida exaltacion de algunos buenos, y lo
otro, porque tememos que tal triunto traiga a mu-
chos de éstos opresion injusta».

Por el contrario, peca quien se alegra de la muer-
te o de cualquier otro mal del prdjimo por la espe-
ranza de algin bien temporal que de ello le pueda
venir a él. Pero adviértase que una cosa es alegrarse
de la causa que origina el provecho y otra alegrarse
del efecto o provecho en si mismo. Lo primero es ili-
cito; lo segundo es permitido, y asi, en el caso citado,
bien puede el hijo alegrarse de la herencia adquirida
por causa de la muerte del padre.

29. Estamos, pues, obligados a amar al préjimo
con amor interno, y, segun antes dijimos debemos
hacer siquiera una vez al mes actos de amor a nues-
tros semejantes. De las obras externas de este amor
hablaremos luego.

30. 3.° Veamos ahora la manera de formular
todos estos actos de que venimos hablando.

ACTO DE FE: Dios mio, porque sois verdad in-
falible y habéis revelado a la Iglesia a las verdades de
la fe, yo creo todo lo que la Iglesia me propone a
creer. Creo especialmente que Vos sois mi Dios, crea-
dor y sefior de todas las cosas. Creo que por una eter-
nidad premidis a los justos con el paraiso y castigdis
a los pecadores con el infierno. Creo que Vo0s sois
uno en esencia y trino en personas: Padre, Hijo y Es-
piritu Santo, tres personas y un solo Dios. Creo que
la segunda persona, que es el Hijo, se hizo hombre,
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fue crucificado y resucito por salvarnos a nosotros
pecadores.

Esto en lo que se refiere a los cuatro misterios prin-
cipales que debemos creer de necesidad de medio.

Hagamos ahora el acto de la fe acerca de las ver-
dades que debemos creer de necesidad de precepto.

Creo, asimismo, que Maria Santisima es verdade-
ra Madre de Dios y siempre Virgen. Creo que Jesu-
cristo, después de su muerte, resucito al tercer dia
por su propia virtud y que al cabo de cuarenta dias
subio a los cielos, donde estd sentado a la diestra de
su eterno Padre, es decir, igual a El en gloria y ma-
Jjestad. Creo que Jesucristo, al fin de los tiempos,
cuando resuciten todos los hombres, ha de venir
a juzgarlos. Creo que la Iglesia catdlica romana es
la unica verdadera, fuera de la cual no hay salvacion.
Creo en la Comunion de los Santos, por la que todo
fiel cristiano, estando en gracia de Dios, participa de
los méritos de todos los justos. Creo que Dios per-
dona los pecados a todo pecador arrepentido. Creo
en todos los Sacramentos y que por ellos se nos co-
munica la gracia de Jesucristo. Creo en los diez Man-
damientos del Decdlogo. Creo, finalmente, todo lo
que cree la Santa iglesia. Os doy gracias por haber-
me hecho cristiano y protesto que en esta santa fe
quiero vivir y morir.

ACTO DE ESPERANZA: Dios mio, confiando
en vuestras promesas, porque sois todo poderoso, fiel
y misericordioso, espero por lo méritos de Jesucris-
to la gloria del paraiso y los medios para conseguir-
la, esto es, el perddn de mis pecados y la perseveran-
cia final en vuestra divina gracia.

ACTO DE AMOR Y DE CONTRICION (ésta es
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inseparable de aquél): Dios mio, porque sois bondad
infinita y digno de infinito amor, os amo con todo
mi corazon sobre todas las cosas, y por vuestro amor
amo también a mi préjimo. Me arrepiento con todo
mi corazon, ;oh soberano Bien!, de haberos ofendi-
do; y propongo, ayudado de vuestra divina gracia,
la cual os ruego me conceddis ahora y siempre, mo-
rir antes que volver a ofenderos. Propongo ademads
recibir los Santos Sacramentos en vida y en la hora
de mi muerte.

31. 4°. Todo cristiano estd obligado a hacer es-
tos actos cuando llega al uso de la razén y cuando
se halla en peligro de muerte. Durante la vida, hay
que hacer, por lo menos una vez al mes, segun que-
da dicho, actos de amor a Dios y al projimo.

A los actos de fe y de esperanza, no estamos obli-
gados con tanta frecuencia como lo estamos a los ac-
tos de amor. Con todo, hay ocasiones en que de una
manera indirecta y per dccidens estamos obligados
a hacerlos, como cuando recibimos los Sacramentos
o cuando, tentados gravemente contra la fe, la espe-
ranza o la virtud de la pureza, podemos librarnos de
estas tentaciones con solo practicar dichos actos.

5.° Nosotros, por nuestra parte, fieles amadisi-
mos, procuraremos hacer los actos del cristiano to-
dos los dias y el de amor a Dios todavia mas a me-
nudo, persuadidos de que quien no haya consegui-
do poner en su corazon amor a Dios, dificilmente
perseverara en la divina gracia, pues dejar el pecado
s6lo por temor de los castigos en harto dificil y de
poca duracion.

Pidamos, pues, continuamente al Sefior nos de su
amor y no nos cansemos de hacer actos de amor, ya
que tanto le agradan.
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