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INTRODUCCION

Dice San Agustin que no hay cosa mas ttil para
alcanzar la salvacion eterna que meditar todos los
dias en los dolores y trabajos que Jesucristo pade-
ci6 por nuestro amor'. Origenes habia dicho tam-
bién que era cosa averiguada que no puede reinar
el pecado en un alma que medita la Pasion del Sal-
vador?. El Sefior revel6 a un santo solitario que no
habia ejercicio mds a propdsito para encender el
amor divino en los corazones que meditar la Pa-
sion de nuestro Redentor. Por esta razén decia el
Padre Baltasar Alvarez que por ignorar los tesoros
que tenemos en Jesucristo se pierden muchos cris-
tianos; y por eso decia a sus penitentes que no cre-
yesen haber hecho cosa de provecho si no llegaban
a grabar en su corazon la imagen de Jesus crucifi-
cado’. «Las llagas de Jesucristo, dice San Buena-
ventura, son a manera de dardos que traspasan los
corazones, y de llamas que inflaman en amor a las
almas mads frias que el hielo»*.

1 Ad. Fr.iner.,s. 32.

2 Lib. 6, inRm6.

3 VEN. P. Luis DE LA PUENTE, S. J., Vida, cap. 111 § 1.

4 Sum. div. am., p. 1, c. 1. Obras, VII, Lyon, 1668, p. 194.



Ahora bien, segun el parecer del docto Padre
Crasset, el medio mejor para descubrir los tesoros
encerrados en la Pasion del Salvador es la simple
narracion de ella. Para que el alma fiel se inflame
en el amor divino, bastale leer atentamente la sim-
ple exposicién que hacen los santos Evangelistas
y hacer algunas piadosas reflexiones sobre lo que
Jesucristo padeci6 en las principales escenas de la
Pasion, a saber: en el huerto de Getsemani, en la
ciudad de Jerusalén y en el monte Calvario. No
faltan autores de cuenta que han escrito sobre la
Pasion de Cristo excelentes y piadosas considera-
ciones; pero a decir verdad, mas impresion causa
en el alma del cristiano una sola palabra de la Sa-
grada Escritura que ciento y mil consideraciones
y revelaciones que se dicen hechas a algunas per-
sonas piadosas, porque todo lo que nos atestigua
la Escritura es cierto con la certidumbre que nos
da la fe.

Por esto y por utilidad y provecho de las almas
enamoradas de Jesucristo, he querido ordenar y
relatar con sencillez, afiadiendo de mi cosecha al-
gunos afectos y breves reflexiones, lo que traen
los sagrados Evangelistas sobre la Pasién de Jesu-
cristo, los cuales nos suministran materia abun-
dante para meditar durante centenares y miles de
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afios y para inflamar nuestros corazones en el amor
de nuestro amantisimo Redentor.

(Coémo es posible, Dios mio, que un alma que
tiene fe y considera los dolores y las ignominias
que Jesucristo padecié por nosotros no sienta abra-
sarse en el fuego del amor divino y que no se deter-
mine a santificarse para no aparecer ingrata a los
ojos de un Dios tan amante? Necesitamos del soco-
rro de la fe, porque sin esta luz divina, ;quién pu-
diera jamas creer lo que Dios ha hecho por nuestro
amor? Se anonadé a si mismo, dice San Pablo, fo-
mando forma de siervo’. ;Quién, al ver a Jesucristo
nacido en un establo, podria creer, sin la luz de la
fe, que es el mismo Sefior adorado por los dngeles
de la gloria? ;Quién acertaria a comprender que es
omnipotente al verle huir a Egipto para escapar de
las manos de Herodes? ;Quién, al contemplarle en
la agonia del Huerto, acosado por la tristeza, po-
dria figurarse que goza de felicidad sin término?
(Seria posible adorarle por Sefior del Universo
cuando lo vemos atado a la columna o clavado en
la cruz?

Asombro inmenso causaria ver a un rey trans-
formado en vil gusano y arrastrarse por la tierra y

5 Flp2,7.
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revolcarse por el fango, y en semejante estado dar
leyes y crear ministros y gobernar sus estados. {Oh
santa fe!, rasga tu velo y dinos ;quién es Jesucris-
to?, ;quién, ese hombre que aparece en el mundo
envuelto en el lodo de la carne como los demés
hombres? Es el Verbo eterno, responde San Juan,
es el Unigénito de Dios. Y el Verbo se hico carne®.
Y ;qué vida llevé sobre la tierra este Hombre-Dios?
Isaias, al describirla, nos dice: Le vimos... despre-
ciado, y el desecho de los hombres, y varén de do-
lores’. Fue, pues, Jesucristo varén de dolores, es
decir, que quiso pasar por todo género de padeci-
mientos, sin verse libre de ellos ni un momento de
su vida. Fue el vardn de los dolores y el hombre de
desprecios; porque a Jesucristo lo maltrataron y
despreciaron de tal manera, que parecia ser el ulti-
mo y mas despreciable de todos los hombres. Un
Dios maniatado por los verdugos como un gran
malhechor; un Dios azotado como un esclavo; un
Dios tratado como rey de burla; un Dios que muere
en patibulo infame..., ;jno causaran tantos prodigios
de amor saludable impresién en un corazén ilustra-
do por la fe?, ;no le moverén a padecer toda suerte

6 Inl, 14
7 1s53,2y3.
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de trabajos por Jesucristo? Dice San Francisco de
Sales, que todas las llagas del Redentor son como
otras tantas bocas, que nos estdn predicando como
debemos padecer por su amor. La ciencia de los
santos consiste en sufrir constantemente por Jesus;
éste es el medio de santificarnos en poco tiempo.
iQué fuego sagrado de caridad no nos abrasaria el
pecho al ver las llamas que arden en el corazén de
nuestro Redentor! jQué mayor ventura que poder
arder en el mismo fuego que abrasa y consume a
nuestro Dios! Y jqué mayor alegria que estar unido
a Dios con las cadenas del amor!®.

Mas ;por qué hay tantos cristianos que miran
con tanta indiferencia a Jesucristo clavado en la
cruz? Durante la Semana Santa asisten a los oficios
que la Iglesia celebra para conmemorar la pasién y
muerte del Redentor, y no se advierte en ellos ni
rastro de agradecimiento o de ternura, como si se
hiciese memoria de meras fabulas o de cosas que
nada nos interesan. ;Es que ignoran o no creen lo
que dice el Evangelio sobre la Pasion del Salva-
dor? Lo saben, a buen seguro, y también lo creen;
pero no se detienen a meditarlo, porque el que cree
y medita en estos misterios, es imposible que no se

8 Gallizia, Vida, Lib. VI, cap. 11, hacia el fin.
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mueva a amar a un Dios que padece tanto y muere
por su amor. La caridad de Cristo, dice San Pablo,
nos hace violencia®. Al meditar en la Pasion del
Sefior, no tanto debemos detenernos en los dolores
y desprecios que padecid, cuanto en el amor con
que soport6 los trabajos, puesto que Jesucristo, si
quiso sufrir tanto, no fue unicamente por salvar-
nos, ya que para esto le hubiera bastado una simple
oracion, sino para declararnos el amor que nos te-
nia y ganar por aqui nuestros corazones. Por esto,
un alma que medita en este amor de Jesucristo no
puede dejar de amarle; se sentird como obligada y
arrastrada como por fuerza a consagrarle todos los
afectos de su corazon. Con este fin muri6 Jesucris-
to por todos nosotros, a fin de que vivamos, no para
satisfacer nuestros gustos, sino para amar a nuestro
amantisimo Redentor, que por nosotros ha sacrifi-
cado su vida divina.

jDichosas las almas que meditan con frecuen-
cia la Pasion de Jesucristo! Sacaréis aguas con gozo,
dice Isaias, de las fuentes del Salvador'’; beberan
agua en abundancia de amor y de confianza en los
manantiales purisimos de las llagas del Redentor.
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¢Cémo podra desconfiar de la divina misericordia
el pecador que se arrepiente de sus culpas, cuando
sabe que el Padre Eterno carg6 a su amadisimo Hijo
con todas nuestras iniquidades, por enormes que
sean, para que diese satisfaccion cumplida por to-
das ellas? Le ha cargado el Sefior, dice Isaias, la
iniquidad de todos nosotros"'. Y el que ni a su pro-
pio Hijo perdond, dice San Pablo, sino que lo en-
trego a la muerte por todos nosotros ;como des-
pués de habérnosle dado, dejard de darnos cual-
quiera otra cosa?".

* K

Capitulo 1
ENTRADA DE JESUS EN JERUSALEN

Mira que viene a ti tu rey lleno de mansedumbre,
sentado sobre una asna y su pollino'. Al acercarse el
tiempo de su Pasion, Jests sale de Betania y se enca-
mina a Jerusalén. Consideremos aqui la humildad
de Jesucristo, que, a pesar de ser el rey de la Gloria,
quiere entrar en aquella gran ciudad montado en un
pollino. jJerusalén, Jerusalén!, sal a esperar a tu Rey,

1
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que se acerca lleno de humildad y mansedumbre; no
temas que se valga de su imperio y sefiorio para apo-
derarse de tus riquezas; mira que viene rebosando
amor y piedad para salvarte y rescatarte, a costa de
su vida, de la esclavitud que padeces.

Entre tanto, el pueblo, que desde hacia mucho tiem-
po le veneraba por los milagros que obraba, y
sefialadamente por la resurreccion de Lazaro, que to-
davia andaba por boca de todos, sali6 a su encuentro;
y mientras unos tienden sus vestidos sobre el camino
por donde debia pasar, cubren otros las calles con ra-
mas de drboles, en sefial de vasallaje. ; Quién hubiera
podido predecir entonces que este Principe, recibido
con tanta pompa y majestad, seria dentro de pocos
dias condenado a muerte como un criminal y condu-
cido al Calvario con la cruz al hombro?

Amadisimo Jesis mio, quisiste entrar solem-
nemente en Jerusalén para que la ignominia de vues-
tra pasion y muerte contrastase con la honra y glo-
ria que aquel dia recibisteis. Pronto se trocardn en
maldiciones e injurias las alabanzas y vitores con
que hoy os aclaman. Hoy dicen: Hosanna, salud y
gloria al Hijo de David; bendito sea el que viene
en nombre del Seiior*. Dentro de algunos dias alza-

2 Me21,9.
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ran la voz diciendo: Quita, quitale de en medio, cru-
cificale’. Pilato, exclamaran, quita de nuestra pre-
sencia a ese malhechor; crucificalo pronto, no vuel-
vas a presentarlo a nuestra vista. Ahora se despojan
de sus vestidos, y después os despojaran, Jestis mio,
de los vuestros para azotaros y crucificaros. Ahora
tapizan de ramos las calles que habéis de atravesar,
y luego tomardn manojos de espinas que traspasen
vuestra frente. Ahora os colman de bendiciones, y
después no se cansardn de ultrajaros e insultaros.
Alma mia, sal al encuentro de tu Dios y dile con
afecto y agradecimiento: Bendito sea el que viene
en nombre del Senor. Amado Redentor mio, sedis
para siempre bendito, ya que para salvarme habéis
bajado del cielo; todos estibamos perdidos sin re-
medio si Vos no hubierais venido a la tierra.

Al llegar cerca de Jerusalén, dice San Lucas,
poniéndose a mirar esta ciudad llor6 sobre ella®.
Derramé lagrimas sobre Jerusalén, ora considerase
su ingratitud, ora previese su proxima ruina.

Ah Senor mio, mientras llordbais sobre la in-
grata Jerusalén, llorabais también sobre la ingra-
titud y ruina de mi alma. Amado Redentor mio,

319,15,
41c19, 14.
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llorabais los dafnos que yo acarreé a mi alma al
arrojaros de ella por el pecado y al obligaros a con-
denarme al infierno, después de haber muerto para
librarme de €l. Ah, yo, yo soy quien debiera de-
rramar lagrimas sin consuelo por el grave dafio
que hice a mi alma ofendiéndoos y separandome
de Vos después de haberme dado tantas pruebas
de amor. Eterno Padre, por las ldgrimas que en-
tonces derramé vuestro Hijo sobre la ruina de mi
alma, dadme gran dolor de mis pecados. Y Vos,
tierno y amoroso Corazon de mi Jesis, tened com-
pasion de mi, pues detesto cordialmente los dis-
gustos que os he dado y propongo firmemente
amaros con todas mis fuerzas.

Después de su entrada en Jerusalén, Jests pas6
todo el dia en predicar y curar enfermos; pero al
llegar la noche tuvo que retirarse a descansar en
Betania, porque no hubo en Jerusalén quien le invi-
tase a hospedarse en su casa.

Benignisimo Sefior mio, si los demds hombres
no os reciben, jamas yo os arrojaré de mi corazon;
hubo, sin embargo, un tiempo en que mi ingratitud
os arroj6 de mi alma; pero ahora tengo a mas honra
el vivir unido con Vos que ser duefio de todos los
reinos del mundo. {Oh Dios mio!, ;quién podr4 ja-
mds separarme de vuestro amor? '



Capitulo I1
CONCILIABULO DE LOS JUDIOS Y
TRAICION DE JUDAS

Entonces los pontifices y fariseos juntaron con-
sejo y dijeron: ;Qué hacemos?, porque este hom-
bre hace muchos milagros'. Mientras que Jesus se
ocupaba en derramar gracias y obrar milagros en
beneficio de todos, los principales personajes de la
ciudad maquinaban la muerte del autor de la vida.
Caifas, el impio pontifice, dijo: Conviene que mue-
ra un solo hombre por el bien del pueblo y no pe-
rezca toda la nacion®. Y desde aquel dia, prosigue
diciendo San Juan, no pensaban sino en el medio
de hacerle morir.

Malvados judios, no temadis, que no huird este
vuestro Redentor, pues de propdsito ha venido al
mundo a morir, y con su muerte libraros a vosotros
y a todos los hombres de la muerte eterna.

Mientras que los pontifices deliberaban, se pre-
senta Judas y les dice: ;Qué queréis darme y yo lo
pondré en vuestras manos?’. Grande debi6 ser la
alegria que se hubo de apoderar de los judios, de

1 Jnl1147.
2 Ibid. 50.
3 Mt 26, 15.
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estos malvados enemigos de Cristo, al ver que uno
de sus mismos discipulos se disponia a hacerle trai-
cién y a entregarlo en sus manos. Esta su alegria
seria trasunto de aquella otra que debe haber en el
Infierno cuando un alma que ha estado al servicio
de Cristo lo abandona y le hace traicién por un vil
interés, por un placer emponzoiiado.

Pero mira, Judas, ya que estds dispuesto a ven-
der a tu Dios, pide al menos el precio de su valor:
es un bien infinito; su precio, por consiguiente, debe
ser infinito. Pero td ;cierras la venta en treinta mo-
nedas de plata?®. Alma mia infortunada, olvidate
por un momento de Judas y piensa en ti misma;
dime, ;a qué precio has vendido tantas veces al
demonio la gracia de Dios?

iOh Jesus mio!, vergiienza me da comparecer en
vuestra presencia cuando me acuerdo de las injurias
que os he hecho. jCudntas veces os he menosprecia-
do por un antojo, por un momenténeo y vil placer!
Bien sabia yo que pecando perdi vuestra amistad, y
voluntariamente he renunciado a ella por una nona-
da. jOjala hubiera muerto antes que haberos causa-
do tan grande ultraje! Jesis mio, me arrepiento de
ello con toda mi alma y quisiera morir de dolor.

4 Ibid.
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Admiremos aqui la benignidad de Jesucristo. No
ignora el diabdlico complot que acaba de hacer Ju-
das, y, sin embargo, no lo despide de su compaiiia
ni le mira con indignacion, sino que lo admite por
amigo y lo sienta a su mesa; y si le habla de su
infame traicion, es para que entre en si mismo; y
cuando lo ve obstinado en la maldad, se humilla en
su presencia y se rebaja hasta lavarle los pies para
ablandar su corazon.

iOh Jestis mio!, veo que lo mismo hacéis con-
migo; os he despreciado, os he hecho traicidn, vy,
sin embargo, no me habéis negado vuestra amis-
tad; me mirdis con ojos de ternura y me admitis a
vuestro eucaristico banquete. ;Por qué, amadisimo
Salvador, no he correspondido siempre a vuestro
carifio? ;Como podré en adelante alejarme de Vos
y renunciar a vuestro amor?

kO

Capitulo III
DE LA ULTIMA CENA DE JESUS
CON SUS DISCIPULOS

Sabiendo Jesiis, dice San Juan, que habia lle-
gado la hora de su trdnsito de este mundo al Pa-
dre, como hubiese amado a los suyos que tenia en
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el mundo, los amo hasta el fin'. Sabiendo nuestro
amantisimo Salvador que se acercaba el tiempo de
su muerte, en el cual habia de abandonar este nues-
tro destierro, y habiendo amado hasta entonces a
los hombres con entrafiable amor, quiso al fin de su
vida dejarnos la mayor prenda de amor que podia.
Sentado a la mesa, e inflamado de amor su cora-
z0n, se vuelve a sus discipulos y les dice: Con de-
seo he deseado comer con vosotros esta pascua’.
Dirigiéndose a sus apdstoles y a la vez a todos los
hombres, les dijo: «Sabed, amados hijos, que du-
rante todo el curso de mi vida he estado suspirando
por celebrar con vosotros esta cena, porque al ter-
minarla voy a sacrificarrne por vuestra salvacion».

(Tan grande es, Jesus mio, el deseo que te-
néis de dar la vida por vuestras miserables cria-
turas? Este vuestro deseo enciende en nuestros
corazones un ansia vivisima de padecer y morir
por vuestro amor, ya que tanto desedis padecer y
morir por el nuestro. Amado Redentor mio, dad-
nos a entender, lo que de nosotros pedis, que es-
tamos dispuestos a complaceros, pues anhelamos
tener ocasion para ello, por el deseo de corres-

1 Jnl13, 1.
2 Lc22,15.



17

ponder, en parte al menos, al grande afecto que
nos habéis demostrado. Avivad de continuo en
nuestros corazones esta dichosa llama, que nos
purifique de todos los afectos desordenados, a fin
de que sélo pensemos en corresponder al amor
de vuestro enamorado corazon.

Sobre la mesa del festin estaba el cordero
pascual, figura de nuestro Salvador; y asi como en
aquella cena se consumia el cordero, asi también el
mundo debia contemplar al dia siguiente inmolado
en el ara de la cruz a Jesucristo, Cordero de Dios.
En aquella noche tuvo San Juan la dicha inefable
de recostarse sobre el pecho de Jesiis®. jDichoso
discipulo, que apoyando vuestra cabeza sobre el
pecho del Maestro pudisteis conocer toda la ternu-
ra que atesoraba el corazén de nuestro amante Re-
dentor en favor de las almas que le aman!

iDulcisimo Sefior mio!, mas de una vez me ha-
béis favorecido con gracia tan sefnalada, y tuve tam-
bién ocasion de conocer el carifio y el afecto que
me teniais cuando me habéis iluminado con celes-
tiales luces y consolado con dulzuras inefables; vy,
esto no obstante, no os he guardado fidelidad. No
permitdis que a vuestras bondades responda en ade-

3 Jn13,25.
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lante con mi ingratitud; si me aceptdis y me soco-
rréis con vuestra gracia, me entrego del todo a Vos.

Levdntase Jesus de la mesa y quitase sus vesti-
dos, y habiendo tomado una toalla se la ciiie. Echa
después agua en un lebrillo y ponese a lavar los
pies de los discipulos y a limpiarlos con la toalla
que se habla ceiiido*.

Mira, alma mia, a Jesus que se levanta de la
mesa, se quita los vestidos, toma un blanco lienzo,
se lo cine, echa agua en un lebrillo, arrodillase de-
lante de sus discipulos y comienza a lavarles los
pies. {Como, el Rey del universo, el Unigénito del
Padre se abate hasta lavar los pies de sus criaturas!
i Angeles del cielo!, ;qué decis? Grande favor les
hubiera otorgado Jesus si les hubiera permitido la-
varle sus divinos pies con las lagrimas de ellos,
como se lo otorgé a la Magdalena. Mas para dar al
fin de su vida tan grande ejemplo de humildad y
muestra sefialadisima del infinito amor que nos te-
nia, El es el que se pone a los pies de sus esclavos
para lavarselos.

Y nosotros, Sefor, ;proseguiremos siendo tan
soberbios que no podamos sufrir una palabra de
desprecio, una simple desconsideracion, sin que

4 Jn13,4-5.
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alimentemos en nuestro corazon sentimientos de
rencor y de venganza? Y, jsin embargo!, por nues-
tros pecados hemos merecido ser pisoteados por los
demonios del infierno. ;Oh Jests mio!, jojald que
vuestro ejemplo nos aliente a estimar los despre-
cios y las humillaciones! De hoy en adelante os pro-
meto sufrir por vuestro amor las injurias y las afren-
tas que recibiere.

#* %

Capitulo IV
INSTITUCION DEL
SANTISIMO SACRAMENTO

Mientras estaban cenando tomo Jestuis el pan, y
lo bendijo y partio y dioselo a sus discipulos di-
ciendo: Tomad y comed; ésto es mi cuerpo'. Des-
pués del lavatorio de los pies, acto de tan grande
humildad, que Jesucristo recomendo a sus discipu-
los, volvié a tomar sus vestidos, y, sentdndose de
nuevo a la mesa, quiso dar a los hombres la dltima
prueba de amor de su corazén: fue la institucion
del Santisimo Sacramento del altar. Tomé el pan,
lo consagré y, partiéndolo entre sus discipulos, les

1 Mt 26, 26.
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dijo: Tomad y comed, ésto es mi cuerpo. Luego les
recomendd que cada vez que comieran aquel pan
se acordasen de la muerte que iba a padecer por su
amor, recomendacion que interpreta San Pablo di-
ciendo: Todas las veces que comiereis este pan y
bebiereis este cdliz, anunciaréis la muerte del Se-
iior’. Obré entonces Jesucristo como obraria un
principe que estd para morir y ama entranablemen-
te a su esposa; entre sus joyas escogeria la de mas
subido precio, llamaria a la esposa y le diria: Voy a
morir, amada mia, y para que no te olvides de mi te
dejo por recuerdo esta alhaja; cuando la mires,
acuérdate de mi y del amor que te he tenido.
«Ninguna lengua criada, dice San Pedro de
Alcantara, puede declarar la grandeza del amor que
Cristo tiene a su esposa, la Iglesia, y, por consi-
guiente, a cada una de las almas que estdn en gra-
cia... Pues queriendo este Esposo dulcisimo partir-
se de esta vida y ausentarse de su Esposa, la Igle-
sia, porque esta ausencia no fuese causa de olvido,
dejola por memorial este Santisimo Sacramento en
que se quedaba El mismo, no queriendo que entre
El y Ella hubiese otra prenda que despertase su

2 1Co11,26.
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memoria sino sélo El»®. Por aqui llegaremos a en-
tender cudn grande es el deseo que tiene Jesucristo
de que nos acordemos de su Pasion, ya que institu-
y0 el Santisimo Sacramento de la Eucaristia con el
fin de que nunca jamds olviddsemos el amor in-
menso e inefable que nos demostré con su muerte.

iOh Jesus mio amabilisimo, amante divino de
las almas! ; Como es posible que el amor que tenéis
a los hombres os haya llevado hasta el extremo de
darles vuestro cuerpo en alimento? Y después de
este don, ;qué mds os queda que hacer para demos-
trarnos el sumo amor que nos tenéis y para obligar-
nos a amaros? ;Qué otras invenciones o maravillas
pudiérais obrar para conquistar nuestro amor? Asi
como en este augusto Sacramento Vos os dais todo
entero a nosotros, justo es que nosotros nos entre-
guemos a Vos sin reserva. Busquen otros, en hora
buena, honores y riquezas del mundo, que en cuan-
to a mi, no quiero ni deseo otro bien que el tesoro
de vuestro amor jJests y Dios mio! Vos dijisteis
que quien se alimenta de Vos, no debe vivir sino
para vos: Quien me come, también vivird por mi*.
Pues ya que tantas veces me habéis admitido a ali-

3 Tv.delaorac, p. 1. c. 4. Meditacion para el Lunes.

4 Jn6,58.
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mentarme de vuestra carne adorable, haced que
muera a mis gustos y pasiones a fin de que viva
Unicamente para agradaros y complaceros. Jesus
mio, s6lo en Vos quiero poner todos los afectos de
mi corazon; ayudadme a seros fiel.

Sefialando San Pablo el tiempo que escogi6 Je-
sucristo para instituir este augusto Sacramento, ex-
clama: Cuando los hombres trataban de quitarte la
vida, tomd el pan y, dando gracias, lo partio y dijo:
Tomad y comed; ésto es mi cuerpo’. En aquella
misma noche en que los hombres tramaban su muer-
te, nuestro Redentor nos preparaba este pan de vida
y de amor para unirnos a El estrechamente, como
lo declaré diciendo: El que come mi carne, en mi
permanece, y yo en él°.

jOh amor de mi alma, digno de infinito amor!;
no necesitais darme mas pruebas para demostrar-
me el amor y ternura que me tenéis. Unidme a Vos
con estrechos lazos de amor, y si no sé daros mi
corazén, tomad posesion de €l. Oh Jests mio!,
(cudndo seré todo vuestro, como Vos lo sois mio

5 1Coll, 23, 24.
6 Jné6,57
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cada vez que os recibo en este sacramento de amor?
Dadme luces y gracias para descubrir las bellezas
que encierra vuestro corazon, a fin de que me ena-
more de Vos y ponga todo mi empefio en
complaceros. Os amo, sumo bien mio, mi alegria,
mi amor, mi todo.

L S

Capitulo V
JESUS HACE ORACION EN EL
HUERTO Y SUDA SANGRE

Y acabado el himno de accion de gracias, sa-
lieron hacia el morite de los Olivos'. Al terminar el
hacimiento de gracias, salié Jesus del Cendculo ro-
deado de sus discipulos; entré en el huerto de
Getsemani, y se puso a orar asaltandole luego el
temor y la angustia y la tristeza. Comenzo, dicen
los Evangelistas, a atemorizarse y angustiarse, a
entristecerse y contristarse’. Oprimido por el peso
de esta tristeza, exhald nuestro amoroso redentor
esta amarga queja: Mi alma estd triste hasta la muer-

1 Mt 26, 30.
2 Mc 14,3
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te’. Entonces acudio en tropel a su imaginacion el
terrible aparato de los tormentos y oprobios que sus
enemigos le preparaban. Los suplicios que le ator-
mentaron en su Pasion vinieron a afligirle sucesi-
vamente uno después de otro; pero en Getsemani
se le presentaron en revuelta confusioén las bofeta-
das, los esputos, los azotes, las espinas, los clavos
y los ultrajes que luego habia de padecer. Se abraza
con todos, mas al unirse a ellos en estrecho abrazo,
tiembla, agoniza y ora. Y mientras padecia morta-
les agonias, oraba con mayor intensidad®.

Pero, decidme, Jestis mio, ;quién os obligd a su-
frir tantos trabajos? El amor que tengo a los hom-
bres, responde Jesucristo, me estrecha a ello. jOh!,
maravillado quedaria el Cielo al ver a la misma for-
taleza bajo el peso de tanta flaqueza, al contemplar
al que hace las delicias de los Santos en el Cielo cu-
bierto con velo de gran tristeza. jUn Dios afligido!,
Ly por qué?; por salvar a los hombres, criaturas su-
yas. El huerto fue el primer teatro del sacrificio de
nuestro Redentor; Jesis fue la victima; el amor fue
el sacerdote, y el ardentisimo afecto que tenia al hom-
bre fue el sagrado fuego que consumé el holocausto.

3 Mt 26, 37.3 Mc 14, 34.
4 Lc22,43.
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Padre mio, si es posible, no me hagas beber
este cdliz’. Con estas palabras pide Jesus a su Pa-
dre que le libre, a ser posible, de beber el ciliz de
la amargura. Pero dirige al Padre este ruego, no
tanto para librarse del suplicio que le agobia, cuan-
to para declararnos las penas que sufre y abraza
por nuestro amor. Quiso también ensefiarnos que
en las tribulaciones podemos pedir a Dios que nos
libre de ellas, pero que al mismo tiempo debemos
conformarnos con su voluntad santisima, y decir
lo que dijo nuestro divino Maestro: Con todo, ctim-
plase vuestra voluntad y no la mia®. Y mientras
duré su oracién, conforme dice el Evangelio repi-
tié las mismas palabras.

iOh Sefor mio, por vuestro amor abrdzame con
todas las cruces que os dignéis mandarme! Siendo
Vos inocente habéis padecido por mi amor tantos
trabajos, ;y yo, siendo pecador. y merecedor del
infierno, rehusaré sufrir para agradaros y alcanzar
la gracia del perdon? Que no se haga mi voluntad,
hédgase siempre la vuestra.

Durante su oracidn Jesucristo se postro en tie-
rra echado sobre su rostro’, porque, cubierto como

5 Mt 26, 39.
6 Ibid.
7 Mc 14, 35.
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estaba con el manto de nuestros pecados, se aver-
gonzaba de levantar los ojos al Cielo.

Amadisimo Redentor mio, si vuestras penas y
vuestros méritos no me inspiraran confianza, no
tendria valor para pediros perdon por tantas inju-
rias como os he causado. Padre Eterno, apartad la
vista de: mis iniquidades, para mirar al amabilisi-
mo rostro de vuestro Ungido®, que en Getsemani
tiembla y agoniza y suda sangre’, a fin de recabar
de Vos el perdon para mi alma. Miradle y tened
compasion de mi.

Pero, Jests mio, en el Huerto yo no veo verdugos
que os azoten; no veo espinas ni clavos; ;cémo, pues,
0s veo baiiado en sangre? jAh!, ya lo entiendo; no fue
la prevision de los préximos suplicios lo que os causo
tan gran tormento, porque espontineamente os habiais
ofrecido a soportarlos'’; mis pecados fueron a manera
de prensa cruel, que hizo brotar la sangre de vuestras
sagradas venas. No hay que tachar de crueles a los ver-
dugos; ni las espinas, ni la cruz, ni los azotes fueron
tampoco crueles; la fiereza y crueldad hay que echarla
a mis pecados, que en el Huerto afligieron a mi Salva-
dor en tanto extremo. Y cuando Vos, Jesis mio, os ha-
8 Sal83, 0.

9 Lc22,44.
10 Is 53, 7.
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llabais en tanta afliccion, yo afiadi el peso de mis culpas
para aumentar vuestro dolor; si yo hubiera pecado me-
nos, menos hubierais tenido que padecer entonces. Asi
he correspondido al amor que me habéis manifestado
muriendo por mi: afadiendo trabajos a tantos como
estabais padeciendo. Amadisimo Redentor mio, me arre-
piento de haberos ofendido, y tengo dolor de ello, pero
no siento suficiente dolor; quisiera experimentarlo tan
grande, que bastase para quitarme la vida. Por la cruel
agonia que padecisteis en Getsemani, dadme una
partecita del aborrecimiento que entonces tuvisteis de
mis pecados, y haced que ahora pague con mi amor la
ingratitud que entonces os manifesté. St, Jesis mio, os
amo con todo mi corazon, 0s amo mas que a mi mis-
mo, por amor vuestro renuncio a todos los placeres y
bienes de la tierra. Vos s6lo sois y seréis siempre mi
unico bien, mi tinico amor.
* 0k

Capitulo VI
JESUS PRESO Y MANIATADO

Levantaos de aqui y vamos, que ya el traidor
estd cerca'. Sabiendo nuestro Redentor que Judas,

1 Mc 14, 42.
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acompafiado de los judios y gentes de armas, se
acercaba a prenderle, bafiado todavia en el sudor
de la muerte con el rostro pdlido, pero con el cora-
z6On Inflamado en amor, se levanta y sale al encuen-
tro de sus enemigos para ponerse en sus manos. Al
verlos cerca de si, les pregunta: ;A quién buscdis?*.
Figirate, alma mia, que el Sefor te pregunta en este
momento y te dice: Dime ;a quién buscas?

jOh Salvador mio!, ;a quién he de buscar, sino
a Vos, que habéis bajado del Cielo a la tierra para
buscarme, a fin de que no me perdiera?

Prendieron a Jests y lo ataron®. Pero ;qué es lo
que veo? jun Dios maniatado!; ;qué diriamos si
viéramos a un gran Rey preso y atado por sus ser-
vidores? Y ;qué decimos ahora al contemplar a todo
un Dios a merced del vil populacho? jOh ataduras
bienhadadas que habéis ligado a mi Redentor,
estrechadme a mi también con El pero de tal suerte
que no pueda separarme de su amor; encadenad mi
corazén a su santisima voluntad, para que de aqui
en adelante mi voluntad se conforme con la suya!

Mira, alma mia, cémo mientras unos le cogen
y le atan las manos, le injurian otros y le hieren, y

2 Jnl184.
3 Thid. 12.
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el inocente Cordero se deja maniatar y herir a gusto
de los verdugos; no pretende huir, ni pide socorro,
ni se lamenta de tantos baldones recibidos, ni pre-
gunta por qué asi le maltratan. En aquel momento
se cumpli6 la profecia de Isaias que dijo: Se apre-
cié a la muerte porque El mismo lo quiso, y no
abrio su boca; serd llevado a la muerte como oveja
al matadero®*. No despliega los labios para hablar
o deplorar su suerte, porque El mismo se habia
ofrecido a la Justicia divina para morir y dar cum-
plida satisfaccion por nuestras culpas, y por eso
sin abrir la boca se deja conducir al suplicio, como
oveja al matadero.

Mira, alma mia, cémo maniatado y rodeado de
aquella chusma vil, es arrastrado fuera del Huerto
y llevado con toda prisa a la ciudad para ser pre-
sentado a los pontifices de la Sinagoga. Y sus dis-
cipulos, entre tanto, ;donde estan?, ;qué es lo que
hacen? Si no pueden arrancarlo de las manos de
sus verdugos, que le acompaiien siquiera para de-
fender su inocencia delante de los jueces, o, al me-
nos, para consolarlo con su presencia. Nada de esto
hacen; el Evangelio, hablando de ellos, dice: En-
tonces sus discipulos, abandondndole, huyeron to-

4 1553,7.



30

dos®. }Qué cruel seria entonces la angustia que ex-
periment6 Jesucristo al verse desamparado de sus
mads intimos y allegados! jAh!, que también en aquel
momento paso por delante de su vista esa turba in-
numerable de almas por El tan favorecidas y rega-
ladas, y que esto no obstante, le abandonan y me-
nosprecian.

Amadisimo Senor mio, una de esas almas in-
gratas he sido yo, que después de haber recibido
tantas luces y gracias e inspiraciones, me olvidé de
Vos y os abandoné. No me desechéis ahora, que,
arrepentido de todo corazén, a Vos me convierto
para no abandonaros mds, pues sois mi tesoro, mi
vida, mi amor y mi alma.

¥k

Capitulo VII )
JESUS PRESENTADO A LOS PONTIFICES
Y CONDENADO A MUERTE

Y los que prendieron a Jesiis lo condujeron a
casa de Caifds, Sumo Pontifice, donde los escri-
bas y los ancianos estaban congregados'. Atado

5 Mc.l:,;()‘
1 Mt 26, 57.



31

como un criminal entra Jesucristo en Jerusalén,
donde pocos dias antes habia sido recibido en son
de triunfo, aclamado y vitoreado por el pueblo.
Atraviesa de noche las calles de la ciudad, alum-
bradas con antorchas y linternas, y lo conducen
con tanto estrépito y algazara, que bien se echa de
ver que quieren los verdugos hacerle pasar por
insigne malhechor. Por eso asomabanse las gen-
tes a las ventanas, preguntando por la calidad del
preso, y por toda respuesta oian que el prisionero
era Jests de Nazaret, reconocido al fin por seduc-
tor, impostor, falso profeta y digno, por consiguien-
te, de la muerte. En todo el pueblo se despertd
entonces un sentimiento de indignacién y despre-
cio cuando vieron preso por orden de los jueces a
Jesucristo, que pocos dias antes habian recibido
como Mesias y ahora se descubria ser un impos-
tor. La veneracién que le profesaban se trocé en
odio, arrepintiéndose de haberle recibido con tan-
ta honra y avergonzdndose de haber reconocido a
un malhechor por Mesias de Israel.

Jesucristo fue presentado como trofeo de sus
venganzas a Caifds, quien, ansioso de tenerle en
su presencia, se alegr6 al verle solo y abandonado
de todos los suyos. Mira, alma mia, a tu mansisimo
Salvador cargado de cadenas, como un criminal,
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y que, inclinando la cabeza delante de aquel orgu-
lloso Pontifice, permanece silencioso y humilde;
mira su hermoso rostro, que no ha perdido, en
medio de tantos desprecios e injurias, su natural
dulzura y serenidad.

iOh Jesuis mio!, al veros rodeado, no de angeles
que pregonen vuestras alabanzas, sino de este vil
populacho que os desprecia y os aborrece, ;qué
haré?, ;unirme a vuestros enemigos, como lo hice
hasta aqui? No, no; lo que me resta de vida, quiero
emplearlo en amaros y honraros como Vos lo me-
recéis, y os prometo consagraros a Vos todo mi co-
razon. Vos seréis mi inico amor, mi bien y mi todo.

El impio Pontifice le pregunto por sus discipu-
los y su doctrina, para hallar motivo de condenarle;
mas Jesucristo, con mansedumbre y humildad, le
respondié: Yo he hablado piiblicamente y a la faz
del mundo..., muchos de los que estdn aqui presen-
tes saben lo que vo he dicho. Con esto apela al tes-
timonio de sus mismos enemigos. Después de esta
respuesta tan justa y moderada uno de los ministros
asistentes, mas insolente que los demas, tachdndo-
le de temerario, dio una bofetada a Jesus diciendo:
(Asi respondes al Pontifice?*. {Desde cuando una

2 Jn8, 20, 22.
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respuesta tan humilde y comedida merecio tan gran-
de afrenta? El indigno Pontifice, en lugar de repren-
der al insolente ministro, calla, y callando, bien se
echa de ver que aprueba su mal proceder; Jests,
menos para lavar la injuria que para librarse de la
nota de poco respetuoso con el Pontifice, respon-
de: Si he hablado mal, da testimonio de ello; y si
bien, ;por qué me hieres?*.

Amabilisimo Redentor mio, bien veo que pa-
sdis por todo a trueque de expiar los ultrajes que
con mis pecados hice a la Majestad divina.
Perdonadme, pues, por los méritos de los ultrajes
que por mi habéis padecido.

Buscando algun falso testimonio contra Jesus
para condenarlo a muerte, no lo hallaban*. Por lo
cual el Pontifice de nuevo hace preguntas al Salva-
dor, esperando hallar en las respuestas algun pre-
texto para condenarle, y con este fin le dice: Yo te
conjuro de parte de Dios vivo que nos digas si ti
eres el Mesias, el Hijo de Dios. Interpelado Jests,
en nombre de Dios su Padre, confiesa la verdad y
responde: Yo soy, y aun os declaro que veréis des-
pués a este Hijo del hombre, no abatido y humilla-

3 Ibid. 22.
4 Mt 26, 59.
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do como aqui ahora me veis, sino sentado a la dies-
tra de la majestad de Dios, venir sobre las nubes
del cielo, para juzgar a toda la humanidad. Al oir
estas palabras, e/ Sumo Pontifice, en vez de incli-
nar su frente hasta el polvo para adorar a su Dios y
a su Juez, rasgando sus vestiduras, exclama: Blas-
Jfemado ha, ; qué necesidad tenemos ya de testigos?
Vosotros mismos acabais de oir la blasfemia, ;qué
os parece? Y todos los sacerdotes alli presentes res-
pondieron diciendo: Reo es de muerte”.

iAh Jestis mio!, la misma sentencia pronuncié
vuestro Eterno Padre cuando os ofrecisteis a pagar
la deuda de nuestros pecados. Ya que td, Hijo mio,
quieres satisfacer a mi justicia por los pecados del
hombre, serds condenado a muerte, y por eso es
menester que mueras.

Luego comenzaron a escupirle en la cara y a
maltratarle a puiiadas, y otros le daban de bofeta-
das, diciendo: Adivina, Cristo, ;quién es el que te
ha herido?°. Considerando la soldadesca a Cristo
como a malhechor y condenado a muerte y digno
de todo género de afrentas, se pusieron a maltratar-
le, y mientras unos le escupian en el rostro, otros le

5 Mt 26, 65, 6, 6; Mc 14, 62.
6 Mt 26, 67-68.
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abofeteaban y le daban de puiiadas, y venddndole
los ojos, como asegura San Marcos, mofabanse de
El llamandole falso Profeta y diciéndole: Ya que
eres profeta, adivina, pues, quién te ha herido. Ase-
gura San Jerénimo que fueron tantos los ultrajes y
ludibrios que Jests padecié aquella noche, que solo
en el dia del juicio final se conocerdn en todos sus
pormenores.

iOh Jests mio!, en aquella horrible noche, lejos
de tomar descanso, fuisteis el juguete de aquella
impia y malvada soldadesca ;Cémo podran toda-
via ser los hombres soberbios al ver a un Dios tan
humillado? ;Cémo podran rehusar entregar su co-
razon al Redentor, que tanto ha padecido por noso-
tros? ; Serd posible creer y meditar los dolores y las
ignominias que padecid Jesucristo por nuestro amor
y vivir después sin sentir abrasado el corazon en el
amor de un Dios tan bueno y tan amante?

Lo que aumenté de modo especial el dolor de
Jests fue el pecado de Pedro, que reniega de Ely
jura que jamas lo ha conocido.

Anda, alma mia, anda a hacer compaiiia en su
prision a tu angustiado, escarnecido y abandonado
Jesus, y dale gracias y consuélale con tu arrepenti-
miento, ya que también hubo tiempo en que te uniste
con sus enemigos para renegar de El y menospre-
























