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PROLOGO

San Alfonso M?* de Ligorio vivio en el siglo XVIII,
estudio la carrera de jurisprudencia consiguiendo ya
a los 16 anos el birrete doctoral en ambos derechos,
necesitando dispensa especial por su corta edad. Ejer-
ci6 la abogacia con tanto éxito que en ochos afios gané
todos los pleitos. Pero temeroso de los peligros del
mundo tomo la serie resolucién de abandonarlo y de-
dicarse por completo al servicio de Dios. Consagrado
sacerdote, el celo por la salvacién de las almas le
movio a fundar la congregacién de misioneros del
Santisimo Redentor. Durante muchos anos €l fue el
primer misionero, recorriendo pueblos y ciudades. Es
un apoéstol humilde, resuelto, inflamado del amor de
Dios y de las almas a las que prodiga su piedad y su
tiempo en el confesionario, en el pulpito y en la cate-
quesis de los nifos...

A pesar de su resistencia tuvo que aceptar por obe-
diencia al Papa la dignidad episcopal. Luché por la
reforma del seminario y del clero, siendo sus pastorales
exponentes de su preocupacion y su celo por la santi-
dad del sacerdocio y la salvacion de las almas.

Su celo por la salvacion de las almas, que tan caras
habian costado al Redentor, le hacia no contentarse
con lo que oyeran cientos o miles de personas. Jesu-
cristo murié por todas y era preciso salvarlas a todas.
Pensoé en los libros, en grandes ediciones de libros
populares que pudieran llevar su voz y el mensaje
evangélico a todos los rincones de la tierra, y, decidi-
damente se hace escritor. Escribe como hemos de amar
a Jesucristo, qué razones tenemos para amar a Jesu-
cristo, y cuanto es lo que merece Cristo que le ame-
mos. Entre los muchos libros que escribi6 se destacan
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por su popularidad Las Glorias de Maria, las Visitas
al Santisimo Sacramento, la Prdctica de Amor a Je-
sucristo, El amor del Alma, las Reflexiones sobre la
Pasion, de Jesucristo, la Preparacion para la Muer-
te, Del Gran Medio de la Oracion, etc.

En la «Civilta Catélica» se dice que San Alfonso
M?* de Ligorio «sobrepuja con gran ventaja a todos los
escritores eclesidsticos de los tltimos siglos». Nues-
tra madre la Iglesia lo ha reconocido asi al distinguir-
lo con el glorioso titulo de «Doctor de la Iglesia». Entre
todos los innumerables santos que se han dedicado al
apostolado de los libros, solamente son hasta ahora
33 los que la Iglesia ha distinguido y honrado con este
honorifico titulo de doctores de la Iglesia. Y entre esos
33 que ostentan ese gloriosos titulo de doctores, hay
tres que se destacan sobre los demds por su gran sabi-
durfa y la importancia de sus escritos. Estos son: en la
edad antigua o primeros anos del cristianismo, sobre-
sale San Agustin; en la edad media, santo Tomas de
Aquino, y en la edad moderna, San Alfonso Maria de
Ligorio.

En el Acta Doctoratus se dice que asi como a San
Gregorio compete el titulo de Tedlogo, a Santo Tomas
el de Angélico, y a San Bernardo en de Melifluo, a
San Alfonso le encaja como ninguno el de Doctor
Celosisimo, pues entre todos ha sido el Doctor de la
Salvacion de las almas.

En la introduccion de las Obras de San Alfonso,
publicadas por la BAC, dice: «El intentar hablar con-
venientemente de las obras de San Alfonso es algo
que aterra. (No es para aterrar el introducirse en la
selva de sus mds de cientos once libros y opusculos
impresos y cerca de dos mil manuscritos? ;No es de
admirar que en esa vida viera San Alfonso cuatrocien-
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tas dos ediciones de sus obras y bendijese, después de
fallecido, cerca de cuatro mil reimpresiones? ;No ad-
mira que el total de las ediciones del texto original
sobrepase con mucho el nimero de cuatro mil cientos
once? ;Quién sabe que el Santo Doctor lleg6 a ver en
vida noventa traducciones de sus obras, que hoy so-
brepasan las trece mil? ;Quién no se admira del aplau-
so universal con que el mundo recibié la herencia
alfonsiana, llegando a dieciocho mil las ediciones del
texto original y las de las traducciones reunidas?». Por
eso no es de extrafnar que sus libros se puedan encon-
trar en todas las buenas bibliotecas catélicas del mun-
do, asi como en las principales librerias de cada paifs,
traducidas a sus respectivos idiomas.

El titulo de este libro que hoy les presenta nuestra
editorial, en el original se denominé: «Sermones Abre-
viados», pero por el tema del que tratan, parecido al
de Preparacion para la Muerte, nosotros en contrapo-
sicion lo hemos titulado: Preparacion para la Vida Eter-
na considerando que la muerte no es un fin, sino sim-
plemente un medio o camino para entrar en la vida
eterna, que es el fin para el que hemos sido creados, y
hacia el cual constantemente caminamos.

Andrés Codesal



1. Perdida el alma, se habra perdido todo

INTRODUCCION: Indiferencia con que los cris-
tianos pierden el alma.- Os exhortamos, hermanos, a
que os aventajéis mds y mds en ocuparos en lo vues-
tro, asi escribe el Apdstol. La mayor parte de los mun-
danos concentran su atencion en los asuntos terrenos.
iCudnta diligencia para ganar un pleito, para alcanzar
un empleo, para concertar un matrimonio! Apenas si
se come y apenas si se duerme. Y ;qué es lo que se
hace para salvar el alma? Hermanos, dice San Pablo,
ocupaos en lo vuestro, es decir, en el asunto de vues-
tra salvacion eterna.

I. GRANDEZA DE ESTA PERDIDA .-1. «A las ba-
gatelas de los nifios, dice San Bernardo, se les deja el
nombre de bagatelas, de juegos, de pasatiempos; y a
las bagatelas de los mayores se les bautiza con el nom-
bre de negocios»; y, sin embargo, por estas bagatelas
muchos pierden el alma. La pérdida en un negocio pue-
de repararse en otro. Pero si se muere en estado de
pecado y se llega asi a la desgracia de perder el alma,
(qué medio habra para reparar tamana desgracia? ; Qué
provecho sacard un hombre, dice Jesucristo, si ganare
el mundo entero, pero malograre su alma? ;O qué

dard un hombre a trueque de recobrar su alma? (Mt.
16, 26).

I°. Valor del alma perdida. «;Quieres saber el valor
de tu alma?, pregunta San Euquerio. Pues, si no crees
al Creador, pregunta al Redentor». Es decir, para com-
prender el valor de tu alma, no te baste saber que Dios,
tu Creador, la hizo a su imagen, y mira a Jesucristo,
que derramé por ella su propia sangre para rescatarla.
No con cosas corruptibles, con plata o con oro, fuisteis
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rescatados..., sino con la preciosa sangre de Cristo,
como de cordero sin tacha ni mancilla» (1 Ped. 1, 18).

Si Dios tiene al alma en tan grande estima, sabed
que por su parte el demonio la estima tanto, que para
hacerse duefio de ella no duerme, sino que continua-
mente anda dando vueltas en torno suyo, sin darse un
momento de reposo. Por eso exclama San Agustin:
«;Como? ;Vela el enemigo y td duermes?» Cierto
principe pidié a Benedicto XII un favor que en con-
ciencia no le podia conceder, por lo que respondi6 al
embajador: «Escribe a tu principe que si yo tuviese
dos almas, podria aventurar una para complacerle; pero
como no tengo mds que una, no la puede perder»; y
rechazé la demanda regia.

2.°Naturaleza de esta pérdida: total y por maderias.
Piénsalo bien, hermano mio: si salvas el alma, ;qué te
importa haber fracasado en los negocios terrenos?; no
por eso serds menos feliz por toda la eternidad. Pero si
la pierdes, (de qué te habra valido tener durante la vida
riquezas, honores y placeres? ;Qué provecho sacard
un hombre si ganare el mundo entero, pero malograre
su alma? Cuando se pierde el alma se pierde todo. De
esta maxima se valié San Ignacio de Loyola para ganar
para Dios tantas almas, y entre ellas a San Francisco
Javier. Estudiaba éste a la sazon en Paris y no sofiaba
mds que en grandezas mundanas, cuando cierto dia le
hablé asi San Ignacio: «Francisco, ja quién sirve? Sir-
ves al mundo, pero el mundo es traidor que promete y
que no cumple. Y en el supuesto de que cumpliese,
(cudnto tiempo durarian los bienes que te promete? ; Po-
drian durar mds que tu vida? Y después de tu muerte,
(de qué te valdrian los honores si tuvieses la desgracia
de condenarte? Francisco, afadio el santo, ;qué prove-
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cho sacard un hombre si ganare el mundo entero, pero
malograre su alma?»

3.° Resultado de esta pérdida: la desgracia eterna,
y entre las dos eternidades no hay medio. Una sola
cosa es necesaria (Lc. 10, 42). No es necesario acu-
mular riquezas en la vida ni alcanzar honores ni dig-
nidades. Lo necesario es salvar el alma, porque si no
mereciéramos el cielo seriamos condenados al infier-
no. No hay término medio: o salvacién o condena-
cién. Dios no nos ha creado para esta tierra ni nos
conserva la vida para acumular dinero o procurarnos
placeres. Tenéis vuestro fruto en la santidad, y el pa-
radero, la vida eterna (Rm. 6, 22). Nos cred, por tan-
to, y nos da la vida temporal para que conquistemos
la eterna.

II: CONDUCTA INSENSATA DE MUCHOS
CRISTIANOS. .-

Quien no se aplica, ante todo, a salvar el alma es
un loco, decia San Felipe Neri.

I°. Olvidan la eternidad para apegarse a bienes pa-
sajeros. Si hubiera dos clases de hombres, una de mor-
tales y otra de inmortales, ;qué dirian los primeros al
ver a los segundos preocupados de las cosas terrena-
les? «jCudn insensatos sois!, exclamarian con razon;
conque podéis adquirir los bienes inmensos y eter-
nos del paraiso y perdéis el tiempo andando tras de
los bienes miserables y pasajeros de este mundo? Y
por adquirir estos bienes, ;todavia os exponéis al pe-
ligro de ir a arder por toda la eternidad en el infierno?
Dejadnos a nosotros buscar los bienes terrenos, ya que
tenemos la desgracia de no esperar nada en la otra
vida». Pero no; todos somos inmortales, y cada uno
de nosotros en la vida ha de ser eternamente feliz o
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eternamente desgraciado. He aqui la desgracia de la
mayoria de los cristianos: no pensar mds que en la
vida presente y nada en absoluto en la futura. Si fue-
ran sabios, comprenderian estas cosas, meditarian en
su suerte final (Dt. 32, 29). Si tuvieran esta sabiduria,
icomo se desasirian de los efimeros bienes de esta tie-
rra y como fijarian los ojos en aquel porvenir en que
entrardn después de la muerte para ser por toda la eter-
nidad o reyes en el cielo o esclavos en el infierno!
Cierto dia que San Felipe Neri hablaba con Francisco
Zazzera, joven de talento y enamorado del mundo,
dijole asi: «Hijo mio, conseguirds brillante fortuna,
serds excelente abogado, llegards a obispo, mds tarde
a cardenal y quién sabe si te elegiran Soberano Ponti-
fice... Pero ;y después?, ;después? Vete y piensa bien
en estas dos palabras dltimas». Vuelto el joven a su
casa, se dio por completo a Dios, abandoné todas las
esperanzas terrenas y, dejando el mundo, ingres6 en
la misma congregacién de San Felipe, donde muri6
santamente.

Pasa la configuracion de este mundo. Inspirado en
estas palabras, escribe Cornelio Aldpide: «El mundo es
como una escena». La vida presente es a modo de come-
dia que pasa y acaba. Dichoso quien en esta comedia
representa bien su papel salvando el alma! Si no fuere
asi, después de pasar la vida acumulando riquezas y bri-
llando en el mundo, merecera que se le trate de loco y se
le condene como al rico del Evangelio, a quien se dijo:
Insensato, esta misma noche te exigen tu alma; y lo que
allegaste, ;de quién serda? (Lc. 12, 20). Comentando la
expresion te exigen el alma, dice Toledo que el Sefor
nos dio el alma en depdsito para guardarla de los asaltos
de los enemigos, por lo que los dngeles vendran en la
muerte para exigirnos el alma y presentarla en el tribu-
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nal de Jesucristo; y si la hubiéramos perdido, preocupa-
dos tan solo de reunir bienes terrenos, estos bienes deja-
rdn de ser nuestros, pero ;qué se hard del alma?

2.° La muerte les mostrard la nada de esos bienes
y su culpable locura.- iPobres mundanos! ;Qué les
quedard en la hora de la muerte de todas las riquezas
amontonadas, de todas las grandezas de que hubieran
disfrutado en la tierra? Durmiendo estdn sus sueiios,
y fallaron las manos de todos los varones esforzados
(Sal. 75, 6). La muerte acabara con el suefio de la vida
presente, y los mundanos experimentardn que nada
adquirieron para la eternidad. Preguntad a todos los
grandes de la tierra, a todos los ricos y a todos los
emperadores. Vivieron entre riquezas, honores y pla-
ceres, y ahora se hallan en el infierno. Decidles: «;Qué
os queda de todos los bienes mundanos?»; y los des-
graciados tendrdn que responderos gimiendo: «jInfe-
lices de nosotros!, que ;qué nos queda? Nada, abso-
lutamente nada».

3.% Sabed, pues, que no hay mds que un solo bien y
un solo mal.- Razon tenia, por tanto, San Francisco
Javier al decir que en el mundo no hay mas que un
solo bien y un solo mal: el inico bien es salvarse, y el
tinico mal, perderse. Por eso decia David: Una cosa
al Seiior tengo pedida y por ella yo anhelo: el morar
en la cosa del Seiior todos los dias de mi vida (Sal.
26, 4). Una sola cosa pedi y pediré siempre a Dios:
que me dé la gracia de salvar el alma; porque, salvada
ésta, todo se habrd salvado, y perdida, todo se habra
perdido. Y el colmo de la desgracia es que, perdida el
alma una vez, estd perdida para siempre.



2. Perdida el alma, se habra
perdido para siempre

I. LAVERDAD PROBADA: Una muerte, una eter-
nidad.- Lo importante es que no se muere mds que
una sola vez. Si se muriera dos veces, podria quizds
uno perder el alma la primera vez y en la segunda re-
cuperarla y salvarla. Mas no; solamente se muere una
vez, y, errada la primera, se yerra para siempre. Santa
Teresa lo recordaba a menudo a sus monjas: «Hijas
mias, jun alma, una eternidad!» Un alma: si la per-
déis, todo lo habéis perdido; una eternidad: perdida el
alma una vez, estd perdida para siempre. «Perder el
alma una vez es perderse para siempre».

«No hay error mayor, dice San Euquerio, que des-
cuidar el negocio de la eterna salvacion». Error que
sobrepasa todo error, porque es error sin remedio. Todo
otro mal se puede reparar; si uno pierde una suma de
dinero por la calle, es posible que la encuentre en otra;
si pierde un empleo, una dignidad, puede luego recu-
perarlos; y aun cuando se perdiere la vida, si se logra
salvar, todo estd remediado. Quien pierde el alma y se
condena, padece un mal sin remedio.

II. CONSIDERACION: .° DESOLACION.- |Qué
desolacion padecen los condenados cuando piensan
que para ellos pasaron los dias de salvacion y que no
pueden ya tener la mas minima esperande de reme-
diar su eterna ruina!

2.° Declaraciones.- Concluyo el estio, y nosotros no
hemos sido salvados. Por eso se lamentardn y clamardn
siempre inconsolablemente: Luego extraviados andu-
vimos de la senda de la verdad, y la luz de la justicia no
brillo para nosotros (Sal. 5, 6). Y ;de qué servird reco-
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nocer el error padecido cuando ya no se puede reme-
diar?

3.° Pensar.- Nada atormenta tan cruelmente a los
réprobos como el pensamiento de haber perdido el
alma por culpa suya. He resuelto aniquilarte, Israel;
;quién serd en tu socorro? (Os. 13, 9). {Desgracia-
do!, dice el Senor dirigiéndose al condenado, tinica-
mente td eres la causa de tu condenacion; si, tus peca-
dos te condenaron, porque hubiera bastado que te pre-
ocuparas de tu salvaciéon, y me habrias encontrado
presto a salvarte. Observa Santa Teresa que si algu-
nos pierden por su descuido un anillo, un vestido, una
bagatela, no comen, ni duermen, ni hallan paz, pen-
sando que lo han perdido por su culpa. {Oh Dios!, y
(cudl no serd el dolor del condenado, no bien haya
entrado en el infierno, al pensar que perdi6 el alma,
que lo perdio todo y que todo lo perdié por su culpa?

PERORACION: 1.° Hay que tomar a pecho este asun-
to.- Es necesario, pues, que desde hoy tomemos muy a
pecho este asunto de nuestra salvacion. No se trata, dice
San Juan Criséstomo, de riquezas terrenas, de las que
tarde o temprano nos despojard la muerte para siempre;
tratase del cielo, del cielo que se pierde para ir a padecer
por toda una eternidad en el infierno. «Si, dice el santo
doctor, tratase de los eternos suplicios del infierno y de
la pérdida del reino celestial».

2.° Temor .- Para asegurar nuestra salvacion eterna
debemos temer, y temer gravemente, condenarnos.
Con temor y temblor obrad vuestra propia salud, dice
el Apoéstol. Mas no basta eso. Es necesario, ademas,
que nos violentemos para huir de las ocasiones peli-
grosas, que resistamos a las tentaciones y que frecuen-
temos los sacramentos.



3.° Hay que hacerse violencia.- El reino de los cie-
los es invadido a viva fuerza y los esforzados lo con-
quistan (Mt. 11, 12).

Los santos tiemblan ante el pensamiento de la eter-
nidad. «jAy de mi!, decia San Andrés Avelino, ;quién
sabe si me salvaré o me condenaré?» «;Qué serd de
mi en la eternidad?», preguntaba, no sin temor, San
Luis Beltrdn. Y nosotros, ;no temblaremos?

4°. {Ah!, pidamos a Jesuds y a la Santisima Virgen
que nos ayuden a salvarnos, porque no tenemos asun-
to mds importante que el de la salvacién. Si salimos
airosos, seremos eternamente felices, y si nos equivo-
camos, seremos eternamente desgraciados.

3. Los mundanos viven vida desgraciada

I. EL DISFRUTE DE LOS BIENES DE ESTE
MUNDO QUITA LA PAZ.- Hidalgos, exclama el Real
Profeta, ;hasta cudndo habéis de ser de corazon pe-
sado? ; Por qué amdis la vanidad y anddis tras la men-
tira? Pues qué, pobres insensatos, ;es que vais, por
fin, a gustar las dulzuras de la paz, dejando que vues-
tro corazén se apegue a la tierra, yendo tras de los
bienes del mundo, que no son mds que mentira y va-
nidad, y viviendo en el seno de todas las delicias?

Y (qué medio es ese de encontrar la paz? Sabed
que abandonasteis los caminos que conducian a ella
para emprender la ruta que lleva a la afliccion y a los
suplicios. Esperdis que el mundo os dé la paz, y ;como
podra el mundo realizar vuestras esperanzas, cuando
el mundo todo estriba en el malo?, como dice San
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Juan. El mundo estd lleno de iniquidades, por lo que
los mundanos viven esclavos bajo el poderio del malo,
es decir del demonio. Ademas, el Senor declara que
no hay paz para los impios, que viven privados de su
gracia. Los impios, afirma Yahveh, no tienen paz (Is.
48, 22).

II. LOS BIENES DEL MUNDO SON BIENES
MENTIROSOS.- Los bienes del mundo son bienes
aparentes, que no pueden saciar el corazén del hom-
bre: Comisteis y no os habéis hartado, dice Ageo; y
es que, como explica San Bernardo, estos bienes, en
lugar de saciarnos el hambre, la acrecientan. Si los
bienes del mundo contentaran al hombre, los grandes
y los ricos serian plenamente felices; pero la expe-
riencia demuestra todo lo contrario, y demuestra que
estos tales son lo mds desgraciados, siempre oprimi-
dos por los temores, siempre recelosos y tristes siem-
pre. Oigamos al rey Salomon; estd rodeado de bienes,
pero ;qué dice? Todo es vanidad y empeio vano. Dice
que todas las cosas del mundo son vanidad, mentiras
y engafio; y no s6lo son vanidad, sino también aflic-
cion, tormento de la pobre alma, que no halla en to-
dos los bienes terrenos cosa que le satisfaga, sino co-
sas que la aflijan y le causen amarguras.

III. DEJA HAMBRIENTA AL ALMA. Solo Dios
la puede satisfacer.- Justo castigo de quienes, en lu-
gar de servir alegremente a su Dios, quieren servir al
enemigo, es decir, al mundo, que les castiga con el
suplicio de que habla la Escritura: En pago de no ha-
ber servido a Yahveh, tu Dios, con alegria y buen co-
razon, por la abundancia de todo, habrds de servir a
tus enemigos, que Yahveh te enviard contra ti, en ham-
bre, sed, desnudez y penuria total (Dt. 28, 48). Si por-
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que el hombre fantaseaba que los bienes del mundo,
iban a traerle el prefecto sosiego del corazén; mas he
aqui que, a pesar de todas sus riquezas, el corazén no
se sacia, porque siempre pide mds y no se contenta
nunca con las riquezas. jFeliz el alma que no quiere
mds que a Dios, porque Dios sabra contentarla!, como
decia David: Pon en el Sefior tus complacencias, y de
tu corazon colmard el ansia (Sal. 36, 4). «Pobre hom-
brecillo!», exclamaba en consecuencia San Agustin,
(qué buscas al buscar las riquezas? Busca s6lo aquel
bien en quién estan todos los bienes». Y dirigiéndose
a Dios proseguia: «Todo es tormento y s6lo vos sois
descanso»; la triste experiencia la hacia reconocer que
el corazén del hombre, en vez de encontrar la felici-
dad en la tierra, no halla mds que aflicciones. De igual
manera el Serdfico San Francisco de Asis, por pobre
que fuese, sentiase como el mds rico y el mads feliz de
los hombres con sélo repetir: «Dios mio y mi todo».
Si, porque la paz de que disfruta el alma enamorada
sélo Dios sobrepuja todos los placeres que puede bri-
llar el mundo, y que halagan los sentidos sin que sean
capaces de saciar al corazén. San Pablo lo afirma ex-
presamente: La paz de Dios, la que sobrepuja toda
inteligencia. Esta es la diferencia, dice Santo Tom4s,
que hay entre el sumo bien, que es Dios, y los bienes
terrenos, que a Dios cuanto mds se le posee tanto mas
se le ama, porque su infinita grandeza no cesa de ma-
nifestarse cada vez mads, al paso que las criaturas apa-
recen siempre mas despreciables; por el contrario, los
bienes temporales disgustan no bien poseidos, porque
entonces se descubre su pequefiez y se desean otras
cosas que nos puedan contentar. «Cuanto mds se co-
munica el soberano Bien al alma, son sus palabras,
tanto mds se le aficiona ésta y desprecia todo lo de-
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mads. Y al contrario sucede con los bienes de la tierra,
que se desean los que no se poseen, y, no bien posei-
dos, se les desprecia y se desean otros».

4. Los mundanos se ponen en peligro de
caer en una eternidad mucho mas
desgraciada todavia

I. LOS BIENES SON MALES Y NO SE CONSI-
GUE CON ELLOS BUEN EXITO.- Canadn tiene en
su mano balanza fraudulenta. Asi dice el profeta
Isafas, dindonos a comprender como aqui Canadn estd
representando por el mundo. Pensemos, pues, los bie-
nes en la balanza de Dios, no en la del mundo, que
nos hace aparecer las cosas diversas de lo que son.
(Qué son en suma, los bienes de la vida presente? Mis
dias han sido mds raudos que correo, dice Job; se
deslizaron como canoas de papiro (Job 9, 25-26).
Répidas pasan las naves como las vidas de los hom-
bres, que van a dar al mar del morir. Si estos hombres
se preocuparan tan sélo de reunir bienes terrenos,
acontecerd que la muerte los hallard todos pasados, y
los desgraciados no podian llevarse nada a la otra vida.

iQué error tan grande juzgarnos sefiores de unos
bienes que no podremos llevar a la eternidad, a la eter-
nidad que no acabard nunca y donde sola la virtud ten-
drd vigencia! «No son nuestros, dice San Ambrosio,
los bienes que no podemos llevar con nosotros, por-
que sola la virtud es la compaiiera de los difuntos». Y
San Agustin escribe: «Te preocupas solamente de lo
que posee el rico, pero dime: en la hora de su muerte.
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(qué llevara consigo de sus riquezas?» Apenas lleva-
ran estos tales mds que una misera mortaja, que con
ellos se pudrird en la sepultura. Y si en la vida goza-
ron de renombre, dice el salmista que perecio con ellos
su memoria.

II. LA MAXIMA DE JESUCRISTO: «QUID
PRODEST?»—;Ah!, si los hombres tuvieran siempre
ante la vista esta grande sentencia de Jesucristo: «; Qué
provecho sacard un hombre si ganare el mundo ente-
ro, pero malograre su alma? (Mt. 16, 26), ciertamen-
te dejarian todos de amar al mundo. ;De qué aprove-
chara en el punto del morir haber poseido todos los
bienes de la tierra si tuviera el alma que comenzar a
sufrir por toda la eternidad en el infierno?

1.° A esta mdxima rinden testimonio los santos para
su mayor bien.—;Cudntos cristianos ha mandado esta
sentencia encerrarse en los claustros!, jcudntos a in-
ternarse en los desiertos!, jcudntos a abrazarse con los
tormentos y la muerte, como hicieron los santos mar-
tires! Léese en la historia de Inglaterra que treinta re-
yes y reinas abandonaron el mundo y se hicieron mon-
jes para asegurarse una buena muerte. También este
pensamiento de la vanidad del mundo impulsé a San
Francisco de Borja a abandonarlo cuando vio a la
emperatriz dona Isabel muerta en la flor de la juven-
tud; entonces se resolvié a servir tan sélo a Dios, ex-
clamando: «;En esto paran las grandezas y las coro-
nas del mundo? En adelante nunca serviré a Sefior que
se me pueda morir». La Sagrada Escritura llama al
dia de la muerte dia de la ruina, porque en ese dia
todos los bienes del mundo, riquezas, honores, place-
res, han de desaparecer sin que de ellos quede nada.
La muerte todo lo obscurece con su flinebre sombra:
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ventajas y riquezas terrenas, y hasta las parpuras y las
coronas reales. «;De qué sirven los reinos en el mo-
mento de la muerte?», preguntaba sor Margarita de
Santa Ana, carmelita descalza, hija del emperador
Rodolfo. Dios mismo declar6 que el mal de la hora
postrera quita el recuerdo de las mayores alegrias. Pues
si la hora funesta de la muerte ha de poner fin a todas
las delicias y pompas terrenas, ja qué se reducen sino
a apariencia vana y engafiosa? «Si, dice San Gregorio,
son falsos todos los bienes que veremos un dia alejar-
se de nosotros; son falsos porque no pueden satisfa-
cer las aspiraciones de nuestra alma».

2.° A esta mdxima rinden testimonio los pecadores
sin provecho.—Contemplad a este pecador envidiado por
sus riquezas y honores; en medio de sus glorias viene la
muerte, y jqué cambio tan radical! He visto yo al impio
engreirse y extenderse cual frondoso cedro; (de alli a
poco) pasé y ya no estaba (Sal. 36, 35-36).

3.° A esta mdxima rinden testimonio los condena-
dos con desesperacion.— Los desgraciados condena-
dos confiesan ahora la verdad de esta maxima, pero
sin provecho alguno. ;Qué provecho nos trajo la al-
taneria? O la riqueza con jactancia, ;de qué nos ha
servido? Se paso todo aquello como sombra. |De qué
nos aprovecharon, exclaman, nuestras pompas y ri-
quezas, si ahora pasé todo como una sombra y no nos
queda sino pena y desesperacion eterna?

I11. CONSIDERACION MORAL. EXHORTA-
CION: 1.° Atendamos a los avisos de la eternidad;
preocupémonos de nuestra alma, de la que tendremos
que dar cuenta.— Pero nosotros, cristianos, abramos
los ojos y tomemos a pechos la salvacién de nuestra
alma, ya que aun Dios nos concede su gracia. Nave-
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gaba en cierta ocasion un filésofo de la antigiiedad
llamada Aristipo; naufragé el navio, y el filésofo per-
di6 cuanto tenia; llegaba a la playa, como era muy
estimado por su ciencia, los paisanos le indemnizaron
de todo cuento habia perdido. Escribiendo entonces
la aventura a los amigos de su tierra, les animaba a no
apegarse mads que a las riquezas de que no se puede
apoderar el mar. Oigamos también a nuestros parien-
tes y amigos que nos dicen desde la eternidad que no
trabajemos en este mundo mds que en la adquisicion
de los bienes que no se pierden con la muerte. Si que-
remos en la vida ocuparnos tinicamente en acumular
bienes terrenos, sepamos que en el momento supremo
seremos tachados de locos y oiremos que se nos dice
como al rico de que habla San Lucas. Habia este rico
recogido una magnifica cosecha; sus paneras estaban
rebosantes, y €l se decia: Alma mia, tienes muchos
bienes repuestos para muchos anos: huelga, come,
bebe, date a la buena vida; pero entonces Dios le dijo:
Insensato, esta misma noche te exigen tu alma y lo
que allegaste, ;de quién sera? (Lc. 12, 19-20).
Daremos cuenta del alma.— Notese la expresion:
Esta misma noche te exigen tu alma. Efectivamente,
nadie es dueno absoluto de su alma; nadie puede, por
tanto, hacer de ella lo que le agrade, sino que todos
tenemos el alma en depdsito, para que la empleemos
en el servicio de Dios. Dia vendrd en que, al ser cita-
dos al tribunal del soberano Juez, debamos devolvér-
sela adornada de virtudes. Nuestro Senor afiade: Asi
es el que atesora para si y no es rico para con Dios.
Si; jqué locura es ambicionar los bienes de la tierra,
en lugar de ambicionar el tesoro del amor divino! De
aqui este pensamiento de San Agustin: «Si un rico no
tiene caridad, ;qué es lo que tiene?; y si un pobre tie-
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ne caridad, ;qué es lo que le falta? Quien tiene todos
los tesoros de la tierra, pero carece de Dios, es el mds
pobre del mundo; pero el pobre que tiene a Dios lo
tiene todo, por pobre que se vea de bienes terrenos.

2.° Evitemos la locura de los cristianos negligen-
tes.— jCosa chocante! Los hijos de este siglo, dice Je-
sucristo, son mds sagaces que los hijos de la luz (Lc.
16, 8). Cuando se trata de sus intereses terrenos, jqué
prudencia no despliegan los mundanos! «Mirad, dice
San Agustin, el trabajo que los hombres se imponen
por cosas que no pueden amar sin vicio». jQue fati-
gas se imponen por escalar un puesto y por acumular
riquezas! Y qué no hacen para conservar la salud del
cuerpo? Se consulta a las eminencias mds distingui-
das y se acude a las medicinas mads caras. Y cuando se
trata de la salvacion del alma, los hijos de la luz, que
son los cristianos, viven descuidados y retroceden ante
la menor dificultad.

Su desilusion en la hora de la muerte.— ;Dios mio!,
a la luz de la candela funeraria, en la hora justamente
llamada hora de la verdad, los mundanos reconocen y
confiesan su locura. Entonces todos dicen: « jOjala
me hubieran santificado! jOjald hubiera abandonado
el mundo para no amar mas que a Dios!» Felipe II,
rey de Espaiia, llamé al morir a su hijo y, descubrién-
dole el pecho, roido por el cdncer, le dijo: «Aprende,
hijo a morir y mira en lo que acaban las grandezas de
la tierra». Mand6 luego que le colgaran del cuello una
cruz de madera y, después de haberlo dispuesto todo
para morir, exclamé: «Quise, hijo mio, que estuvieras
aqui presente para mostrarte como acaba el mundo por
tratar hasta a los reyes. jOjald, afiadio, que yo hubiera
sido sencillo hermano converso y no rey!» Asi hablan
en el lecho mortuorio los grandes, los ricos, los que
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ante los ojos de los hombres pasan por lo mds felices
de los mortales. Pero ;de qué sirven este pesar y la-
mentaciones a los pobres mundanos sino para hacer-
los mds desgraciados atin y avivarles mas y mas los
remordimientos de la conciencia?; porque alli estd la
muerte, que dentro de breves instantes va a correr para
ellos el telon de la escena del mundo.

3.° Consideremos la vida que pasa como una esce-
na que se renueva sin cesar. A la verdad que la vida
presente no es mas que una escena teatral que dura
poco y hasta que acaba cuando menos lo pensamos,
como a tantos acontecio. Casimiro, rey de Polonia,
sentado a la mesa con los grandes de su reino, murio
cuando acercaba la copa a los labios; asi desaparecio
de la escena. Celso fue elegido emperador y a los sie-
te dias fue asesinado; asi acabé su papel. Ladislao,
rey de Bohemia, joven de dieciocho afios; esperaba a
la hija del rey de Francia para casarse; cuando se pre-
paraban espléndidos festivales, se sintié presa de crue-
les dolores y fallecid; partieron correos a participar a
la princesa que se volviera a su tierra porque para
Ladislao habia acabado la escena.

He aqui lo que San Pablo nos da a entender cuando
dice: Pasa la configuracion de este mundo. Esta con-
figuracion es como el escenario de este mundo, acer-
ca de lo cual dice Cornelio Aldpide: «El mundo es
como una escena: pasa una generacion y llega otra.
Marcha el rey sin llevarse ni la pirpura. Contadme
quintas, casas, cuantos duenos tuvisteis». Cada siglo
ve renovarse la faz del globo. En las ciudades y en las
naciones se renuevan incesantemente los habitantes.
En el trasiego, unos pasan a la eternidad y son reem-
plazados por otros, que a su vez serdn luego reempla-
zados. Cuando termine la representacion, el que hacia
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el papel de rey dejard de serlo, y el que poseia aquella
quinta o aquel palacio no lo volverd a poseer.

PERORACION: 1.° Consejo del Apostol.— De aqui
el consejo del Apéstol: El tiempo es limitado... y los
que usan del mundo, como quien no abusa. Porque
pasa la configuracion de este mundo (1 Cor. 7, 29-
31). Por lo tanto, ya que no habemos de vivir en la
tierra mas que en un reducido espacio de tiempo y
todo ha de acabar con la muerte, miremos al mundo
con desprecio, como si no existiera para nosotros.

2.° Precepto de Jesiis.— Los tesoros eternos del cie-
lo, tesoros sobre los que nada pueden ni la polilla ni
los ladrones, son los que debemos tener a pechos el
atesorar, conforme nos lo manda el Evangelio:
Atesoraos mds bien tesoros en el cielo, donde ni la
polilla ni el orin los hacen desaparecer y donde los
ladrones no perforan las paredes y roban (Mt. 6, 20).

3.° Reflexiones de Santa Teresa.— Decia Santa Teresa
que no nos debemos preocupar de lo que acaba con la
vida, pues la vida verdadera es vivir de modo que no se
tema a la muerte. Quien viva desprendido de las vanida-
des de este mundo y se preocupe tan sélo de proveerse
de los bienes que pueda llevar consigo a la eternidad,
nada tendrd que temer de la muerte, ya que esos bienes
lo hardn para siempre feliz en el cielo.

5. Cuan desgraciada es la vida del pecador

I. CAUSA DE ESTA VIDA DESGRACIADA: El
corazon humano es demasiado noble para hallar la feli-
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cidad en los placeres.— 1. Los animales fueron criados
para esta tierra y, por ende, encuentran contentamiento
en los placeres de los sentidos. Dad a un perro un trozo
de carne y le veréis contento; dad a un caballo un mano-
jo de hierba y lo veréis dichoso, sin desear nada mads.
Pero el hombre ha sido creado por Dios para amarlo y
vivir con El; por eso encuentra su felicidad en Dios, s6lo
en Dios y nunca en el mundo, aun cuando el mundo le
colmara de todos sus bienes. En efecto, ;qué suerte de
bienes ofrece el mundo? Placeres de los sentidos, rique-
zas y honores. Como dicen San Juan: Todo lo que hay en
el mundo (es) la concupiscencia de la carne (es decir,
los placeres de los sentidos), y la concupiscencia de los
ojos (es decir, las riquezas) y la jactancia de los bienes
terrenos (es decir, las dignidades mundanas) (1 Jn. 2,
16). Dice San Bernardo que el hombre puede estar lleno
de tales bienes, pero no puede estar contento ni saciado.
(Como, en efecto, podrian saciar al hombre la tierra, el
viento, el estiércol? Luego, explicando las palabras de
San Pedro: Mira, nosotros lo dejamos todo, nos ensena
el mismo santo doctor que encontr6 en el mundo diver-
sas suertes de locos. Todos padecian hambre terrible, y
unos comian tierra, figura de la avaros; otros se hincha-
ban de aire, figurando a los ambiciosos, que corren tras
la gloria y los honores; otros, colocados en torno a una
hoguera, tragaban dvidamente las chispas que de ellas
salian, en representacién de los iracundos y vengativos;
finalmente, habia quienes bebian el agua maloliente de
un fétido lago, en representacion de los impuros. Por esto,
vuelto a ellos el santo, les decia: «Insensatos, todo esto,
en vez de calmar el hambre, la irrita». Buen ejemplo de
ello fue Alejandro el Grande, que después de conquistar
medio mundo con sus victorias lloraba porque le faltaba
el otro medio.
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Tampoco en las riquezas.— Muchos esperan hallar
la paz amontonando riquezas sobre riquezas; pero ;es
que pudo nunca saciar la tierra? «Cuantas mas rique-
zas tiene el avaro, dice San Agustin, tanto mads se abren
las fauces de la avaricia, sin que lleguen nunca a ce-
rrarse». En otros términos, la abundancia de las ri-
quezas no calma, sino que excita la avidez. Enviaste
tus emisarios a la lejania y descendiste hacia el seol.
Con lo largo del camino te cansaste; no dijiste: «De-
sistiré» (Is. 57, 9-10). jPobres mundanos, qué de tra-
bajos y de fatigas se imponen para ganar dinero y au-
mentar su fortuna! Pero, lejos de hallar la paz, cuanto
mds se enriquecen tanto mds invadidos se sienten por
la turbacién y la tristeza. Pasaron escasez y hambre
los ricos, y al que busca al Sefior ningiin bien falta.
Ninguna miseria es comparable en la tierra a la mise-
ria de los ricos, porque cuantos mas bienes tienen, mds
desean, y como no llegan a tener lo que ambicionan,
son siempre mas pobres que los verdaderos cristia-
nos, que, dvidos tan sélo de poseer a Dios, son, por
ende, los verdaderos ricos, ya que viven contentos con
su suerte y hallan en Dios todos los bienes. Al que
busca al Sefior ningun bien le falta. A estos verdade-
ros cristianos nada les falta, ya que poseen a Dios;
pero a los ricos del siglo que viven sin Dios les falta
todo, ya que les falta la paz. Con razén fue llamado
loco el rico del Evangelio de San Lucas, que después
de la espléndida cosecha deciase: Alma mia, tienes
muchos bienes repuestos para muchos aios; huelga,
come, bebe, date a la buena vida; pero le llamaron
loco cuando le dijeron: Insensato, esta misma noche
te exigen tu alma; y lo que allegaste, ;de quién serd?
(Le. 12, 19-20). Porque este rico se imaginaba que,
proporciondndose en la mesa los mas delicados man-

25



jares a poder de dinero, tendria paz y felicidad: Huel-
ga, come, bebe. «Pues qué, le dice San Basilio de
Seleucia, ;tienes por ventura alma de puerco, que basta
con engordarla para que sea feliz?».

Tampoco los honores.—;No sonreird, al menos, la
paz a los ambiciosos colmados de honores y dignida-
des? Efraim se apacienta del viento. Por lo tanto, si
los honores del mundo no son mds que humo y vien-
to, ;,como podrdn saciar el corazén humano? Se eleva
sin cesar el alboroto (Sal. 73, 23), dice David. En vano
ven los ambiciosos colmados sus deseos, pues que su
ambicion y su orgullo les empujan mads arriba y se
despiertan con renovada fuerza las inquietudes, las
envidias y los temblores.

Tampoco las voluptuosidades.—;De qué, a fin de
cuentas, se alimentan quienes viven enfangados en el
vicio impuro? Quienes comian manjares delicados...
abrazaron las basuras. 'Y es posible que semejantes
inmundicias sacien el alma y la hagan disfrutar de la
paz?

I1. LA NATURALEZA DE ESTA EXISTENCIA
DESGRACIADA:

1.° Privacion de la paz.— ;De qué paz (lo repito),
de qué paz pueden disfrutar los pecadores mientras
viven alejados de Dios? Desgraciados...; lo tienen
todo, riquezas, honores, placeres, pero no tienen paz.
(Qué digo? Nunca la tendrdn, porque no puede fallar
la palabra de Dios, que dijo: Los impios no tienen paz
(Is. 48, 22). Los desgraciados pecadores, exclama San
Juan Criséstomo, llevan doquiera con ellos el verdu-
2o que no cesa de atormentarlos, es decir, los remor-
dimientos de la conciencia; a lo que San Isidoro afa-
de esta nota: «No hay suplicio mds cruel que el de la
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conciencia en desgracia de Dios. ;Quieres vivir siem-
pre alegre? Vive cristianamente».

Continua agitacion.— Para que comprendamos el
estado deplorable de los infelices pecadores, el Espi-
ritu Santo los compara a las olas agitadas por la tem-
pestad, sin punto de reposo. Los impios son como el
mar agitado, que no puede apaciguarse (Is. 57, 20).
Viene una ola y tras ella otra, pero todas son olas de
amargura y desolacion; es decir, que una naderia bas-
ta para turbar y agitar al pecador. Si alguien se hallara
en una sala de baile o en un concierto de misica, pero
colgado de los pies y con la cabeza abajo; ;qué con-
tento le causarian los festines? Asi acontece a quien
se halla en desgracia de Dios; todo estd a la inversa en
el alma y, en vez de estar unido con Dios y separado
de las criaturas, estd unido con las criaturas y separa-
do de Dios. Pero las criaturas, dice San Vicente Ferrer,
estdn fuera de nosotros y no pueden entrar en nuestro
corazon, cuyas delicias puede tan solo formar Dios.
Son aguas que no llegan hasta la habitacion de la sed.
Acontece al pecador lo que al sediento que se hallara
de pie en una fuente; las aguas es cierto que le rodean
por todas partes, pero mientras no entren en €l para
apagarle la sed, el infeliz, con sélo su contacto no
podrd sentir mds que una sed siempre renovada.

3.° Vacio del alma hecha para Dios.— Dia y noche
mi pan fueron mis ldgrimas, mientras me estdn dicien-
do cada dia: «;Adonde estd tu Dios?» (Sal. 41, 4).
Asi nos pinta David la desgraciada vida que vivia cuan-
do reinaba el pecado en su alma. Para hallar algo de
calma recorria posesiones y jardines, ddbase a la mu-
sica y se hundian en regias delicias; pero todas las
criaturas le increpaban: David, ;quieres que nosotras
te consolemos? Te equivocas. ;Adonde estd tu Dios?
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Lo abandonaste; vete a buscarlo, porque sélo El te
puede dar la paz. Después de haber oido confesar a
David, y bien alto, que no hallaba tranquilidad en
medio de sus riquezas reales, y después de haberle
visto llorar incesantemente dia y noche, prestemos
atento oido a la voz de su hijo. Recuérdanos Salomoén
que nunca se rehusé placer que le reclamaran los sen-
tidos: Y nada de cuanto deseaban mis ojos les negué,
y, a pesar de ello, exclamaba: Todo es vanidad y em-
peiio vano (Ecl. 1, 14). Notadlo bien; no dice sola-
mente que todo lo terreno sea vanidad, sino también
que todo es afliccion de espiritu.

4.° Temor de los juicios divinos.— Bien manifiesta esto
la experiencia, porque el pecado lleva anejo el temor de
la justicia divina. Si hubiera alguno incurrido en la ira de
algin enemigo poderoso, no podria dormir tranquilo, y
quien tiene a Dios por enemigo, ;podrd gozar de paz?
No; la esperanza de los malvados perecerd. No bien co-
metido el pecado mortal, asaltan al pecador grandes te-
mores, y hasta la hoja que se mueve le infunde pavor:
Voces espantosas suenan en sus orejas, y se diria que
busca siempre la huida, aun cuando nadie le persiga: Huye
el malvado sin que se le persiga. No lo persiguen los
hombres, pero lo persigue su propio pecado. Tal aconte-
ci6 con Cain, que luego de matar a su hermano Abel de-
cia atemorizado: Me ha de matar cualquiera que me en-
cuentre, y aun cuando el Sefior le asegurd que nadie lo
habria de hacer, Cain, perseguido por su pecado, como
atestigua la Escritura, anduvo siempre errante, sin morar
en parte alguna.

5.° Los remordimientos.— Ademas, el pecado trae
consigo los remordimientos de la conciencia, que es
el gusano cruel que siempre roe y muerde: Su gusano
no morird (Is. 66, 24). Aun cuando el pecador vaya al
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