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304. En el ceniculo no habia nada mundano ni
deseos mudanos o de bienes. Alli tenfan miedo de
los hombres del mundo, de los que pensaban contra
Jestis y su doctrina; miedo porque pudieran hacer
con ellos lo que hicieron con Jesus; miedo de las cir-
cunstancias. Pero Jests, ausente corporalmente, lo
llenaba todo espiritualmente. Estaba en sus cora-
zones.

El miedo pone silencio y reconcentra. Ellos se
centraban en Jests y cuando hablaban era de Jesus,
sin saber aiin qué harian; pero estaban compene-
trados, unidos, hermanados por el lazo de la doc-
trina y del consejo-mandato de Jesus, por el miedo
y por el ideal de lo que esperaban.

En el ceniculo no habia aspiracionse mundanas
ni de bienes terrenos; todo el ambiente era espiri-
tual, sobrenatural. El corazén se levantaba atrafdo
hacia Dios y en stiplica. Era el ambiente propio de
la oracién profunda. Oraban entonces como nunca
habian orado. Les ensefiaba Dios, les presidia la
Virgen.

Ninguno se acordaba en ese ambiente de las ren-
cillas que entre si habian tenido, ni de los deseos de
preferencia que habian mostrado, ni del amor pro-
pio no reprimido, causa de las pequefias rivalida-
des reprendidas por Jestis. Ahora estaban unidos en
oracién y en amor; en oracién continua, que es ejer-
cicio de amor a Dios y entre si; en oracién de su-
plica y espera en compaiifa de la Virgen.

También la Virgen oraba con ellos y era como
su Madre y su consuelo. ;Cémo era y de qué trata-
ba la oracién de los apéstoles? Me figuro que de
recuerdo, de nostalgia, de deseo, de stiplica, de no
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sé qué, sobrecogidos por Dios, por lo sobrenatural,
con ansia de lo sobrenatural y de Dios. Nunca la ha-
bian hecho asi; no la habian aprendido. Se la puso
Dios en el alma, como les puso el amor. Sin saber
de qué, estaban en la verdad de Dios, en el ambien-
te de Dios y con el corazén levantado y pendiente de
Dios, mirandole. Sin ideas detalladas, pero le mi-
raban atentamente.

¢Sobre qué oraba la Virgen? Todo lo hacia ora-
cién y amor, porque lo recibia de Dios y lo ofrecia
a Dios, porque tenia el corazén y las potencias me-
tidas en Dios. Aquel ambiente de recuerdos, de im-
presiones, de esperanzas, aquella reunién de los dis-
cipulos ayudaba a su amor para estar mas unida,
mas puesta en Dios, y el calor y confianza de la
Virgen aumentaba la tensién, el amor y el ofreci-
miento de los apdstoles y discipulos. ¢Sobre qué
oraban todos? El amor no es un pensamiento, es
el ofrecimiento, es el vivir en lo que se ama y de
lo que se ama. Amaban, ejercitaban el amor. No
necesitaban libros. Dios era el Maestro. La oracion
la da Dios y la da cuando da el amor. El amor me
ensefia como he de orar. Si amo, sabré orar y orar
con insistencia y continuamente.

305. También el Sefior me ha llamado a mi co-
mo llamé a los apdstoles; también me ha escogido
y sacado del mundo; después de haberme dicho:
ven, sigueme, y de tenerme en su casa y en su com-
pafifa, me inspira y manda me aisle y aleje del
mundo y de lo mundano, de cuanto disipa y dis-
trae, de bienes de tierra y comodidades, viviendo
con mis hermanos los religiosos vida de oracién,
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de sacrificio, de esperanza. Quiere el Sefior que esté
con El, que mi pensamiento y mi afecto y anhelo
estén atentos a El, esperando sus misericordias, que
es esperarle a El mismo.

Si de corazén me recojo con Dios en el retiro
del convento y mas intimamente en la secreta mo-
rada de mi alma, de mis potencias, y pongo en EI
mis pensamientos y mis sentidos, Dios llenara di-
chosamente mi retiro; Dios henchird de modo ma-
ravilloso esta mi alma y sus potencias y me hara
vivir y sentir la dicha de su comunicacién. Pero me
es necesario salir del trato y de la comunicacién con
las criaturas y del desordenado amor de mi mismo;
me es imprescindible poner mi alma en silencio con
su atencién amorosa hacia Dios.

Alma mia, ¢cudl es tu actual aspiraciéon y cual
tu cuidado y tu anhelo? ¢En qué empleas el tiempo
que te dejan libre los actos prescritos por la regla
y las disposiciones de tu superior? ¢Hacia dénde
tiendes en tus esfuerzos y cuidados? ¢Con quién
procuras tratar y comunicarte y qué buscas y en qué
te empleas? ¢Estd tu gozo en comunicarte con lo
de fuera o con lo de dentro, con las personas o con
Dios? ¢Haces tus visitas a las criaturas o a Dios tu
Criador? Donde esta tu amor pondras tu intencién;
alli acudira tu memoria y tu pensamiento.

Dios me ha llamado y recogido Consigo para
darme su amor y su gracia; quiere depositar en mi
los tesoros de su misericordia; quiere ser mi vida
misma por su gracia y por su amor. Y deja a mi
voluntad, y a mi correspondencia a su amor y a
su llamada, la participacién de esta vida sobrenatu-
ral y de su amor, siendo una realidad que varias
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veces he recordado en estos dias de mi retiro, que
tendré tanto amor, tanta gracia, tanta vida de Dios
o santidad cuanto yo quiera tener y cuanto me dis-
ponga a tener por la vida de oracién y el ejercicio
de las virtudes. El pampano no puede recibir la
savia de la cepa si esta desgajado y separado de
ella. Ni la gracia y abundancia de bienes de Dios
pueden caer en mi alma si yo no me acerco a tratar
y estar con El, si me voy a recrear y pasar el tiem-
po en las nifierias y superficialidades de los hom-
bres. Necesito estar con Dios, tratar con Dios, y
entonces si me inundari de sus bondades.

Si estando junto al brocal de un pozo o en una
fuente quiero sacar mucha agua sin ningun reci-
piente, no me seri posible. Si el recipiente es pe-
quefio, no puedo sacar mucha agua de una vez. Si
el recipiente es grande y lo sumerjo todo, saldra
lleno y rebosando; se habra logrado mi deseo. Pero
necesito el recipiente y estar junto a la fuente y
sumergirle en el liquido.

Dios nunca deja de cumplir sus promesas si no
falta la fidelidad y el esfuerzo de la voluntad. Es
santo el que quiere serlo. Dios se vuelca a su tiem-
po en el alma, que, apartandose de todo, se consa-
gra del todo a Dios.

306. Estoy en la casa de Jestis. Est4 en ella el
mismo Jesiis que estaba en Nazaret, que trabajaba
con San José, que ensefiaba a los apéstoles y les
daba la gracia y el poder hacer milagros. En el Sa-
grario tengo a Jesus real, corporal, verdadero. En
el Sagrario se ha quedado para estar en mi com-
pafifa y para comunicarme su vida y para que le
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tenga en mi recuerdo. Jesis debe llendrmelo todo
como llenaba el ceniculo donde estaban los apés-
toles y la Virgen, y si alli no estaba con su cuerpo,
en mi convento y retiro si estd. Pero mi ambiente,
mi atencién, mi esperanza, mi ejercicio de amor
debe ser el que alli se vivia. ,

También Jesis me promete a mi enviarme el Es-
piritu Santo. También quiere Dios establecer su mo-
rada de especial amor en mi alma, y la establecerad
en el momento en que yo la tenga limpia, adorna-
da y preparada. Espera la decisién y determinacién
de mi voluntad para venir a tomar posesién de mi
y transformarme en El y hacerme amor suyo.

Sabe muy bien el Sefior, pues soy hechura de
sus manos y yo no me conozco, pero El si me co-
noce, sabe que yo solo no puedo, necesito de su
ayuda para todas mis acciones fisicas y necesito su
gracia para todas mis obras espirituales. Y, sin em-
bargo, mi santidad depende de mf; porque me ha
dado mi libertad y voluntad para querer y para pe-
dir. En el momento en que yo quiera firmemente y
acuda a Dios implorando; en el momento en que
ponga silencio de mis revueltos apetitos y vacio de
disipaciones y distracciones de personas y cuida-
dos; en el momento en que yo me decida a despren-
derme de ansias de intereses, de presunciones, de
disipaciones y comodidades, en ese mismo momen-
to Jesiis serd mi fuerza y mi vida; Dios entrari den-
tro de mis potencias y de mis facultades, se hara
mio y me dard su amor, su gracia y todo el esfuer-
2o necesario para obtener el triunfo sobre el mun-
do, sobre el demonio y sobre la propia torcida in-
clinacién. Con esta ayuda de Dios todo lo podré.
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Quiere el Sefior que yo quiera libremente. No
me quita la libertad que me ha dado. Nadie es bue-
no no queriendo ni nadie malo si no quiere. Todo
lo podré en el Sefior, que me fortalece. Quiere Dios
que yo quiera, pero tengo que querer con El, porque
sin El nada puedo; El me tiene que libertar de mis
inclinaciones y de mis aspiraciones de tierra y de
mundo y me tiene que dar el mismo querer, para
poner mi atencién en lo celestial y estar vigilante
esperandole. Sé que si lo hago ciertamente vendra
como ha venido a los santos y con El se hicieron
santos.

Mi alma da vueltas entorno de las cosas y de si
misma y tiene que empezar a dar vueltas como una
nebulosa hacia lo sobrenatural en torno de Dios y
ponerse en la érbita de Dios. Queriendo yo con Dios,
determinandome, desprendiéndome de la atraccién
de los sentidos, Dios ira detallando, abrillantando y
hermoseando esta nebulosa de mi espiritu con su
luz y su gracia. Soy yo quien tengo que hacerme y
determinarme, pero con Dios. Es Dios quien tiene
que hacerme y santificarme, pero no sin mi.

Dios mio, te suplico me concedas esto; quiero
querer esto; quiero ser totalmente vuestro siempre
y en todo.

Me dice Jesus en el Evangelio que cualquiera
cosa que pidiere al Padre en su nombre me sera
concedida. Pidan otros intereses terrenos y bienes-
tar; pidan fama y honra; pidan ciencia y conoci-
mientos; pidan ver, tener y conocer. Yo sélo te pido
ne des tu amor y que te conozca a Ti. Y con tu amor
/iste mi alma de la hermosura de la gracia santi-
‘icante, para que te complazcas en mi, y con el co-
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nocimiento de Ti, que toda mi atencién y todo mi
espiritu se recoja Contigo y para vivir en Ti y par-
ticipar de lleno de tu vida.

Tu mirada y tu compaiiia hardn crecer en mi
alma las virtudes. Hazme humilde y manso; hazme
espiritual, de intensa vida interior, para que, despe-
gandome de lo terreno, sélo encuentre mi compla-
cencia en Ti. Yo para Ti y TG, Dios mio, para mi.

307. Los ap6stoles se recogieron en el retiro del
cendculo, y ayudaba a este retiro y a tener mas pre-
sente a Jests en su espiritu y a invocarle, el miedo
que atn tenfan a los judfos. Temfan que los mis-
mos hombres y las mismas autoridades que dispusie-
ron la muerte de Jests, dispusieran la persecucién
y aun la muerte de los que acompafiaban a Jests.
El miedo les concentraba mdas el pensamiento y el
deseo en Jests y en lo que esperaban, prometido por
Jesuis, pero que no lo conocieron hasta que lo reci-
bieron.

También debo yo acogerme a Dios e instarle
muy intimamente por Jesis y en nombre de Jesus
me dé lo que El me ha prometido y el cumplimien-
to de lo que yo le he prometido movido del deseo
y del miedo; porque he de desear y vehementemen-
te 1o que ha de ser tédo mi bien y dicha, pero con
miedo y confianza.

En la vida espiritual no puede faltar el miedo
en la tierra; pero el miedo ayuda a acudir a Dios
y a poner la confianza en el Sefior. Para asegurar
las joyas y los valores se tiene mas confianza en
las cajas de seguridad de los Bancos que en la pro-
pia casa.
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Se tiene miedo y se ha de tener miedo de si mis-
mo en lo exterior v més en lo interior. He de tener
miedo de mi mismo. El peor enemigo mio le tengo
en mi mismo, soy yo para mi; porque son mis ten-
taciones, mis pasiones, mi tibieza y flojedad, mi
presuncién y vanidad; son mis enemigos mis senti-
dos, mis apetitos, mis apegos, mi loca disipacién,
mi comodidad y regalo, mis ansias de relaciones y
tratos humanos y de desipacién, mi codicia y mi
indolencia. ;Quién me diria que, habiendo entrado
en la religién para ser todo de Dios, después de
tanto tiempo y de tantos afios no habia de ser va
un alma santa de verdad y un alma de profunda,
fntima y atenta oracién, un alma muerta a lo sen-
sible, despegada de lo terreno y de lo que disipa, un
alma que tuviera ya intensa vida interior y trato
amistoso y gozoso con Dios? Y después de tanto
tiempo tengo que confesar, avergonzado y arrepen-
tido, que en el dia de hoy todavia no lo soy y en
muchas cosas —y aun en los mismos deseos— me
veo peor que estaba al principio. He sido no sélo
tierra estéril y baldia, sino tierra que ha producido
yarzas, cardos v maleza, y entre las zarzas, muy
dafiinas alimafias. ¢Quién habia de decirlo? ;Qué
contento el de mis Padres, que me consagraron gozo-
sos pensando tenfan un hijo santo! Si ahora vieran
mi alma tan tibia y llena de apegos, exclamarian en-
tristecidos: ¢Y para esto te hiciste religioso? ;V
para esto nos desprendimos de ti y te consagraste
a Dios? jQué tristeza sentirfais, Padres amados!

Y, sin embargo, ésta es la triste realidad. He si-
do yo enemigo para mi mismo v lo ha sido mi inte-
rior o he guardado el enemigo dentro de mi. Me han
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vencido mis apetitos y mis gustos; me ha vencido
mi negligencia y disipacién; me ha vencido mi pe-
reza y mi amor propio. {Y todavia no soy alma de
oracién! ;Y todavia no soy alma espiritual! ¢Cémo
voy a tener virtudes crecidas? Este enemigo mio
—que soy yo mismo-— me ha hecho prisionero y me
tiene amarrado y sujeto con cadenas a lo terreno, a
lo humano, a lo que disipa, a lo que distrae. Soy mas
mundano que espiritual. Mi enemigo me ha estraga-
do e impedido tener trato de amor con Dios. Tengo
que tener miedo a mi méas que a ninguno otro; te-
mo mdas a mi amor propio y a mi gusto que al de-
monio; es peor y mas dafiino enemigo mi presuncién
y regalo que el diablo. He de tener miedo a lo exter-
no y prevenirme contra ello; porque lo externo
me entra por los ojos, alborota mi loca imaginacién
y llena mi memoria y fantasia de imagenes de tierra
y fascinadoras, de lo que disipa y materializa, de
lo que me insensibiliza para lo espiritual y llena de
desabrimiento y tibieza. Lo externo halaga y alboro-
ta y enardece el enemigo interior escondido en mi
mismo, irrita mis pasiones de concupiscencia, de
impaciencia, de vanidad, de codicia; instiga mis sen-
tidos para que se levanten contra mi y mis ojos se
me tornan ventanas de perdicién, servidores de mi
desorden, de mi desenfrenada imaginacién, e incita
mi corazon hacia todo mal, y me estorban toda es-
piritualidad. Se aunan en contra mia mi enemigo
interior y el exterior. Me combaten el mundo, el de-
monio y mi propio ser. Si yo hubiera ya muerto
perfectamente a mis gustos, a mi amor propio y a
mi tibieza y regalo, jqué maravillas de amor y qué
delicadezas de espfritu no harias en mi alma, Dios
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mio! |Qué cielo de gozo no habrias puesto ya en mil
Y por mi culpa, yo mismo he perdido todo eso pro-
metido por Dios y que dio tan largamente a sus
santos.

Si hay tierras que producen el ciento por uno
cuando se las siembra y cuida, yo he sido maravi-
llosamente sembrado, me han cuidado y yo lo he
desaprovechado todo por mi indolencia, y en lugar
de producir como debia ese ciento por uno, me he
convertido en tierra estéril y llena de maleza.

Tengo que vencer y triunfar de mi miedo, y sélo
lo conseguiré estando en continuo trato e intima
compaiiia con Dios; teniendo fortaleza para privar-
me de lo que me dafia y ejercitar la mortificacién. En
la cruz miraré y abrazaré a Jesus. Triunfaré del
miedo de mf mismo y del mundo cuando Jesuis sea
mi vida; cuando todas mis acciones y mis aspira-
ciones vayan movidas por la savia y vida de Jesus.

308. La perfeccién es el triunfo del alma sobre
los tres enemigos suyos y la floracién del jardin del
alma en todas las virtudes. Para obtener este triun-
fo he de poner en practica el consejo de San Juan
de la Cruz, que es la modalidad del consejo mismo
de Jesucristo: Obre en todo como obraria Jesucris-
to en estas circunstancias en que yo me encuentro
y me desenvuelvo, y obre en su compaiiia.

Jesus no sélo haria la buena obra, sino que la
haria por agradar a Dios y con toda la intensidad
de su amor; todo el resto del mundo lo considera-
ria como nada ante Dios; el amor al préjimo facil
o trabajoso lo haria por amor de Dios, porque Dios
lo quiere. Me lo detall6 El diciéndome que amara
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al préjimo como a mi mismo por amor de Dios
y mirando a Dios en el préjimo. Nunca Jesus ha-
ria una obra no buena ni por todo el mundo. Hacia
lo que es agradable a Dios; en todo buscé y bus-
caria ahora dar gloria a Dios, y esto mismo he de
buscar y hacer yo. Siempre he de tener presente
hacer la voluntad de Dios, hacerla con el mayor
amor, con la mayor bondad y dulzura, con la mayor
precisiéon dentro de mi fragilidad y con la mas pura
intencién. Es obra hecha a Dios en Si mismo o en
mi préjimo.

Tener presente cémo harfa Jestis esto me ense-
fia el espiritu tan sobrenatural con que obraba; me
trae a la memoria la humildad tan intima, tan sin-
cera, tan santa de su alma y el amor y mansedum-
bre y al mismo tiempo la naturalidad que en todo
se le veia. Esto me sirve de perfectisimo modelo
para cémo he de hacerlo yo, pero también de gra-
tisima compafiia que en todo me ayuda y hasta me
da dominio para que nunca me altere cuando tenga
que verme en trances dificiles o tratar con personas
distinguidas, porque todas las personas ante El son
pobres ignorantes y astrosos pordioseros, y podré
vencer con su proteccién todas las dificultades. El
es la sabiduria y el poder y la hermosura; El es la
suma bondad.

Si yo me determino, si soy humilde, si estoy me-
tido en Dios mismo y El estd conmigo, venceré
todos los miedos, procedan de mi mismo o proce-
dan del exterior, pues miro que Dios estd conmi-
go, que estoy dentro de El y empapado en el mis-
mo Dios; que estoy haciendo la obra de Dios y ves-
tido con El mismo, que es armadura impenetrable;
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que Dios es mi defensor, mi Padre, mi vida; que
no se aparta de mi y me da su gracia y con ella
me santifica si yo no dejo de querer y de coope-
rar; si yo no quiero separarme de El. Me prometio
que estaria conmigo hasta la consumacién de los
siglos; estaria siendo mi amor mientras vivo y le
sirvo en la tierra, y siendo mi amor glorioso para
siempre con su visién en el cielo.

El Verbo se encarné y se hizo de mi naturaleza
humana para conducirme por el camino de la san-
tidad a tomar posesién de su cielo.

Cuando el miedo pretenda acobardarme o desa-
lentarme, me abrazaré mdés apretadamente a El y
no sélo le gritaré con fe confiada el sdlvame, que
perezco, sino que me meteré por la puerta abierta
y segura de su costado y me esconderé en lo es-
condido de su mismo amor.

Jestis no me abandona nunca, ni se separa de
mi, ni aun deja de mirarme. Jesus es la sabiduria
y el poder del Padre y se hace mio si yo me hago
de EL

Con El, ¢a quién temeré? En cierta ocasién se
encontraba Santa Teresa de Jestis angustiada y te-
merosa por su alma y Jesus la dijo amoroso: ¢Quién
serd poderoso para sacarte de mis manos? Dios es
todo amor, bondad, luz, poder; Dios es todo her-
mosura y la hermosura misma. ¢A quién puedo te-
mer si yo mismo no quiero salir de ElI? Me echa-
ra fuera de Dios la soberbia, la presuncién, la vana
curiosidad y el deseo de disipacién; pero si yo me
he despojado de todo esto y me escondo bien es-
condido en la luz y hermosura de Dios, nadie po-
dri vencerme; estoy vestido de Jesucristo, soy de
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Dios, el invencible; Dios me hace santo y me une a
Si, y sé que lo més inefable es la unién de amor con
Dios, mi aspiracién.

Jesus llamé a los apéstoles, estuvo con ellos, les
ensefié y les fortaleci6. Los apdstoles experimenta-
ron su pequefiez y debilidad, recurrieron al Seiior,
tuvieron confianza en El y se hicieron santos y anun-
ciaron por el mundo la santidad. Como ellos, yo
todo lo puedo con Dios. Lo que me importa es tener
confianza en el Seiior, y la confianza la da el amor,
la humildad y la fidelidad. Si me determino, tam-
bién yo seré santo con Jestis como lo fueron los
apéstoles.

No acababan de dejar éstos sus pequefieces, por-
que no acababan de confiar; pero se recogieron en
Dios, se retiraron de los hombres, suplicaron en
oracién, vino sobre ellos el Espiritu Santo y les in-
fundié el amor de Dios, les llené de virtudes, les
confirmé en la gracia, lo consiguieron todo, triun-
faron.

El trato intimo y continuo con Dios en la ora-
cién, el aislamiento del mundo, la humildad y la
confianza en Jestis me llevardn muy rdpidamente a
la santidad.

309. Debo tener muy presente a Jesiis. Siempre
me han ensefiado en mi vida espiritual que tenga
grandisima devocién a la humanidad de Jestis y me
mire en ella; por Jestis me vendrin todos los bie-
nes, pues El mismo me dijo que cuanto pidiere en
su nombre me lo concederia el Padre y que El era
mi abogado ante el Padre.

Es cierto que el Verbo tomé la humanidad para
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redimirme, pero también la tomé para ser mi mo-
delo en esta vida. El fue santisimo y prudentisimo
en todas sus obras y actividades; ni cometié la mas
imperceptible imprudencia. Tengo que participar de
su santidad y ser santo a imitacién suya.

Todos los santos fueron excelentisimos; todos
practicaron admirablemente las virtudes. Maravi-
lloso es San Francisco y maravillosos Santo Domin-
go y San Ignacio. Dios puso a los Fundadores de
las Ordenes religiosas como ejemplares escogidos y
especiales para sus institutos. Santa Teresa es un
fenémeno de santidad con caricter tan encantador
y tan abierto y al mismo tiempo tan recogido y tan
fiel que se nos presenta como un complejo de cua-
lidades buenas desconcertantes y no facilmente imi-
table. Hemos de imitar a nuestros fundadores, pero
siempre con prudencia. Mas todos los Fundadores
imitaron a Jesucristo, unos bajo un aspecto y otros
bajo otro. Jesucristo es modelo universal, perfec-
tisimo para todos en todos los estudos, en todas las
actividades y modalidades humanas. Siempre es el
prudentisimo, el perfectisimo, el santisimo. Su ima-
gen viva ha de ocupar continuamente mis poten-
cias; sus ejemplos han de estimular mis acciones y
sus ensefianzas dirigir mis obras. De Jesucristo me
ha dicho el Sefior: Mira y obra conforme al modelo
que se te ha mostrado en el monte. Jesucristo es
perfecto y encantador en Nazaret, en el desierto, en
la predicacidn, en la cruz. Jesucristo es modelo en
su duro trabajo manual, en su vida sobria, en su
oracién a Dios, en su caridad y abnegacién.

El alma que m4s se asemeje a Jesis, el alma que
mejor le imite, el alma que interior y exteriormen-



JESUS Y MARIA, MIS GUIAS MODELOS 565

te esté mas unida con Jesus, mas rapidamente lle-
gard a la santidad y sera mas santa y perfecta.

Oportunsimo y sumamente practico es este con-
sejo de San Juan de la Cruz de obrar en todo como
obraria Jesucristo en estas circunstancias. ¢Con qué
amor, con qué rectitud de intencién, con qué ca-
ridad y abnegacién, con qué prontitud y amabili-
dad obraria esto Jesus? Quiero hacerlo como El y
en su compaiifa. Quiero tenerle presente en mi re-
cuerdo y en mi corazén. El ora conmigo y trabaja
conmigo; me da sus méritos y su gracia.

Me engaiiaria a mi mismo diciéndome que no sé
ser santo, que la santidad no es para mi, que la
santidad fue gracia especial que el Sefior concedié
a sus santos.

Yo debo ser santo, sé ser santo y sé que Dios
me quiere santo y para santo me ha llamado y es-
cogido.

Sé que Jesucristo intercede por mi y que Dios
est4d conmigo y en mi como estuvo con los santos.
Si no lo soy es porque quiero lo imposible: quie-
ro que Dios llene mi corazén y que las luces y
amores del cielo me inunden y mi alma se recree
en la dulzura divina, y al mismo tiempo estoy abra-
zando la tierra en todas las nifierias terrenas, en
buscar mi disipacién, en procurar mi regalo, en no
mortificar mis sentidos, en rodearme de honra vy
malgastar el tiempo en parlerfas que disipan y des-
garran la vida ajena; no tengo fortaleza para abs-
tenerme de gustos y quitar apetitos, para mortifi-
carme y recogerme con Dios. Dos contrarios no pue-
den caber en un sujeto. Como no tengo determina-
ciéon para desprenderme de todo esto contrario a la
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vida interior perfecta, ni a desprenderme de estos
gustos de sentidos y de mundo, menosprecio a Dios,
me estorba Ja compaiiia de Jests, no quiero tenerle
por mi modelo ni compafiero, no soy santo, no soy
lo que debia ser y Dios quiere que sea. Dios mio,
ten piedad de mi y cambia mi voluntad para que
torne a Vos y quiera de corazén.

Jesucristo me ofrece su ayuda y su gracia muy
especial, pero yo la dejo a un lado y que se pierda
y quedo solo, famélico con mi miseria y mi ruindad,
por mi culpa solamente.

Mi meditacién frecuente y diaria ha de ser so-
bre la vida de Jests en su trabajo y modo de obrar
en Nazaret y en su pasién muy principalmente.

310. Jesis es mi camino, mi verdad y mi vida
y es mi intercesor y abogado ante Dios. Suplica para
que yo sea santo, para que yo me aproveche de sus
méritos y de su sacratisima pasién y crezca en su
amor y se desarrollen en mi las virtudes hasta flo-
recer. Jesiis es mi abogado para mi santificacién,
pero también me pide a mi que yo quiera aceptar
su intercesién y escuche la stplica que me hace;
que yo me determine a seguir sus consejos y su
voluntad.

Espera mi decisién y tengo que decidirme pa-
sando por encima de los obsticulos que se me pre-
senten y que yo mismo me pongo; tengo que aca-
bar con sete mundillo de mayor anchura y menos
recogimiento, de m4s regalo y disipacién y menos
mortificacién y abnegacién, que, a veces, forman
algunos religiosos en los conventos y quiz4 formo
yo también.
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La falta de silencio trae la falta de oracién y de
presencia de Dios; la falta de recogimiento trae la
murmuracién y la critica y descontento. El que se
retira con Dios tiene un cielo en su alma y oye
continuamente la voz amiga de Dios. El que huye
de las conversaciones externas con los hombres, en-
cuentra la conversacién con los dngeles del cielo y
con el mismo Dios. El alma asi recogida ya es cielo,
donde Dios hace manifiestos sus amores. Dios mio,
dadme ya la fortaleza para que acabe de romper
todos estos hilitos que atan mi afecto y mi volun-
tad a lo corporal, a lo gustoso del sentido, a lo que
entretiene y disipa y me impiden volar hacia Vos y
tener trato y comunicacién con Vos y recibir las
mercedes y regalos que ya me queréis hacer.

Las ansias y los deseos del corazén son las alas
para subir hacia Dios y volar en la atmésfera de la
luz y del amor divino, y son la savia y el vigor que
hacen crecer y florecer las virtudes y comunican la
determinacién y la humildad para acompafiar a Je-
sus y suplicarle nos conceda su compafiia y el triun-
fo sobre nuestros apetitos y distracciones, para te-
ner la atencién continua y fija en lo divino.

La compaiiia de Jestis da confianza. Jesus a to-
dos llama y no rechaza a nadie, y ofrece su vida a
todos y es el abogado seguro para todos. Yo solo,
nada podré; me quedaré todo en palabras y algu-
nos esfuerzos infructuosos y, viendo que no cum-
plo ni mis propésitos ni mis deseos, me desalen-
taré, volveré la vista atrds y me convenceré de mi
impotencia para tener una vida espiritual intensa y
se apoderarian de mi los miedos, la desconfianza y
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la cobardia y terminaré abandonandolo todo y lle-
vando una vida nada mas que a pasar.

Pero si Jestis estd conmigo lo podré y lo vence-
ré todo; no en un momento, pero ciertamente triun-
faremos. Muy cierta es esta frase que se repite:
Jesus y yo somos la mayor parte y somos la mayor
fuerza. Jestis y yo venceremos todo y a todos cuan-
tos se me opongan a la virtud, a la vida espiritual,
a las virtudes, a la santidad. Mi confianza esta en
Jestis, que no me deja ni se aparta de mi mientras
yo no me aparte de ElL

Solo nada puedo; con Jesus todo lo podré. Si
hasta el dia de hoy no lo he conseguido no es por
falta de Jesus, sino porque yo he puesto la confian-
za en mi, en los hombres, en los libros, en la debi-
lidad por naturaleza. Esta ha sido mi equivocacion
y mi fracaso. Lo humano no me puede dar lo sobre-
natural. Sélo Jesus me lo puede dar y me lo quiere
dar, pero no sin mi voluntad y sin mi decisién.

La humildad no debe desalentarme, sino darme
confianza. Porque si me ensefia que yo solo no pue-
do nada, también me ensefia que estando con Jesus
lo puedo todo, pues El lo hace en mi y me da cuanto
necesito. Todo lo puedo en el que me conforma.

Dios mio, por intercesién de Jesus te suplico
pongas en mi alma ansias y sed de ser tuyo. Des-
préndeme de todo lo criado, de mis apetitos y de mi
amor propio para que sea una realidad mi entrega
a Ti sin reservas. Yo tuyo y Tad mio. Me ensefid
Jesus a rezarte venga a mi tu reino, y tu reino es tu
amor, las virtudes, la vida interior, la santidad. Tu
reino es estar Ti en mi alma y mi alma toda en Ti
por la atencién y el ofrecimiento. Que yo me ponga
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en Ti, Padre mio, para que me llenes de tu amor y
tomes posesién de mi, y florezcan las flores y los
frutos de las virtudes en el jardin de mi alma.

311. ;No me sera dado llegar a conseguir mi
fin en la tierra? Y el fin del religioso es ser santo;
es estar lleno del amor de Dios y ser todo de Dios;
es dejarse transformar en amor de Dios. Quiero re-
petirme una vez més la alentadora verdad de San
Juan de la Cruz: Cada uno serd tan santo como quie-
ra serlo. Depende de cada uno. La mia depende de
mf.

El que estd dotado de entendimiento y de me-
moria y estudia, tiene confianza de aprender lo que
se propone. El que tiene fuerzas, sabe el peso que
puede transportar o levantar. El esfuerzo y la apli-
cacién lo consiguen.

Si yo estoy unido con Dios en amor, confiaré en
El. El amor da confianza. La confianza me ensefia
que amaré tanto, tendré tantas virtudes, seré tan
espiritnal, seré tan santo cuanto sea mi esfuerzo por
serlo y cuanta sea mi confianza en Dios. Esperanza
del cielo, tanto alcanza cuanto espera. Dios me avu-
dard cuanto yo con mi fidelidad muestre querer.

En el momento presente este pensamiento me
avergiienza: me llamé el Sefior para ser santo; hice
mi promesa de trabajar para ser santo. jCuan lejos
me veo atn de la santidad! jAun a veces me pare-
ce tengo menos deseos y pongo menos esfuerzo que
antes ponfa por conseguirla! ;Habria llegado hasta
el desaliento por mi negligencia e infidelidad? De-
bfa mi alma ser ya huerto fertilisimo cuajado de
sazonados y abundantes frutos para Dios y jardin
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floridisimo hermoseado con todas las flores y sa-
turado con todas las esencias, y permanezco tierra
estéril, que sélo produce abrojos y maleza. Y yo
sé6lo soy el culpable; no he correspondido al llama-
miento divino; no he puesto lo que debfa de mi
parte; no tengo confianza en Dios, porque me con-
funde mi infidelidad pasada.

Mi santidad depende de mi como de mi depen-
de mi confianza. Ni es este pensamiento jactancioso
ni presuntuoso. Es la ensefianza del Sefior. Dios mio,
quiero poner todo mi querer en Ti. Dadme el amor,
la fortaleza y la fidelidad.

Es Dios quien obra la santidad en el alma y
quien transforma el alma, y Dios no deja de hacerlo
si el alma cumple lo que est4 de su parte. {Grandes
cosas me ha prometido el Sefior! Cuando el cielo
estd transparente y limpio, el sol ilumina la tierra
y la calienta; en tierra propicia crecen todas las
plantas; es ley e:'ablecida por Dios en la naturaleza.
Si el cielo estd lleno de nubes v la atmésfera de
frio, el sol luce, pero no sobre la tierra, sino por
encima de las nubes, y el hielo impide crezcan las
plantas; lucira el sol y creceran las plantas cuando
se quite el impedimento. Dios hard su obra cuando
yo no la imnida; me har4 santo cuando yo recoja su
luz y su calor.

Dios quiere unirse conmigo o unirme a mi con
El en amor y hacer que por esta verdadera e {nti-
ma unién mis acciones y mis pensamientos sean
divinos. Es la obra maravillosa del amor v de la
bondad divinos. Es también la obra maravillosa de
la humildad del alma v de su fidelidad; por ellas
se pone en los brazos de Dios, vive en lo {ntimo de



JESUS Y MARIA, MIS GUIAS MODELOS 571

Dios, se aparta de cuanto puede apartar de Dios o
impedirla ver y estar con Dios. El Sefior entra a
tomar posesién del alma cuando el alma est4d con
Dios; si no le trata ni le mira, no hard su obra.
{Qué tesoros y qué horizontes de hermosura abre
Dios a las almas humildes que le buscan y confian
en Ell No puede mostrarselos a las que le huyen y
se le esconden, o no tienen esa confianza. Sin con-
fianza nada se puede hacer, como nada se puede
hacer sin decisién y determinacién. Queda la im-
potencia entregada a su propia impotencia. El hu-
milde, haciendo cuanto puede, huyendo de cuanto
cree le perjudica o estorba, confia en ser santo y
lo es, porque lo pide y obtiene. El alma lo quiere
y busca y sabe que Dios también lo quiere y que
cumple su palabra.

San Pablo hablando de si mismo decia: Mi vivir
es Cristo; porque toda su vida exterior y més adn
la interior estaba entregada a Jesucristo; porque
todo cuanto hacfa lo realizaba por Jesucristo; por-
que todo su amor y porque todos sus pensamientos
y ensuefios eran de Jesucristo y porque todo lo re-
cibia él de Jesucristo, y su cuidado era imitar en
todo a Jesucristo, haciendo lo que Jesus queria.

Cuando Cristo es en verdad la vida del alma, el
alma est4 dominada por la divina obsesién de Cris-
to y todo lo ve y lo hace a lo divino. Ve a Dios en
todas las cosas y todo para Dios. Se ha realizado
por la divina bondad y por el esfuerzo y humildad
del alma la fusién del amor de Dios y del amor
del alma; Dios ha consumado la prometida y di-
chosa transformacién de unién de amor del alma
con Dios, tan ansiada del alma y en cada obra que
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realiza en esta unién merece mas que cuanto hasta
ese momento habia merecido y se puede decir que
sus obras son divinas, pues las hace movida por la
unién del amor suyo y del amor de Dios. También
las voluntades estdn unidas y las aspiraciones son
de cielo.

Dios mio, que este pensamiento se grabe en mis
potencias y nunca se aparte de mi memoria. Que Je-
sts esté siempre vivo en mi y su recuerdo y su gra-
cia sean la vida de mis obras y deseos. Con este san-
to pensamiento me esmeraré en obrar siempre como
obraria Jests, como obrarfa la Virgen y en su com-
paiifa.

312. Muy pocas acciones sabemos hist6ricamen-
te con certeza de la Virgen Santfsima. Cada uno
discurre de la Virgen a su manera en cuanto a los
detalles y acciones particulares y al modo de su
vida, guiado de su formacién e instruccién tanto
histérica como espiritual y llevando por guia no me-
nos la fantasia que el entendimiento. Quiz4 lo que
mas nos encanta leer de la Virgen es lo que mas
nos aleja de la realidad: la multitud de leyendas
santas y encantadoras, pero ficticias; los delicados
sentimientos de los poetas, pero humanos; la na-
turaleza sometiéndosela y obedeciéndola con multi-
tud de milagros, todos creados por la imaginacién
para solaz santo de las almas, pero que sacan la
vida de la Virgen de lo humano y més grande y
santo, convirtiéndola como en una hada encantado-
ra v toda divina.

Gusto de leer todas las ternuras y todos los en-
cantos de los sentimientos de la Virgen y de las
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delicadezas de las criaturas y de los elementos hacia
ella, que Lope de Vega y tantos otros poetas nos
describen; pero sélo tuvieron realidad en la ima-
ginacién de quienes los inventan con tanto agrado.

Las mismas revelaciones que nos han transmiti-
do muchas almas santas, aunque muchas son belli-
simas, estan vestidas y adornadas con variadas flo-
res y colores inventados por las almas, y aun cuan-
do edificantes, no siempre conformes con la reali-
dad. Deshumanizan a la Virgen y la hacen de otra
naturaleza. Por eso quizd nos la presentan tan dis-
tinta unas de otras. A veces m4s conforme con la
poesia y el sentimiento humano que con la rea-
lidad.

Sabemos que la Virgen fue santisima, si, pero
la sencilla mujer de un pobre trabajador artesano.
Toda humana, toda santisima y por santisima elegi-
da para Madre de Jestis. Dios se encarné en ella.

No la impidieron los sencillos, pobres y ordina-
rios quehaceres de su casita, también pobre, como
no la habian impedido antes los trabajos duros de
la limpieza del templo, ser el alma mas fiel, el alma
més atenta a Dios, el alma pronta a cumplir con
todo detalle la voluntad de Dios y cumplirla con el
mayor amor. La Virgen, en su vida ordinaria y en
su trabajo, fue el alma que mis ha amado en la
tierra y que mas perfecta y efectivamente le ha es-
tado ofrecida, v el alma que mas ha amado a los
hombres.

Y los quehaceres de la mujer pobre en la anti-
giiedad en el pueblo de Israel —y en todos los pue-
blos— eran mucho mds duros y de mas sujecién v
trabajo que F--" nos podemos figurar. El trabajo
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es penitencia y acerca y une a Dios, como la holgan-
za aparta de Dios y es desobediencia. |Yo, religioso,
cuédnto no falto en esto y cuanto tiempo no he
perdido, al mismo tiempo que desobedezco a Dios!
jQuiz4 es una de las causas muy principales de mi
poco adelanto espiritual! ;Y si quiero disculparme
con que soy sacerdote, no he de tener la soberbia
de pensar que mis manos sean mas santas que las
de Jesus, Sumo Sacerdote! En otras cosas he de
procurar no se manchen; el trabajo limpia el alma.

La Virgen limpiaba su casa, iba por agua a la
fuente de Nazaret, hacfa su comida para San José
y para Jesus, buscaba la lefia para el fuego, amasa-
ba el pan casero en el horno doméstico y molia el
trigo rudimentariamente. No podia quedar mucho
tiempo libre a la Virgen, y el que le quedaba no lo
empleaba en vagar.

La Virgen no tenia criada. Las criadas son para
los ricos y ansiosos de comodidad, y la Virgen era
pobre y trabajadora. No bajaban los angeles a ser-
virla ni aun ayudarla visiblemente en sus quehace-
res. Eso es cuento muy bonito de los poetas, pero
es falso. La Virgen vivia lo sublime de la realidad
de la vida con toda su dureza e ingratitud, pero con
toda la virtud y amor de Dios, y sobrenaturalizaba
los trabajos y santificaba las ocupaciones. La Vir-
gen era la criada de sf misma y la criada de Jesus
y de San José. La criada siempre contenta, siem-
pre amable y dulcisima, siempre abnegada y cari-
tativa. La Virgen en su cotidiano trabajo fue santi-
sima y la llena de gracia y de virtudes.

La Virgen fue alma de oracién {ntima, profundi-
sima, constante; apartada de todo lo mundano y de

















































































