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ven a Dios. La perseverancia y las virtudes le atraen
y viene a la puerta para meter dentro, en El mismo,
mi alma.

Me ensena Santa Teresa que tres cosas son ne-
cesarias para poder tener oracién: despego de lo
criado, caridad fraterna y divina, y humildad, mu-
cha humildad. Sin vivir estas tres virtudes no es po-
sible recibir el don de la oracién ni aun tenerla con
recogimiento atento.

135. San Felipe de Neri, consumado maestro es-
piritual, me dice: que un alma que no puede estar
veinte horas en oracion no es alma de oracion. Que
Ddndole tiempo todo lo conseguiria del sefior con
la oracién y también que para tener oracioén se tra-
te de ser humilde y obedientc y el Espiritu Santo le
ensefiard, y que me figure en la oracién me van a
ofender con malos tratos, calumnias y afrentas y
aun con bofetadas y lo abrace todo gustoso ofrecién-
doselo a Dios. Si llega a sucederme, no me cogeran
desprevenido y lo santificaré. {Si asi lo hiciera qué
despegado estaria de todo y no sélo no perderia la
paz con cualquier menosprecio que recibiera o me
figure yo me lo hacen, sino que me alegraria! Si ten-
go la santidad de vida con delicadeza para con Dios
y para con el préjimo, muy pronto el béalsamo de
la oracién ungira de suavidad mi alma.

Soy religioso. Abracé voluntariamente lo pres-
crito y mandado en la Orden. Es obligacién mia po-
ner toda diligencia en guardar fidelisimamente toda
la observancia de mi regla y con toda caridad, y ad-
vertir que de mi conducta depende en parte la san-
tidad que haya en mi Orden. Si estoy iluminado con
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la luz de Dios, veré, claramente veré que debo ser
tenido por el ultimo del convento.

Aun cuando me trataran mal, siempre seria me-
jor de lo que yo merezco. {Dios mio, si vieran lo
que soy por dentro! ¢;Cémo me sufris Vos y cubris
mis deficiencias? Debiera vivir siempre confundido y
anonadado delante de Vos y delante de mis herma-
nos. ¢Como es posible haya todavia en mi, amor pro-
pio con deseos de estima? ¢Qué veran en mi el dia
del juicio? Sea yo aqui menospreciado para que Tu
me purifiques y ames.

Siendo el amor propio tan astuto y artero, no
es raro me engaife presentdndoseme con apariencia
de virtud y de humildad. Me duelo y hasta derramo
lagrimas cuando he hecho mal alguna accién y la
ven los demas. Creo pensar que lloro, porque no val-
go para nada, porque lo he hecho mal, y me engaiio
dejando se esconda dentro de mi la realidad del
amor propio, ya que si lloro es por haber creido que-
dar mal delante de los demads; si no lo hubieran vis-
to no hubiera sentido esa intranquilidad. La verdad
es que no soy humilde para abrazar la humillacién
mia y que puedan darme en rostro con mi inutili-
dad.

Libradme, Dios mio, de mi mismo. Nada debe
importarme lo vean los demdas y me desestimen.
Vuestros ojos, vuestra mirada es la que debe im-
portarme, no la de los hombres. Tu lo viste; lo hice
mal delante de Ti. Tened piedad de mi; dadme rec-
ta intencién; poned humildad en mi espiritu y lim-
pieza de conciencia para que podais depositar con
confianza vuestro amor en mi y me ensefiéis a orar.
¢Qué importa ser habil o inh4bil ante los hombres?
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Me habéis traido a la religion para que sea alma
de oracién, para que esté delante de Vos y trate
con Vos, para que sea santo. Nunca lo seré si no me
pierdo a mi mismo en mi estima y si no me ocupo
s6lo de vuestro nombre, de vuestra gloria y amor.

Siento gozo inmenso al repetir la estrofa bellisi-
ma de mi Santo Padre:

iOh cristalina fuente,

Si en esos tus semblantes plateados,
Formases de repente

Los ojos deseados,

Que tengo en mis entrafias dibujados!

Ansio ver esos ojos deseados de dulcisimo mirar,
como me ensefia la fe. Deseo que me entren hasta
lo intimo de mi alma, no cuidando de quitar la mu-
cha tierra que aun llevo en los mios, y son los lim-
pios de corazdn los que verdn a Dios. La fuente es
cristalina, y los ojos més brillantes que el sol, pero
no lo estd atin mi vida ni mis aficiones; ain me en-
turbian mis apetitos y los gustos de mis sentidos.
Los ‘Santos esperaban a Dios. Los Santos le llama-
ban, se recogian, se preparaban con vida santa y ab-
negada; limpiaron sus ojos, fueron almas de muy
intima oracién. Dios era el sol que los iluminaba
en todo.

136. jOh Jesus, que estds en el Sagrario! Quie-
ro otra vez recordarlo y aprender de Vos. ;(Qué ha-
ces ahi? ;Como oras? Porque sé que también estas
orando, no con oracién como la mia sino con ora-
cién altisima. Amas y es oracién de perfectisimo
amor. Alabas y te ofreces. Es la oracién de alaban-
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za y ofrecimiento. Amas con infinito amor al Padre
y al Espiritu Santo. También me amas a mi, oh Je-
stis, mas de lo que yo puedo comprender y te ofre-
ces por mi y me ensefias. Jesus, yo quiero amarte,
quiero amarte con tu mismo amor, pues me lo das
para que te ame. Te amo, Dios mio, con el amor
de Jests, que convive conmigo en el Sagrario. Por
su suplica y amor dame vida santa.

Jestis mio; que a pesar de mi pequefiez y debi-
lidad te ame yo siempre con tu mismo amor y ten-
ga vida de tu vida y mis obras sean fruto de esa
misma vida tuya. Enséfiame a amar para que me
ensefies a orar. jQué inmensa actividad de amor la
que tienes, callado y silencioso, en el Sagrario! Eres
el amor del mundo v me esperas para que yo me
una a Ti y ame Contigo. {Con cuanta mansedumbre
y benignidad me esperas para enriquecerme, para
llenarme de tu amor y darme la vida eterna!

Te bendigo y deseo amarte mas, porque me has
dado sed de esta vida y de amar a Dios. No quiero
dejarte solo, sino acompariarte. Quiero llevar siem-
pre dentro de mi la presencia de Dios y la hermosu-
ra de los divinos ojos. Dios me mira y yo le miro,
le ansio, le acompaiio. ¢Qué importa sea en seque-
dad o dulzura? Dios estd en mi y me llena y yo es-
toy en Dios. Dios mio, tus ojos estan en mi aun cuan-
do todavia no los veo y no los siento. Tus ojos con-
tinuamente me iluminan con tu amor y me cubren
de tu misericordia. No quiero huir de esos tus ojos,
antes busco siempre y en todo tu mirada. Me pongo
humilde delante de Ti; Tt eres mi Padre, mi tesoro,
mi amor y mi vida y quieres comunicdrmela per-
fecta.
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137. Pero no ignoro que antes tengo que termi-
nar de morir a mi mismo, a mi apreciacién, a la es-
tima de mi persona y de mi honra y de mis cuali-
dades. La honra vana, el orgullo, la curiosidad, el
regalo y la comodidad son nubes que impiden reci-
bir el sol de Dios y el don de la oracién. {Qué ini-
maginablemente grande es la oracién de fe! Ella di-
viniza el alma, porque Dios pone esta oraciéon en el
alma crecida en gracia, y esta oracién pone en el
alma a Dios con mayor presencia. Para la oracién
de fe no son necesarios los conocimientos ni la cien-
cia. La oracién de fe se recibe por una mas alta ma-
nera, no sabiendo y no impidiendo obrar a Dios, mu-
riendo en humildad y en amor. Yo no sé ni puedo
volar, pero si me pongo humilde en Dios, me levan-
tar4, si quiere, sobre todos los mundos. Sobre las
jerarquias angélicas levanté a la Virgen. «;Quién Ie
impide a Dios obrar sus maravillas en el alma total-
mente anonadada y aniquilada?» Se complace en en-
riquecer y engrandecer a los humildes y pobres de
corazon. En el momento en que un alma llega al
perfecto anonadawmiento, hace Dios su transforma-
cién. Enséfiame, Dios mio, v dame que me deter-
mine a estar yo bien muerto, y ten misericordia de
mi mostrandome tu rostro.

Me habéis traido a ser religioso para que sea
santo. Me habéis sacado del mundo para que no
tenga nada del mundo y sea todo vuestro. Quieres
que sea santo y darme a beber del agua viva de tu
misma vida, que yo busco. Quiero ser alma de ora-
cién, que sera ser religioso santo; porque no puede
darse alma de oracién, si no se es alma de amor,
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alma muerta a si misma, alma santa. Quiero prepa-
rarme a recibir este don practicando las virtudes,
viviendo recogido, ofreciéndome a Dios en compaiiia
de Jesus, unido a sus intenciones, ofreciéndome en
alabanza a la gloria de Dios y para que todas las
almas le conozcan, le amen y se salven. Ya que me
habéis escogido misericordiosamente para ello, ayu-
dadme.

Jesucristo esta clavado en la cruz, coronado de
espinas y sufriendo deshonra por mi, por expiar mis
pecados. ¢No querré siquiera abrazarme a la Cruz,
practicar las virtudes, hacer penitencia y vivir re-
cogido en ejercicio de amor por mi mismo y por
todos mis hermanos los hombres? Pues sin mere-
cerlo me habéis hecho esta gracia y puesto en mi
esta confianza, quiero, Dios mio, llenarla y cumplir-
la en todo no dejandoos defraudado. Vos lo queréis,
yo también lo quiero. Llamaré a Vuestra puerta has-
ta que enviéis con gracia eficaz la luz de la miseri-
cordia, del perdén y del arrepentimiento amoroso
a todos.

Nada puedo; pero Dios es mi Padre todo pode-
roso y me da su poder. Con El todo lo puedo. Pon
tus ojos en mi impotencia y obra en este tu siervo.
Me daras la alegria de tu mirada y tu luz me dara
mas sed de Ti, y de participar de tu vida y bebera
mi alma de Ti hasta saciarse de gozo repitiendo siem-
pre: eternamente estaré en Dios bebiendo de su amor
y viviendo de su misma vida.

Bendito sea mi Padre celestial que ha tenido la
misericordia de llamarme y decirme como a mi San-
ta Madre: Alma, biuscate en Mi y a Mi buscarme has
en ti. Y eternamente viviré en Ti.
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138. Estamos Dios y mi alma solos, a solas. Al-
ma mia, ofrécete y ama a tu Dios. Orar es amar, es
ofrecerse. Vive del amor a tu Dios. Eres, Dios mio,
todas las cosas para mi; eres toda mi aspiracién,
todo mi amor. Los dos solos; con qué confianza te
pido y me ofrezco. Soy tuyo y T eres mi Dios y mi
todo.

Cuan cierto es que todo lo puede la oracién ora-
cién. Ya recordé que San Felipe de Neri estaba tan
cierto de esto que decia: Dadme tiempo y yo lo
conseguiré todo del Sefior en la oracion. Porque el
alma rendida a Dios en silencio de las potencias,
cuando estd humilde con toda su atencién en Dios
y Dios complaciéndose en ella, nada pedird que no
se le conceda. Esta alma sélo esta ofrecida al amor
y a que Dios sea amado. Decia el Sefior a la Car-
melita Maria de Jesus: Si ti pides a Cristo por todo
el mundo te ha de oir.

Quiero estar siempre Contigo, Dios mio. Quiero
que seas Tu quien me hable en el silencio y secreto
de mi alma. Nada puedo sofiar ni encontrar mas
grande ni mds amable que estar Contigo amandote y
recibiendo tu amor. Asi estan ya felices los 4ngeles
y los bienaventurados en el cielo. Asi haces Tu de
mi alma un cielo, por lo que no tengo que envidiar
a los mismos angeles. Pero ellos estin seguros de
que te aman y ya son y seran siempre felices. Sabes
y puedes convertir la tierra en cielo y del alma de
oracion, hablandola y llendndola de amor, haces un
cielo, pues la llenas de Ti mismo.

Alma mia, buscate en Dios y te encontraras en
Dios con indecible luz y gozo.



OCTAVA LECTURA -MEDITACION

(Primera del dia cuarto)

De la presencia de Dios

139. Dijo el Sefior a mi Santa Madre Teresa de
Jesus: Biiscate en Mi y a Mi buscarme has en ti.
Este pensamiento estd tan lleno de verdad como de
amor; y es tan profundo y luminoso como regalado
y alentador. En él entreveo la luz del cielo y el re-
galo de los bienaventurados, y es también regalo
del alma que vive el amor de Dios santificindose en
la tierra. Esta luz y quizas el regalo quiere el Sefior
poner en mi alma y aun ser El mismo mi luz, mi
amor y mi vida.

Porque es ciertisima verdad que Dios vive en mi
y yo estoy en Dios, debo animarme a buscar a Dios
dentro de mi mismo y buscarme y mirarme a mi en
Dios.

La virtud de la presencia de Dios es tener siem-
pre y en todas las acciones presente a Dios con
amor para ofrecerle todo mi ser y toda mi volun-
tad; consiste, cuando es perfecta, cn que mi alma,
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en todas sus aspiraciones y acciones, mire a Dios y
viva para Dios; en que yo vea y atienda siempre a
Dios amoroso en mi y en todos los seres y aconte-
cimientos. Los maestros y escritores de la vida es-
piritual me ensefian la necesidad de esta virtud; sin
ella ni se puede crecer en el amor de Dios ni en la
misma vida espiritual.

Es, al mismo tiempo, la virtud que mas luz y
mayor alegria y gozo pone en el espiritu. La presen-
cia de Dios ensefia a vivir a Dios y pone vida de
Dios en el alma.

140. Dios estd en mi; yo estoy en Dios. Dios me
ha llamado al convento y a una vida de perfeccién
para estar en mi m4s amorosamente y con unién de
amor en mi alma. Sin merecerlo yo, con hartas in-
gratitudes y desvios de mi parte, Dios me ha llama-
do y me llama a una vida de mds intimo amor con
El. Quiere darme mdas amor y levantarme a una vida
més santa si yo no pongo obsticulo a su llamada:
quiere hacer de mi alma , y de todos los conventos
y de todas las familias un cielo donde todo cante su
gloria y su amor con agradecimiento y gozo de quie-
nes lo cantan.

Dios es vida, verdad, amor y hermosura y es el
omnipotente Criador de toda vida, de toda verdad,
de todo amor y de toda hermosura. Dios quiere po-
ner en mi alma esta su vida, verdad, amor y her-
mosura, para hacer en mi alma un cielo con belleza
y amor de cielo, con armonia y cantar de cielo.

El ejercicio de la presencia de Dios impregna el
alma de Dios y conduce al alma a aquella unién de
amor con Dios, que, segin ensefia mi Santa Madre
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Teresa, todos podemos alcanzar mediante la gracia
divina, porque la gracia es participacién y amor del
mismo Dios. El Sefior quiere esta unién en mi y
no dejara de satisfacer la sed y ansia de este santo
deseo si yo no dejo de esforzarme por conseguirla,
de procurarla y pedirla. Vos, Dios mio, queréis dar-
me esta unién y queréis vivir tan amorosamente en
mi alma. Me esperdis dentro de mi misma alma y
queréis que mire yo la hermosura de vuestro rostro
y me esconda en vuestra divina luz recogiéndome
con Vos dentro de mi mismo.

Sé que Dios esta todo en mi y que yo estoy en
Dios, aunque de muy distinta manera. Dios estd en
mi infinito como es; estd en mi con todas sus per-
fecciones, con toda su omnipotencia y sabiduria, con
todo su amor y hermosura. Estda en mi como Dios,
como Criador y conservador; esta por esencia, pre-
sencia y potencia. Esta dandome el ser y la vida y
cuanto tengo. Quiere estar por amor inmenso para
llenarme de su amor y de su gloria y dicha. Dios
estd como acto purisimo e infinito con toda su in-
finita actividad. Yo estoy en Dios recibiendo de El
cuanto tengo, desde mi ser hasta mi pensamiento y
mi amor. Estoy como sumergido y empapado en el
atributo de su inmensidad; no puedo dejar de estar
en Dios ni esconderme de Dios. Como cuando me
perfumo con esencias voy oliendo a lo delicado de
los perfumes con que me he ungido, debiera tam-
bién despedir de mi olor de Dios, de su amor; olor
a santidad, pues estoy envuelto en el Seifior.

141. Parece debiera serme connatural y suma-
mente facil recordar continuamente la presencia de
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Dios y vivir para su amor sin apartar mi mirada in-
terior de su hermosura; veo, sin embargo, que es
muy dificil practicar esta encantadora virtud. Mis
sentidos ciegan y arrastran mis deseos. Lo disipado
y loco de mi natural y de mis potencias y sentidos
me inclinan a las cosas materiales y externas; los
sentidos se solazan y gozan en lo terreno y munda-
no y atan y esclavizan al alma y la llenan de mil di-
sipaciones, vanidades y presunciones con olvido y
menosprecio de Dios y de las riquezas eternas.

Me determino a luchar esforzadamente hasta su-
jetar los sentidos e imaginacién al alma y que el al-
ma esté atenta a su Dios. Quiero vivir en el recuer-
do y amor de Dios. Para vivirle perfectamente me
he recogido en el convento, he profesado y abrazado
el apartamiento del mundo y de los hombres y vine
a entregarme a la vida de oracién y a mortificar mis
sentidos y mi cuerpo. Para poder ser de Dios mas ra-
pidamente y vivir en Dios mas facilmente vivo en
el convento, que es la casa de Dios, casa santa y no
quiero profanarla. Quiero decidirme a vivir en Dios,
a vivir interior y santamente; a vivir en el continuo
ejercicio del amor de Dios. Sé que Dios quiere dar-
me esta vida; para esto me ha llamado a vivir en
su casa.y junto a El; me es imposible vivir lo que
renuncié y a Dios, y es sumo desconocimiento y lo-
cura ‘querer .unir el loco amor profano con el infi-
nito y dichoso amor de Dios. ¢Cémo podré agrade-
cer la gracia que el Sefior me ha hecho llamindome
y cémo corresponderé a este beneficio?

142. La vida espiritual y de perfeccion es vida
de presencia y compaiiia de Dios, de recuerdo y ofre-
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cimiento a Dios; no es vida muerta ni es opresién
del corazén, sino muy al contrario, como la oracién,
es ejercicio de amor de Dios, es ensanchamiento y
vuelo del corazén en horizonte de luz y serenidad.
Tanto es mdas perfecta la vida espiritual cuanto se
vive con méas intenso amor, cuanto el alma aspira
més intensamente a Dios y se ofrece mas perfecta-
mente; y tanto es mds gozosa cuanto estd mds aten-
ta a Dios y mas compenetrada con El

Durante unos perfodos sera vida més afectuosa y
tierna y en otros serd mas pesada y desolada, pero
siempre ser4 vida de sed y de ansia de Dios y de as-
piracién a Dios. El alma se esfuerza por tener pre-
sente a Dios y en todo hacer su divino querer y Dios
va muy ocultamente encendiendo el fuego del amor
cada vez mas fuerte en el alma y, con el amor, in-
funde las virtudes y un conocimiento nuevo de sus
perfecciones. Dios va continuamente encendiendo la
llama del amor hasta hacerla manifiesta e intensi-
ficando la sed de amar y de vivir sélo en Dios y para
Dios hasta concedérselo con perfeccién.

Necesito esmerarme en la atencién y delicadeza
para no perder la presencia de Dios y fijarme que
vivo y obro en Dios, envuelto en sus perfecciones y
ante su misma mirada. Estoy en verdad lleno de
Dios y no me fijo ni reparo quién es Dios y cémo
quiere vivir en mi. Es mi obligacién y ganancia apre-
ciar esta divina presencia y vivirla con todo mi
amor.

Bien recuerdo lo que me dice mi Santa Madre
Teresa: No os consideréis vacios en el interior. Den-
tro de mi pecho y en lo {ntimo de mi alma tengo
un huésped soberano y dulcisimo. Estid para enri-
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quecerme. Es mi Dios y mi amor, todo luz y be-
lleza. Dios mio, que estds en mi y me amas y me
pides mi amor para divinizdrmelo. También yo quie-
ro amaros y os ofrezco mi amor. Quiero que mi pe-
cho y mi alma sean el altar y el ara donde os sacri-
fique y ofrezca todos mis afectos y todas mis aspi-
raciones. Que os mire siempre y sedis mi continua
y tnica aspiracién. Quemad todas mis deficiencias
y disipaciones. También os suplico humildemente
vuestro amor para santificarme .Sin el amor de Dios
nada soy.

143. La presencia y el recuerdo de Dios ense-
flard a mi alma a leer en todas las cosas que me
rodeen y en todas las acciones que ejecute la ver-
dad dulcisima de que Dios esta presente en mi, ver-
dad llena de belleza y de amor. Todo cuanto me
acaece viene dirigido por la mano providente de mi
Dios y en el momento y circunstancias previstas por
El para que yo crezca en su amor y adquiera mayor
cielo. Las alegrias como las penas o los desconsue-
los seran luminosos indicadores que tienen grabado
el bendito nombre de mi Dios, eterno e infinito; de
mi Dios, que me quiere convertir todo en amor.

Mi convento es la casa de Dios; mi alma el tem-
plo vivo de Dios. Si yo se lo consiento y quiero, se
encarga Dios de embellecer constantemente con nue-
va hermosura este su templo. Todo en este templo
de mi alma debe cantar la gloria de Dios y perte-
necer a Dios. Todo, Dios mfo, quiero que sea para
Vos solo y por Vos cuanto haga.

Dios, santidad por esencia, estd en mf queriendo
poner santidad, y tanta pondrid cuanta yo mismo
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quiera. jCon cudnto amor me la pone! Ningin hom-
bre, ni aun ningtn 4ngel, puede darme la santidad.
Es maravilla de s6lo Dios y desea obrarla en mi si
yo se la pido, la espero y quiero recibirla preparan-
dome.

144. Quiero en lo que me quede de vida reco-
germe en mi mismo con mi Dios viendo mi nada y
su infinita bondad para conmigo. ¢Cémo os agra-
deceré, Dios mio, la inmensa misericordia que me
habéis mostrado escogiéndome para que yo viva en
vuestra misma hermosura, en vuestra luz y de vues-
tra vida? ¢Cudndo habran desaparecido de mi los
obstaculos que me impiden vivirla?

Porque mucho lo deseo, pero atin me veo muy
lejos de vivirla segin vuestra divina voluntad y el
deseo que me dais. Se me hace dificil llegar a vi-
vir esta continua presencia vuestra. Sé que toda la
culpa es mia por la flaqueza de mi voluntad y por la
locura de mi imaginacién; es mia la culpa por la
falta de esfuerzo para dominar mis sentidos y mis
gustos, por el poco cuidado para vivir recogido
hacia dentro de mi y en Vos y por no aprovechar
las pruebas que Vos ponéis en mi alma. ~

Quiero vivir de fe. Necesito que la fe sea el fun-
damento donde me estribe y la luz que me ilumine.
La fe me ensefiara a vivir a Dios en mi y a verle en-
todo lo criado, pues todo lo recibo de su mano; la fe
me ensefia que estd en mi infinito, simplicisimo, in-
menso como es, llenandome. Todas las pruebas me
las manda Dios para mi bien, para que se desarrolle
en mi su vida y crezcan la gracia y el amor. Te doy
gracias, Dios mio, porque todo lo que obras en mi
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es por amor y para darme mas amor. En tus manos
me confio y pongo mi vida, mi alma y todo mi ser.
De tu mano recibo todas las bondades y todas las
pruebas que me vengan y Tu eres quien me pone
en el fervor sensible y tierno o en la seca aridez que
mi alma siente y para mi bien permites, las tentacio-
nes que me afligen. Con todas ellas quieres llenarme
de tu amor y de Ti mismo por la gracia.

145. Ni la sequedad de espiritu ni la tentacién
impiden este amor, antes lo aceleran y aumentan.
Durante la aridez me parecera que busco a Dios y
no le encuentro; en la tentacién y en la oscuridad
me veré como perdido y que me hallo sin Dios. Debo
aprovecharme de los medios humanos para recor-
darle y vivirle, para estar recogido y fervoroso mi-
randole con fe. Pero no he de olvidar que no puedo
alcanzar por mi mismo ni la gracia, ni la santidad,
ni el amor de Dios, ni me los puede dar criatura al-
guna por si misma o por los libros. S6lo Dios me
los puede y quiere dar. En Dios he de vivir y afir-
marme. por la humildad y por la fe con confianza,
y la fe me ensefia que no estd Dios menos en mi du-
rante la tentacidén que estaba durante el fervor.

Es Dios quien pone mi corazén en prensa y mi
alma en sequedad para exprimir todo el jugo y re-
cuerdo del amor a las criaturas, a los bienes y a
mi mismo que aun tengo; cuando lo haya expri-
mido todo, pondri el perfume de las virtudes. El Se-
fior ya tiene sefialado el tiempo que me ha de pren-
sar y el momento en que har4 sentir en mi sus mi-
sericordias y su amor. Si pretendo fiarme de mi mis-
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mo y de los medios humanos que mi prudencia me
sugiera, nunca llegaré a obtener el fruto deseado.
Si mc entrego al Sefior lleno de humildad y confia-
do, El me inundara de su amor como no puedo ni
sonar. .

Lleno de fe y de confianza te digo: Sé, Dios mio,
que todo lo obras por amor y para poner mas amor;
en tus manos me pongo; obrad en mi segun vues-
tra misericordia. Dios harad crecer la gracia y las
virtudes en mi alma.

146. Me habéis llamado a vivir en vuestra casa
y junto a Vos mismo para santificarme. Me sentdis
a vuestra misma mesa para alimentarme con vues-
tro mismo amor y comunicarme con la gracia vues-
tra misma vida y embellecerme con vuestra hermo-
sura. Cuando la aflicién o el dolor acongojen mi es-
piritu, a Vos recurriré y en Vos pongo toda mi con-
fianza. No dejéis esta obra de la santificacion de mi
alma sin terminar. Me habéis criado para el cielo,
llevadme al cielo primorosamente labrado y embe-
llecido por vuestra misma mano.

¢Como venceré, Dios mio, las dificultades tan
enormes que siento para alcanzar vuestra continua
presencia? La primera y quizds principal dificultad
me viene de mi loca curiosidad y de condescender
con el regalo y gusto de mis sentidos; de la volubi-
lidad y ligereza incontrolable de mi imaginacién y
de mi terrible presuncién, soberbia y deseo de es-
tima. Quiero empezar a ser humilde. La humildad
lo consigue todo del Sefior. Dios se deja vencer del
humilde y se pone a disposicién del humilde. El hu-
milde confia en Dios y unido a El todo lo puede v
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alcanza. De mi parte no soy capaz de tener ni un
pensamiento bueno, pero Dios, bondad por esencia,
estd en mi alma y en mi entendimiento comunicén-
dome luz de su sabiduria infinita.

No puedo confiar en mi aun cuando reconociera
que el Sefior me habia dado talento o ingenio. Todo
vale menos que aire para conseguir la santidad y
vivir la presencia de Dios. Me las tiene que dar Dios;
tengo que pedirselas a Dios. La mirada del Sefior me
iluminara y hermoseara con su luz y me mirara con
tanto mayor amor cuanto sea mayor mi humildad.
Hacedme humilde, Dios mio, para que podais mi-
rarme complacido y me améis; haceos presente a mi
y llenadme de vuestro amor. Vivid siempre amoroso
en mi alma v que yo os acompaiie recogido y os
ame.

147. En la vida social humana vemos el efecto
psicolégico; el darse cuenta de la presencia de per-
sonas de alguna dignidad o respeto, produce honda
emocién y mayor cuando esta presencia se advierte
inesperadamente. El afectado se esmera para desen-
volverse a su vista con la mayor perfeccién y deli-
cadeza. En la vida religiosa y centros de formacién,
si un novicio o educando se cree estar solo o lejos
de la mirada de sus superiores y advierte de impro-
viso que le estdn mirando su Maestro o Superior,
siente sobresalto e instintivamente se examina si ha
hecho algo menos correcto y lo hayan advertido o
teme pueda desagradar en algo de lo que estaba ha-
ciendo ante los ojos de su Superior y de la persona
de dignidad. Quisiera haber agradado en todo. Y bien
mirado, esta persona no es nada mas que un hom-
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bre. Y ya que tanto me impresiona la mirada im-
prevista de un Superior mio o de una dignidad in-
teresante, ¢por qué no recordaré la mirada de infi-
nito amor y de infinita luz de Dios, mi Padre celes-
tial, que siempre estd viéndome y presente a mi?
¢Por qué no atenderé siempre a la hermosura y en-
canto de esos ojos llenos de amor y que me han de
juzgar? ¢Por qué no me esmeraré en hacer lo que le
es agradable y con toda delicadeza? Muy acertada-
mente aconsejan a los solitarios en sus soledades
que miren que Dios les mira.

Ni tengo ocupacién alguna en mi vida tan impor-
tante como hacer lo que es agradable a los ojos de
Dios y mirarme en su hermosura. No he abrazado la
vida religiosa ni me he encerrado en un convento
para complacer a alguna persona o servirla, sino
para agradar a Dios, para servir y complacer a to-
dos por Dios, que me estd mirando, y en todos mi-
rar que lo hago a Dios. Quiero hacer en todo Ja vo-
luntad de Dios, que estd en mi y se agrada de mi
buen deseo y obra. Bien estd que mire a Dios en mis
superiores y en mis hermanos, pero mi tnico fin
debe ser hacerlo todo por sélo Dios y vivir ofrecido
a sélo ElL

Tus ojos, Dios mio, siempre estin conmigo; no
me ven tan sélo en lo exterior, sino que penetran mi
interior y ven mis intenciones y miden mi amor y
también todas mis infidelidades y defecciones. iCon
cuédnta libertad obro cuando estoy solo! Pero Tu
siempre estas conmigo, en mi alma, en lo intimo de
mi ser; sabes lo que yo puedo y lo que yo hago. Da-
me tu amor; dame esfuerzo y rectitud de intencién.
Dame obras de luz, de belleza tuya, de amor tuyo.
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Visteme el vestido de tu gracia para que mis accio-
nes sean de vida eterna y canten tu gloria.

148. Se gozaba San Bernardo pensando que
nunca estaba tan bien acompafiado como cuando
estaba solo. Veia la soledad llena de luz y de armo-
nias de cielo y la consideraba como la tinica felicidad
en la tierra, porque te miraba a Ti y vivia en tu pre-
sencia; porque sabia que Tu le llenabas de tu luz
y de tu hermosura con tu presencia, y te complacias
en sus obras de amor. Se veia amado de tu infinito
amor.

Donde Tu est4s verdaderamente esté el cielo, por-
que Tu eres el cielo de los bienaventurados. ¢Qué
comparacién puede tener el cielo local, donde reci-
ben gloria los bienaventurados, comparado Contigo
mismo? El cielo es cielo porque, Dios mio, le llenas
con tu gloria y porque ha recibido de Ti lo que has
querido darle. Tu eres la gloria esencial y verdadera
y pones la gloria que quieres en lo demas. Del cielo
local a Ti hay infinita distancia, como la hay de lo
méas perfecto de la creacién a tu ser infinito. No
puede haber proporcién entre lo criado, por nobili-
simo y grande que sea, y Ta, Creador de todo e in-
finito por esencia. Tt eres la gloria y felicidad ver-
dadera y unica. De Ti procede todo bien. Y T1, Dios
mio, vives en mi alma y eres la ldmpara que con-
tinuamente la esta iluminando. T quieres hacer de
mi alma un cielo verdadero. Me has llamado a la
vida religiosa para que, procurando la perfeccién y
vivir en tu amor, puedas hacer de mi alma un cielo.

Nada hay mas bello que el cielo verdadero. La
gloria es felicidad porque es luz de tu luz, y belleza
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de tu belleza, y amor de tu amor. Nada puede haber
oscuro ni manchado en la gloria; todo es armonia,
esplendor y gozo. Todo esta lleno de la infinita fe-
licidad de tu esencia y de tus infinitas perfeccio-
nes.

Y quieres Tu, Dios mio, llenando con tu presen-
cia mi alma de luz, de limpieza, de bien, quieres
hacer de mi alma un cielo verdadero. Quiero yo que
todo en mi alma sea luz, limpieza y amor; quiero
estar recibiendo luz de tu luz y amor de tu amor en
lo intimo de mi alma.

Temia el santo rey David que estuviese su alma
manchada con alguna culpa ante la luz purisima de
tu mirada. Con todo mi entender me apropio las
palabras suyas que rezo en los Salmos. Si yo estoy
en culpa ante Ti, ¢addnde podré huir de tu rostro
y que no me vean tus ojos? Si subo al cielo, alli es-
tds Ti; si descendiera hasta lo profundo del infier-
no, alli te veo presente; si en un supremo esfuerzo
extendiera mis alas y llegara a vivir en el medio
del mar, también alli me conduciria tu mano y me
hallaré bajo el poder de tu diestra. Tu eres duerio de
mis afectos. Alabarte he a la vista de tu estupenda
grandeza.

149. Aqui en el retiro de mi convento estas Tu
amorosamente llenandolo y pones tu luz divina en
el claustro, en la celda o en el lugar donde estoy
y de modo inexplicable llenas mi alma de tu her-
mosura. jOh hermosura, amor y felicidad eternos
que la pones en mi! ;Cémo no he de llenarme de
gozo amandote? ¢ Cémo no he de deshacerme en agra-
decimiento por esta tu misericordia y pedirte guar-
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des siempre mi alma limpia con tu hermosura y con
tu limpieza? Perdéname el tiempo en que no te mi-
raba y ponfa mancha en mi alma, que era ponerla en
tu misma hermosura. ;:Cémo podré comparar nin-
guna belleza de criatura con la tuya ni ningin gozo
de conversacién con el tuyo?

Dios me llena y quiere hacerme luz y hermosura.
Es ésta una verdad filoséfica y teoldgica y lo es de
fe. No es una fantasia mia o un suefio de ilusion; es
una hermosisima realidad espiritual. Dios infinito,
acto purisimo de infinito poder, inteligencia infini-
ta que lo crea todo, estd presente en mi alma, esté
dandome el ser y el obrar; estd amandome y cono-
ciéndome y viéndome en todos mis deseos y afec-
tos con una perfeccién y claridad que yo no puedo
tener. Yo no veo ni advierto muchas de mis mismas
acciones ni Jo que hay en mi alma. Dios sabe y esta
viendo perfectisimamente hasta la mas recéndita in-
tencién de mi espiritu y ve cémo estd mi alma de
sus acciones pasadas. Todo yo y toda mi vida esta-
mos presentes a Dios. Limpia, Dios mio, con miseri-
cordia y bondad de Padre esta mi alma; ten miseri-
cordia de mi pasado; iluminamela con tu luz y 1é-
namela de tu amor. Dame tu purisimo amor para
que siempre te ame.

Cuando me encuentro solo, jqué t':n acompana-
do estoy! {Si esa tu mirada se grabase imborrable-
mente en mi memoria y en mis potencias y viese,
Dios mio, con los ojos de mi espiritu que Tu me
miras y tu luz me envuelve, qué rectitud y qué amor
habrfa en mi! {Cémo te amaria y seria santo!
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150. La fe, esclarecida con la filosofa y la teo-
logia, me dice: Mira dentro de ti; recégete en ti
mismo con tu Dios. Dios est4 en ti dandotelo todo,
porque te quiere enriquecer y embellecer, y dando-
te todo, porque te quiere enriquecer y embellecer,
y d4ndote no sélo la vida y el entender y el amor,
sino también déandosete a Si mismo. Recégete en
Dios; gézate en la hermosura y amor de Dios y pi-
dele te conceda vivir escondido, sin salirte jamds
de su luz, en lo escondido de su divino rostro, que
es el Verbo Divino, o sea la Sabiduria del Padre, fuen-
te de toda luz, manantial de todo saber y creador
de todo bien.

Dios quiere esconderme en lo escondido de su
mirada y comunicarme gozo de su gozo y vida de
eterna vida. Abrazate, alma mia, con esta Vida eter-
na, que es luz indeficiente, bondad sin sombra y
sabe a vida eterna.

Dios quiere llenarme de un amor que supera a
todo conocimiento criado, esconderme en la luz de
su mirada y hacerme llama de su mismo amor. Para
ello me pide que quiera yo también ser luz y llama.
He de procurar no mancharme ni oscurecerme con
ninguna mancha e infidelidad; no enfriarme con di-
sipacién o curiosidad vanas ni con tibieza; no sa-
lirme de esta hermosura y luz de Dios para que el
Sefior me absorba y esconda en su claridad y me
haga vida de su misma vida, hermosura de su her-
mosura. Corazén mio, mira siempre hacia arriba;
levantado sobre tu humildad y sostenido por la mi-
sericordia de tu Padre celestial, anhelando y supli-
cando su amor, espera confiado en El. jOh retiro
amado y bendito de mi convento, que me preservas

-~
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y apartas del mundo y pones en los brazos e inti-
midades de Dios, bendito seas y que nunca yo me
salga de ti! {Y bendita seas soledad amable mas que
todos los bienes del mundo, porque en ti se comu-
nica Dios a mi alma! Quiero vivir no saliendo de
mi, sino recogiéndome con mi Dios.

151. Dice Santa Teresa que donde esta Dios esta
el cielo. Es verdad tan clara como las que llamamos
de sentido comiin, pero es muy poco meditada y me-
nos vivida. Dios quiere hacer de mi cielo. Puede mi
alma ser hecha cielo. Ser4 cielo no porque yo dé fe-
licidad a Dios; es Dios quien da felicidad al cielo,
no el cielo a Dios. Es Dios el Criador del cielo y el
cielo sélo tiene la hermosura que Dios quiere dar-
le. Dios pone en el cielo el amor, la hermosura y el
encanto de gloria que quiere. El cielo es cielo, la
gloria y la felicidad es felicidad porque son vida de
Dios y reciben amor y gloria de Dios. Todo en el
cielo es canto de gloria y luz de gozo.

Dios quiere hacer de mi alma cielo. El alma que
estd en gracia es cielo de Dios. En proporcién de
la gracia y del amor que el alma tenga es la gloria
que recibe y la vida que tiene. La gracia es partici-
pacién de Dios. En el cielo y en la tierra lo mas
hermoso criado es el amor de Dios y la luz de la glo-
ria. Segun sea la gracia y el amor del alma sera en
el cielo la intensidad de sabiduria y de luz o gloria
del alma. Los astros en el firmamento estdn despi-
diendo de si fulgor y brillo de la hermosura que
Dios ha puesto en ellos. Con su hermosura cantan la
hermosura de Dios. Dios los ha hecho y los ha en-
cendido en luz perenne,
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Dios quiere hacer de mi alma un templo y un
ciclo vivos con su amor. Me da su amor y su vida,
que es lo méas grande y hermoso, y me los da en la
proporcién que yo quiera segun las virtudes que yo
ejercite. Me quiere comunicar su sabiduria. Dios
mio, que me llamaste al recogimiento del convento
para que pudiera vivir mejor tu vida y tu amor. ¢Dén-
de podré encontrar nada semejante a esta vida, ni
gozo que pueda parecerse al gozo de estar Contigo
y recibiendo amor y vida tuya? Con ello conviertes
el convento en un cielo y le llenas de tu gloria y ha-
ces de mi alma trono de tu amor para cantarte el
himno de la alabanza en el mas intimo gozo. (Cémo
te lo agradeceré yo? Que nunca me salga de Ti,
ni me deje de esclarecer tu amor. ¢Cuiando me serd
dado que conozca y aprecie debidamente tan sobera-
na grandeza de llamarme a ser tuyo y a vivir en tu
vida en el retiro de la religién?

Los astros brillan en el espacio colgados de la
omnipotencia de Dios y yo debo brillar callado en
mi convento, pendiente del querer divino y encen-
dido en su amor.

152. San Bernardo veia su celda como un cielo,
porque te estaba amando a Ti en ella. San Juan de
la Cruz decia no podia ya vivir fuera de la sole.
dad, porque en la soledad gozaba mais silenciosa,
intima e ininterrumpidamente de la comunicacién
de amor y de la luz de tu vida. Se miraba lleno de
gozo en tu hermosura. Toda la belleza de la creacién
le parecia fealdad al compararla con tu misma her-
mosura; todo gozo le resultaba triste ante el re-
cuerdo del gozo y alegria que en Ti vivian. Santa Te-
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resa, tan enamorada de las flores, pasados algunos
afios decfa que al ver la belleza de las rosas y de
los campos sentia deseos de cerrar los ojos, porque
la parecia fealdad recordando la hermosura que en
Ti mismo habia visto. Habiais hecho un cielo de sus
almas y se gozaban con deleite incomparable en tu
mismo gozo. Sus almas estaban limpias y hermosas,
encendidas e iluminadas con tu amor como en el
cielo. Dios mio, que estds en mi y llenas mi alma,
que quieres hacer de mi alma cielo; limpiame e ilu-
miname para que yo quiera ser cielo tuyo limpio y
hermoso y me abrace intimamente con tu vida, que
es gozo sobre todo gozo y hace de la religién lo mas
grande y hermoso del mundo. Porque nada hay tan
grande ni tan deleitoso como estar Contigo y escu-
char la verdad de tus mismos labios y recibir la luz
de la mirada de tus ojos. Mirando tus perfecciones
en el retiro y silencio de mi convento veo, y en cier-
ta manera palpo, una alegria anticipada de la feli-
cidad que tendré al ver tu esencia en el cielo.

Si el silencio, si la celda, el retiro y la soledad
se me hacen tediosos o pesados es indicio de que
no he dejado a Dios hacer de mi alma un cielo, don-
de ponga su luz y lo ilumine con su verdad.

Dios, que me ha criado para la felicidad eterna y
para vivir vida eterna —que es vivir su misma vi-
da—, empieza dandome ya aqui en la tierra esta
su misma vida y amor, que han de ser mi gozo y fe-
licidad en el cielo.

La felicidad eterna es ver la esencia divina y las
infinitas perfecciones de su ser; es beber sabiduria
y amor en esa divina esencia y estar transformado
en luz y hermosura de Dios. Esta es también mi
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vida en el claustro; mi dichosa vida si muero a todo
lo demds y me recojo humilde en el Sefior y me
miro en Dios; porque Dios me llenar4 de Si mismo.

153. Los astros en el firmamento son mundos
inmensos criados por Dios, y van despidiendo de
si fulgores y, con su brillo y magnificencia, cantan
la gloria de Dios. El Sefior los encendi6é con luz in-
candescente para heraldos de su omnipotencia; irra-
diando destellos, iluminan la gloria divina.

Con luz més bella y perenne quiere Dios ilumi-
narte a ti, alma mia, para que, vestida y hermoseada
con su mismo amor y participando por la gracia de
su vida, seas cielo de Dios e irradies bondad y luz
divinas. Dios est4 en mi y me ha escogido para vivir
en El y para cantar su gloria, y me siento gozoso
cantando unido a los 4ngeles y santos del cielo y
de la tierra las alabanzas divinas: La magnificen-
cia del Serior estd sobre todos los cielos. Las gene-
raciones todas, oh Serior, celebrardn tus obras v
pregonardn tu poder infinito. Publicardn la magni-
ficencia de tu santa gloria y predicardn tus maravi-
llas. Hablardn de cudn terrible es tu poder y prego-
nardn tu grandeza. A boca llena hablardn de conti-
nuo de la magnificencia de tu suavidad y saltardn
de alegria por tu justicia. Aldbente, oh Sefior, todas
tus obras y bendigante todos tus santos. Ellos pu-
blicardn la gloria de tu reino y anunciardn tu poder
infinito.

Soy astro vivo y consciente de Dios, quien ha te-
nido la bondad infinita de hacerme brillar con la luz
de su misericordia y comunicarme su misma vida.
Para que la reciba més perfecta me ha recogido jun-











































































