24. Volvamos a lo que me propongo. Grande, sin duda, y
venerable el hecho de que el mana lloviera del cielo a los judios.
Pero entiende. ;Qué es mas: el mand del cielo o el Cuerpo de
Cristo? Sin duda alguna el Cuerpo de Cristo, que es el autor del
cielo. Ademas, el que comié el mand murid; el que comiere este
Cuerpo obtendra la remision de los pecados y no morird jamds (28).

25. Asi, pues, no en vano dices: “Amén”, confesando en
espiritu que recibes el Cuerpo de Cristo. Porque cuando lo pides,
te dice el sacerdote: “El cuerpo de Cristo”. Y tu respondes:
“Amén”, es decir, “Es verdad”. Lo que la lengua confiesa sostén-
galo el corazén. Mas, para que sepas que €ste es un sacramento,
su figura lo precedio.

VI

26. Conoce, después, cuan grande es este sacramento.
Observa lo que dice: “Cuantas veces hiciereis esto, haréis memo-
ria de mi hasta que venga otra vez” (29).

27. Y el sacerdote dice: “Por tanto, recordando su gloriosi-
sima Pasion, y su Resurreccion de entre los muertos y su Ascen-
sion al cielo. Te ofrecemos esta hostia inmaculada, esta hostia
espiritual, esta hostia incruenta, este pan santo y el cdliz de la vida
eterna, y te pedimos y rogamos que recibas esta oblacion en tu
sublime altar por las manos de tus angeles, como te dignaste
aceptar los dones de tu siervo el justo Abel, el sacrificio de
nuestro patriarca Abrahdn vy el que te ofrecié el sumo sacerdote
Melquisedec™ (30).

28. Asi cada vez que le recibes, ;qué te dice el Apdstol?:
“Cada vez que le recibimos, anunciamos la muerte del Seinor”
(31). Si anunciamos la muerte del Sefior, anunciamos la remision
de los pecados. Si cada vez que su Sangre es derramada, es derra-
mada para la remision de los pecados, debo yo recibirla siempre
para que siempre me perdone los pecados. Yo, que siempre peco,
siempre debo tener la medicina.

29. Hasta el presente y hoy, hemos explicado cuanto pudi-
mos, pero maifana, el sabado y el domingo, hablaremos acerca
del orden de la oracién como podamos. jQué Dios, nuestro
Senior, os conserve la gracia que os dio y se digne iluminar mas
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plenamente los ojos que abrio por su Hijo unigénito, Rey y Salva-
dor, Senor Dios nuestro, por quien y con quien le pertenece la
alabanza, el honor, la gloria, la magnificencia, el poder, con el
Espiritu Santo, desde los siglos y ahora y siempre y por los siglos
de los siglos!

NOTAS

Hebreos 9, 4.
En Mildn se administraba el bautismo una vez al afo, por Pascua.
Salmo 1, 3.

4. I Pedro 2, 9; el apostol cita a Isafas 43, 20-21 y Exodo 19, 6. Todos los fieles cris-
tianos participan a su modo del sacerdocio de Cristo. Pero sacerdotes propiamente dichos
(ministeriales, con caracter sacramental), son los presbiteros que han recibido el sacra-
mento del Orden sagrado. Somos, pues, sacerdotes y reyes participando del sacerdocio y
realeza de Cristo, al ser injertados a El por el Bautismo.

5. Cantar 8, 5.

6. 1Pedrol,12.

7. I Corintios 2, 9.

8. Salmo 50, 9.

9. Salmo 42, 4.

10.  Salmo 102, 5.

11. Mateo 24, 28.

12, Véase supra, 1, 11y 23.

13.  Génesis 14-18.

14. Hebreos 7, 2.

15. I Corintios 1, 30.

16. Juan 14, 27.

17. Hebreos 7, 3.

18.  Salmo 109, 4. Hebreos 7, 17.

19.  “Designio del cielo” Cf. supra 11, 18.

20. I Timoteo 2, 2.

21. Salmo 32, 9.

22. 1I Corintios 5, 17.

23. ITimoteo 2, 5.

24. Exodo 14, 21.

25. Exodo 15, 23.

26. IV Reyes 6, 5-6.

27. Es decir, la Eucaristia es el mismo sacrificio cruento de la Cruz, que se perpetiia
en los altares en forma incruenta, bajo las especies (o figuras) del pan y del vino. Se divide
los accidentes del pan y del vino, pero permanece integro el Cuerpo y la Sangre de Cristo,
que se da, todo, a todos los que le reciben.

28. Juan 6, 49y 58.

29. I Corintios 11, 26.

30. Esta oracién corresponde al Supra quae y al Supplices te rogamos, de la plegaria
eucaristica romana actual.

31. I Corintios 11, 26.
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LIBRO QUINTO

1. Nuestro sermon de ayer llegd a tratar de los sacramentos
del santo altar, y vimos que la figura de estos sacramentos los
habia precedido ya en tiempos de Abrahan, cuando el santo Mel-
quisedec —“que no tuvo comienzo ni fin de dias” — ofreci6 su
sacrificio. Oye, hombre, lo que dice el apdstol Pablo a los
Hebreos. ;Donde estdn los que dicen que el Hijo de Dios es del
tiempo? Se ha dicho que Melquisedec no tiene comienzo ni fin de
dias (1). Si Melquisedec no tiene comienzo de dias, ;acaso Cristo
pudo tenerlo? Pero la figura (Melquisedec) no es mas perfecta
que la realidad (Cristo). Ves, pues, que El es, a la vez, “el pri-
mero y el ultimo” (2). El primero, porque es el autor de todo; el
ultimo, no porque tenga fin, sino porque resume en si todo.

2. Dijimos que en el altar se coloca el cdliz y el pan. ;Qué se
pone en el caliz? Vino. ;Y qué mas? Agua. Pero me dices: ;Cémo
asi? Melquisedec ofrecié pan y vino. ;Qué significa la mezcla del
agua? Oye la razon.

3. Antes que nada, ;qué contiene la figura que precedid, en
tiempo de Moisés? Como el pueblo tenia sed y murmuraba por-
que no podia hallar agua, orden6 Dios a Moisés que tocara la pie-
dra con la vara. Toco la piedra y brot6 agua de ella en abundancia
(3), como dice el Apdstol: “Bebian de la piedra que les seguia;
ahora bien, la piedra era Cristo” (4). No era una piedra inmévil la
que seguia al pueblo. Bebe td, también, para que Cristo te siga.
Mira el misterio. Moisés, es decir, un profeta; la vara, es decir, la
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palabra de Dios: el sacerdote con la palabra de Dios toca la piedra
y fluye el agua y bebe el pueblo de Dios. Asi, pues, el sacerdote
toca el cdliz, borbotea el agua en el cdliz, salta hasta la vida eterna
(5) y el pueblo de Dios que ha conseguido la gracia, bebe.

4. Yasabes, pues, esto. Oye también esto otro. En el tiempo
de la pasion del Senor, estando ya por comenzar el gran Sabado,
a causa de que nuestro Senor Jesucristo o los ladrones (crucifica-
dos junto a él) aun vivian, fueron enviados algunos (verdugos)
para que los rematasen a golpes (6). En llegando encontraron
muerto al Senor Jesucristo. Entonces uno de los soldados le hirio
en el costado con la lanza, y de su costado mand6 agua y sangre (7).
(Por qué agua? ;Por qué sangre? Agua para limpiar, sangre para
redimir. ;jPor qué del costado? Porque de donde proviene la cul-
pa, de alli viene la gracia. La culpa vino por la mujer, la gracia por
el Senor Jesucristo (8).

5. Viniste al altar. El Senor Jesus te llama, o llama a tu alma
o a la Iglesia, y dice: “Que me bese con los besos de su boca” (9).
(Quieres aplicar esto a Cristo? Nada mas agradable. ;Quieres
aplicarlo a tu alma? Nada mas dulce.

6. “Que me bese”. Te ve que estds limpio de todo pecado,
porque tus delitos han sido lavados. Por eso te juzga digno de los
sacramentos celestiales y por eso te invita al banquete celestial:
“Que me bese con los besos de su boca”.

7. En cuanto a lo que sigue, tu alma o la humanidad o la Igle-
sia, viéndose limpias de todos los pecados, dignas de llegarse al altar
de Cristo —;qué es, en efecto, el altar sino la imagen del cuerpo de
Cristo? —, ve los admirables sacramentos, y dice: “Que me bese con
los besos de su boca”, es decir, que Cristo me dé un beso.

8. ¢Por qué? “Porque tus pechos son mejores que el vino”
(10). Es decir, “tus pensamientos, tus sacramentos, son mejores
que el vino, mds que aquel vino que, aunque tenga suavidad, ale-
gria y encanto, produce sdlo alegria en este mundo, mientras que
en ti hay deleite espiritual. Ya Salomon dio a entender, entonces,
o las nupcias de Cristo y la Iglesia, o del Espiritu y la carne, o del
Espiritu y el alma.

9. Y agrega: “Tu nombre es perfume derramado, por eso te
amaron las doncellas” (11). ;Quiénes son estas doncellas, sino las
almas de aquellos que se despojaron de la vejez de su cuerpo,
rejuvenecidos por el Espiritu Santo?
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10.  *Atrdaenos jcorramos en pos del olor de tus perfumes!”
(12). No puedes seguir a Cristo si El mismo no te atrae. Ademas,
ten en cuenta: “Cuando haya sido levantado —dice El— atraeré
todo a mi” (13).

11. “Introddjome el rey en su cdmara” (14). En el griego se
lee: “en su despensa y en su bodega”, alli donde tiene buenas
bebidas, suaves mieles de fragante olor, diversos frutos, para que
se te aderece tu comida con multiples elementos.

111

12.  Viniste, pues, al altar y recibiste el Cuerpo de Cristo.
Oye otra vez qué sacramentos recibiste. Oye lo que dice el santo
David. También €I, en espiritu, preveia estos misterios y se ale-
graba y decia que nada le faltaba. ;Por qué? Porque quien ha reci-
bido el cuerpo de Cristo jamds tendrd hambre.

13.  ;Oh! ;Cuantas veces oiste el Salmo 22 y no lo entendiste!
Mira como se adapta a los celestiales sacramentos. “El Sefior me
alimento y nada me faltara, en verde pradera me coloc6. Me con-
dujo al agua que restaura, reconforté mi alma. Me condujo por el
sendero de la justicia a causa de su nombre. Y aunque camine en
medio de la sombra de la muerte, nada malo temeré, porque Ta
estds conmigo. Tu vara y tu baculo, ellos me han consolado”. La
vara, es el poder soberano, el baculo, la Pasion; es decir, la eterna
divinidad de Cristo, pero también su pasion corporal: aquélla
cred, ésta redimio. “Preparaste delante de mi una mesa, a la vista
de los que me atribulan. Ungiste con 6leo mi cabeza y jcudn
excelso es tu caliz embriagador!” (15).

14.  Viniste, pues, al altar, recibiste la gracia de Cristo, con-
seguiste los sacramentos celestiales. Se alegra la Iglesia por la
redencion de muchos y se alegra con exultacion espiritual al ver
junto a si a su familia vestida de blanco (16). Hallas esto en el
Cantar de los Cantares. En su alegria invoca a Cristo; ella ha pre-
parado un banquete que aparezca digno de un festin celestial. Y
dice, por tanto: “Descienda mi hermano a su huerto y tome el
fruto de sus drboles” (17). ;Qué son estos darboles frutales? Lefio
seco erais en Addn, mas ahora, por la gracia de Cristo, echais
pimpollos como arboles frutales.
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15. Con mucho gusto acepté el Sefior Jesus, y con bondad
celestial contesto a la Iglesia: “Descendi —le responde— al huer-
to. Vendimié la mirra con mis ungiientos, comi pan con mi miel,
y bebi mi vino con mi leche. Comed —agrega— hermanos mios,
y embriagaos” (18).

16. “Vendimié mi mirra con mis ungiientos”. ;Qué es esta
vendimia? Conoced la vina y reconoceréis la vendimia. “Trans-
plantaste —dice (el salmista)— la vina de Egipto” (19), esto es, el
pueblo de Dios. Vosotros sois la vifia, vosotros la vendimia. Plan-
tados como una viiia y como vendimia disteis frutos.

“Vendimié la mirra con mis ungiientos”, es decir, a causa del
olor que recibisteis.

17.  *“Comi mi pan con mi miel”. Ves que en este pan no hay
amargura alguna sino que es todo dulzura. “Bebi mi vino con mi
leche”. Ves que esta es una alegria que no ensucia ninguna man-
cha de pecado. Pues, cada vez que bebes, recibes la remision de
los pecados y eres embriagado por el Espiritu. De ahi que tam-
bién diga el Apostol: “No os embriaguéis con vino, mas llenaos
del Espiritu” (20). Porque el que se embriaga con vino vacila y
titubea; el que es embriagado por el Espiritu se arraiga en Cristo.
Es, pues, una excelente embriaguez que produce la sobriedad del
alma. Esto es lo que hemos discurrido brevemente acerca de los
sacramentos.

IV

18. ;Qué falta ahora sino oracion? Y no credis que sea algo
de poca importancia el saber como debéis orar. Los santos Apos-
toles dijeron al Senor Jesus: “Sefor, ensénanos a orar como Juan
enseitd a sus discipulos”. Entonces dijo el Senor esta oracion:
“Padre nuestro, que estds en los cielos, santificado sea tu nombre,
venga tu reino, hagase tu voluntad asi en la tierra como en el cie-
lo. El pan nuestro de cada dia danosle hoy, y perdonanos nuestras
deudas asi como nosotros perdonamos a nuestros deudores, y no
nos dejes caer en la tentacion, mas libranos del mal” (21). Mira
qué oracion tan breve y llena de todas las virtudes.

iCudn llena de gracia la primera palabra!

19.  Hombre, no osabas volver tu rostro al cielo, dirigias tus
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ojos a la tierra y, subitamente, recibiste la gracia de Cristo, te fue-
ron perdonados todos los pecados. De mal siervo que eras tuiste
hecho hijo. No presumas, pues, de tu obrar, sino de la gracia de
Cristo. Porque “por gracia habéis sido salvados”, dice el Apdstol
(22). No cabe aqui, pues, arrogancia, sino fe; proclamar lo que
has recibido no es soberbia sino devocion. Por tanto, eleva tus
ojos al Padre que te engendro por el Bautismo, al Padre que te
redimié por el Hijo y dile: “Padre nuestro”. Buena pretension,
pero moderada. Padre, dices como hijo; mas no quieras reivindi-
carle como algo especialmente tuyo. De Cristo s6lo es Padre espe-
cialmente; para nosotros todos, es el Padre comtn, porque solo a
Cristo engendré, a nosotros nos cred. Di, pues, ti también, por
gracia: “Padre nuestro”, para que merezcas ser su hijo. Reco-
miéndate a ti mismo con el favor y la consideracion de los méritos
de la Iglesia.

20. *“Padre nuestro que estds en los cielos™. ;Qué significa
“en los cielos”? Oye a la Escritura que dice: “Excelso (elevado)
sobre todos los cielos es el Seor” (23). Y por doquiera tienes que
el Sefor esté sobre los cielos de los cielos, como si los dngeles no
estuvieran también en los cielos, como si las dominaciones no
estuvieran en los cielos. Pero se trta de aquellos cielos de los cua-
les se ha dicho: “Los cielos proclaman la gloria de Dios” (24). El
cielo estd alli donde ha cesado la culpa, el cielo esta alli donde son
castigados los crimenes, el cielo estd alli donde ya no hay ninguna
herida de la muerte.

21. *“Padre nuestro, que estds en los cielos, santificado sea tu
nombre”. ;Qué significa “santificado sea”? Como si desedaramos
que sea santificado aquel que dijo: “Sed santos porque yo soy san-
to” (25). Como si alguna santificacion pudiera anadirle nuestra
palabra. No, sino que sea santificado en nosotros, para que su
santificacion (accion santificante) pueda llegar a nosotros.

22. *“Padre nuestro que estas en los cielos, santificado sea tu
nombre, venga tu reino”. Como si el reino de Dios no fuese eter-
no. El mismo Jesus dice: “Para esto he nacido™ (26); y tua dices al
Padre: “Venga tu reino”, como si no hubiese venido. Mas, vino el
reino de Dios cuando obtuvisteis la gracia. Pues EI mismo dice:
“El reino de Dios estd en medio de vosotros™ (27).

23.  “Venga tu reino, hagase tu voluntad asi en la tierra como
en el cielo. El pan nuestro de cada dia ddanosle hoy”. Por la Sangre
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de Cristo todo ha sido pacificado, en el cielo y en la tierra (28).
Fue santificado el cielo, fue arrojado de €l el diablo. Se halla alli
donde también esta el hombre a quien engafid. “Hdgase tu volun-
tad”, es decir, haya paz en la tierra como en el cielo.

24.  “El pan nuestro de cada dia, danosle hoy”. Me viene a la
memoria lo que dije al tratar acerca de los sacramentos. Os dije
que antes de las palabras de Cristo lo que se ofrece se [lama pan;
una vez pronunciadas las palabras de Cristo, ya no se llama pan,
sino el Cuerpo. (Por qué en la oraciéon dominical que sigue des-
pués, se dice “pan nuestro”? Dice pan, pero &miovolov, esto es,
substancial. Este pan no es aquel que entra en el cuerpo, sino
aquel pan de vida eterna que sostiene la substancia de nuestra
alma. Por eso el griego lo llama &miovorog. En latin se llama coti-
diano a este pan que los griegos llaman “de mafnana”, porque los
griegos llaman dia que viene Tv émiovoov Nuégav. Asi, pues, lo
que dice el latino y lo que dice el griego parece igualmente util. El
griego expresd ambos sentidos con una sola palabra, el latino dijo
cotidiano.

25. Si el pan es cotidiano, ;por qué esperar un afio para que
le recibas como tuvieron costumbre de hacerlo los griegos en
Oriente? Recibe cada dia lo que debe aprovecharte cada dia. VIVE
DE TAL MODO QUE CADA DIA MEREZCAS RECIBIRLE
(29). Quien no merece recibirle cada dia no merece recibirle des-
pués de un ano. Asi era como el santo Job ofrecia cada dia un
sacrificio por sus hijos, porque no sucediera que hubiesen come-
tido algin pecado en su corazon o en su palabra (30). Por tanto,
oyes decir que cada vez que se ofrece el sacrificio, se significa la
muerte del Sefor y la resurreccion del Sefor, la ascension del
Senor y la remision de los pecados ;Y no recibes este pan de vida
cada dia? El que tiene una herida busca la medicina. Herida es
para nosotros estar bajo el pecado: medicina celestial es el venera-
ble sacramento.

26. “El pan nuestro de cada dia danosle hoy”. Si lo recibes
cada dfa, cada dia para ti es hoy. Si Cristo es para ti hoy, para ti
resucita hoy. ;Como? “Tu eres mi Hijo, hoy te engendré” (31).
Hoy, pues, es cuando Cristo resucita. “Ayer y hoy es el mismo”
(32), dice el Apdstol. Mas también en otra parte dice: “Avanzé la
noche; se aproximé el dia” (33). Avanzo la noche de ayer, se
aproximo¢ el dia de hoy.
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27. Continta: “Perdénanos nuestras deudas asi como noso-
tros perdonamos a nuestros deudores”. ;Qué es la deuda sino el
pecado? Pues si no hubieses recibido dinero de prestamista
extrano (el demonio), no estarias ahora necesitado y por esto se
te imputa el pecado. Tuviste dinero con el que debias nacer rico.
Eras rico: hecho a imagen y semejanza de Dios (34). Perdiste lo
que tenias, es decir, la humildad; cuando pretendias reclamar con
arrogancia perdiste tu dinero, te quedaste desnudo como Adan,
contrajiste una deuda con el diablo, que no era necesaria. Y por
ende, tu, que eras libre en Cristo, te hiciste deudor del diablo. El
enemigo tenia tu caucion, pero el Sefior la crucifico y la borré con
la efusion de su sangre (35): pago tu deuda, te devolvid la libertad.

28. Dice, pues, con razon: “Y perdonanos nuestras deudas
asi como nosotros perdonamos a nuestros deudores™. Pon aten-
cion en lo que dices: “Como perdono yo, asi perdéname Tt a mi™.
Si ti perdonas, a buen acuerdo llegas para que se te perdone a ti.
Si no perdonas, ;como pretendes que te perdone?

29.  “Y no nos dejes caer en tentacion, mas libranos del mal”.
Presta atencion a lo que dice: —Y no nos dejes caer en tentacion
a la que no podamos resistir—. No dice que no tengamos tenta-
cion, sino que, como un atleta quiere una tentacion tal, que la
pueda soportar la condiciéon humana, y que cada uno sea librado
del mal, esto es, del enemigo, del pecado.

30. En cuanto al Senor, poderoso es El —que quité vuestro
pecado y condoné vuestros delitos— para protegeros y guardaros
contra las insidias del diablo que combate. a fin de que no os sor-
prenda el enemigo, quien, por lo comtin, es quien engendra la cul-
pa. Mas, quien en Dios se confia no teme al diablo. Porque “si
Dios estad por nosotros, ;quién contra nosotros?” (36). A El, pues
pertenece la alabanza y la gloria desde los siglos y ahora y siempre
y por todos los siglos de los siglos. Amén.
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NOTAS

1. Hebreos 7, 3.

2. Apocalipsis 1, 17.
3. Exodo 17, 1-6.

4. I Corintios 10, 4.
5. Juan 4, 14,

6. Era el “crurifragium”. Con grandes mazos se quebraban las piernas y, cuando era
necesario, el pecho de los ajusticiados. Era una especie de “golpe de gracia”.

7. Juan 19, 32-35.

8. Del costado de Adén fue formada la mujer (Eva) por quien vino el pecado. Del cos-
tado de Cristo proviene la Iglesia, Madre en cuyo seno recibimos la Gracia (vida divina).

9. Cantarl, 1.

10. Cantarl, 1.

11. Cantar 1, 2.

12. Cantar 1, 3.

13. Juan 12, 32.

14. Cantar 1, 4.

15. Salmo 22, 1-5.

16. Se refiere a la vestidura blanca que llevaban los bautizados, y que conservaban
durante la octava.

17. Cantar 4, 16.

18. Cantar5, 1.

19. Salmo 79, 9.

20. Efesios 5, 18.

21. Mateo 6, 9-13. Lucas 11, 1-4.

22. Efesios 2, 5.

23. Salmo 112, 4.

24. Salmo 18, 2.

25. Levitico 19, 2.

26. Juan 18, 37.

27. Lucas 17, 21.

28. Colosenses 1, 20.

29. Hermoso programa de vida centrada en la Eucaristia: Sic vive ut quotidie merearis
accipere. Este merecer, equivale a estar en las debidas condiciones requeridas para una
buena comunién: gracia de Dios, ayuno, recta intencion, etc., no es la manera jansenista.
Por eso continta con los mismos sentimientos de la Iglesia que, antes de la Comunién, nos
hace decir a Dios que le recibimos sin merecerlo... como medicina de salvacion.

30.. Jobil;.S:

31. Salmo2,7.

32. Hebreos 13, 8.

33. Romanos 13, 12.

34. Génesis 1, 26-27.

35. Colosenses 2, 14-15.

36. Romanos 8, 31.
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LIBRO SEXTO
I

1. Asicomo nuestro Sefior Jesucristo es el verdadero Hijo de
Dios, no por gracia como los hombres, sino como Hijo de la subs-
tancia del Padre, asi es su verdadera carne la que nosotros recibi-
mos —como El mismo ha dicho— y es su verdadera sangre la
bebida que tomamos (1).

2. Pero acaso digas —lo que dijeron en aquel tiempo los dis-
cipulos de Cristo, al oirle decir: “El que no comiere mi carne y no
bebiere mi sangre no permanecerd en Mi y no tendré la vida eter-
na” (2)—, acaso digas: “;Cémo es verdadera (carne)? Veo, cierta-
mente, la semejanza de la sangre (en el vino), no su realidad”.

3. Ante todo, te dije acerca de la palabra de Cristo que obra,
como puede ella mudar y convertir las leyes generales de la natu-
raleza. Ademads, cuando los discipulos no soportaron las palabras
de Cristo, y oyéndole decir que daré su carne a comer y su sangre
a beber, se retiraban (3), entonces s6lo Pedro dijo: “Tu tienes
palabras de vida eterna, ;como te dejaré?” (4). Asi, para que un
mayor nimero no dijese lo mismo, so pretexto de un cierto horror
de la sangre que se derrama, y para que perdurara la gracia de la
redencion, por ello recibes el sacramento bajo las especies, pero
recibes la gracia y virtud de lo que realmente es.

4. “Yosoy —dice— el pan vivo que descendio6 del cielo” (5).
Pero la carne no descendi6 del cielo, es decir, tomé carne de una
virgen en la tierra. ;Cémo, pues, descendi6 el pan del cielo, y pan
vivo? Porque nuestro Sefior Jesucristo participa no sélo de la divi-
nidad, sino también del cuerpo, y ti que recibes su carne, partici-
pas de su substancia divina en este alimento.
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II

5. Recibiste, pues, los sacramentos, conociste todo plenisi-
mamente, porque fuiste bautizado en el nombre de la Trinidad.
En todo lo que hemos hecho, se ha guardado el misterio de la Tri-
nidad. En todo halldse el Padre, el Hijo y el Espiritu Santo, una
operacion, una sol santificacion, aunque algunas cosas parezcan
ser, en cierto modo, especiales.

6. (Como? Dios es quien te ungio y el Sesior es quien te sefiald
y puso el Espiritu Santo en tu corazon (6). Recibiste, pues, el Espi-
ritu Santo en tu corazon. Aqui tienes otra cosa: como tienes el Espi-
ritu Santo en tu corazon, asi también tienes a Cristo. ;Como? Esto
hallas en el Cantar de los Cantares, cuando Cristo dice a la Iglesia:
“Ponme como sello en tu corazén, como sello en tus brazos™ (7).

7. De modo, pues, que Dios te ungio, Cristo te senalo.
(Como? Porque fuiste signado con la senal de la cruz, con la senal
de su Pasion. Recibiste su signo para que te asemejes a El, para
que a su imagen resucites, para que vivas a semejanza de Aquel
que fue crucificado para el pecado y vive para Dios. Y el hombre
viejo que eras, sumergido en la fuente, fue crucificado para el
pecado, pero resucité para Dios (8).

8. Por otra parte, tienes ademds esto especial: que Dios te
llamé (9), mientras que en el Bautismo fuiste crucificado de
manera especial con Cristo (10), y en seguida. cuando recibes de
manera especial el Sello espiritual (11), ves que hay distincion de
Personas, pero todo el misterio de la Trinidad se estd inseparable-
mente unido.

9. ¢Qué te dijo el Apostol, a continuacion, como se leyo
anteayer? “Hay diversidad de gracias, mas el Espiritu es uno mis-
mo; diversidad de ministerios, mas el Sesior es uno mismo; diver-
sidad de operaciones, mas el mismo Dios es el que las obra todas
ellas en todos” (12). Dice que todo lo hace Dios. Pero también se
ha leido acerca del Espiritu de Dios: “Es un mismo Espiritu que
reparte a cada uno como quiere” (13). Oye a la Escritura que dice
que el Espiritu reparte segutn su voluntad y no por obediencia. Por
tanto, os ha repartido la gracia como quiere, no como si se le
hubiera ordenado. Y, sobre todo, el Espiritu de Dios es el Espi-
ritu de Cristo. También retened esto: El es el Espiritu Santo, el
Espiritu de Dios, el Espiritu de Cristo, el Espiritu Paraclito.
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10.  Los arrianos se imaginan que es rebajar al Espiritu Santo
llamarle Espiritu Paraclito. ;Qué es Pardclito sino Consolador?
iComo si no se hubiese leido también respecto del Padre que es
Dios de Consolacion! (14). Ves, pues, que se imaginan que se
rebaja al Espiritu Santo con aquello mismo con que se proclama,
con piadoso afecto, el poder del eterno Padre.

II1

11. Aprende, ahora, como debemos orar. Muchas cualidades
se refieren a la oracion. No es poco saber donde debes orar, ni es
cuestion de poca importancia. Dice el Apostol: “Quiero que los
hombres oren en todo lugar elevando manos puras, sin ira ni disen-
sion” (15). Y dice el Senor en el Evangelio: “En cuanto a ti, cuando
ores, entra en tu aposento y, cerrada la puerta, ora a tu Padre” (16),
(No te parece que se contradicen? Dice el Apdstol: “Ora en todo
lugar”, y el Sefor: “Ora dentro de tu aposento”. No, no se contradi-
cen. Resolvamos esto primero, en seguida veremos como debes
comenzar la oracion y los puntos que debes distinguir, qué debes
exponer, qué debes alegar y como debes concluir la oracion, y, des-
pués, por quién debes orar. Aprendamos todo esto.

12.  En primer lugar, ;donde debes orar? Parece que Pablo
dice una cosa, y Cristo otra. ;Acaso pudo Pablo ensenar algo con-
trario a los preceptos de Cristo? No, ciertamente, ;Por qué
razén? Porque no es adversario sino intérprete de Cristo: “Sed
mis imitadores —dice — como yo lo soy de Cristo” (17). ;Y enton-
ces? Puedes orar en todas partes y siempre en tu aposento. En
todas partes tienes tu aposento. Aunque estés entre gentiles, aun-
que estés entre judios, tienes en todas partes tu secreto. Tu apo-
sento es tu espiritu. Aunque estés en medio de la muchedumbre
conservas, sin embargo, en el hombre interior, tu secreto y recén-
dito aposento.

13. “En cuanto a ti, cuando ores, entra en tu aposento”.
Dice con razén: “entra”, para que no ores como el judio a quien
se dijo: “Este pueblo me honra con los labios, pero su corazén
estd lejos de Mi” (18). Asi pues, que tu oracidon no proceda sélo
de los labios. Pon en ella todo el animo, entra en el retiro de tu
corazon, entra totalmente. Que Aquel a quien deseas agradar no

-53 -



te encuentre negligente. Que vea El que oras de todo corazon
para que se digne oirte, a ti, que oras de este modo.

14. “En cuanto a ti, cuando ores, entra en tu aposento”.
También lees esto en otra parte: “Anda, pueblo, mio y entra en
tu retiro, cierra tu puerta, ociltate un poco hasta que pase la ira
del Senor” (19). Esto ha dicho el Sefor por boca del profeta.
Ahora bien, dice en el Evangelio: “En cuanto a ti, cuando ores,
entra en tu aposento y, cerrada la puerta, ora a tu Padre”.

15. ;Qué es “cerrada la puerta”? Oye que tienes una puerta
que debes cerrar cuando oras. {Ojala lo oyesen las mujeres! Ya lo
oiste, te lo ensend el santo David diciendo: “Pon, Senor, una
guardia a mi boca y una puerta para cerrar mis labios” (20). Hay,
en otro lugar, una puerta de la que habla el apdstol Pablo dicien-
do: “A fin de que Dios nos abra una puerta para la palabra, a fin
de anunciar el misterio de Cristo” (21). Asi, pues, cuando ores no
quieras hacerlo a gritos, ni derramar tu oracion ni pregonarla a
la muchedumbre. En lo secreto ora, seguro de que puede oirte
en lo secreto Aquel que ve todo y oye todo, *“y ora a tu Padre
en lo oculto”. Porque Aquel que ve en lo oculto te oye cuando
le suplicas.

IV

16. Mas, investiguemos qué aprovecha orar en secreto, y por
qué razén debemos orar asi mas bien que vociferando. Escucha,
tomemos un ejemplo de lo que suele hacer el hombre. Si ruegas a
alguien que estd dispuesto a oir, no crees necesario hacerlo con
clamor, sino con moderada voz le ruegas suavemente. Si ruegas a
algin sordo, jacaso no empiezas a gritar para que te pueda oir?
Aquel, pues, que grita, se imagina que de otro modo no puede oirle
Dios sino gritando, y entonces mientras le ruega le estd disminu-
yendo su poder. En cambio, aquel que ora en silencio demuestra fe
y reconoce que Dios sondea los corazones y las entranas (22), y que
oye tu oracion aun antes de que salga de tu boca.

17. Veamos, pues: “Quiero que los hombres oren en todo
lugar” (23). ;Por qué razén dice “los hombres”? Ciertamente la
oracion es comun a hombres y mujeres. Ninguna (razén) hallo, a
no ser que el Apostol tal vez hablé de los hombres por temor de

_ 54—



que las mujeres lo llevasen a la practica, y entendiesen mal eso de
“en todo lugar” y comenzasen a clamar por doquier, cosa que no
podemos permitir en la iglesia (24).

18.  “Quiero que los hombres”, esto es, los que son capaces
de guardar este precepto, “oren en todo lugar elevando manos
puras”. ;Qué quiere decir “elevando manos puras”? ;Acaso
debes, cuando oras, mostrar a los gentiles la cruz del Sefor? (25).
Esta es, en verdad, una sefal de fuerza y no de vergiienza. Existe,
con todo, un modo de que puedas orar sin que hagas el gesto y es
elevando tus acciones. Si quieres hacer lo que debes hacer, eleva
manos puras por la inocencia. No hay por qué elevarlas (material-
mente) todos los dias, ya lo hiciste una vez; no es necesario que de
nuevo las eleves.

19.  “Quiero que los hombres oren en todo lugar elevando
manos puras, sin ira y sin disension”. Nada mds verdadero. “La
ira —dice (la Escritura) — pierde aun a los sabios™ (26). Asi,
pues, en todo tiempo, en cuanto sea posible, el cristiano debe
moderar la iracundia y méaxime cuando se dispone a orar, para
que la indignacién no perturbe tu dnimo ni el furor de la ira
impida tu oracién. Disponte a orar méas bien cuando tu corazén se
apacigiie. ;Por qué te irritas? ;Un siervo (un subordinado tuyo)
incurri6 en falta? Te dispones a orar para que te sean perdona-
dos tus delitos y te indignas contra otro? Esto quiere decir,
pues, sin ira.

\'

20. Veamos ahora lo referente a la disension. A menudo el
que viene a orar es hombre de negocios: el avaro piensa en su
dinero, otro en su ganancia, otro en el honor, otro en su pasion, y
se imagina que Dios puede escucharle. De modo, pues, que cuando
oras te conviene anteponer las cosas divinas a las humanas.

21. “Asimismo, quiero también que oren las mujeres” sin
pavonearse con atuendos y perlas, dice el apoéstol Pablo (27).
Pedro también dice: “Vale mucho la gracia de la mujer, para que
mediante la buena conducta de la esposa cambien los sentimien-
tos del esposo y el incrédulo se someta a la gracia de Cristo” (28).
Esto vale la seriedad y el pudor y la buena conducta de la mujer:
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atrae a su marido a la fe y a la devocion, lo cual de ordinario se
produce por la palabra de un varén prudente. “Por tanto —dice —
no ponga la mujer su aféan en el adorno de su cabello ni en sus
rizos, sino en la oracion que surja de corazén puro, donde estd
oculto el hombre interior que siempre es rico delante de Dios”
(29). Tienes, pues, con qué ser rica. Tus riquezas en Cristo son el
pudor y la castidad; tus adornos la fe, la devocion y la misericordia.
Estos son los tesoros de la justicia, como recuerda el profeta (30).

22. Después (de lo ya dicho) veamos por donde debes
comenzar. Dime, si quieres rogar a un hombre y empiezas asi:
“iDame! he aqui lo que te pido”. ;No te parece insolente la peti-
cion? De modo, pues, que la oracion debe comenzarse por la ala-
banza a Dios. a fin de rogar a Dios omnipotente para quien todo
es posible y tiene la voluntad de conceder. Sigue la stplica, como
enseno el Apdstol diciendo: “Exhorto, pues, ante todo, que se
hagan oraciones, obsecraciones (suplicas), postulaciones (peticio-
nes) y acciones de gracias” (31). La primera parte de la oracion
debe contener la alabanza a Dios, la segunda la suplica, 1a tercera
la peticion, y la cuarta la accion de gracias. No debes, como un
hambriento de comida, que se lanza sobre la comida sino antes
debes comenzar por las alabanzas de Dios.

23. He aqui como proceden los oradores prudentes, para
hacer que el juez les sea propicio. Comienzan por alabarle para
hacerle juez benévolo. En seguida, poco a poco, se comienza a
rogar al juez que se digne oir pacientemente. En tercer lugar, se
atreve a exponer su peticion, a expresar lo que pide. En cuarto
lugar, asi como empezo con las alabanzas de Dios, asi debe termi-
nar con las alabanzas de Dios.

24. Hallas esto en la oracion dominical: “Padre nuestro, que
estds en los cielos”. Alabanza de Dios es llamarle Padre, procla-
mandose en El la gloria de la piedad. Alabanza de Dios es que
habite en los cielos, no en la tierra. “Padre nuestro, que estés en
los cielos, santificado sea tu nombre” (32), es decir, que santifique
a sus siervos. Porque su nombre es santificado en nosotros cuando
los hombres se proclaman cristianos. Asi, pues, “santificado sea
tu nombre” es la expresion de un anhelo. “Venga tu reino”. Es la
peticion: que el reino de Cristo esté en todos. Si reina Dios en
nosotros, el adversario no puede tener lugar. La culpa no reina, el
pecado no reina, sino que reina la virtud, reina el pudor, reina la
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