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PROLOGO - INTRODUCCION

Cuando desgraciadamente se olvida el estudio de lo mucho que
escribieron los Santos Padres, esos atletas del catolicismo, verdaderas
bibliotecas del humano saber, el entendimiento y la voluntad del hom-
bre caen en errores y vicios semejantes a los en que cayeron las
sociedades del otro lado de la Cruz. Siendo la Teologia el océano de
las ciencias, el estudio de los Santos Padres nos da a conocer las
fuentes de la tradicion, el principio y fundamento de las ciencias
sagradas, y el celo y la elocuencia, la fortaleza y la erudicién con que
los primeros maestros de la religion defendieron y propagaron por
todos partes la doctrina de Jesucristo, alfa y Omega de la ciencia,
camino, verdad y vida para los individuos y las sociedades que tienen
por principal aspiracién realizar el fin que Dios propuso a unos y
otros. Los Santos Padres demuestran evidentemente contra los anti-
guos fariseos que crucificaron a Jesucristo, lo propio que contra los
modernos criticos de nuestros dias, el dogma fundamental de nuestra
sacrosanta religion, eso es, la divinidad de Nuestro Sefior Jesucristo.
Habian oido a los discipulos mismos de Jesucristo o de sus Apdstoles,
y por lo tanto su testimonio es de fuerza irresistible para confundir a
los protestantes y a los jansenistas que hace tres siglos nos vienen
atolondrando los oidos con sacrilegas declamaciones contra lo que
llaman corrupcion del espiritu primitivo. Como historiadores, como
te6logos, como moralistas y aun como fildsofos, tienen los Santos
Padres infinitamente mds prestigio que los sabios mds ponderados de
la antigiiedad gentilica. Platéon desaparece cuando se le pone al lado
de San Agustin y el mismo Aristételes no es nada cuando se le com-
para con San Isidoro. Podemos citarlo sin miedo, aunque sea en pre-
sencia de ]Jos mismos racionalistas.

En nuestros dias abundan gentes que se llaman amigas del saber y
de la critica, y muestran decidido y hasta ridiculo empefio en apoyar
en los Santos Padres las blasfemias impias y los groseros errores del
panteismo aleméan. Mr. Vacherot, uno de éstos, ha escrito la historia



de la Escuela de Alejandria, intentando desfigurar y truncar la doctri-
na de los Santos Padres para presentarlos como en contradiccién con
los dogmas mds trascendentales del Catolicismo. Este escritor incré-
dulo se empeia en considerar la religion cat6lica como una copia de
. la filosofia pagana para despojarla de su divinidad. Por eso es necesa-
rio en nuestros dias al estudio de los Santos Padres, para refutar y aun
pulverizar las vanas argucias de los que sostienen impiamente, que los
antiguos doctores de la Iglesia no son testigos, maestros y apologistas
de la celestial doctrina de Jesucristo. La misma doctrina que ilustré a
los Gentiles sentados en la sombra de la muerte y oscurecio los falsos
resplandores de algunos filésofos que, entregados a la sola razon heri-
da con la culpa, prometian a los hombres la felicidad que ellos no
gozaban, formé estos mismos sabios, ilustrados con la fe, que fueron
después de los Apostoles los nuevos Padres de la Iglesia; y esta Ma-
dre amorosa se consolaba en las muertes de aquellos insignes capita-
nes que empezaron a triunfar de la idolatria, con aquellas palabras que
muchos siglos antes estaban escritas en los Salmos: Pro Patribus tuis
nati sunt tibi filii. Padres que con sus escritos conservaron en toda su
pureza la doctrina de la fe y de las costumbres, que entregara a la
Iglesia su esposo, Jesucristo. Por eso, si la religion cristiana se supiera
hoy en sus fundamentos, se despreciaria mds la impiedad, volveria
ésta a ser objeto de la burla, como en aquellos dichosos tiempos,
cuando, segun advirti6 San Juan Criséstomo, los mismos paganos
despreciaron tanto los libros del Celso, Porfirio y otros impios, a vista
de la solidez con que los Padres de la Iglesia los confundieron, que no
se quedaron con ejemplar alguno por no conservar su mismo oprobio.
- Este es el juicio que merecieron de los mismos paganos los autores
que ahora buscan los resucitados impios de nuestros tiempos.

Asi, que siempre la Iglesia catdlica ha inculcado a los Sacerdotes
la necesidad de estudiar las obras de los Santos Padres, tomando por
fundamento aquellas palabras divinamente inspiradas: Interroga pa-
trem tuum el annuntiabit tibi, majores tuos et dicent tibi. Hablando
Gregorio IX a los Maestros de Teologia, de Paris, les decia: “Manda-
mos que ensefiéis la Teologia sin adulterar la palabra de Dios, confor-
me en un todo con la doctrina de los Santos Padres, para que de este
modo vuestros discipulos defiendan la fe e informen las costumbres
con las aguas sacadas de las fuentes del Salvador”: y Pio IX escribi6
el 9 de noviembre de 1846 a todos los Obispos del Orbe catdlico:
“Habéis de atender con especial cuidado, que en vuestros Seminarios



se instruyan los joévenes en las Sagradas Escrituras, y en los escritos
de los Santos Padres, y asi tendréis expertos operarios, adornados del
espiritu eclesidstico y de los necesarios estudios para cultivar el cam-
po del Sefior y con fortaleza pelear las batallas del Sefior.

Quien simplificando el estudio de las voluminosas obras de los
Santos Padres, haya recopilado por orden alfabético sus principales
Sentencias, ha proporcionado un bien de incalculables consecuencias
a los que por las miiltiples ocupaciones que anejas lleva el cargo
parroquial, no tienen ni tiempo de hojear obras tan extensas, ni me-
dios para proporciondrselas. Tal es la obra que con el titulo de SEn-
TENCIAS DE LOS SANTOS PADRES, publica Don José Gonzilez, Cura
Parroco de Zarzuela, Sacerdote respetable por su virtud y ciencia. Re-
volviendo de dia y de noche los escritos de los Padres, emprendié a
pesar de su edad y continuos achaques, una de las obras mas utiles al
clero y al pueblo fiel: merece, pues, los plaicemes y agradecimiento de
las personas de piedad, y amantes de la religion catdlica.

Como Dios Nuestro Sefior tiene absoluto dominio sobre sus cria-
turas, éstas tienen el ineludible deber de temerle y observar sus man-
damientos. Por eso dice el Espiritu Santo: Time Deum et mandata
ejus observa; hoc est enim omnis homo; asi que han de hacerlo todo
para gloria de Dios, omnia in gloriam Dei facite. Por eso la obra
SENTENCIAS DE LOS SANTOS PADRES DE LA IGLESIA, principia inculcédn-
donos el amor a Dios y al préjimo, que es en lo que consiste toda la
Ley y los Profetas; pues no amando a Dios, tendremos el verdadero
. placer y la verdadera felicidad, como dice San Ignacio: amando a
Dios, vivird nuestro corazén, porque, como dice San Juan Criséstomo,
vita cordis est amor: amando a Dios, podremos hacer lo que quera-
mos, segun aquellas palabras de San Agustin: Ama Deum et fac quod
vis, y nuestra voluntad serd agradar a nuestro Amado: amando a Dios,
amaremos al préjimo, que es nuestro hermano e hijo de Dios como
nosotros.

Todas las grandes cuestiones que han ocupado las inteligencias de
los hombres, se reducen a saber, qué somos, de dénde venimos y a
dénde vamos; que resueltas en harmonia con la doctrina altamente
religiosa, moral, filoséfica y social del Catolicismo, labraria nuestra
felicidad en esta vida y en la futura. Pues bien, en las SENTENCIAS DE
Los SANTOs PADRES se da la mas cumplida solucion a estas cuestiones,
que jamds pudo entender la humana sabiduria, aunque ésta se haya
llamado Sécrates, Platén, Aristételes y Cicerén, y en nuestros dias,



moderna filosofia o puro racionalismo. En esta obra nos ensefian los
Santos Padres a buscar nuestro fin dltimo, recorddndonos con sus
Sentencias aquellas palabras de la Santa Escritura: In 6mnibus respice
finen; fin principal, fin necesario, como dijo Nuestro Sefior Jesucristo
a Marta: Porro unum est necessarium, y en otra ocasion ,;qué le
aprovecha al hombre ganar todo el mundo si pierde su alma? Para
esto nos trazan el camino que hace siglos nos sefialara el Profeta Rey,
diciendo: Declina a malo et fac bonun.

Y sin afiadir una palabra mds, termino, dando al autor mi enhora-
buena del fondo del corazén y diciéndole: Has trabajado como buen
soldado de Cristo, brillards como estrella por toda la eternidad, pues
que escrito estd: Los que ensefian a muchos para la justicia, brillardn
como estrellas por toda la eternidad: qui ad justitiam erudiunt mul-
tos, (fulgebunt) quasi stelle in perpetuas ceternitates.

Cuenca, 19 de marzo de 1986.

Juan Garcia Orea.
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Accion de gracias.— “Es vergonzoso a un cristiano bendecir a
Dios en la prosperidad y no en la adversidad: porque entonces le
debia alabar mds, sabiendo que es una sefial de que le ama: pues le
instruye y purifica con su castigo; y asi debe decir con el Profeta: Su
alabanza estard siempre en mi boca. (S. Basilio, in Psalm. 33, sent.
6,Tric. T. 3, p. 191)”

“El cristiano cuando come y cuando bebe, todo lo debe hacer por
la gloria de Dios, y aun cuando duerme ha de estar su corazén en
vela. (S. Basilio, Ibid. Tric. T. 3, p. 191.)”

“Alegraos del bien que veis hacer a vuestro préjimo, y dad gracias
a Dios: porque la parte que en esto toméis os hace propias las buenas
obras de otro, asi como las vuestras son comunes a vuestro préjimo.
(S. Basilio de abdic. ver. sent. 35, Tric. T. 3, p. 197.)”

“Es una costumbre muy buena y loable empezar cuando se dice y
hace, pidiendo a Dios sus auxilios, y concluir didndoles gracias. (S.
Gregorio Nacianceno, sent. 1, de orat. 3, Tric. T. p. 351.)”

“Ofrezca cada uno a Dios lo que pudiere en cualquier tiempo que -
sea, en cualquier género de vida, en cualquier estado de fortuna, se-
gin sus fuerzas y segiin la medida de la gracia que le es dada, para
que todos practiquen las virtudes que les convienen, y todos vayamos
a ocupar las diversas habitaciones del Reino eterno y celestial. (S.
Gregorio Nac., orat. 9, sent. 18,Tric. T. 3, p. 354.)”

“Nada de cuanto se pueda ofrecer a Dios es tan pequefio ni tan
inferior a la sublime Majestad, que no lo reciba agradablemente. (S.
Gregorio Nacianc., Ibid. sent. 19, Tric. T. 3, p. 355.)”
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“Es, sin duda, que cuando ofreciéramos a Dios todas las cosas que
estdn en nuestro poder, todavia le dariamos menos de lo que hemos
recibido; pues tenemos el ser por beneficio suyo, como también el
conocerle, sobre ser suyos los bienes que le ofrecemos. (S. Gregorio
Nacianc., Ibid. sent. 20, Tric. T. 3, p. 355.)”

“Dios no hace consistir el mérito de lo que se le ofrece en el
precio y dignidad de la oferta, sino en el afecto y poder del que la
hace. (S. Gregorio Nacianc. Ibid. sent. 21, Tric. T. 3, p. 355.)”

“Ofrezcamonos enteramente a Dios para volvernos a hallar ente-
ramente en El (S. Gregorio Nacianc. orat. 40, sent. 52, Tric. T. 3, p.
361.)”

“Dios no mira tanto lo que se le ofrece, como la voluntad de los
que ofrecen. (S. Jeron, In eleemos, c. 5, sent. 86, Tric. T. 5, p. 254.)”

“Gloriaos en Dios los que tenéis recto el corazén. Aquellos tienen
el corazén recto a quienes agradan todos los juicios de Dios, los que
se acusan de sus pecados y bendicen a Dios en todas las ocasiones,
sean prosperas o adversas. (S. Jeron. In Psalm. 34, sent. 103, Tric. T.
5, p. 257.)"

“Volvemos como una cosa prestada lo que no hemos traido al
mundo ni lo podiamos llevar al salir de él: no lo arrancamos con
dolor, como si fuera la piel, sino como quien deja el vestido. Ahora es
preciso dar a Dios lo que podemos llamar nuestro: esto es, el corazon,
el alma y nuestros cuerpos, ofreciéndolos para ser una hostia viva. (S.
Paulino, Ej. 2, ad Sever. sent. 2, adic. Tric. T. 5, p. 360.)”

“No mira tanto el Sefior lo que le damos, como la voluntad con
que se le da: y segun esta disposiciéon pueden llegar a ser muy grandes
las cosas mds pequefias, como sucede muchas veces, que las que son
grandes se hacen pequefias y despreciables a los ojos de Dios, por no
ofrecerlas con alegria y con entero corazén. (S. Juan Crisést. Homl.
42 in Genesin, sent. 108, Tric. T. 6, p. 310.)”

“Es preciso dar gracias a Dios al principio y al fin de la comida:
porque este es el medio de no caer en la intemperancia. (S. Juan
Crisést. Serm. 1, de elcemos., sent. 113, Tric. T. 6, p. 320.)”

“Cuando habéis dado gracias a Dios de algiin bien que os ha
hecho, habéis cumplido con la deuda; pero si le dais gracias por el
trabajo que os ha enviado, entonces le hacéis vuestro deudor. (S. Juan
Cris6st. Homil. in Psalm. 9, sent. 125, Tric. T. 6, p. 323.)”

“Alabad a Dios en sus Santos. Concluyé David el libro de los
Salmos con la accién de gracias para ensefiarnos que con ellas debe-
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mos empezar cuanto hacemos y decimos, y por la misma accién de
gracias acabar. (S. Juan Crisést., In Psalm. 150, sent. 146, Tric. T. 6,
p. 327.)”

“Después de haber comido y bebido, dice Moisés, cuidado de no
olvidar al Sefior vuestro Dios. Para ensefiarnos que nada nos lleva
tanto al olvido de Dios, como los placeres y delicias. (S. Juan Crisost.
de Lazaro. Conc. 1., n. 8, sent. 189, Tric. T. 8, p. 337.)”

“Cuando cantamos los divinos canticos, debemos ejecutarlo con
un santo gozo, evitando por una parte emplear nuestra voz con dema-
siado ruido y desagrado, sin afectar por otra un canto de demasiada
melodia y ternura. También se debe cuidar mucho mientras se canta,
no dar miradas inconsideradamente aqui y alli, como solicitando el
aplauso de los que nos oyen. Es necesario poner en Dios nuestra
alegria, y no pretender agradar sino al Sefior. (S. Juan Crisést., sent.
256, Tric. T. 6, p. 353.)”

“Reflexiona cada uno de nosotros en los beneficios de Dios, y
procure traerlos delante de los ojos, como si los tuviera escritos en un
libro: pongo por ejemplo: si ha evitado algiin peligro, si ha salido de
alguna enfermedad, cuando ya no habia esperanzas de su salud. Y de
este modo ird viendo los bienes que Dios le ha dado, cuyo reconoci- -
miento sirve mucho para unirnos més con el Sefior. (S. Juan Crisésto.,
Homl. 38, sent. 276, Tric. T. 6, p. 357.)”

“No hay cosa que tanto agrade a Dios, como el reconocimiento a
sus favores y las gracias que le damos, asi por nosotros, como por los
demas. Por esto S. Pablo pone siempre la accién de gracias al princi-
pio de cada una de sus Epistolas. (S. Juan Crisost., Homl. 2, epis. ad
Corint. sent. 300, Tric. T. 6, p. 363.)”

“Cuando un artesano vende alguna obra, debiera presentar a Dios
alguna porcién del precio recibido, como por primicias de su trabajo.
No por esto os pido mucho, sino que quisiera que los cristianos que
aspiran al cielo, diesen, a o menos, tanto como los indios, los cuales,
como nifios, miraban a la tierra. No pretendo por esto imponeros
alguna ley, ni detener a los que quieran dar alguna cosa mds; pero me
parece muy justo que se de a lo menos el diezmo, y quisiera que esto
se hiciera, no solamente cuando se vende, sino también cuando se
compra. Los que tienen fondos y rentas y aun los que recogen los
tributos legitimos debieran seguir esta misma regla. (S. Juan Crisést.,
Homl. 43, cap. 16, sent. 325. Tric. T. 6, p. 370.)”

“;Qué tienes que no hayas recibido? Yo os declaro que la mas
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sublime virtud de los cristianos, es atribuirlo todo a Dios y persuadir-
se de que ningin bien proviene de nosotros mismos, y a no hacer
nada por nuestra propia gloria y no tener otra mira que la voluntad de
Dios, porque a este Sefior hemos de dar cuenta de ella. (S. Juan
Criso6st., Homl. 5, ad Corint. sent. 332, Tric. T. 6, p. 372.)”

“No solo debemos dar gracias a Dios por los beneficios visibles
que nos comunica, sino también por los que no conocemos y aun por
muchos que no quisiéramos recibir. (S. Juan Crisést., Homl. 19, sent.
347. Tric. T. 6, p. 376.)”

“Bendecid a Dios cuando os da los bienes temporales y bendeci-
dle cuando os los quita: porque Aquel que quita y da los bienes, jamas
se retira del que le bendice. (San Agust., Psalm. 32, sent. 31, Tric. T.
7, p.457.)”

“Si queréis acertar con el modo de alabar a Dios por todo el dia,
haced bien todo lo que hacéis y ya estdis alabando a Dios. Disponeos,
pues, a alabar a Dios continuamente con la inocencia y pureza de
vuestras acciones. (S. Agust. Psalm. 32, sent. 34, Tric. T. 7, p. 457.)”

“Nos ensefia la Escritura, que toda gracia excelente y todo don
perfecto viene de arriba, y baja del Padre de las luces, el cual no
puede recibir en si transmutacion alguna ni sombra de variacién. De-
bemos dar inmortales gracias al Autor de todo bien, asi por las venta-
jas temporales, como por los dones de la gracia. El es el que nos hizo,
y nosotros no nos hicimos. Esta fiel y sincera confesion le debemos.
En Dios y no en nuestros propios méritos, nos debemos gloriar. (San
Leén Papa, Serm. 4, sent. 2, Tric. T. 8, p. 382.)”

“Siendo voluntad de Dios que seamos buenos porque el lo es,
nada nos debe desagradar en sus juicios. ;Qué otra cosa es no darle
gracias por todo, sino reprenderle y culparle en cierto modes-Tal vez
se atreve la necedad humana a murmurar de su Creador, no solamente
por su pobreza, sino de la misma abundancia. De este modo se queja
cuando algo falta, y es ingrata cuando sobra. (S. Leon Papa, Serm. 11,
c. 1, sent. 8, Tric. T. 8, p. 384.)”

“Gracias os doy, Dios de las misericordias, por haber sefialado
vuestra clemencia para con un miserable pecador, muy negligente en
el bien, y muy delicuente en el mal, cuyos extravios casi en todo
género de vicios y pecados empez6 con su vida y poco menos que
desde la cuna. Desde estos principios de mi pecaminosa vida estdis
esperando a que vuelva a Vos con la penitencia, sin que mis pecados
hayan podido agotar la fuente de vuestras bondades, ni cansar vuestra
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paciencia. Vos esperdis mi conversién no queriendo dejarme perecer
con mis pecados, vicios, faltas y negligencias; porque si hubierais
querido, Sefior, tratarme con el rigor que merecen mis culpas, ya ha
mucho tiempo que me hubiera tragado el abismo. Mas yo os suplico,
Sefior dulcisimo y eternisimo Padre, que no permitdis que por mi
culpa se quede estéril y sin fruto la bondad con que habéis esperado la
oveja perdida por tanto tiempo. Apartad de mi semejante desgracia;
pues no queréis la muerte del pecador, sino la destruccién del pecado;
perdonadme los pasados desdrdenes; dadme al presente la gracia de
enmendar mi vida; concededme para en adelante la gracia de estar
atento, y de aplicar las mds severas precauciones contra mis inclina-
ciones malignas; dadme tiempo y lugar para llevar frutos dignos de
penitencia; abrid con vuestro Espiritu Santo los ojos de mi alma, para
que yo vea y llore mis extravios. Este es, Sefior, el tiempo favorable,
y estos los dias de mi salud. Apiadaos de mi, joh gran Dios! y no
perddis al pecador con su pecado; no reservéis el castigo de mis
culpas para la otra vida en el horror de los tormentos que vuestra
justicia hace sentir en el infierno, ni para aquel terrible Tribunal en
que todo lo habéis de examinar con el mayor rigor. Dignaos por
vuestra insigne clemencia de romper los lazos de mis iniquidades,
antes que los de mi vida; dadme un corazén contrito y humillado;
concededme el don de las santas ldgrimas; brille en mi corazén vues-
tra luz, y resplandezca en mi cuerpo la fuerza de vuestra gracia, para
que yo vea lo que debo hacer y ejecute con valor lo que me déis a
entender que pertenece a mi obligacién y lo cumpla constantemente
por todos los dias de mi vida. (S. Anselmo, 18, Meditat. sent. 47, Tric.
T.9,p. 354y 355.)”

Alabanza.- “Un Profeta dijo al Rey Ezequias: Ya viene el dia en
que todo cuanto tenéis en casa serd llevado a Babilonia, y nada queda-
r4 en ella, dice el Sefior. De este modo cuando ya los hipdcritas han
llegado a la aparente cumbre de la virtud, por no haber procurado
evitar las emboscadas de los espiritus malignos, ocultando las buenas
obras, hacen que caiga en manos de sus enemigos todo el bien que
adquirieron y no procuraron tener escondido: de este modo pierden en
un instante, por su imprudencia, lo que tanto les costé juntar por largo
tiempo. A la verdad, es dar ocasién a los ladrones para robarnos el
manifestar nuestras riquezas; porque hasta tanto que estemos ya en la
paz y en la seguridad de la eterna patria, vamos por un camino ex-
puesto a las emboscadas de infinitos salteadores: por lo que es preciso
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tener un grande cuidado de llevar oculto en nuestro corazén todo el
bien que hacemos, si queremos recibir el premio del eterno Juez que
ve lo mas profundo de los corazones. Es absolutamente necesario
ocultar nuestra virtud, porque no suceda que exponiéndola a la vista
en el camino de la vida presente, nos la quiten y roben los ladrones
espirituales que nos estin continuamente observando. (S. Greg. el
Grande, Lib. 8, c. 48, p. 282, sent. 38, Tric. T. 9, p. 244.)”

“Cuando manifestamos a los o0jos del mundo nuestras buenas ac-
ciones, es preciso primero sondear nuestro corazén, para saber la
verdadera intencién que tenemos en esto. Porque, si puramente busca-
mos la gloria de Dios, que es el que nos comunica sus dones, no dejan
de estar escondidas nuestras buenas obras, aunque sean piblicas: como,
al contrario, si pretendemos en esto nuestra propia gloria, ya Dios las
reputa como publicadas, aunque no hayan llegado al conocimiento de
muchos: pero es perfeccién de muy pocos buscar tan puramente la
tnica gloria de Dios en las acciones de virtud que se manifiestan, y
que no nos toque alglin movimiento de complacencia en los aplausos
que nos dan los hombres: porque no se pueden manifestar sin alguna
culpa las buenas obras, sino cuando llega el hombre a pisar con des-
precio las alabanzas humanas. Y como las personas imperfectas, y de
una piedad comin no tienen todavia fortaleza suficiente para colocar-
se superiores a estos movimientos de la vanidad, no las queda otro
medio de libertarse sino el de ocultar con todo cuidado el bien que
ejecutan. Muchas veces sucede que no teniendo al principio otra in-
tenciéon en manifestar sus buenas obras, que la de dar a Dios la gloria
que se le debe, se ven tan embriagados de los elogios que les dan, que
se dejan llevar de ellos con vanidad: de suerte, que por no haber
examinado el fondo de su corazén, se hallan tan derramados fuera de
si mismos, que no saben lo que se hacen, y ejecutan las acciones
buenas por soberbia y vanidad cuando piensan que obran por el servi-
cio y gloria de su Criador. (S. Greg. el Grande, lib. 8., p. 283, sent.
39, Tric. T. 9, p. 245.)”

“El deseo de las humanas alabanzas es como un ladrén disfrazado
de caminante, que juntdndose con nosotros en el camino derecho por
donde vamos, como para hacernos compaiiia, saca de repente un pu-
fal con que a traicién atraviesa los corazones. Porque cuando la bue-
na intencién que teniamos al principio de obrar para utilidad del préji-
mo llega a degenerar en amor propio y en deseo de vanagloria, sucede
por un modo horrible al pensarlo, que la accién que habia empezado
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por virtud acaba en pecado. Por ejemplo: habrd tal vez algunos que
defienden con celo la justicia, sélo pretenderdn la recompensa tempo-
- ral cuando practican tan grande accién. Entre tanto se tienen por muy
justos, y se glorian de ser los protectores de la virtud: pero si llega a
faltar la esperanza de los adelantamientos temporales, se les ve aban-
donar con cobardia el partido de la justicia; en lo que se conoce, que
cuando se tenian por los mas justos y mds celosos defensores de la
equidad, no buscaban realmente otra cosa sino el mercenario interés.
(S. Greg. el Grande, lib. 9, c. 24, p. 304, sent. 43, Tric. T. 9, p. 247.)”

“Nada hagdis con el fin de que os alaben: nada por lo que pensa-
rdn de vosotros: nada por hacer célebre vuestro nombre: hacedlo todo
por Dios, y por aquella feliz y eterna vida, que se digna concederos en
el cielo nuestro Salvador, que vive y reina con el Padre y con el
Espiritu Santo en la eternidad de los siglos. Amén. (S. Anselmo.
Exhort. ad contemptum temporal., sent. 35, Tric. T. 9, p. 347.)”

“El que canta las alabanzas divinas y pretende otra cosa fuera del
mismo Dios, le alaba, mas no le ama. Alabad, pues, al Sefior, pero sea
dignamente, de suerte, que no haya en vosotros, cuidado, intencion,
pensamiento ni deseo del espiritu que en cuanto os sea posible no
contribuya a su alabanza: ninguna prosperidad de este mundo, ningu-
na desgracia os aparte de esta obligacion, y de este modo alabaréis al
Sefior con todo vuestro corazén. Mas cuanto hubiereis cumplido con
vuestra obligacion alabando a Dios con toda el alma, y alabiandole
con amor, no esperéis de €l otro premio, que el mismo Dios, para que
sea el objeto y término de todos vuestros deseos, y el mismo Sefior
sea el salario de vuestro trabajo, el consuelo de vuestras penas, y por
ultimo, vuestra herencia en la posesién inmortal de la vida bienaven-
turada que esperamos en el cielo. (S. Anselmo, sent. 38, Tric. T. 9, p.
348, y 349.)” 1.2 Meditat.

“La verdadera amistad suele tener reprensiones, pero nunca adula-
ciones. (S. Bern., Epist. 242, sent. 61, Tric. T. 10, p. 325.)”

“Nada confunde tanto como el ver descubiertos los deseos de ser
alabado. (S. Bern., Epist.. 106, sent. 76, Tric. T. 10., p. 326.)”

“La hermosa pintura, o la bella letra no es elogio del pincel, ni de
la pluma. (S. Bern., Epist.. 7, n. 6, sent. 93, Tric. T. 10, p. 327.)”

“;Por ventura parece que soy aspero porque no adulo, porque
aterro, porque deseo para el amigo el pr1nc1p10 de la sabiduria? Siem-
pre quisiera favorecer de este modo a mis amigos: quiero decir, ate-
rrandolos saludablemente, y no aduldndonos con engaiios. (S. Bern.,
Epist.. 9, sent. VII, adieda. Tric. T. 10, p. 346.)”
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“Yo acostumbro a armarme de dos versecitos de la Escritura con-
tra los que me alaban. El primero es contra los malévolos. Retirense y
llénense de confusién los que para mi quieren males. Contra los bené-
volos, pronuncio el siguiente. Retirense inmediatamente avergonza-
dos los que dicen viva, viva. (S. Bern., Epist. 72, sent. XIV, adic.
Tric. T. 10, p. 349.)”

“Siendo muchos los llamados y pocos los escogidos, no es grande
argumento ni razén para resolver en las cosas dudosas, tener por
laudable lo que muchos alaban. (S. Bern., Epist.. 377, ad Innoc. Pap.
sent. XLII, adic. Tric. T. 10, p. 361.)”

(La adulacion, alabanza o lisonja, no sélo la reprueba la Sagrada
Escritura y Santos Padres, sino hasta los Fil6sofos Gentiles y Empera-
dores). “Pitdgoras dice que debemos alegrarnos cuando se nos vitupe-
ra, y jamds cuando nos alaban. Mira a los aduladores como a enemi-
gos los mds peligrosos y detestables.”

“Cartes decia que los que viven entre aduladores abandonan sus
deberes y se hallan como novillos en medio de lobos.”

“Bion, a quién preguntaron cudl era el animal mas dafioso, contes-
16: Entre las bestias salvajes, el tirano; entre los animales domésticos,
el adulador.”

“Didgenes llama a la lisonja un lazo de miel que ahoga al hombre
abrasandole.”

“El Emperador Constantino era tan enemigo de los aduladores,
que los llamaba polilla y rateros de su palacio.”

“Y el Emperador Segismundo dio un bofetén a un adulador. ;Por
qué me heris, Sefior? le pregunt6 éste. jPor qué me muerdes, lisonje-
ro? contesto el Principe. (Barbier, tomo 1, p. 36.)”

Aflicciones y trabajos.— “Cuando en este mundo sobrevienen
males, son, por lo comun, efectos de la divina indignacién para casti-
go de los hombres, con el fin de darse a conocer con los castigos a los
que no quieren conocerle por sus beneficios. (S. Cipriano, lib. contra
Demetr. sent. 27, Tric. T. 1, p. 303.)”

“Quiso Dios probar su familia, y porque una larga paz habia co-
rrompido la doctrina que nos vino del cielo por tradicién, la correc-
cion celestial avivo la fe postrada, y aun diré, casi dormida: y cuando
mereciamos padecer mds por nuestras culpas, el clementisimo Sefior
todo lo ha moderado: de modo, que cuanto nos ha sucedido, mds
parece visita de Dios que persecucion. (S. Cipriano, lib. de Lapsis,
sent. IX, Tric. T. 1, p. 380 y 381.)”
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“El que se confundiere de mi, se avergonzard de €l el Hijo de
Hombre. ;Y pensard que es cristiano el que se avergiienza de serlo!
iComo puede estar con Cristo el que teme y se avergiienza de perte-
necer a Jesucristo! (S. Cipriano, lib. de Lapsis, sent. XI, adic. T. 1, p.
381.)”

“El justo dara su fruto en su tiempo. El tiempo del justo es el siglo
venidero, porque no es esta vida el tiempo propio del justo: antes
bien, es para €l un tiempo extrafio; y asi en la vida futura daré Dios el
fruto del cultivo que da Dios a las almas en el presente siglo. (Eusebio
de Cesarea, sent. 1, Tric. T. 2, p. 83.)”

“Vuestra vara y vuestro cayado me han dado consuelo. A la ver-
dad, el que recibe el castigo persuadido de que Dios castiga a los que
admite por hijos adoptivos, se consuela con los mismos trabajos. (Eu-
sebio, sent. 2, Tric. T. 2, p. 83.)”

“Bienaventurados los que lloran, porque ellos serdn consolados.
Promete Jesucristo consuelos eternos a los que lloran en este mundo,
no por la pérdida de las personas amadas, ni por las injurias que
reciben, o por los menoscabos que ven en sus bienes: sino a los que
lloran sus culpas pasadas, y los delitos que manchan su conciencia:
para estos estd reservado el consuelo de la gloria. (S. Hilario in Matth.
cap. 4, sent. 6, Tric. T. 2., p. 258.)”

“;Dichoso aquel que sufre a su préjimo! Pero, jay de aquel, que
sin reposo alguno pone a su préjimo en la precisién de que le sufra!
(S. Efrén, (De Vit. spir.) sent. 7, Tric. T. 3, p. 78.)”

“Para dolerse y llorar, bastard conocerse bien a si mismo: pero
este dolor debe ser segin Dios, y no ha de provenir de un motivo
puramente humano: por lo cual es necesario manifestar un exterior
alegre y agradable, gloridndonos en el Espiritu Santo de los dones que
nos comunica; pero al mismo tiempo debemos dirigirle oraciones que
salgan de un alma penetrada de un secreto dolor. (S. Efrén, (De morb.
ling.) sent. 12, Tric. T. 3, p. 79.)”

“Déjate penetrar, alma cristiana, de la compuncién por todas las
gracias que has recibido de tu Dios y no has conservado bien. Com-
pungete a vista de los males que has cometido contra €l, y particular-
mente por todos aquellos pecados en que te ha esperado a penitencia
con tanto sufrimiento. (S. Efrén. (Serm. 2, de Comp.) sent. 14, Tric.
T.3,p.79.)”

“Las tribulaciones del mundo estdn llenas de pena, y vacias de
premio; pero las que se padecen por Dios se suavizan con la esperan-
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za de un premio eterno. (S. Efrén, (In illa verb. “attende tibi”) sent.
18, Tric. T. 3., p. 80.)”

“Habéis mudado mi tristeza en gozo. Dios no llena de su gozo a
todas las almas, sino sélo a las que han llorado sus pecados con
lagrimas abundantes y continuas, como si lloraran su propia muerte:
porque estos llantos se convierten por tltimo en extremadas alegrias.
(S. Basilio, in Psalm. 29, sent. 5, Tric. T. 3, p. 191.)”

“No todas las enfermedades vienen de nuestra constitucién natu-
ral, o del desarreglo de la vida, o de otra causa corporal que la medici-
na puede corregir: muchas veces son las enfermedades como varas
con que Dios castiga nuestros pecados, o como estimulos con que nos
excita a una sincera mudanza de vida. (S. Basilio, sent. 65, Tric. T. 3,
p. 201.)”

“Es preciso reconocer, que las calamidades que en este mundo
nos sobrevienen tienen diversas causas: porque suceden por orden o
permisién de Dios, y siempre para nuestra mayor utilidad: pues siem-
pre es menos ventajoso no padecerlos. (S. Basilio, Interrog. 261, sent.
74, Tric. T. 3, p. 203.)”

“No miremos como reales y verdaderos bienes o males el gozo ni
la afliccién; considerémonos como extranjeros en la tierra, y ponga-
mos en el cielo toda la atencion del alma. Sola una cosa hemos de
tener por mal, y esta es el pecado; y sola una hemos de estimar como
bien, y esta es la virtud, porque nos une con Dios, (S. Gregorio
Nacian., Epist. 189, sent. 54, Tric. T. 3., p. 361.)”

“El Verbo divino llama bienaventurados a los que lloran; no por-
que la afliccién por si misma sea felicidad, sino por la felicidad que
nos procura. (S. Gregorio de Nisa, Orat. 3., sent. 14, Tric. T. 4, p.
1157

“Sirve de tentacién para conservar y dar fuerza y aumento a la
virtud del alma fiel: porque si el justo no fuera atribulado y atormen-
tado algunas veces con estas pruebas, no viviera con el cuidado sufi-
ciente para mantener la virtud, antes bien, correria riesgo de relajacion
en la afluencia de las gracias que pudiera recibir de la liberalidad
divina. (S. Ambrosio, sent. 27, Tric. T. 4, p. 318.)"”

“Nos envia Dios males a este mundo, para obligarnos a recurrir a
su bondad, supuesto que los bienes que nos ha dado no han servido
para reconocerle, y que las adversidades nos excitan a suplicarle des-
pués de haberle ofendido durante la prosperidad y a darle gracias por
la comunicacion de sus dones. (S. Ambrosio, lib. 1, in c¢. 7, sent. 38,
Tric. T. 4, p. 321.)”





































































