AMOR Al PROIIMO 41

poco a poco, con semejante familiaridad: por consiguiente se la hace
dulce; y gustando de este modo cudn suave es el Sefor, pasa al tercer
grado, hasta amar a Dios: no ya por su propio interés, sino por cl
mismo Dios. A la verdad, en este grado se para y no se si algin
hombre en esta vida ha llegado a otro cuarto grado, en el que se ame
el hombre solamente por Dios. (S. Bern., —Epist. 1I, ad Guig. Prio.
Carth.,— sent. 8, adic. Tric. T. 10, p. 347 y 348.)”

“Ninguno que ama ya, desconfi6é de ser amado. El amor de Dios,
que previene al nuestro, le sigue gustoso. Pues, jcomo es posible que
se detenga en amar a los que amd, cuando no le amaban! Los amg,
vuelvo a decir. Tienes por prenda del amor al Espiritu Santo. ;Oh
doble firmisimo argumento del autor que Dios nos tiene! Muere Cris-
to y merece ser amado: el Espiritu Santo nos da el afecto y nos hace
amar. Aquel hace motivos de ser amado, y éste, que le amemos.
Aquel recomienda en nosotros su mucho amor; éste nos le da. En
Aquel miramos las cosas que debemos amar; de €ste tomamos virtud
para amarlas. Aquel, pues, nos dio la ocasion: éste el afecto: ;O, qué
confusién es ver con ingratos ojos al Hijo de Dios que muere! Pero,
iQué facilmente sucede si falta el espiritu! (S. Bern., Ep. 107, ad.
Thom. Praep., sent. 20, adic. Tric. T. 10, p. 352 y 353.)"

Amor al prdjimo.- “No miréis con desprecio a los esclavos de
ambos sexos, pero estos no se ensoberbezcan, antes bien sirvan a sus
amos a honra y gloria de Dios, para conseguir mejor libertad. (8.
Ignacio, carta a Policarpo, n. 5. Tric. tom. 1, p. 32, sent. 7.)”

“El que ame al préjimo como a si mismo, debe desearle cuanto
bien apetece para si; y como nadie se desea el mal, debemos desear
para el préjimo lo que para nosotros mismos. (S. Justino, Dialogo con
Trifén, n. 3, sent. 2, Tric. T. 1, p. 63.)”

“El préjimo del hombre es otro hombre. (S. Justino, id, id., sent.
4, Tric. id. id.)”

“Advertid los que no sois cristianos, que por vosotros presenta-
mos esta Apologia; pues fuera ficil negar cuando somos preguntados;
mas no queremos ser reos de una mentira. (S. Justino, sent. 6, id. id.
id.)”

“Nosotros que antes nos perseguiamos con homicidios, no solo no
combatimos contra nuestros enemigos, antes bien, por no mentir ni
engafar, escogemos la muerte por acabar la vida confesando a Jesu-
cristo. (S. Justino, sent. 7, id. id. id.)”

“No debemos mirar con espiritu tranquilo los pecados de los otros,



42 AMOR AL PROJIMO

sino llorarlos y afligirnos de su desgracia. (S. Basilio, Reg. 52, sent.
44, Tric. T. 3, p. 197 y 198.)”

“El que vende, ha de procurar que el que compra no pierda, por
dar mdas que el justo valor que le debieran pedir por la mercaderia. (S.
Basilio, Interrog., 296, sent. 75, Tric. T. 3, p. 203.)”

“Los dos principales efectos que la caridad produce, son: dolores
y angustiarse en las cosas que hacen dafo a la persona amada; y a si
mismo procurar su utilidad, y alegrarse de ella. Feliz, pues, el que se
entristece por saber que otro ofende a Dios, por ser tan terrible su
peligro; y se regocija cuando alguno ejecuta la accion buena, por ser
incomparable su ganancia... Pero del que no siente estos varios afec-
tos, no se puede dudar que no ama al hermano segiin el precepto. (S.
Basilio, Interrog. 175, sent. 15, adic. Tric. T. 3, p. 383.)”

“El que no cae facilmente en el mal, no le sospecha en su préjimo.
(S. Gregorio Nacianc., Orat. 8, sent. 16, Tric. T. 3, p. 354.)”

“En los amigos, no tanto se buscan los efectos exteriores de la
amistad, cuanto los sentimientos afectuosos de esta: porque algunas
veces recibimos beneficios aun de parte de nuestros enemigos: pero la
ternura del corazon solo puede provenir de una verdadera amistad. (S.
Jerénimo, Ep. 68, sent. 30, Tric. T. 5, p. 248.)”

“Si no se nos permite presentar a Dios la menor ofrenda cuando
no vivimos en paz con nuestros hermanos, ;con cudnta mayor razon
seremos indignos de recibir el cuerpo de Jesucristo en semejante esta-
do? (S. Jerénimo, —Ep. 82, ad Theoph., —sent. 48, Tric, T. 5, p. 247.)"

“No digdis. que no importa que los otros ofendan a Dios. El Sefior
di6é su vida por los h-mbres, y vosotros le negdis hasta las palabras
para su salvacion. Sabed, pues, que en todas las ocasiones que se
presenten de contribuir a la conversién de vuestro hermano, aunque
fuera preciso dar la vida, lo debéis hacer asi. (S. Juan Crisost., Homl.
35, adv. Jud. 2, sent. 28, Tric. T. 6, p. 305.)”

“No se debe insultar al que comete alguna falta, sino advertirle.
sin causarle confusion; se le debe aconsejar, y no acusar; se le debe
corregir con afecto, y no inquietarse contra ¢l con insolencia. (S. Juan
Crisost., Homl. 24, sent. 49, Tric. T. 6, p. 309.)”

“Nunca nos amamos reciprocamente con aquel amor que viene de
Dios: sino que buscamos motivos de amar, o en la conexion de la
sangre, o en la amistad humana, o en la conversacion civil, y no nos
gobierna aquella caridad divina que habia de ser la fuente y principio
de nuestro amor. (S. Juan Crisost. Homl. 60, cap. 18, Math., sent. 65,
Tric. T. 6, p. 312)”
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“Cuando veis que muere alguno de vuestros parientes, no os afli-
jais, pero entrad en vosotros mismos, consultad vuestra misma con-
ciencia, y reflexionad que muy presto habéis de morir como él. Sir-
vaos este pensamiento para curaros vuestra pereza y negligencia, y
haceros que examinéis vuestras acciones, corrijdis vuestras faltas y
mudéis de vida. (S. Juan Crisost., sent. 212, Tric. T. 6, p. 342.)”

“Cuando alguno es amado de aquel a quien ama, en el mismo
amor recibe su recompensa: pero cuando no ¢s amado de aquel a
quien ama, tiene a Dios por deudor de su amor. Pero ademas de esto,
cuando no os ama aquel a quien amais, debéis ayudarle y convidarle
por todos los caminos posibles a cumplir con la amistad que os debe.
Guardaos mucho de decir: yo no le amaré, supuesto que él me aborre-
ce: porque por lo mismo que €l os aborrece, le debéis mirar con mas
amor. (S. Juan Crisést., Homl. 27, c. 15, sent. 297, Tric. T. 6, p.
362.)"

“Si la caridad estuviera esparcida por todas partes, nacerian de
ella una infinidad de bienes. Por demads estarian las leyes y los jueces,
y todos los reglamentos que se han hecho para mantener la sociedad
civil entre los hombres: porque si todos amaran y fuesen amados,
ninguno haria injuria al otro: no se verian homicidios, guerras, sedi-
ciones ni robos en ¢l mundo: todos los males quedarian desterrados:
no se conoceria ¢l nombre de vicio: no hubiera pobreza ni demasiada
abundancia entre los hombres, y gozarian estos de todo lo bueno que
hay en estos dos estados, es a saber: la comodidad de las riquezas, y
la exencion de cuidados que los pobres disfrutan: de suerte que ni la
solicitud nos oprimiria, ni el temor de que todo nos faltase. (S. Juan
Cris6st., Homl. 32, c. 15, sent. 317, Tric. T. 6, p. 368.)”

“Haced por los demas lo que quisierais que se hiciere por voso-
tros. No dice Jesucristo, no hagais lo que quisierais que hiciesen por
vosotros; dice otra cosa mds grande, porque esto serfa abstenerse de
hacerles mal; pero el Sefior nos pide que les hagamos bien, y en este
mismo mandamiento comprende tdcitamente la prohibicién del mal.
Aun hay mas, porque no dijo solamente deseadles todo bien, sino
hacedles bien. (S. Juan Crisost.. Homl. 17, c. 8, ad Corint., sent. 336.
Tric. T. 6, p. 374.)"

“No me digdis ;a donde irdn los que no han hecho bien alguno?
Porque yo os declaro que no hacer bien, es hacer mal. Y a la verdad,
decidme, ¢si tuvierais un criado que no fuese entregado a la embria-
guez ni a otros vicios, pero que pasase todo el tiempo en la ociosidad
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y en la pereza, sin hacerle servicio alguno, ;no le castigariais? ;Pero
si no ha hecho mal alguno? Eso mismo es un grande mal... (S. Juan
Crisost., Homl. 16, sent. 344, Tric. T. 6, p. 375.)”

“Imita a los buenos, sufre a los malos, ama a todos: pues no sabes
lo que serd manana el que hoy es ser malo. (S. Agust. de Cath. rud. c.
27, sent. XV, adic. Tric. T. 7, p. 484.)”

“Aquel a quien se le manda amar al préjimo como a si mismo,
debe primero saber amar. (S. Bern., Tract. de Offic., c. 4, n. 13, sent.
44, Tric. T. 10, p. 325.)”

“Pide la caridad que sientas tu dolor, para que no tengas motivo
de penc Quiere que sepas tu miseria, para que empieces a no ser
infeliz. - Oh caridad! buena madre, la que cuando fomenta a los débi-
les ejercita a los provectos, y reprende a los inquietos. Aunque aplica
diversos remedios a diferentes personas, a todos los ama como a
hijos. Cuando te reprende es benigna, cuando te halaga es sencilla;
suele castigar con piedad, regalar sin engano; sabe enojarse con pa-
ciencia, e indignarse con humildad. (S. Bern., Epist. 2, ad Fulc. puer.,
sent. I1, adic. Tric. T. 10, p. 344.)”

“Nuestro Divino Maestro nos dice que su Ley se compendia en
estos dos preceptos: Amar a Dios, y al préjimo, como a nosotros
mismos. Esto nos recomienda el Apdstol Virgen, cuando exhortando
a sus discipulos les recomienda el amor de Dios, —como puede verse
en el capitulo segundo de su primera carta, y en el tercero de la
misma,— a la caridad fraternal, la que puede compendiarse en el versi-
culo diez y ocho, que les decia: ‘Hijitos mios, no amemos de palabra,
ni de lengua, sino dc obra y de verdad.” Y San Pablo en su primera
carta a |-« de Corinto, y capitulo trece, dice: que ni el don de lenguas,
profecia. e, curactones, ni el martirio, de nada servirian sin la cari-
dad: porque esta es ‘paciente, benigna: la caridad no es envidiosa, no
cs temeraria ni precipitada, no se enorgullece, no es ambiciosa ni
busca sus propios bienes, no se ofende, no piensa mal, no se goza de
ln miguidad, mas se goza de la verdad. Todo lo sobrelleva: todo lo

; todo lo espera, todo lo soporta. La caridad nunca fenece, aunque
an de acabar las profecias, y cesar las lenguas, y ser destruida la
versiculos 4, 5, 6, 7 y 8. Luego no hay excusa para no amar

o1mao
lma v sus potencias.— “No lleva el hombre en el rostro la seme-
de Do Bste sello le lleva en la substancia espiritual que de €l
hidor el alma es la que copia el cardcter de Dios: el alma
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expresa la forma divina en el libre albedrio. La misma ley contirma la
libertad del hombre: porque no se le impondrian preceptos, a quien no
tuviera libre albedrio para cumplirlos, ni amenazaria Dios con la muer-
te si el hombre quebrantase la ley, sin poderlo evitar. Por otra parte,
seria una cosa extrafia que el hombre, seforeandose en todo ¢! mundo.
no dominara a su espiritu, o que siendo Sefor de otros, fuera esclavo
de si mismo. (Tertuliano, lib. 2, contra Marcion, cap. 5 y 6, sent. 20,
Tric. T. 1, p. 202 y 203.)”

“Cuanto mds elevada en dignidad y superior al cuerpo es nuestra
alma, tanto son mayores los pecados espirituales que los corporales.
(S. Basilio, de vera Virg., sent. 30, Tric. T. 3, p. 196.)”

“Una especie de Trinidad hay en nuestra alma, por lo que estd
formada a semejanza de la Trinidad Divina. Porque con tener ¢l alma
una sola naturaleza, contiene, no obstante, tres potencias diferentes,
que son, la voluntad, el entendimiento y la memoria. Estas tres Poten-
cias estdn senaladas en el primer precepto: amards a tu Dios con todo
tu corazodn, con toda tu alma y con todas tus fuerzas: esto es, con todo
tu entendimiento, con toda tu voluntad y con toda tu memoria. Porque
(en la debida proporcién) asi como el Hijo es engendrado del Padre, y
el Espiritu Santo procede del Padre y del Hijo, asi la voluntad nace
del entendimiento, y la memoria procede de las dos potencias. (S.
Ambrosio, —cap. 2, de dignit. cond. human. —sent. 9, Tric. T. 4. p.
314.)”

“Con los tres mds nobles empleos de nuestra alma se nos manda
amar a nuestro Criador: asi como le conozcamos, asi le amemos, Y
como que le amamos, siempre le tengamos en la memoria. No es
suficiente conocerle, si la voluntad no se ocupa en amarle, ni bastardn
estas dos cosas, si al mismo tiempo no esta la memoria ocupada en el
Dios que conocemos y amamos. Para que, pues, no hay momento en
que el hombre no sienta los influjos de la bondad y misericordia de
Dios, tampoco pase un instante en que no le tenga presente la memo-
ria. Por esto me parece que se dijo justamente, que el hombre interior
es imagen de Dios. (s. Ambrosio, de dign. cond. Homl. 2. sent. [,
adic. Tric. T. 4, p. 392.)”

“El alma se desata, el cuerpo se deshace: lo que se desata, se
alegra: y lo que se deshace, nada siente. (S. Ambrosio, sent. XV, adic.
Tric. T. 4, p. 397.)”

“El alma del fiel es templo de Cristo; a esta has de adornar y
vestir para recibir en ella a Jesucristo. (S. Jerdn., ad Paul., ep. 13,
sent. III, adic. Tric. T. 5, p. 352.)”
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“La calma y la tranquilidad de vuestra alma debe advertirse en
todas vuestras acciones y palabras; y vuestros pensamientos jamas se
deben alejar de la presencia de Dios. (S. Paulino, sent. 25, Tric. T. 5,
p-333.)”

“La torpeza y negligencia de las almas es una mancha que se
acerca a la muerte. (S. Paulino, Ep. 36, ad Macarium, sent. XV, adic.
Tric. T. 5, p. 362.)”

“Cuando sentimos en nuestro cuerpo alguna enfermedad, hacemos
todo lo posible, y todo lo sufrimos, hacemos los mayores gastos por
ver si nos libertamos: mas cuando nuestra alma se ve en descaeci-
miento mortal, disimulamos y dilatamos la aplicacién del remedio. (S.
Juan Crisést., Homil. 14, sent. 42, Tric. T. 6, p. 308.)”

“Nuestra alma, que todavia se halla débil en las tentaciones y
peligros de esta vida, tiene por consuelo la palabra de Dios, la oracién
y las conversaciones espirituales. (S. Agust., Salm. 62, sent. 95, Tric.
T.7,p.463.)”

“Cada uno vende su alma al demonio cuando peca, y el precio que
recibe es la dulzura del deleite transitorio. (S. Agust., —Quaest. ex
Epist. ad Rom. c. 42,— sent. X VI, adic. Tric. t. 7, p. 484.)”

“Si parece razonable, y aun religiosa accién salir un dia de fiesta
con mds precioso vestido, y manifestar con el traje la alegria del alma:
si en estos dias adornamos en cuanto es posible la misma casa de
oracién con mas magnificencia y cuidado, ;no serd razén que el alma
cristiana, que es verdadero y vivo templo de Dios, se adorne pruden-
temente, y que cuando ha de celebrar el misterio de nuestra redencién
sea muy circunspecta en precaverse, para que no la ofusque mancha
alguna de iniquidad, o la deshonre la fealdad de la doblez del cora-
z6n? Porque ;de qué sirve manifestar en lo exterior la decencia, cuan-
do el interior estd manchado en los vicios? Es necesario, pues, caute-
larse con el mayor cuidado contra todo cuanto puede desfigurar la
hermosura del alma, o deslastrar su pureza. Examine cada uno lo mas
oculto de su conciencia, y constitiiyase a si mismo por severo Juez
para censurar sus propios defectos. (S. Le6n Papa, Serm. 40, sent. 34,
Tric. T. 8, p. 390.)”

“Si la carne se nutre y se sustenta con las cosas delicadas, el alma
por el contrario se ejercita con la aspereza y austeridad. La carne se
sustenta con los placeres, el alma se conforta con las amarguras. Lo
que es doloroso hiere a la carne, y lo que suave y regalado, quita la
vida al espiritu, y asi como lo que es demasiado penoso y laborioso,
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mata al cuerpo, asi con lo que es agradable y delicioso, perece el
alma. Con razon, pues, dice la Escritura: La esperanza de las gentes
carnales es la abominacién de su alma: porque lo mismo que hace
vivir al cuerpo por algin tiempo agradablemente, es lo que gusta al
alma la vida para toda la eternidad. (S. Greg. el Grande, lib. 9, c. 24,
p- 358, sent. 51, Tric. T. 9, p. 250.)”

“Es preciso considerar a qué pena fuimos condenados en este
miserable destierro, en el que estamos sumergidos en tan espesas
tinieblas, que no podemos ver bien ni conocernos a nosotros mismos;
tal vez cometemos el mal, sin advertirlo aun después de haberle eje-
cutado. Nuestra alma desterrada y separada de la luz de la verdad, no
halla en si misma otra cosa que una obscura noche, y algunas veces
estd a la orilla del pecado, y no lo ve. Esta es la ceguedad a que quedo
condenada en este destierro. Separada de la divina luz, ha perdido al
mismo tiempo el conocimiento de lo que era, porque no ha aspirado
con suficiente amor y fuerza a contemplar al descubierto el rostro de
su Criador. (S. Greg. el Grande, lib. 11, c. 214, p. 386, sent. 55, Tric.
T9: p. 251.)"

“El 4nimo distraido y derramado no siente los daifios interiores. (S.
Bemnardo, de Convers., ad Cler., c. 5, sent. 13, Tric. T. 10, p. 323.)”

“Todo lo que es menos que Dios, no podrd llenar a una alma
capaz de Dios. (S. Bern., de Cont. mund., n. 33, sent. 109, Tric. T. 10,
p. 328.)”

“El alma que ama a Dios no requiere otro premio de su amor que
al mismo Dios: si otra cosa busca, esta es a la que ama, y no a Dios.
(S. Bern., de dilig. Deo, n. 17, sent. 163, Tric. T. 10, p. 332.)”

Altar.— “Hablando de la Eucaristia, S. Ireneo dice, que Dios nos
manda, como al antiguo pueblo, hacerle continuamente y sin interrup-
cion nuestras ofrendas sobre el Altar, aunque no haya necesidad. (S.
Ireneo. Bergier. Tomo 1, p. 191.)”

“Origenes habla de los fieles que hacian regalos para el adorno de
las Iglesias y de los Altares. (Homil. 10, sobre Josué, Bergier, T. 1, p.
191.)”

“San Cipriano opone la Iglesia al capitolio, y los altares del Sefior
a los altares de los idolos. (Epis. 55, a Cornelio, Bergier, idem, idem.)”

“Eusebio habla de una Iglesia y de un altar en la ciudad de Cesa-
rea, bajo el imperio de Galiano; por consiguiente a mediados del siglo
tercero. (Eusebio, Histor. Eclesiast., lib. 7, c. 15. Bergier, Tomo 1, p.
191.)”
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“Este Santo Altar a que asistimos, es por su naturaleza una piedra
comtn... Mas después que se consagré para el culto, y recibid la
bendicion, es una mesa santa y un altar inmaculado, que solo los
Sacerdotes, y éstos con veneracion deben tocar. El pan también es
primero un pan comun; pero ya misteriosamente sacrificado, se hace
el cuerpo de Cristo y se llama asi. (S. Greg. de Nisa, de Bapt. Chr.
sent. X VII, adic. Tric. T. 4, p. 363.)”

Angeles.— “Es una verdad fundada en la infalible autoridad de la
Escritura, que los Angeles estdn establecidos sobre nuestra conducta,
y que ofrecen todos los dias a Dios las oraciones de los que son salvos
por Jesucristo. (S. Hilario, in Matthaeum, c. 18, sent. 7, Tric. T. 2, p.
258.)”

“El Angel del Senor tiene su campo alrededor de los que le temen.
Todo el que cree en Jesucristo tiene un Angel que le asista, si no le
arroja de si con alguna mala accidn. (S. Basilio, in Psalm. 33, sent. 8,
Tric. T. 3, p. 191.)"

“;Ojala quisiera Dios que cuando quemamos el incienso sobre
nuestros altares, y ofrecemos el sacrificio, se descubriesen visible-
mente los Angeles, como le sucedié a Zacarias! No hemos de dudar
que hay siempre Angeles presentes cuando se presenta el mismo Jesu-
cristo, cuando es sacrificado Jesucristo. (S. Ambrosio, in Luc. c. 1,
sent. 95, Tric. T. 4, p. 328.)"

“Por ser nosotros muy débiles para llegar por nosotros mismos
hasta la habitacion de nuestro celestial Médico, debemos implorar los
ruegos de los Santos Angeles que Dios nos ha dado para socorrernos.
(S. Ambrosio, sent. 142, Tric. T. 4, p. 343.)”

“Los Angeles ven continuamente el rostro del Padre celestial.
Grande es la dignidad de las almas, pues tiene cada una desde el
instante en que nace un Angel deputado por Dios para su guarda. (S.
Jerdn., In c. 18, Matth., sent. 99, Tric. T. 5, p. 256.)”

Apdstoles.— “Si los Apostoles y Martires rogaron por los otros
durante su vida, y en un tiempo en que todavia debieran estar cuida-
dosos de si mismos: ;cudnto mas bien podrdan hacerlo, conseguidas
sus coronas, victorias y tributos? ;Tendran acaso menos poder ahora
que estan con Jesucristo, en el que antes tenian. (S. Jeron., Advers.
Vigilantium., sent. 44, Tric. T. 5, p. 246.)”

“Sin duda es grande prueba de la omnipotencia de Jesucristo ver,
que en 20 6 30 arfios, se ha esparcido el Evangelio por todo el mundo.
(Quién no admirard un prodigio tan inaudito? Aun cuando los Roma-
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nos vencian y destruian los ejércitos numerosos de los Judios, no
pudieron defenderse de doce hombres pobres y destituidos de todo
auxilio, que los vencieron sin armas. (S. Juan Crisésto., Homl. 76, in
c. 18, Matth., sent. 67, Tric. T. 6, p. 312.)”

“Si decis que los Apdstoles no hicieron milagros, en eso mismo
ddis a entender que estuvieron sostenidos de una virtud muy extraor-
dinaria, y de un poder absolutamente divino, para poder convertir
toda la tierra a la fe, sin convencer a los hombres con milagros: pues
solo este milagro hubiera sido el mas prodigioso de todos. (S. Juan
Crisost., sent. 242, Tric. T. 6, p. 349.)”

“Desde que los Apostoles recibieron la gracia, en todas partes dan
la primacia a San Pedro: y le anteponen en sus juntas, aunque parecie-
se mds rudo que todos. (S. Juan Crisést.,, Homl. 51, in Matth., sent.
IV, adic. Tric. T. 6, p. 452.)”

Avaricia: ambicion.— “No conocen los avaros que sus riquezas
son para ellos suplicios de buenas apariencias: que estin presos con
cadenas de oro: que estdn poseidos de sus propios bienes, en vez de
ser duefios libres. jOh detestable ceguedad! jOh profundas tinieblas
las de una codicia insensata! Pudiendo descargarse del peso que los
abruma, trabajan por aumentarle, y juntando cada dia nueva materia a
sus cuidados, insisten en agravarle mds. (S. Cipriano, Carta 1.* a
Donato, sent. 3, Tric. T. 1, p. 295 y 296.)”

“;Oh, hombre, reconoce al que te ha dado lo que tienes! Acuérda-
te de ti mismo, considera lo que eres, las cosas que se te han dispensa-
do, de quien las has recibido, y por qué favor te ves colocado sobre
los otros. T eres ministro de un Dios soberanamente bueno: ti eres el
dispensador de sus bienes, para lo que son como td siervos de un
mismo duefio. Mira, pues, esos bienes (ue tienes en tus manos como
que no son tuyos, sino de otro, y sabe que algun dia te han de pedir
cuenta exacta y rigurosa. (S. Basilio, de avaritia, sent. 13, Tric. T. 3,
p. 192y 193.)”

“Algunos piensan que solamente hay usura en el empréstito del
dinero: pero las Escrituras divinas en todas las cosas condenan la
practica de exigir mds de lo que se ha dado. A la verdad, vemos que
en el campo se suele tomar usura del trigo, del vino, del aceite y de
los demads frutos de la tierra, o como la Escritura lo 1lama, la supera-
bundancia. Se prestaran, por ejemplo, diez medidas de grano en el
invierno, y se recibirdn quince al tiempo de la cosecha, lo que es una
mitad mds que lo prestado; de suerte que los que solo exigen una
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cuarta parte mas, creen que son los mas justos del mundo, y suelen
discurrir asi: La medida que yo presté ha producido diez al que la
recibi6; serd, pues, justo que yo tome para mi media medida mas de
aquel que por liberalidad mia se aprovecha de nueve y media. Mas os
engandis, responde el Apostol, ninguno se burla de Dios, porque yo
preguntaré a este usurero tan caritativo, ;si presto al rico o al pobre?
Porque si era rico no le debia prestar: si presto a persona constituida
en necesidad, le preguntaré, ;por qué, pues, has exigido mas que lo
que prestaste. Otros hay que en vez de dinero reciben presentes de
diversos modos: sin querer entender que todo lo que se pide mas de lo
que se ha prestado, debe llamarse usura y superabundancia. (S. Jerén.,
lib. 6, c. 18, sent. 77, Tric. T. 5, p. 232.)”

“Prohibe la ley tomar usuras por lo que se presta. La usura no es
otra cosa que recibir més de lo que se ha dado. (S. Jerén., in Psalm.
54, sent. 105, Tric. T. 5, p. 257.)”

“Porque la abundancia inflama mds y mas la avaricia, no se la
puede tener por felicidad: pues esta no puede estar en lo que nos
ayuda a ser malos. Al contrario, los que sirven en la pobreza cultivan
la virtud, que es el mas bello y el mayor de todos los bienes. (Teodo-
reto, Serm. 0, sent. 6, Tric. T. 8, p. 263.)”

“Tal vez es menos perniciosa la ambicion satisfecha en sus de-
seos, que frustrada en sus pretensiones; porque en este caso se vale de
medios violentos.— (S. Bern., Ep. 126, sent. 30, Tric. T. 10, p. 324.)”

“LLa ambicion es la cruz de los ambiciosos, este es un vicio que a
todos agrada, y a todos atormenta. (S. Bern., 3 de Consid., c. 1. sent.
136, Tric. T. 10, p. 330.)”

“El insaciable amor de las riquezas, mucho mds atorimenta con el
deseo, que consuela con la posesion. (S. Bern., de coners.. ad Cler.,
n. 13, sent. 145, Tric. T. 10, p. 330.)”

Ayuno: abstinencia.— “El ayuno cura nuestras enfermedades, de-
seca los humores superfluos de nuestros cuerpos, pone en fuga los
demonios, arroja los malos pensamientos, purifica el espiritu, limpia
el corazon, santifica el cuerpo, eleva los hombres hasta el trono de
Dios. Por dltimo, el ayuno es el alimento de los Angeies, y el que le
practica, se puede considerar como en el orden de aquellos bienaven-
turados espiritus. (S. Atanasio, de Sanctiss. Deipara, sent. 5, Tric. T.
2,p. 172))

“Si el demonio os impele a practicar austeridades tan excesivas
que altere vuestra salud, y que vuestro cuerpo se inutilice, y sea
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incapaz de todos los ejercicios, no sigdis su instigacién, antes bien,
moderad vuestros ayunos. (S. Atanasio, ibid., sent. 6, Tric. T. 2, p.
172y 173.)”

“Ayunamos y nos abstenemos del vino y de la carne, no por
horror, como si fueran cosas malas, sino porque esperamos que en
recompensa de privarnos aqui de un alimento agradable a los senti-
dos, gozaremos en el cielo de un alimento divino, y que sembrando
ahora con lagrimas, cogeremos algin dia con gozo abundante cose-
cha. (S. Cirilo de Jerusalén, Cath. 4, sent. 5, Tric. T. 2, p. 336.)”

“No hay tierra, sea isla o continente, no hay ciudad o nacién hasta
las extremidades mds remotas del mundo, en donde el edicto general
del ayuno no se haya hecho publico: los soldados, los caminantes, los
marineros, los mercaderes, todos le han oido y recibido con grande
alegria. Nadie, pues, se excluya del nimero de los que ayunan, pues
en ¢l debe comprenderse toda suerte de condiciones y dignidades. (S.
Basilio, Orat. 2, sent. 12, Tric. T. 3, p. 192.)”

“No volvdis ni a la derecha ni a la izquierda; asi como es peligro-
so pasar los limites de la templanza en el comer, también es fuera de
razén abatir demasiado el cuerpo con abstinencias excesivas, inutili-
zandole para todo lo bueno por haberle enflaquecido demasiado. Esta-
mos, pues, obligados a cuidar de nuestros cuerpos, no sélo por el
amor natural, sino para podernos servir de ellos en los ejercicios de la
filosofia cristiana. (S. Basilio, de Vera Virg., sent. 26, Tric. T. 3, p.
195.)"

“No dice simplemente el Apéstol que no se ha de cuidar de su
carne, sino que anade, para satisfacer a sus deseos. Se debe, pues,
reprimir con los ejercicios de la continencia la propension e inclina-
cién de la carne a los deleites y los vicios: pero al mismo tiempo se ha
de procurar conservarla con las fuerzas que se necesitan para adquirir
las virtudes. (S. Basilio, itid., sent. 27, Tric. T. 3, p. 195.)”

“Estamos desterrados del Paraiso por no haber querido ayunar.
Ayunemos, para que se nos permita volver a €l. (S. Basilio, Homl. I,
de jejun., sent. 4, adic. Tric. T. 3, p. 380.)”

“El ayuno c¢s el alimento del alma y del espiritu, la vida de los
Angeles, la muerte del pecado, la extincion de las culpas, el remedio
de la salud, la raiz dc la gracia, el fundamento de la castidad; por la
escala del ayuno habia subido Elfas antes de entrar en aquel carro de
fuego que le arrebato al cielo. (S. Ambrosio, de Elia et jejun., c. 3,
sent. 23, Tric. T. 4, p. 320.)”
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“Castigo mi cuerpo, y le reduzco a servidumbre. Castigar el cuer-
po, es mortificarle con el ayuno, y no concederle sino lo necesario
para vivir, de modo, que no llegue a darle placer: y entonces se le
reduce a servidumbre, cuando no se le permite seguir su voluntad,
antes bien se le obliga a hacer la del espiritu. (S. Ambrosio, c. 7, sent.
98, Tric. T. 4, p. 333.)”

“Para ayunar de modo que agradéis a Dios, es preciso ser benig-
nos con vuestros criados, carinosos con los extranos, caritativos con
los pobres, levantaros temprano para ir a la Iglesia, dar gracias a Dios
y pedirle perdon de vuestras culpas, implorar su misericordia por los
pecados pasados, y su proteccion para evitarlos en adelante. (S. Am-
brosio, Serm. 33, sent. 147, Tric. T. 4, p. 344.)”

“En otros tiempos del aino hay algunos ayunos por los cuales se
merece premio si se observa: mas en Cuaresma peca el que deja de
ayunar. Los otros ayunos son voluntarios; pero los de Cuaresma son
de obligacion: a los otros nos convidan; pero a estos nos obligan: y no
tanto son precepto de la Iglesia, como del mismo Dios. (S. Ambrosio,
Serm. 3, sent. 148, Tric. T. 4, p. 344.)”

“La ley de la abstinencia es de Dios nuestro Sefor: la prevarica-
cién de esta ley es del demonio. Por comer nos vino la culpa, en la
comida conocemos nuestra flaqueza, la virtud de la fortaleza esta en
el ayuno. (S. Ambrosio, de Elia et jejun., c. 4, sent. XXI, adic. Tric. T.
4, p. 400.)”

“Cuando se ayuna todos los dias, se ha de evitar tomar el alimento
con exceso al fin del ayuno: porque es cosa intitil pasar dos o tres dias
sin comer, si se ha de desquitar con la gula de una sola comida el
largo tiempo que se habia dado al ayuno. (S. Jerénimo, Ad Eustoch..
ep. 22, sent. 18, Tric. T. 5, p. 241.)”

“Qué haré yo para que Dios reciba agradablemente mi ayuno.
Parte tu pan para dar al pobre. No os obliga la escritura a distribuir
muchos panes, para que no os excuséis con la pobreza. Habla de un
solo pan, y atiin noAyuno os pide que le deis entero, sino que deis al
pobre tanto como hubierais comido, si no hubierais ayunado: para que
vuestro ayuno no sirva al ahorro, sino al alimento del alma. (S. Jeron.,
lib. 6, in Isai., c. 58, sent. 60, Tric. T. 5, p. 248.)”

“En los “dias de ayuno debemos a ejemplo de Daniel abstenernos
de manjares delicados, y no comer carne, ni beber vino. (S. Jerénimo,
in cap. 20, sent. 79, Tric. T. 5, p. 252.)”

“Debemos mortificarnos no solo con el ayuno sino también en la
calidad de las viandas. (S. Paulino, sent. 5, Tric. T. 5, p. 330.)”
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“No os tengdis ya por Santos, por haber empezado a practicar el
ayuno y la abstinencia: porque estas virtudes son solamente medios
para ayudaros a conseguir la santidad, mas no son la perfeccioén. (S.
Paulino, sent. 26, Tric. T. 5, p. 333.)”

“La abstinencia y la mortificacion del cuerpo son excelentes Virtu-
des, cuando al mismo tiempo nos abstenemos de los vicios y pecados.
(S. Paulino, Ibid., ibid., ibid.)”

“No os contentéis con que ayune la boca: ayunen también los
ojos, los oidos, los pies, las manos y todo vuestro cuerpo. (S. Juan
Crisost., Homil. 3, sent. 8, Tric. T. 6, p. 301.)”

“Si no tenéis la salud suficiente para ayunar, a lo menos os podéis
abstener de las delicias; y esta especie de abstinencia, apenas en nada
es inferior a la del ayuno. (S. Juan Crisést., Homil. 58, cap. 17 in
Matth., sent. 64, Tric. T. 6, p. 312.)”

“No ayunamos por razon de la fiesta de la Pascua, sino por nues-
tros pecados, y por la preparacion que debemos llevar para recibir los
sagrados misterios: pues por otra parte, la solemnidad de la Pascua no
es ocasion de ayuno y mortificacion, antes bien, lo es de alegria. (S.
Juan Crisdst., Serm. 3, adv. Jud., n. 4, sent. 222, Tric. T. 6, p. 344.)”

“Los ayunos vencen las concupiscencias, rechazan las tentacio-
nes, abaten la soberbia, mitigan la ira, y alimentan hasta su madurez
todos los afectos virtuosos de la buena voluntad; esto se entiende
cuando los acompana la benevolencia de la caridad y el prudente
ejercicio de las obras de misericordia. (S. Leon, Papa, Serm. 15, c. 2,
sent. 10, Tric. T. 8, p. 384.)"

“No basta extenuar el cuerpo con la abstinencia, si no adquiere el
alma nuevas fuerzas. Cuando se procura afligir al hombre exterior, es
preciso confortar el interior. Cuando negamos a la carne el alimento
corporal, se debe alimentar el alma con delicias espirituales. (S. Leon,
Papa, Serm. 39, c. 5, sent. 32, Tric. T. 8, p. 389.)”

“A tan grandes misterios se debia tan incesante devocion y tan
continuada reverencia, que nos presentdsemos a la vista de Dios, cual
es razon que nos halle en la fiesta de la Pascua: mas porque esta
fortaleza es de pocos, y por la fragilidad de la carne se relaja, la
austeridad de la observancia —pues, distraidos del cuidado principal
con las varias ocupaciones de esta vida, aun las almas mds virtuosas
contraen el polvo del mundo—, ha ordenado el Sefior con la mds sabia
conducta el ayuno de los cuarenta dias para renovar la pureza de los
corazones, purificindonos de las culpas de los otros tiempos con las
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obras de devocion y con los castos ayunos. (S. Ledn, Papa, Serm. 42,
sent. 36, Tric. T. 8, p. 390.)”

“La perfeccion de nuestro ayuno no consiste en sola la abstinencia
del alimento, ni se priva al cuerpo de la comida con fruto, si el alma
no se retira de la iniquidad, y la lengua no se refrena en las murmura-
ciones. Debemos, pues, moderar la libertad de comer, de tal modo que
sujetemos a la misma ley los otros deseos. Este tiempo, en que, purifi-
cados de las manchas de todos los vicios, debemos aspirar a la perpe-
tuidad de las virtudes, es tiempo de mansedumbre, paciencia, paz y
tranquilidad: es tiempo de perdonar las ofensas, de despreciar las
injurias, y de olvidarnos de los agravios recibidos. (S. Ledn, Papa,
Serm. 42, sent. 37, Tric. T. 8, p. 391.)”

“Supuesto que tomamos esta mortificaciéon para extinguir el in-
centivo de los deseos carnales, ningtin género de continencia debemos
procurar tanto como el vivir sobrios, sin alguna injusta voluntad, y
permanecer ayunos de toda accién que sea contraria a las buenas
costumbres. Este ejercicio no excluye a los enfermos, por mas indis-
puestos que estén: porque también en el cuerpo initil y consumido se
puede hallar la integridad del corazén, y siempre se pueden colocar
los fundamentos de la virtud, en donde tuvo su asiento la iniquidad.
La misma enfermedad de la carne es suficiente penitencia, y tal vez
excede a las mortificaciones voluntarias: pero es preciso que el alma
cumpla su deber, y ya que no se sustenta con los manjares del cuerpo,
no se alimente con alguna injusticia. (S. Leén, Papa, Serm. 44, c. 2, p.
168, sent. 38, Tric. T. 8, p. 391.)”

“Los que habéis de celebrar la Pascua del Sefior, ejercitaos de tal
modo en santos ayunos, que concurrdis a tan sagradas fiestas, libres
del tumulto de las pasiones. Arroje el amor a la humildad al espiritu
de soberbia, raiz de todos los pecados, y abdtase con la mansedumbre
la altivez: y los corazones, exasperados con alguna ofensa, procuren,
reconcilidndose entre si, volver a la unién y la concordia. No volvien-
do a ninguno mal por mal, perdondndoos unos a otros, asi como
Jesucristo nos perdond. (S. Ledn, Papa, Serm. 44, sent. 39, Tric. T. 8,
p. 391.)”

“Hemos de ayunar de tal modo, que en vez de reservarnos el
precio de lo que en otro tiempo costaria la comida, se lo demos a los
pobres. (S. Ceséareo de Arlés, Serm. 46, sent. 9, Tric. T. 9, p. 45.)”

“Santificar el ayuno es manifestar con otras buenas obras que
nuestra abstinencia es digna de Dios. Se debe advertir a los que se
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abstienen, que ofrecen a Dios una abstinencia agradable si dan a los
pobres los alimentos de que ellos mismos se privan. (S. Gregorio el
Grande, sent. XIV, adic. Tric. T. 9, p. 382 y 383.)”



B

Bautisno— “En la epistola a los Hebreos se dice: Que es imposi-
ble que los que una vez fueron iluminados, y después cayeron, sean
renovados segunda vez por la penitencia. Esto no quita a los pecado-
res el recurso de la penitencia, sino que ensefia que el Bautismo de la
Iglesia es uno y no se reitera. Porque el Apodstol hablaba con los
Hebreos, para que no pensasen que habia entre nosotros muchos Bau-
tismos, y que se podia recurrir a estos cada dia como entre ellos se
practicaba con las purificaciones legales: de este modo les exhorta a
la penitencia como a Unico remedio, y al mismo tiempo les asegura
que solo hay una renovacién, el Bautismo, y que no resta después de
¢l otra semejante. Lo mismo dice en otra carta, una fe y un Bautismo.
No dice, pues, que es imposible la penitencia, sino que es imposible
renovarnos con pretexto de penitencia: estas dos cosas son muy dife-
rentes; porque el que hace penitencia, cesa de pecar, pero conserva las
cicatrices de sus heridas. Mas el que recibe el Bautismo, se despoja
del hombre viejo, y se renueva con un nacimiento celestial, que obra
en la gracia del Espiritu Santo. (S. Atanasio, sent. 25, Tric. T. 2, p.
177.)"

“Nuestro Senor quiso verse tentado asi que recibié el Bautismo,
para darnos a entender que el demonio combate principalmente contra
los que han sido santificados: porque los Santos son a los que mds
desea vencer. (S. Hilario, in Matth., c. 3, sent. 22, Tric. T. 2, p. 263.)”

“Consiste principalmente la fuerza y virtud del bautismo en el
pacto que en ¢l hacemos con Dios, de vivir con una segunda vida mas
pura y perfecta que la primera; por los cual, cada uno de nosotros
debe vivir con grande temor, y guardar su corazén con exactisimo
cuidado, para no faltar a un pacto tan divino. Porque si los hombres
toman a Dios por testigo para asegurar la alianza que contraen con
otros hombres, ;cudnto mds peligroso serd violar la que hemos hecho
con el mismo Dios, v ser no solamente reos de nuestros pecados, sino





































































