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los mayores enemigos de Jesucristo, y por los hombres méas opuestos
a sus preceptos; porque verdaderamente vivimos como si hubiéramos
hecho empeno de practicar en todo lo contrario de lo que nos dejé
mandado. (S. Juan Crisést., lib. 1, de compunc. cord., sent. 168, Tric.
T.6,p. 333.)°

“No hemos venido a este mundo, ni vivimos en €l para comer y
beber, antes bien, comemos y bebemos para poder vivir. (S. Juan
Crisost., de Lazaro, Conc. 1, n. 8, sent. 191, Tric. T. 6, p. 337.)”

“Es cosa indigna del verdadero cristiano, abandonarse a los chis-
les y a las chanzas indecentes. Las carcajadas de risa, rompen los
lazos de la templanza, destruyen la cristiana gravedad, denotan el
olvido del temor de Dios, y la poca aprensién de las penas eternas: la
risa prepara el camino a la impureza; las chanzas son seiales de
intemperancia; las bufonadas nos llevan a la relajacién y a las disolu-
ciones, y nos grangean el desprecio. Por esto el Apdstol ordena a los
de Efeso: Que no se oigan entre ellos palabras libres ni bufonadas,
porque no convienen a su vocacion, sino solamente palabras de ac-
cion de gracias. (S. Juan Crisdst., Religionem facetiis uti non debere,
in Sp., sent. 251, Tric. T. 6, p. 352.)”

“( Véis estos vasos sagrados? ;No es verdad que s6lo para un uso
estdn destinados? ;Habrd alguno tan atrevido que use de ellos para
otra cosa, que para los sagrados misterios? Advierta el cristiano que él
es mds santo y mucho mds santo-que estos sagrados vasos. ;Por qué,
pues, os profandis y os manchdis con tanta facilidad?

“No busque el cristiano descanso ¢n esta vida, ni pretenda gozar
en ella una segura tranquilidad. (S. Juan Crisést., Homl. 9, cap. 3, ad
Timot., sent. 372, Tric. T. 6, p. 381.)"

“La primera virtud del cristiano y la que comprende todas las
demads, es vivir como caminante y extranjero en la tierra: no tomar
parte en las cosas y asuntos del mundo: mirarlas todas sin apego,
como que estan fuera y separadas de nosotros. (S. Juan Crisdst., Homl.
24, ad Hebr., sent. 386, Tric. T. 6, p. 384.)”

“¢Qué haremos para salvarnos? Empecemos por arreglar nuestra
vida segiin las leyes de la virtud, mientras tenemos tiempo. Hagamos
entre nosotros una distribucion de virtudes, como se hace la de los
campos a un labrador. Dispongamos vencer en este mes la ira y el
furor: impongamonos esta ley, y digamos, hoy hemos de ejecutar esta
accién buena; aprendamos este mes a ser sufridos, y después pasare-
mos a conseguir esta virtud, y en adquiriendo héabito iremos a otra:



82 CRISTIANO (VIDA DEL)

haciendo lo que practicamos en las ciencias; en las cuales, sin olvidar
las aprendidas se pasa de unas a otras sucesivamente. (S. Juan Cri-
s6st., Homl. 24, al Hebr., sent. 387, Tric. ibid., ibid.)”

—"Todo nos parece dificil, porque no recurrimos a Dios como
debiéramos, y no le tenemos siempre presente en nuestro pensamien-
to. (S. Juan Crisést., Homl. 25, ad Hebr., sent. 388, Tric. ibid., ibid.)”

“No debemos poner nuestra alegria en las cosas exteriores, sino
en nosotros mismos. (S. Agustin, Psalm. 54, sent. 72, Tric. T. 7, p.
461.)”

“Si sois buenos sélo tendréis por enemigos a los malos. (S. Agust.,
ibid., sent. 73, Tric. ibid., ibid.)”

“Haced lo bueno con alegria, y lo haréis bien; pero si lo ejecutdis
con tristeza, se dird propiamente hablando, que padecéis, no que ha-
céis. (S. Agust., Psalm. 91, sent. 138, Tric. T. 7, p. 467.)”

“Cada uno se sacrifique y se ofrezca a Dios: rindase a Dios, que
esto es lo que se le pide, y lo que se le debe. Es necesario dar al Cesar
su imagen, y también es preciso volver a Dios su imagen. (S. Agust.,
Psalm. 116, sent., 155, Tric. T. 7, p. 468.)”

“Conoce, cristiano, tu dignidad, y pues te ves elevado al consorcio
de la Divina Naturaleza, no quieras con indigna conversacion volver a
la vileza antigua: ten presente a que cabeza y a qué cuerpo perteneces
como miembro; no te olvides de que sacdndote del poder de las tinie-
blas, te han trasladado a la Iuz y al Reino de Dios. Quedaste hecho
templo del Espiritu Santo por medio del Bautismo: no auyentes con
tus perversas acciones un tan grande Habitador, para sujetarle de nue-
vo a la esclavitud del demonio. Advierte, que la sangre de Jesucristo
es la sangre que costaste, y que te ha de juzgar con verdad el que te
redimié con misericordia, el que por los siglos de los siglos vive y
reina con el Padre y el Espiritu Santo. (S. Leén, Papa, Serm. 21, c. 2,
sent. 14, Tric. T. 8, p. 385 y 386.)”

“No debemos celebrar el dia del Nacimiento del Sefior con alegria
tibia y carnal; celebraremos dignamente esta festividad si cada uno de
nosotros se acuerda de que cuerpo somos miembros, que cabeza es la
que nos anima para que no desdiga una monstruosa conjuncién, en
tan sagrada estructura. (S. Ledn, Papa, ibid., c. 5, sent. 15, Tric. ibid.,
p. 386.)”

“Prorrumpan con exaltacién en divinas alabanzas los corazones de
los creyentes, y confiesen sus maravillas los hijos de los hombres;
porque en esto mds que en todo conoce nuestra bajeza en cuanto la
estima su Criador; pues habiendo dado mucho a nuestro primer ori-
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gen, haciéndonos a su imagen, mucho més es lo que nos da a nuestra
reparacioén, como el mismo Sefor se abate a tomar la forma de siervo.
(S. Leon, Papa., Serm. 24, c. 2, sent. 16, Tric. ibid., ibid.)”

“Aquel afecto, hermanos mios, que excluye al amor terreno, se
corrobora con la frecuencia de las buenas obras; pues es necesario que
la conciencia se deleite con las buenas acciones, y haga con gusto lo
que se alegraria haber ejecutado. Se abraza, pues, el ayuno, se multi-
plica la limosna, se guarda la justicia, se frecuenta la oracién; y suce-
da, que el deseo de cada uno sea una misma stplica en todos. El
trabajo sustenta la paciencia: la mansedumbre apaga la ira: la benevo-
lencia pisa las envidias; las concupiscencias impuras se matan con los
santos deseos; la liberalidad excluye la avaricia; y las riquezas se
hacen instrumento de las virtudes. (S. Le6n, Papa, Salm. 90, c. 4, sent.
71, Tric. T. S, p. 401.)”

“Conozca el hombre la dignidad de su ser, y en tienda que estd
hecho a imagen y semejanza de su Criador: no se asuste tanto con las
miserias en que cay6 por aquel grandisimo y comiin pecado, que no
aspire a la misericordia de su Redentor; pues este dice: Sed santos,
supuesto que Yo soy Santo; esto es, amadme, y absteneos de lo que
me desagrada. Haced lo que Yo y absteneos de lo que me desagrada.
Haced lo que Yo quiero, y quered lo que Yo hago; cuando os parezca
dificil lo que mando, acudid al que os lo manda, para que de donde
sali¢ el precepto os venga el auxilio; no negaré el socorro. Yo que di
la voluntad. (S. Leén Papa, Serm. 94, c. 2, sent. 76, Tric. T. 8, p.
402.)” ' ,

“De tal modo debemos transformar en nosqtros las cosas buenas
que leemos, que al mismo tiempo que agradan al espiritu, conforme-
mos a ellas nuestra vida con nuestra acciones. (S. Gregorio el Grande,
lib. 1, Mor. Expos. in Job., sent. 2, Tric. T. 9, p. 231.)”

“Sed tales, cuales desedis parecer a los otros. Vuestro vestido y
vuesiro porte dan a entender vuestra profesion; no os déis en especta-
culo; no déis lugar a que hablen mal de vosotros; huid de los malos;
evitad las concurrencias que no son buenas; buscad la compaiiia de
las gentes honradas; desead su util y santa sociedad; trabad estrecha
amistad con las personas de santa vida; mds vale sufrir el odio de los
malos que perderse por enlaces funestos a la virtud. (S. Anselmo,
Exhort., ad contemptum temporalium, sent. 20, Tric. T. 9, p. 344.)”

“Sed irreprensibles en vuestras palabras, y utiles en vuestras con-
versaciones, para que los que escuchan puedan sacar el fruto y la
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edificacion que deben esperar; usad de la discrecion para saber lo que
habéis de decir y lo que habéis de callar: siempre tengan vuestros
discursos, y aun el mismo silencio, alguna cosa que edifique e instru-
ya; pensad muy despacio lo que habéis de decir; jamas disputéis:
sellad vuestros labios con la discrecion; detened con el freno del
silencio la demasiada de una exacta circunspeccion; abrid la boca
solamente cuando os pregunten. (S. Anselmo, ibid., sent. 21, Tric.
ibid., ibid.)”

“Hablad poco; el que habla mucho no puede menos de caer en
alguna falta; el hombre que habla demasiado no tiene juicio; el pru-
dente dice mucho en pocas palabras; es una locura perder el tiempo
en el flujo de unas palabras que todos se cansan de oirlas; la verdade-
ra ciencia abrevia el discurso y es muy avara de palabras; el ignorante
hace mucho ruido para no decir cosa alguna que sea sensata; la voz
del imprudente se pierde en una multitud de discursos que manifies-
tan el extravio de su entendimiento; arreglad siempre cuanto sale de
vuestra boca; medid vuestras palabras; jamds pisen vuestras conversa-
ciones los términos de la equidad y de la decencia que siempre deben
arreglar su medida, y balancear su peso. (S. Anselmo, ibid., sent. 22,
Tric. ibid., p. 344 y 345.)”

“En materia dudosa deliberad despacio, antes de resolver el parti-
do conveniente; reflexionad con madurez sobre las consecuencias de
vuestras acciones; no sea demasiada vuestra lentitud cuando se trata
de hacer algiin bien; no sedis negligentes ni torpes para las cosas
buenas. Cuando es util obrar, ya malo es dilatarlo. La pereza apaga el
ardor de los espiritus, y sofoca el fuego del ingenio. La negligencia y
tibieza hacen que caigamos presto en una vergonzosa relajacion que
debilita el vigor del alma. (S. Anselmo, ibid., sent. 27, Tric. ibid., p.
345.)”

“Observad en vuestra conducta la justa moderacién; no os sepa-
réis de las reglas saludables de la discrecidn; haced por los otros lo
que quisiérais que hicieren con vosotros mismos; sed, respecto a los
otros, lo que desearfais si estuvieseis en su lugar; guardaos de recibir
las honras, cuya carga no podréis sostener. La grandeza del delito dice
proporcion con el grado de elevacion a que cada uno ha llegado. (S.
Anselmo, ibid., sent. 30, Tric. T. 9, p. 346.)”

“Cuando se deja de hacer una cosa por necesidad, la voluntad de
ejecutarlo se reputa por hecho. (S. Bernardo, Trad. Hug., n. 9, sent.
15, Tric. T. 10, p. 323.)”
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“Ninguno merece mejor el enojo que aquel enemigo que se finge
amigo. (De Convers., n. 33, sent. 16, Tric. T. 10, p. 323.)”

“Muchas cosas te fastidian en la ociosidad, que tomards con deseo
después del trabajo, —porque la mejor sobra es el hambre. (S. Bern.,
Ep. 11, sent. 35, Tric. T. 10, p. 324.)”

“La dispensa sin necesidad y utilidad, no es dispensacion, sino
disipacién. (S. Bern., -3 de Consid., c. 4,— sent. 48, Tric. T. 10, p.
325.)"

“Si eres prudente, serds como la concha, y no como el conducto;
quiero decir, no derramaras hasta estar lleno. (S. Bern., serm. 18, in
Cant., n. 3, sent. 83, Tric. T. 10, p. 327.)”

“Mads dafia un falso catélico que un verdadero hereje. (S. Bern.,
Serm. 65, in Cant. n. 4, sent. 117, Tric. T. 10, p. 329.)”

“Maldito es el que toma para si la peor parte. (S. Bern., lib. 1, de
Consid. c. 15, sent. 132, Tric. T. 10, p. 330.)”

“De cualquier modo que nos reprendan, nos es muy ttil la repren-
sion si la recibimos bien; porque nos ensefa la Escritura, que el que
aborrece que le corrijan, es un loco. No dice que le reprendan de este
o de aquel modo, sino simplemente que le reprendan. Porque si vues-
tro amigo os reprende con razén, sirvaos para corregiros, y si lo hace
sin razén, no dejéis de alabar su buena voluntad, y reconoced que os
obliga; porque no procuraria reprenderos si no os amara mucho. Las
correcciones son para los pecados, lo que los remedios para las llagas.
(S. Juan Cris6st., Serm. de ferendis repr., n. 1, sent. 203, Tric. T. 6, p.
340.)”

“Cada uno de los fieles puede instruir a su préjimo. Si no sois
capaces de corregir una iglesia, tenéis mujer a quien podéis dar vues-
tras instrucciones. Si no podéis predicar a todo un pueblo, tenéis hijos
a quienes corregir, tenéis criados a quienes reducir a la razon. Esta
escuela no es superior a vuestras fuerzas, antes bien, tenéis mejor
proporcién para reprender y corregir a vuestros domésticos, que los
mismos Sacerdotes. Yo os hablo una vez o dos cada semana, pero
vosotros a todas horas tenéis en vuestra casa discipulos que tienen
obligacién de escucharos. (S. Juan Crisést., Serm. In Pentec., sent.
238, Tric. T. 6, p. 348.)”

“Si alguno, después de advertirle muchas veces que no jure, no se
quiere abstener, absténgase de entrar en la iglesia, aunque sea Princi-
pe o el mismo Emperador. Si quieren me depondran de mi dignidad,
mas entretanto que permanezca en ella, no dejaré de cumplir con mi
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obligacién, por peligro alguno. (S. Juan Crisost., Homl. 8, sent. 265,
Tric. T. 6, p. 355.)”

“Es como imposible que el que jura a menudo no sea perjuro
algunas veces o de propdsito, o sin pensarlo. De cualquiera suerte, el
hombre perjuro no se puede salvar, porque un solo perjuro basta para
perderle. (S. Juan Crisdst., Homl. 12, c. 5, sent. 266, Tric. ibid., ibid.)”

“Cuando somos juzgados de esta suerte, el Sefior es el que nos
castiga; porque mds es advertencia que condenacién; mas es remedio
que pena; y mds es correccién que castigo. (S. Juan Crisést., Homl.
28, sent. 313, Tric. T. 6, p. 387.)”

“vosotros los que llamdis a Dios Padre nuestro, tenéis a vuestro
préjimo por hermano: todos los dias lo estdis viendo cometer una
infinidad de pecados, y con todo eso preferis conservar su gracia a su
propia utilidad. No proceddis asi con vuestros hermanos, porque no le
podréis dar sefial mds grande de vuestra amistad, que reprenderle
cuando hace mal. (S. Juan Crisést., Homl. 18, sent. 345, Tric. T. 6, p.
376.)”

“El pan de la verdad es amargo al gusto de los pecadores. (S.
Agust., Psalm. 5, sent. 2, Tric. T. 7, p. 454.)”

“Una correccion regular hace parte de la regla, dice San Bernardo:
sirve no s6lo para mantener en el camino del bien a los que le siguen,
sino también para apremiar a los que se conducen mal: da materia a la
obediencia, y es un remedio para los que desobedecen: impide que
nos entreguemos al pecado, y que abandonemos la regla. (S. Bernar-
do, de Praecept. et dispens., Barbier., T. 1, p. 368.)”

“La correccién preserva de la muerte espiritual y del infierno;
libra del pecado; previene la caida y salva de la condenacién; pone
finalmente obstdculo a las faltas y a la ruina en que ordinariamente
caen los jovenes y los inferiores a quienes los padres y los superiores
dejan una peligrosa y engafosa libertad y abandonan a los impulsos
de la cruel concupiscencia.”

“Dios corrige con pruebas y tribulaciones. Las tribulaciones son
los remedios que Dios en su amor emplea para curarnos, para apartar-
nos de la carne, del mundo y del pecado, para dirigirnos en el camino
del espiritu y de las virtudes, y para atraernos a €l; por la carne, el
mundo y el demonio, nos engafian, nos ciegan y nos pierden, atrayén-
donos con el ponzofioso atractivo de los placeres. Por esto S. Crisos-
tomo nos representa a Dios enviando castigos a Addn y oponiéndolos
a las seducciones de la serpiente: Dios es un amigo, dice, y el demo-
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nio un enemigo; Dios es nuestro Salvador, y cuida de nosotros; el
demonio es nuestro enemigo y seductor del hombre. El demonio qui-
so apoderarse de Adan haciéndole caricias: Dios dirigié a Adan repri-
mendas y correcciones. Pero ;como se esforzé Satands en seducir al
hombre, y cémo le castigé Dios a su vez? Satands exclamé: Seréis
como dioses: Eritis sicut dii. Dios, por el contrario, dijo: Sois tierra y
volveréis a la tierra: Pulvis es, et in pulverem reverteris. ;Quién de los
dos ha sido mads ttil a nuestro primer padre? (El que le dijo: Seréis
como dioses, o el que le indic6: Sois polvo y volveréis al polvo? Dios
inflige la muerte; la serpiente la inmortalidad promete; pero el que
promete la inmortalidad arroja del Paraiso, mientras que el que inflige
la muerte lleva al cielo. ;Véis ahora cudn preciosas son las reprimen-
das y correcciones de un amigo, y cudn peligrosas y perniciosas las
lisonjas de un enemigo? Este ejemplo prueba evidentemente que de-
bemos dar gracias a los que nos reprenden y corrigen: s6lo nuestros
verdaderos amigos emplean reprimendas y correcciones. (De Reprens.
ferend., Barbier., T. 1, p. 368.)”

Cruz.— “Haced la sefal de la cruz al comer, al beber, cuando os
sentdis y cuando os acostdis, y para decirlo en una palabra, en todos
tiempos y en todas ocaciones. (S. Cirilo de Jerusalén, Cath. 4, sent. 3,
Tric. T. 2, p. 336.)”

“Armaos en todas vuestras acciones con la sefial de la cruz como
con un escudo; porque, pues nadie se atreveria a ofender al que lleva
el sello de un Rey de la tierra, ;qué podemos tener de parte ninguna
los que llevamos la insignia sagrada del Soberano Emperador del
cielo? (S. Efren., de Paroch., sent. 23, Tric. T. 3, p. 80 y 81.)”

Por la cruz se cumplen todos los misterios que contribuyen a
nuestra salvacion: si estamos reengendrados con las aguas sagradas
del Bautismo, usaron de la seiial de la cruz; si comulgamos el sagrado
cuerpo de Jesucristo, y nos imponen las manos para consagrarnos al
ministerio del Sefior, también tiene la cruz su parte; por ultimo, en
cuanto se hace, en todo se usa de esta sefial de nuestra victoria. La
tenemos en nuestras casas, la pintamos en nuestras paredes, la graba-
mos en nuestras puertas, la seflalamos en la frente, y la imprimimos
mds profundamente en nuestro corazén. Porque la cruz es una senal
que nos trae a la memoria la obra de nuestra salud, la restitucion de
nuestra antigua libertad, y la infinita misericordia de nuestro Salva-
dor. (S. Juan Crisést., Homl. 55, in c. 16, Math., sent. 63, Tric. T. 6, p.
Sl k)7
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“No nos avergoncemos de usar de las sefiales de nuestra salva-
cion, las que debemos considerar como gloriosas y sublimes; todo
cuanto se hace en la Religion Cristiana, pertenece a nuestra salvacion,
y se obra con la sefial de la cruz. Cuando renacemos de nuevo, cuando
tomamos el alimento mistico, cuando se ordenan los Clérigos, y en
todo acto de religion que ejecutamos, nos servimos de la sefial de la
cruz y tenemos mucho cuidado de hacerlos pintar y grabar no sélo en
la portada y paredes de nuestra casa, sino en lo interior, llevandola
también sobre la frente y mucho mds profundo en el corazén, por ser
la sefial evidente y nada equivoca de nuestra salud, de nuestra comin
libertad y de la bondad de nuestro Dios. (S. Juan Crisést., de adorat.,
pret. Cr. sent. 152, Tric. T. 6, p. 328.)”

“Cuando hacéis la senal de la cruz, representaos toda la virtud que
en la cruz se contiene, y este serd un medio oportuno para sosegar la
ira y reprimir en vuestras almas todos los movimientos rebeldes a la
razén. Cuando hagdis, pues, la sefial de la cruz en la frente, en el
pecho, en los ojos y en todo el resto de vuestro cuerpo, ofreceos a
Dios al mismo tiempo en espiritu. (S. Juan Crisést., ibid., sent. 153,
Tric. ibid., p. 329.)”

“En todas las cosas de nuestra religién nos valemos de la sefial de
la cruz. Por esto la cruz se llama signo, porque usamos de ella con el
fin de que no se acerque mal alguno que nos infeste. (S. Juan Crisést.,
de adorat, pretiosae crucis, sent. 257, Tric. T. 6, p. 353.)”

“No se avergonzé Jesucristo de entregarse al infame suplicio de la
Cruz por vuestro amor, y vosotros os avergonzdis de hacer la noble
profesion de honrar y de agradecer un beneficio tan incomprensible.
(S. Juan Crisést., Tric. T. 6, p. 304.)”

“La cruz nos trae admirable utilidad: ella nos sirve de armas salu-
dables y es un escudo impenetrable contra los tiros del demonio.
Armémonos con la cruz en la guerra que nos hace, no llevindola
solamente como estandarte, sino sufriendo los trabajos que son el
verdadero aparato de la cruz. (S. Juan Crisést.,, Homil. 13, Ep. ad
Philip., sent. 355, Tric. T. 6, p. 377.)”

“Los fieles tienen Ia costumbre de armarse con la sefial de la santa
cruz, y nosotros nos hemos servido siempre de ella para destruir los
enredos y celadas del demonio y resistir a sus ataques, porque consi-
deramos la cruz como un muro impenetrable; en ella ponemos toda
nuestra gloria, y creemos que nos procura la salud: por esto el grande
Doctor, San Pablo, escribe: que sentirfa gloriarse en otra cosa que no
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fuese la cruz de Jesucristo. (S. Cirilo Alejandrino, in Isal. p. 294,
Tom. 4, sent. 6, Tric. T. 8, p. 98.)”

“La cruz de Jesucristo es una especie de altar en donde fue sacrifi-
cado en la humana naturaleza, como una hostia saludable. Sobre aquel
altar borré la sangre del cordero sin mancha la culpa de la antigua
prevaricacién y quedé destruido el imperio tirdnico del demonio;:la
humanidad triunf6 de la soberbia; fue tan eficaz la virtud de la fe, que
de los ladrones que fueron crucificados cuando el Sefior, quedoé justi-
ficado a un instante el que crey6 en €l, y se hall6é digno de entrar en el
Paraiso. (S. Le6n, Papa, Serm. 53, de Pas. Dom., sent. 43, Tric. T. 8,
p. 392y 393.)”

iOh maravilloso poder de la cruz! jOh glona inefable~de la pa-
sién! La cruz es como el tribunal de Dios, desde donde esta juzgando
al mundo y ostentando su poder. (S. Leén, Papa, Serm. 57, sent. 46,
Tric. T. 8, p. 393.)”

“Por débil que el hombre sea, siempre puede vencer con el auxilio
de la cruz: ninguno hay que no pueda sentir la eficacia de la oracién
del Salvador: si esta fue til para los que le perseguian, ;qué frutos no
sacaran los que siguen su partido? (S. Leén, Papa, Serm. 62, sent. 50,
Tric. T. 8, p. 394.)”

“La cruz de Jesucristo, instrumento de la redencion del género
humano, es justamente sacramento y modelo; es sacramento que nos
comunica la gracia, y es ejemplo que nos excita a la devocién: por-
que, libres ya de la cautividad, tenemos la ventaja de poder imitar a
nuestro Redentor. Porque si la sabiduria humana tanto se lisonjea en
sus errores, que sigue las costumbres, opiniones y modales del que ha
escogido por cabeza, ;qué razén para que nosotros, cumpliendo con
el cardcter de cristianos, no sigamos inseparablemente a Jesucristo,
que es el camino, la verdad y la vida? Es el camino de la santa
conversacion, es la verdad de la doctrina divina, y es la vida de la
eterna bienaventuranza. (S. Leén, Papa, Serm. 72, c. 1. sent. 59, Tric.
T. 8, p. 396.)”

“Debemos adorar la cruz, porque Jesucristo siempre se hallard en
donde esté su representacion; pero tengamos cuidado de no adorar
jamas el metal o madero de que estd hecha la figura de la cruz. (S.
Juan Damas., de fide ortodox., c. 11, sent. 4, Tric. T. 9, p. 292.)”

“La ignominia de la cruz es agradable para ¢l que no es ingrato al
Crucificado. (S. Bern., Serm. 25, in Cant., n. &, sent. 85. Tric. T. 10,
pr32L)”
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Culto.- El sacrificio mas acepto a Dios es el arrancar de nuestro
corazon los afectos terrenos y los vicios: en eto consiste el verdadero
culto. (S. Clemente, sent. 13, lib. 5, Tric. T. 1, p. 125.)”

“El culto divino en aquel que ha empezado a conocer a Dios,
consiste en traer un continuo cuidado de su alma, y ocuparse en los
afectos de una caridad incesante hacia su Dios. (S. Clemente, sent. 15,
lib. 7, Tric. T, 1, p. 125.)”

“Nosotros solemnizamos el dia de Pentecostés, y no con menos
alegria que la festividad de la Pascua, porque hemos ayunado el saba-
do precedente, y celebrado la vigilia como antes de la Pascua, y con
igual gozo, porque como entonces recibimos a nuestro Sefior resucita-
do, ahora esperamos al Espiritu Santo que baja desde el cielo. (S.
Ambrosio, in Psalm. 109, sent. 53, Tric. T. 4, p. 323.)”

“:Es necesario culto exterior para formar una religiéon? Si: es
absolutamente necesario, y es bien perceptible la prueba de esta ver-
dad. Los sentimientos de respeto, de reconocimiento y confianza y
sumision a Dios, nacerian con dificultad en los corazones humanos, y
no durarian mucho tiempo si no se emplearan signos exteriores para
excitarlos, conservarlos y difundirlos entre los demds. Lo que no hiere
nuestros sentidos, no hace en nosotros una impresion enérgica y ver-
dadera. Se hace, pues indispensable para el hombre un culto exterior,
signos que expresen lo que siente, simbolos y ceremonias. Nosotros
no podemos testificar a Dios nuestras afecciones sino por medio de
los mismos signos de que nos valemos para hacerlas conocer a nues-
tros semejantes. (Bergier., T. 2, p. 854.)”

“El culto exterior del cristianismo, es una profesién muy clara de
los dogmas de nuestra creencia: en todos tiempos ha servido para
mostrar a los herejes la verdadera doctrina de Jesucristo y de los
Apoéstoles, y para ilustrar, en caso de necesidad, el verdadero sentido
de algunos pasajes de la Sagrada Escritura, sobre los cuales se dispu-
taba. Asi se opusieron a los arrianos los cénticos de los fieles que
atribuian la Divinidad a Jesucristo; a los pelagianos, las oraciones con
que la Iglesia implora continuamente el auxilio de la Divina gracia; y
el Papa Celestino I remite a estas mismas oraciones a los que quieran
discernir la antigua creencia de la Iglesia. Lo mismo se hizo contra los
protestantes para hacerles ver que se han separado de la fe primitiva y
universal, y se sac6 de las antiguas liturgias un argumento contra
ellos, para cuya solucién no encontraron sélida respuesta. Asi que, no
debe espantarnos el que hubiesen suprimido el apartado de un culto
exterior que los condenaba. (Bergier., ibid., p. 857.)”



CuLTO 91

“Es una leccion de moral que recuerda continuamente a los hom-
bres sus deberes hacia Dios, hacia si mismo y hacia sus semejantes;
deberes que se siguen naturalmente de los dogmas de que acabamos
de hablar. En efecto; si Dios es el tinico dispensador de los bienes de
este mundo, es preciso contentarnos con lo que nos da, y no envidiar
lo que se digné conceder a los demds. Cuando nos prodiga més de lo
que exigen nuestras necesidades, es justo dar parte de ello a los que
viven en la escasez o en la indigencia; porque es el tnico arbitro de la
vida y de la muerte: no es licito atentar contra la vida de nadie...”

“El culto exterior es un vinculo de sociedad que retine a los pies
de los aitares, les inspira sentimiento de fraternidad, mantiene entre
ellas la paz y el orden, y contribuye a la civilizacién. El culto primiti-
vo formé la sociedad doméstica; el culto mosaico, la sociedad nacio-
nal, y el culto cristiano, la sociedad universal de todos los pueblos.”

“Es un monumento de los hechos que en la continuacién de los
siglos han servido para probar la revelacion: asi la Pascua y la ofrenda
de los primogénitos, recordaban a los judios su milagrosa salida de
Egipto: la Pentecostés, la publicacion de la Ley sobre el monte Sinai,
etc.: la festividad del Domingo nos asegura la Resurreccion de Jesu-
cristo; y todas las demads del discurso del afo celebran los principales
sucesos de su vida prodigiosa, etc. (Bergier., ibid., p. 857 y 858.)”
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Demonio.- “Nadie conoce los lazos en que estd preso, ni los que
el demonio le prepara: nosotros somos semejantes a las gentes entre-
gadas al vino, que no perciben los cordeles con que los van a atar, ni
sienten cuando los atan. (s. Efren., —de morb. ling.— sent. 9, Tric. T. 3,
p. 78.)”

“Dios clama por sus Profetas, por sus Apéstoles y Evangelistas, y
pocos oyen su voz; el diablo llama a los hombres por medio de los
bailes, canciones y musicas, y junta una infinidad de gentes. (S. Efren.,
—Cont. neg. resurrec.— sent. 16, Tric. T. 3, p. 80.)”

“Cuando los demonios se esfuerzan en abatir al alma con el temor
y desesperacion, otro tanto la levanta la memoria de la misericordia
divina con la esperanza de los bienes eternos. Porque Aquel que nos
dijo, que era necesario perdonar, no sélo siete veces, sino setenta
veces siete, perdonard con mds bondad a los que esperan de El su
salud. (S. Efren., —~de Humilit. compar.— sent. 22, Tric. T. 3, p. 80.)”

“El demonio no se introduce tan facilmente con la tentacién de la
gloria humana en los espiritus perezosos y tibios, o en los rudos y
pesados, como en los que son mas fervorosos y mds ricos de méritos
y buenas obras: muchas veces derriba con la elevacién del orgullo a
los que no ha podido mover en otros puntos con los esfuerzos mas
violentos; pues juzga que cuanto mds se han elevado en santidad, mas
proporcionados los tendrd para caer en sus emboscadas. (S. Ambro-
sio, —Epist. 84,— sent. 168, Tric. T. 4, p. 348.)”

“Veia yo a Satands que caia del cielo como un rayo: no temamos,
pues, a un enemigo tan débil que tiene que caer. Le dio el Sefior
libertad para tentar; pero no le concedié facultad para derribar, si el
afecto, por no invocar el auxilio, no se resbala con facilidad. (S.
Ambrosio, lib. de Parad., c. 2, sent. 2, adic. Tric. T. 4, p. 393.)”

“Todo nuestro trabajo y toda la perfeccién de nuestra vida, consis-
te en la vigilancia de nuestro corazén y en el desasimiento de fhuestra
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propia voluntad, por ser incapaces de ver sus tinieblas y de descubrir
las emboscadas que nuestro enemigo tiene ocultas, si nuestro espiritu
no se desprende del cuidado de las cosas exteriores, y no entra con
aplicacion con el examen de si mismo. (S. Paulino, Ep. 24, ad Sever.,
sent. 3, Tric. T. 5, p. 330.)”

“En toda la figura de este mundo que pasa, y por medio de los
ojos, da deleite al corazon, tiene el demonio tendidas las redes; en su
hermosura estd el lazo y la espada de la muerte. (S. Paulino, Ep. 2, ad
Sever., sent. 3, adic. Tric. T. 5, p. 360.)”

“El demonio se esfuerza contra vosotros con mayor rabia cuando
ve que procuramos arreglar nuestra vida; y cuando advierte que he-
mos trabajado en llenar el navio de nuestro corazén con mas precio-
sos tesoros de gracias, hace todo cuanto puede para cansarnos un
naufragio mortal. (S. Juan Crisést., sent. 1, Homil. 1, ad popul. An-
tioch., Tric. T. 6, p. 300.)”

“Si el demonio no se atreve a entrar en ninguna casa en donde
estd el Evangelio, mucho menos se atreverd a entrar o introducir el
pecado en un alma que continuamente se emplea en leerle. Santificad,
pues, vuestra alma y vuestro cuerpo teniendo siempre en vuestro cuer-
po y en vuestra alma el Santo Evangelio. (S. Juan Crisést., Homl. 32,
in c. 3, S. Joann., sent. 79, Tric. T. 6, p. 313.)”

“Entre tanto que el demonio nos combatiere sélo por fuera, sere-
mos bastante fuertes para resistirle; pero si le abrimos una vez la
puerta de nuestra alma y dejamos entrar este peligroso enemigo, sa-
bed que ya no tendremos fuerzas para defendernos. (S. Juan Crisoést.,
Sern. de pec. non evulg., n. 4, sent. 224, Tric. T. 6, p. 345.)”

“1Qué astuto es el diablo! Como sabe que en la oracién alcanza-
mos de Dios grandes gracias, se esfuerza cuanto puede para apartar
las almas imprudentes de un ejercicio tan util. (S. Juan Crisést., Serm.
de Canan., n. 10, sent. 247, Tric. T. 6, p. 350.)”

“Dios prometié un Reino y los hombres le desprecian. El diablo
les prepara un infierno, y le honran y obedecen, siendo asi, que el uno
es Dios, y el otro no es mis que un demonio y la més vil de todas las
criaturas. (S. Juan Crisést., Homl. 6, c. 2, sent. 263, Tric. T. 6, p.
354.)”

“Aunque el demonio es el que nos inspira el amor carnal, con
todo eso, de nosotros mismos viene; porque proviene de las compa-
fifas, de las lisonjas y de la ociosidad. A la verdad, que tiene tanta
fuerza la costumbre, que impone como una necesidad a la naturaleza.
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Si la costumbre tiene eficacia para producir el amor malo, no tiene
menos para extinguirlo, y asi hemos visto que muchos han dejado de
amar, porque han cesado de ver. (S. Juan Crisést., Homl. 5, c. 5, ad
Corinth., sent. 335, Tric. T. 6, p. 373.)”

“Asi como los que cantan los Salmos estan llenos del Espiritu
Santo, asi los que cantan canciones disolutas y diabdlicas estin llenos
del espiritu inmundo. (S. Juan Crisést., Homl. 19, sent. 346, Tric. T.
6, p. 376.)”

“El que siempre tiene el infierno delante, no caerd en él: como al
contrario, no le evitara el que le desprecia. (S. Juan Crisdst., Homl. 2,
in c. 1, ad Tesal., sent. 365, Tric. T. 6, p. 379.)”

“Dios no permite que el demonio tiente a los fieles, sino en lo
preciso para su adelantamiento espiritual. (S. Agust., Salm. 63, sent.
98, Tric. T. 7, p. 463.)”

“El diablo sélo persigue a los buenos y no a los malos, porque
estos son sus amigos y hacen siempre su voluntad. (S. Cesdreo de
Arnés, Serm. 10, sent. 2, Tric. T. 9, p. 44.)”

“Acuérdate, infeliz, que vas caminando entre los lazos del demo-
nio; los cuales, pro todas partes nacen debajo de tus pies: despierta
temiendo que tu suefio te precipite en la sombra de una funesta muer-
te. Desengénate de la ilusién de una vida larga sobre la tierra, no sea
que este error te mantenga en el estado de la culpa y te tenga por mas
tiempo encerrado en los habitos perniciosos. Ruega sin cesar a Jesu-
cristo, tu Salvador, que haga que todas las aficiones de tu corazén
lleven los frutos de una tierra excelente, y que toda tu vida sea como
una fecunda vid, cuyo fruto merezca ser ofrecido a Dios, y que la
reciba su Divina Majestad con complacencia. (S. Anselmo, Exhort.,
ad Contempt. temporal., sent. 2, Tric. T. 9, p. 338.)”

“Mds atrevido es el enemigo para envestir por la espalda, que para
resistir cara a cara. (S. Bern., Ep. 11, n. 12, sent. 36, Tric. T. 10, p.
324.)”

“No hay seguridad para el que duerme cerca de una serpiente. (S.
Berna., Ep. 241, sent. 60, Tric. T. 10, p. 325.)”

“El que reusa seguir los preceptos, favorece al tentador. (S. Bern.,
Serm. 77, in Cant., sent. 133, Tric. T. 10, p. 330.)”

“Lo que principalmente persigue el demonio es la perseverancia,
porque sabe que a sélo ella se corona. (S. Bern., Ep. 24, sent. 147.
Tric. T. 10, p. 330.)”

“Es cambio infeliz y de la mayor locura, por huir del trabajo
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humano, escoger con el demonio los ardores eternos. (S. Bern., Tract.
de Cont. mund., ad Cler., n. 27, sent. 167, Tric. T. 10, p. 332.)”

Desprecio del mundo.- “Debemos creer que este reino es extraiio
para nosotros, y s6lo son nuestras en €l la fe y la religion. (S. Justino,
didl. con Trifén, n. 3, sent. 3, Tric. T. 1, p. 63.)”

“No solamente son los ojos los que viendo todos los objetos que
estdn fuera, no tienen la facultad de verse a si mismos, porque nuestra
alma en esto es semejante: pues teniendo bastante luz para descubrir
los defectos de otro, tiene muy poca para conocer los propios vicios.
(S. Basilio, Homl. 9, sent. 1, Tric. T. 3, p. 190.)”

“Jesucristo dice: Si alguno viene a mi, debe renunciar a si mismo:
y después afade: y seguirme. Porque el que no se renuncia a si mis-
mo, ni lleva su cruz, hallar4 en si mismo en el discurso de la vida mil
impedimentos que no le dejardn seguir a Dios. (S. Basilio, Interrog.
239, sent. 72, Tric. T. 3, p. 203.)”

“Bienaventurado es el que no mira como propias las cosas de la
tierra, ni pone su descanso en el mundo, como si fuera la verdadera
patria; antes bien, llora de ver que esta estancia le estd privando de las
cosas mejores, y asi sufre la vida como domicilio de su destierro. (S.
Basilio, in Psalm. 14, sent. 1, adic. Tric. T. 3, p. 379.)”

“El que por el bautismo se crucifica con Cristo se ha despedido de
todos los que viven segin el mundo; estd elevada su alma a la celes-
tial conversacién para poder, confiado en Cristo, decir: Nuestra con-
versacion es en los cielos. (S. Basilio, Homl. 9, sent. 11, adic. Tric. T.
3, p. 382.)”

“Todo el mundo estd puesto en la malignidad: cualquiera, pues,
que se quiera apartar del mal, necesariamente ha de separarse del
mundo. (S. Gregorio de Nisa, Orat. 5, sent. 13, Tric. T. 4, p. 115.)”

“Es preciso que el que desprecia lo que mds resplandece en esta
vida y renuncia la gloria del mundo, se renuncia a si mismo, y a su
propia alma y vida. Pero la negacién de su alma consiste en no seguir
su voluntad, sino la de Dios. (S. Greg. de perfect. Christ., sent. 37,
Tric. T. 4, p. 120.)”

“;Quién me dard alas como a la paloma para volar y descansar?
Pues aqui solamente se hallan redes y lazos, y aunque no siempre se
deja el justo prender, no obstante, se ve muchas veces turbados. (S.
Ambrosio, de interpel. David, 1,.b, 2. c. 2, sent. 51, Tric. T. 4, p.
323.)"

“Es preciso renunciar al mundo; es necesario dar al suefio menos
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tiempo que el que pide la naturaleza; es conveniente interrumpirle con
gemidos y suspiros, y emplear grande parte en oraciones; por ultimo,
necesitamos vivir de tal modo, que estemos muertos para el uso pro-
fano de la vida, y que, renunciando a nosotros mismos, mudemos
enteramente de conducta. (S. Ambrosio, lib. de poenit., c. 10, sent.
116, Tric. T. 4, p. 337.)"

“Cada uno de los que viven deben representar la imagen de la
muerte. El que llega a conseguir que mueran para €l todos los deleites
del cuerpo, muera también a los malos deseos, asi como le sucedia a
San Pablo cuando decia: El mundo estd Crucificado para mi, y yo lo
estoy para el mundo. (S. Ambrosio, de bon. more., c. 3, sent. 14, adic.
Tric. T. 4, p. 397.)”

“Fortaleza se llama justamente, cuando cada uno se vence a si
mismo, refrena la ira, no le inclinan ni le ablandan los halagos, no le
turban las adversidades no le ensoberbecen los favores ni se deja
llevar de la mudanza de las cosas como a discrecion de vientos dife-
rentes. (S. Ambrosio, ¢. 36, de Doct. fid., lib. 33, sent. 44, adic. Tric.
T. 4, p. 406.)”

“Seguid desnudos y desprendidos de todas las cosas a Jesucristo
desnudo; esto es cosa dificil, dura y grande; pero también los premios
serdn grandes. (S. Jerénimo, Ep. ad Rust. 125, sent. 13, Tric. T. 5, p.
240.)”

“No quieras parecer con afectacion muy devota o muy humilde,
para no pretender la gloria en los mismos medios de huir de ella:
porque sucede muchas veces, que aun evitando tener testigos de nues-
tra pobreza, de nuestras caritativas acciones o de nuestros ayunos,
tenemos intencién de agradar a los hombres en aquello mismo en que
parece que no pretendemos agradarles. Y de este modo vamos co-
rriendo a las alabanzas fingiendo que procuramos alejarnos de ellas.
(S. Jerénimo, ad Eustoch., c. 22, sent. 21, Tric. T. 5, p. 242.)”

“El que piensa continuamente que ha de morir, no tiene repugnan-
cia en despreciar todas las cosas del mundo. (S. Jerén., ad Paul., c. 53,
sent. 55, Tric. T. §, p. 248.)”

“Vemos muchos que se despojan de sus bienes, y no obstante, no
siguen a Jesucristo; porque para seguirle, es necesario imitarle y se-
guir sus pisadas. (S. Jerénimo, in c. 19, S. Math., sent. 100, Tric. T. 5,
p. 256.)”

“Delicado eres, hermano, si pretendes alegrarte aqui con el mundo
y reinar después con Cristo. (S. Jerén., Ep. 1, ad Heliod., sent. 1, adic.
Tric. 7.3, p.352.)°
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“Eustoquio y Paulo, a los que llevaban en silla los esclavos, cuan-
do les parecian pesados los vestidos de seda, y era incendio el calor
del sol: ahora barren el suelo, mondan las legumbres, ponen la mesa y
distribuyen la comida. Muchas con las virgenes que viven con ellos.
(Quién duda que las podian encargar estos ministerios? Mas no quie-
ren que las excedan en el trabajo del cuerpo aquellas a quienes aven-
tajan en la virtud del espiritu. (S. Jerén., ad Pamen., c. 26, sent. 4,
adic. Tric. T. 5, p. 353.)"

“Dios mio y Rey mio, porque reindis en mi y no reina el pecado:
por esto sois mi rey. Vos sois mi Dios, porque no es mi Dios el
vientre: ni el oro es mi Dios. (S. Jerdén., in Psalm. 5, sent. 10, adic.
Tric. T. 5, p. 354.)”

“Mayor fortaleza es carecer de las cosas que nos han quedado,
que de las que ya estdan enagenadas y despreciar lo que tienes, que no
tener que despreciar. (S. Paulino, Ep. 2, ad Sever., sent. 1, adic. Tric.
T. 5, p. 360.)”

“Dejemos nuestras fuerzas para llenarnos de las divinas. (S. Pauli-
no, Ep. 2, ad Sever., sent. 4, adic. Tric. T. 5, p. 361.)”

“Trastornamos todo el orden de las cosas, y peleamos de dos
modos contra el precepto de Jesucristo: no busquéis, dice el Seiior, las
cosas presentes y siempre nos ocupamos en buscarlas. Buscad los
bienes del cielo, nos dice, y a esto nunca nos aplicamos. No podemos
pensar en ello, ni aun por una hora, y a proporcion de las ansias que
manifestamos por el mundo, es la tibieza que damos a entender por el
cielo; pero no se quedard sin castigo esta indiferencia y esta tibieza
por las cosas de Dios. (S. Juan Crisést. Homl. 23, sent. 47, Tric. T. 6,
p. 309.)”

“Ninguno se conoce mejor que el que reconoce que es nada. (S.
Juan Crisést., Homl. 26, c. 8 in Matth., sent. 53, Tric. T. 6, p. 310.)”

“Cuando queremos leer algtin libro de piedad, es preciso desterrar
de nuestro corazén todos los cuidados temporales y todos los pensa-
mientos del mundo, recogiendo nuestro espiritu para que no se distrai-
ga, y se aplique con mds atenciéon a la santa lectura, y para que
gobernados por el Espiritu Santo, entendamos lo que leemos y saque-
mos mucho fruto. (S. Juan Cris6stomo, Homl. 35, in Géns., sent. 102,
Tric. T. 6, p. 318.)”

“Los cuidados y pensamientos continuos de los negocios del mun-
do, excitan en nuestro espiritu combates y molestas inquietudes: le-
vantan en €l tempestades que agitan sin cesar nuestras almas. Por lo


































































